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Abstract The inter-relations between man and
the environment are among the main themes
currently debated by the Brazilian public health.
On such horizon, the questions concerning Cha-
gas’s disease are found to remain — specially in the
scope of the directed actions of control to the tri-
atomine, the anti-vectorial fight —, though al-
ready a century since its first description by Car-
los Chagas, a major epidemiological problem in
Latin America. Based on these considerations the
present article will seek to discuss the main eco-
logical aspects related to the American trypano-
somiasis, emphasizing the control of the vectorial
transmission in the context of the deep ecology.
Key words Ecology, Chagas’s disease, Trypano-
soma cruzi, Ethics, Health

Resumo As inter-relagées entre o homem e o
meio ambiente estdo entre os principais temas
debatidos no contexto atual da saiide piiblica bra-
sileira. Neste horizonte se inscrevem as questoes
atinentes a moléstia de Chagas — especialmente
no dmbito das agdes de controle dirigidas aos tri-
atomineos, a luta antivetorial —, a qual permane-
ce, mesmo apos quase um século de sua descrigdo
por Carlos Chagas, como uma condicio de grande
impacto epidemiolégico na América Latina. Com
base nestas consideragdes, o presente artigo bus-
card discutir os principais aspectos ecolégicos re-
lacionados a tripanossomiase americana — em um
esfor¢o de delimitagdo da questdo, muito mais do
que proposigdo de respostas —, enfatizando-se o
controle da transmissdo vetorial, repensada em
termos da ecologia profunda.

Palavras-chave Ecologia, Moléstia de Chagas,
Trypanosoma cruzi, Etica, Satide
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Introdugao

A moléstia de Chagas (ou tripanossomiase
americana) — enfermidade parasitdria causada
pelo protozoario flagelado Trypanosoma cruzi e
transmitida por insetos da familia Triatominae"?
— é uma antropozoonose restrita 38 América, com
significativo impacto sanitario e socioeconémico
no continente. Estima-se que a enfermidade atinja
em torno de seis milhdes de pessoas nos paises
nos quais grassa, ceifando, anualmente, cerca de
50 mil vidas®”.

Boa parte da histéria de misérias e sofrimen-
tos relacionados ao mal de Chagas pode ser asso-
ciada & perpetuacdo da transmissao vetorial, res-
ponsével pela maior parte do contingente de in-
fectados por T. cruzi do planeta. De fato, dispares
investigagoes demonstraram a existéncia de uma
correlagao direta entre a densidade doméstica de
triatomineos infectados e o nimero de casos agu-
dos, especialmente nas criangas®’. Assim, as agoes
de controle desenvolvidas ao longo do século XX
— especialmente aquelas dirigidas a redugdo da
transmissao por vetores — tém permitido uma
transi¢do epidemioldgica ao menos em determi-
nadas regides do continente, sendo observada
forte tendéncia a queda do ntiimero de casos em
alguns paises — como Argentina, Brasil (pais que
recebeu, recentemente, o Certificado Internacio-
nal de Eliminagdo da Transmissao da Doenga de
Chagas pelo Triatoma infestans)®, Chile, Uruguai
e Venezuela —, ainda que outros — como Bolivia,
Paraguai e Peru — permanecam com prevaléncias
consideraveis, provavelmente pela implementa-
¢do recente dos seus programas de controle’.

A despeito das benesses relacionadas as agoes
dirigidas aos vetores, é ilusério pensar que tal
perspectiva, marcadamente belicista (marcial) —
fala-se da luta antivetorial, ou seja, da necessida-
de de exterminar os triatomineos que insistem
em manter-se nas vivendas humanas — seja ca-
paz, efetivamente, de controlar a enfermidade.
De fato, (1) a resisténcia dos transmissores aos
diferentes inseticidas empregados; (2) as dificul-
dades de manejo do peridomicilio; (3) as ques-
toes relacionadas aos ciclos selvéticos do T. cruzi
(p. ex., na Amazdnia); e (4) o fato de a moléstia
de Chagas poder ser considerada uma doenga
genuinamente ecoldgica®? impdem que sejam
pensados novos referenciais para a abordagem
do problema, quicd em uma perspectiva de con-
servagdo das espécies envolvidas, minimizando-
se o desequilibrio ambiental.

E precisamente neste ambito que ganha rele-
vancia a abordagem da enfermidade nos refe-
renciais da ecologia — do grego dikos = morada;
l6gos = discurso; ou seja, estudo sobre a casa —
termo criado pelo biélogo Ernst Haeckel em
1866". De fato, seu significado origindrio — saber
que investiga a inter-relagdo dos seres vivos em
um dado espago geografico (sua casa), estando,
assim, intimamente relacionada as questdes am-
bientais — foi, ao longo do século XX, ampliado
sobremaneira, ganhando status de importante
referencial tedrico para se pensar o mundo con-
temporaneo — em termos éticos, politicos, epis-
temoldgicos e econdmicos —, como demarcado
por Leonardo Boff: [a ecologia de] um discurso
regional como subcapitulo da biologia passou a ser
atualmente um discurso universal, quicd o de maior
forca mobilizadora do futuro milénio®.

A ecologia, assim, tem sido empregada para
debater diferentes aspectos relacionados a vida
na Terra — destacando-se os pontos dirigidos a
satide — no 4mbito de uma concepgdo de inte-
gragdo dos seres vivos, aspecto que vem sendo
considerado na abordagem da epidemiologia e
do controle da tripanossomiase americana ha dé-
cadas. Entretanto, a apreciacdo dos distintos ele-
mentos atinentes a moléstia de Chagas — em de-
corréncia das multiplas possibilidades de intera-
¢do dos diferentes participes dos processos de
perpetuagdo da doenga, ou seja, o Trypanosoma
cruzi, os triatomineos e os mamiferos (incluido
0 Homo sapiens sapiens) — vem sendo realizada
de modo marcadamente antropocéntrico, carac-
terizavel, de acordo com os pressupostos de Arne
Naess, como uma “ecologia rasa”, a qual concebe
os seres humanos como situados acima ou fora
da natureza, atribuindo apenas um valor instru-
mental, ou de “uso”, a esta dltima'*".

Com base nestas premissas, discutir a luta
antivetorial, partindo-se de uma apreciagdo eco-
epidemiolégica da doenga, nos termos do arca-
bougo conceitual da ecologia profunda, é o esco-
po do presente artigo.

Participes da teia ecoepidemioldgica

A compreensdo da complexa “teia ecoepidemio-
légica” da tripanossomiase pressupde o entendi-
mento dos principais aspectos bioldgicos e eco-
légicos dos triatomineos e dos reservatorios, os
quais permitem a formulag¢do de explicagdes para
acircula¢do e a perpetuagao do Trypanosoma cru-
zi (Figura 1).



Triatomineos

Trypanosoma cruzi

infeccao/
doenca

Figura 1. Interagdes dos participantes da teia
ecoepidemioldgica da moléstia de Chagas.

Os vetores: triatomineos

Os triatomineos sdo insetos grandes, perten-
centes a familia Reduviidae e da subfamilia Tria-
tominae'®. Sao hematéfagos obrigatérios, pos-
suindo habitos noturnos e longevidade de até dois
anos’. O principal representante no Brasil é o
Triatoma infestans — usualmente denominados
como “barbeiro” —, a espécie mais importante na
ecoepidemiologia da tripanossomiase americana
no Brasil, tendo-se registrado sua ocorréncia em
mais de 720 municipios brasileiros’. Todavia, ou-
tras espécies possuem, também, significativa im-
portancia na ecologia da tripanossomiase ameri-
cana, podendo-se citar Rhodnius prolixus, Pans-
trongylus megistus e Triatoma sordida'*".

E amplamente reconhecido que o fendémeno
mais importante na ecoepidemiologia da molés-
tia de Chagas ¢ a domiciliagdo dos transmisso-
res. Assim, em concordéncia com suas caracte-
risticas bioecolédgicas e capacidade de domicilia-
¢d0, os triatomineos podem ser classificados em
cinco grupos (Quadro 1)L

Quadro 1. Classificacdo dos triatomineos vetores da moléstia de Chagas, como base em aspectos
bioecoldgicos e capacidade de domiciliagao.

Grupos Aspectos significativos Principais espécies
Grupo 1 | Espécies com significativa adaptacdo | Triatoma infestans, Triatoma rubrofasciata e
aos ecotopos artificiais; sao raras ou Rhodnius prolixus (este tltimo tem a particularidade
inexistentes nos ecétopos silvestres de poder ser encontrado tanto no ambiente silvestre,
especialmente em palmeiras, como no doméstico)
Grupo 2 Espécies em movimento de Triatoma dimidiata, Triatoma sordida, Triatoma
domiciliacao; podem ser, com maculata, Triatoma brasiliensis, Triatoma
frequéncia, encontradas em focos pseudomaculata, Triatoma barberi, Triatoma
silvestres longipenis e Panstrongylus megistus (este ultimo
mostra-se muito mais adaptado as habitacdes no norte
de Minas Gerais e Bahia, sendo predominantemente
peridomiciliar e silvestre ao sul de Minas Gerais e Sao
Paulo, e praticamente selvatico em Santa Catarina)
Grupo 3 Espécies prioritariamente silvestres; Triatoma rubrovaria, Triatoma protracta, Triatoma
eventualmente fazem incursdes em tibiamaculata, Triatoma vitticeps, Triatoma
ecotopos artificiais, onde raramente matogrossensis, Rhodnius neglectus, Rhodnius nasutus,
se encontram pequenas colonias Rhodnius pictipes, Rhodnius ecuadoriensis, Rhodnius
robustus e Rhodnius pallescens
Grupo 4 Espécies essencialmente silvestres; Triatoma arthurneivai, Triatoma nitida, Triatoma
insetos adultos podem ser detectados, | platensis, Panstrongylus geniculatus, Panstrongylus
de modo excepcional, em habitagdes | lutzi, Panstrongylus diasi e outros
humanas, sem nunca colonizd-las
Grupo 5 | Espécies exclusivamente silvestres Dipetalogaster maximus, Paratriatoma hirsuta,

Hermanlentia matsunoi, Mepraia spp, Psammolestes
spp, Cavernicola spp, Microtriatoma spp, Belminus
spp e outros

Fonte: Ferreira et al.?; Silveira?'.
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Outros protozoarios, além do T. cruzi, po-
dem infectar os triatomineos — como Trypano-
soma rangeli —, podendo haver risco de confusio
diagnoéstica nas dreas de ocorréncia simultanea
de ambos os agentes™?*.

Os reservatorios: mamiferos

Hd indmeras espécies de animais selvéticos e
domésticos que podem ser infectadas pelo T. cruzi,
estando o Homo sapiens sapiens incluido neste
ultimo grupo*. Tais espécies sao essenciais para
a perpetuacdo da entidade moérbida®, apresen-
tando processos infecciosos de varidvel gravida-
de — usualmente, mais benigna para os reserva-
térios silvestres do que para os domésticos®.

As aves, os répteis e os anfibios sdo vertebra-
dos naturalmente resistentes a infecgao pelo he-
moflagelado; todavia, esses animais — especial-
mente as aves — podem desempenhar significati-
vo papel em alguns ecétopos, por servirem de
fonte alimentar para os vetores’.

Quadro 2. Reservatorios silvestres do T. cruzi®*>.

Ordem Espécies

Carnivora Cerdocyon thous
Eira barbara
Nasua nasua

Chiroptera Carollia perspicillata
Desmodus rotundus
Glossophaga soricina
Phyllostomus hastatus

Edentata Dasypus novemcintus

Marsupialia | Didelphis albiventris
Didelphis marsupialis

Primates Aloutta spp

Ateles spp

Cacajao calvus

Callicebus personatus nigrifons
Callithrix spp

Cebus spp

Leontopithecus spp

Saguinus spp

Saimiri spp

Rodentia Akodon spp
Coendu spp
Dasyprocta spp
Sciurus spp

Reservatdrios silvestres

Os principais reservatérios do T. cruzi, no ci-
clo silvestre, sdo apresentados no Quadro 2%,

De modo similar ao descrito para os triato-
mineos, deve-se destacar a possibilidade de infec-
¢do dos reservatorios selvagineos por outros pro-
tozodrios, o que eventualmente pode gerar equi-
voco. Pode-se citar, em relacdo aos primatas do
Novo Mundo, a existéncia de pelo menos cinco
espécies do género Trypanosoma capazes de infec-
ta-los, incluindo Trypanosoma cruzi, Trypanoso-
ma lambrechti, Trypanosoma rangeli, Trypanoso-
ma minasense e Trypanosoma saimiri®®*'. No que
diz respeito as espécies do Velho Mundo (Macaca
fascicularis, Macaca mulatta, Macaca cyclopis,
Nycticebus concang, Hylobates pileatus), foi des-
crita uma forma pouco distinta de Trypanossoma
cruzi que, para muitos autores, pode ser o Trypa-
nossoma conorrhini, microrganismo encontrado
em roedores na Africa®,

Reservatdrios domésticos

Neste dominio, a espécie de maior importin-
cia é H. sapiens sapiens (homem), tendo em vista
sua expectativa média de vida — cerca de 60-70
anos — e pela manutengdo da parasitemia, ainda
que baixa, por longos periodos. Este ¢ infectado
pelo protozodrio, amitide, no interior dos domi-
cilios colonizados por triatomineos ou por oca-
sido do desmatamento, em decorréncia do dese-
quilibrio ecolégico promovido (p. ex., em conse-
quéncia a invasdo dos acampamentos por veto-
res, 0s quais partem em busca de abrigo)'"'%.

Outros animais também atuam como reser-
vatorios domésticos e peridomésticos do T. cru-
zi, tais como o cdo (Canis familiaris) e o gato
(Felis cattus) — vertebrados mais importantes,
apds o homem —, a cabra (Capra hyrcus), a ove-
lha (Ovis aries), o coelho (Oryctolagus cunicu-
lis), a cobaia (Cavia porcellu) e o rato (Rattus
novergicus)*?>.

Principais ecossistemas
da moléstia de Chagas

A infecgdo por T. cruzi se perpetua em dispares
nichos ecoldgicos, organizando-se em significativa
variedade de ambientes, com destaque para os ec6-
topos silvestres e domiciliares/peridomiciliares™.

Ecétopos silvestres

Acredita-se que, ancestralmente, o ambiente
silvicola representava o tnico ecossistema do T.



cruzi, como resultado da movimentagao do pro-
tozodrio entre diferentes reservatérios naturais —
especialmente marsupiais, roedores e edentados
— e triatomineos, em diferentes ec6topos®. Nesse
dominio, propde-se como significativa a trans-
missao por via oral do protista, havendo infec¢ao
dos reservatdrios no momento da alimentagao,
como consequéncia da ingestdo de triatomineos
ou de animais de menor porte, infectados®.

Os focos naturais da tripanossomiase — nos
quais ocorreria o seu ciclo selvédtico — situam-se
em distintos ambientes®**:

(1) Troncos das grandes drvores nas quais
sdo abrigos de marsupiais (Didelphis spp., Mar-
mosa spp., Caluromys), roedores, primatas (Ca-
litriquideos) e carnivoros, onde o triatomideo
Triatoma sordida alimenta-se do sangue desses
mamiferos;

(2) Copas das grandes drvores — por exem-
plo, palmeiras —, com significativa participa¢ao
de aves, marsupiais (Didelphis spp., Marmosa
spp., Caluromys) e roedores — com registro do
envolvimento de Panstrongylus megistus;

(3) Vegetacdo de cerrados e campos com en-
volvimento de marsupiais (Didelphis albiventris,
Marmosa pusilla), carnivoros (Dusyceon griseus,
Conepatus chinga, Galictis cuja, Herpailurus ya-
guaroundi), tatu (Tolypeutes mataco) e roedores
(Microcavia australis e Pediolagua salinicola), com
relato de Triatoma sordida e Triatoma infestans
associados a esses animais selvagens;

(4) Ambientes subterrdneos (grutas, bura-
cos no solo, sob pedras), destacando-se mami-
feros — como Dasypus novemcinctus (tatu) — e
espécies de triatomineos (mormente Panstron-
gylus geniculatus);

(5) Rios e lagos, nos quais tomam parte Eira
barbara (irara), mamifero com hébitos aquati-
cos, cuja infec¢ao natural ja foi descrita.

A despeito de se reconhecer alguns aspectos
do comportamento selvagino da infecgao por T.
cruzi, muitos elementos permanecem por ser es-
clarecidos, reconhecendo-se que, em algumas re-
gides, sdo praticamente ignoradas as caracteristi-
cas ecoldgicas da moléstia de Chagas®.

Ecétopos domiciliares e peridomiciliares

A transmissao do T. cruzi ocorre, igualmen-
te, em areas peridomésticas e domésticas, as quais
foram estabelecidas a partir de modificacdes dos
hébitos humanos e animais. Ato continuo a in-
vasdo desses ecotopos silvestres e construcao de
habita¢oes que se tornaram propicias & domici-
liacdo do vetor, o H. sapiens sapiens entrou em

contato com o T. cruzi, havendo, assim, o surgi-
mento da enfermidade humana’.

Nio sdo muitas as espécies domiciliadas —
em torno de oito — entre as mais de 120 conheci-
das. Ainda assim, hd marcante coincidéncia en-
tre a endemicidade da tripanossomiase america-
na e o grau de domiciliagao dos triatomineos.
Nas regides em que a domiciliagdo é significativa
— como, por exemplo, em areas da Bolivia e do
Equador’ —, os vetores vivem preferencialmente
em casas de “pau-a-pique”, as quais possuem pa-
redes com frestas utilizadas pelos artrépodos
como esconderijo. Sdo também encontrados, pe-
ridomiciliarmente, em galinheiros, chiqueiros, es-
tabulos e casas de madeira. Sdo insetos notur-
nos, saindo tanto o macho quanto a fémea e nin-
fas, a noite, para o repasto sanguineo. A despeito
dessas conjecturas, recentes investigagoes reali-
zadas a partir da caracterizagdo de zimodemas
silvestres e domiciliares demonstraram a circu-
lagao em condigdes selvdticas dos zimodemas 1 e
3, enquanto no ciclo doméstico detectou-se o zi-
modema 2, o que se torna um problema para a
explicagao desta continuidade entre os ciclos®*.

A questao ambiental: ecologia e satide

A questao ambiental — a qual tem como cerne os
debates acerca da relagio homem/ambiente —
emerge ao longo do século XX com a existéncia de
duas correntes de pensamento — preservacionis-
tas e conservacionistas —, as quais perpetuam os
debates até a atualidade**. Os preservacionistas
defendem que as belezas naturais devem perma-
necer intactas, nao sendo alteradas por a¢des an-
tropicas, entendendo-se por preservacdo a prote-
¢d0 a longo prazo das espécies, habitats e ecossis-
temas. Ja os conservacionistas percebem a natu-
reza de forma mais sustentavel, apresentando uma
série de dados que indicam que o ambiente pode
ser compartilhado pelo homem tendo em vista as
suas necessidades, desde que se incorporem, as
agoes, os principios do desenvolvimento susten-
tavel. Propoem, de fato, o gerenciamento inteli-
gente das terras e a utilizagdo criteriosa dos recur-
sos naturais de modo a gerar fontes de riqueza -
articulacio entre economia e ecologia, ou seja, a
utilizagao racional dos recursos naturais renova-
veis e ndo renovaveis, objetivando produzir o
maior beneficio sustentado para as geragdes
atuais, mantendo suas potencialidades para sa-
tisfazer as necessidades das geragdes futuras.
Seguindo a corrente conservacionista e como
uma tentativa de consolidar as a¢des governa-
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mentais em prol do ambiente e dos direitos hu-
manos, foi assinada a Agenda 21 na Conferéncia
Rio-92*. Nesse documento, foram tragadas as
diretrizes sobre a forma segundo a qual deveri-
am ser conduzidas as discussdes acerca das ques-
tdes ambientais, resgatando a no¢do de desen-
volvimento sustentdvel, proposta inicialmente no
Relatério Brundtland, em 1987. Dentre os prin-
cipios norteadores do desenvolvimento susten-
tavel, importa destacar duas de suas concepgoes
bésicas:

(1) atendimento as necessidades do presente
sem comprometimento da possibilidade de as
geragOes futuras atenderem as suas proprias ne-
cessidades;

(2) requisicao da participacdo dos cidadaos
nos processos de tomada de decisdo, na solu¢do
de problemas de ordem social, gerando um sis-
tema econdmico que seja confidvel e constante.

Compondo a discussao politico-econdmica
da questdo ambiental, o mundo cientifico, re-
presentado pela Ecologia, vem apresentando uma
série de indicios***, indicando que as atuagoes
locais podem ter — e tém — resultados globais,
interferindo assim nos padroes climéticos e ecos-
sistémicos do planeta Terra. Os desequilibrios
ecologicos geram problemas de toda sorte, den-
tre os quais a propaga¢do de espécies animais
que sdo causadoras de moléstias humanas.

Particularmente no caso da moléstia de Cha-
gas, percebe-se que o desmatamento da Floresta
Amazoénica estd reduzindo habitats onde os pre-
dadores naturais do vetor vivem, havendo, as-
sim, uma auséncia do predador e o consequente
aumento da populac¢do de triatomineos. Ademais,
hd a possibilidade da geracao de novos ambien-
tes, nos quais o inseto pode ser ecologicamente
mais eficiente. Nestes termos, reconhece-se que a
presenga do barbeiro nas cidades estd diretamente
ligada a uma mudanga de hdbito do inseto, causa-
da pelo aumento do desmatamento das florestas.
[...] Se o contdgio foi através das picadas, é a apro-
ximagdo do barbeiro com as casas que preocupa, jd
que ele vive mais nas matas®.

Estudos sanitarios e biogeograficos indicam
que os triatomineos possuem padrdes de distri-
buicao decorrentes da histéria natural desses
protozodrios®. Para tal entendimento, faz-se
necessdrio que a discussdao do tema esteja basea-
da em uma visao mais holistica do ambiente —
reconhecendo-se sua totalidade e sua interdepen-
déncia —, ja que pode ser observado em distintos
momentos que a moléstia de Chagas, tal qual
outras doengas transmissiveis, ¢ capaz de evoluir
e se adaptar a novas condi¢oes ecoldgicas. Dessa

forma, nos debates que envolvem temdticas re-
lacionadas as questdes ambientais e a saude pua-
blica, torna-se imprescindivel a discussao de for-
ma mais abrangente — estabelecendo como pon-
to de referéncia o ecossistema —, revendo-se a
tradicional perspectiva antropocéntrica.

Luta antivetorial:
uma critica ecoldgica (profunda)

A tripanossomiase americana é considerada, tra-
dicionalmente, uma moléstia intimamente rela-
cionada a miséria e a desigualdade social, tal qual
denunciado por Carlos Chagas ainda no alvore-
cer do século passado?’. Em grande medida, as
profundas iniquidades sociossanitdrias presen-
tes na sociedade brasileira — quer entre regides,
quer entre pessoas de uma mesma regido ou
municipio — sdo determinadas sdcio-historica-
mente*. De fato, as condi¢oes de subdesenvolvi-
mento dos paises latino-americanos, capazes de
impor a parcela significativa dos homens e mu-
lheres dessas nagdes as mais espurias condi¢des
de vida, estiveram entre os principais determi-
nantes da grave situagdo ecoepidemiolégica pela
qual a doenga se “arrastou” ao longo de seus cem
anos de reconhecimento.

Tais foram os pressupostos que facultaram a
compreensio, por parte da comunidade cientifica
e da classe politica mundiais, de que a guerra con-
tra o mal de Chagas deveria ser uma batalha sem
trégua pela melhoria das condi¢oes de vida das
populagoes atingidas, mas, igualmente, contra os
triatomineos — inimigos que precisariam ser venci-
dos... —, sob pena de mais pessoas engrossarem os
filoes de vitimas da doenca. Para isto, tem sido
amplamente empregada, desde a década de 1940, a
aplicagdo de inseticidas nos domicilios e peridomi-
cilios, os quais atuam a partir de sua a¢do residual
no sistema nervoso dos reduvideos, especialmente
nas ninfas (ndo atingem diretamente os ovos)®.
Os produtos jd utilizados incluem o BHC (hexa-
clorociclohexano), o Dieldrin, o Propoxur, o Ma-
lathion, os carbamatos — todos estes proibidos e
proscritos em varios paises — e os piretroides de
sintese — principais produtos empregados atual-
mente —, tais como alfa-cipermetrina, beta-ciflu-
trina, ciflutrina, cipermetrina, deltametrina e lam-
bda-cialotrina®. Este conjunto de a¢des — a luta
antivetorial — foi um dos responsaveis pela subs-
tantiva reducdo do nimero de casos nos vérios
paises da América (Gréfico 1)°.

Ainda assim, a luta antivetorial estd longe de
ser a melhor medida para que pessoas deixem de



ser infectadas pelo T cruzi, especialmente ao se
reconhecer que o mal de Chagas ndo é apenas
uma condi¢do modrbida originada da pobreza e
da desigualdade, mas sim uma enfermidade que
possui tonicas raizes no desequilibrio ambiental,
ou seja: a moléstia de Chagas ¢, antes de tudo,
uma doenca ecoldgica. Algumas observagdes que
ratificam tal posicionamento incluem:

(1) a crescente resisténcia dos triatomineos
aos inseticidas — como deltametrina, cipermetri-
na, beta-ciflutrina e lambda-cialotrina —, descri-
ta em diferentes regidoes da América Latina®>*, o
que, na metafora belicista vigente, representaria
uma genuina reorganizacao das defesas triato-
minicas;

(2) o grande problema representado pelo
controle no peridomicilio, drea na qual o tradicio-
nal uso de inseticidas tem pouca eficdcia, pelo
fato de a agdo residual ser expressivamente infe-
rior a descrita no domicilio; acrescente-se a isto o
impacto ambiental e individual em termos de
saide humana e animal, em decorréncia do uso
desses venenos®;

(3) a ocupagao de dreas consideradas livres
do T. infestans pelo Triatoma braziliensis em re-
gides do Brasil — por exemplo, na drea compre-
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Gréfico 1. Tendéncia na redu¢ido da incidéncia de
infec¢ao por Trypanosoma cruzi nos paises da
América Latina. Fonte: WHO/OMS. World Health
Organization. Control of Chagas disease. Second
report of the WHO Expert Committee. Technical
Report Series Geneva, 2002.

endida pelas divisas dos estados de Tocantins,
Piaui e Bahia —, bem como o ressurgimento do
T. infestans na Argentina;

(4) as questdes relacionadas aos ciclos selvé-
ticos da tripanossomiase americana, como no
caso da Amazdnia, localidade que vem sendo in-
vestigada, mais amitide, nas Gltimas décadas, em
relacdo as caracteristicas da infecg@o pelo T. cru-
zi, cabendo destaque a baixa morbidade do pro-
cesso infeccioso e a ocorréncia de surtos de aqui-
sicao do protozodrio por via oral; nesta regiao,
tem-se descrito a ocorréncia de inimeros ani-
mais que participam como vetores e reservato-
rios (Quadro 3). Neste contexto, uma questdo se
impde com forga: seria plausivel a realizacao de
uma luta antivetorial — por exemplo, controle
quimico ou bioldgico de triatomineos silvestres
— nesses ecotopos naturais?

Com efeito, torna-se premente a revisao da
forma segundo a qual se encaram as relagoes
entre os diferentes elementos da teia ecoepidemi-
oldgica da tripanossomiase americana, poden-
do-se utilizar como referencial para pensar/agir
a Ecologia Profunda, proposta em 1973 pelo fi-
l6sofo noruegués Arne Naess' — incluido na tra-
dicdo de pensamento ecoldgico-filosofico de Hen-
ry Thoreau e de Aldo Leopold —, como alternati-
va ao modelo hegemonico de vigilancia epidemi-
oldgica e controle das doengas (Quadro 4)>.
Neste dominio, para Capra: a ecologia profunda
ndao separa seres humanos — ou qualquer outra
coisa — do meio ambiente natural. Ela vé o mundo
ndo como uma colegio de objetos isolados, mas
como uma rede de fendmenos que sio fundamen-
talmente interconectados e sio interdependentes.
A ecologia profunda reconhece o valor intrinseco
de todos os seres vivos e concebe os seres humanos
apenas como um fio particular na teia da vida®.

Em dltima andlise, a ecologia profunda con-
vida a que sejam pensadas e construidas novas
relagdes entre os seres que habitam o planeta,
por entender que ha genuina igualdade entre as
espécies e que a natureza tem um valor intrinse-
o, e ndo apenas instrumental (Quadro 3).

Tais ideias impdem que sejam pensadas ino-
vadoras modalidades para o controle da molés-
tia de Chagas, as quais necessariamente terdo que
abandonar a ideia de que os triatomineos sao os
inimigos que necessitam ser vencidos e aniquila-
dos. Esta é, em tltima andlise, uma genuina ques-
tdo moral — mais do que técnica e/ou politica —
tornando premente a introdugao, nesses deba-
tes, dos referenciais tedricos da ética e da bioéti-
ca’, qui¢d como formulado por Albert Schweit-
zer: Uma ética que nos obrigue somente a preocu-
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par-nos com os homens e a sociedade ndo pode ter
esta significagdo. Somente aquela que é universal e
nos obriga a cuidar de todos os seres nos poe de
verdade em contato com o Universo e a vontade
nele manifestada™.

Quadro 3. Principais espécies envolvidas nos
ecossistemas amazonicas da moléstia de Chagas.

Triatomineos
Eratyrus mucronatus
Panstrongylus geniculatus
Microtriatoma trinidadensis
Panstrongylus lignarius
Panstrongylus rufotuberculatus
Rhodnius brethesi
Rhodnius neglectus
Rhodnius paraensis
Rhodnius pictipes
Rhodnius robustus

Mamiferos
Agouti paca
Caluromys spp
Carollia perspicillata
Choeroniscus minor
Coendou spp
Cyclopes didactylus
Dasyprocta spp
Dasypus novemcinctus
Didelphis marsupialis
Echimys chrysurus
Eira barbara
Glossophaga soricina
Homo sapiens sapiens
Loncophylla mordax
Marmosa cinerea
Metachirus nudicaudatus
Molossus ater
Molossus molossus
Monodelphis brevicaudata
Mpycronycteris megalotis
Nasua nausa [cf.]
Nectomys squamipes
Noctilio leporinus
Oryzomys capito
Philander opossum
Phyllostomus elongatus
Phyllostomus hastatus
Proechimys cayannensis
Rattus rattus
Saccopteryx bilineata
Saguinus midas niger
Saimiri sciureus
Sciurus spp
Tamandua tetradactyla

Fonte: Siqueira-Batista et al.'%.

Como agir neste contexto? Eis a indagacao
ética por exceléncia. Pensar alternativas para o
controle da moléstia de Chagas, no 4mago das
concepgdes da ecologia profunda, pode apontar
saidas para os anos vindouros. Nestes termos, a
orienta¢do de investigacoes cientificas para o de-
senvolvimento de modalidades vanguarda para
a profilaxia e o controle — por exemplo, projetos
para investiga¢do (1) do impacto do desmata-
mento; (2) das agdes em educacao ambiental; e
(3) de tecnologia em engenharia, de modo a tor-
nar as moradias e o peridomicilio menos habita-
veis pelos triatomineos — seria uma medida bas-
tante desejavel. Evidentemente, ndo se trata de
oferecer respostas — o que, no melhor espirito
filoséfico, foge do escopo do presente ensaio,
muito mais dirigido a apresenta¢do do proble-
ma —, mas apenas de se propor “linhas de for¢a”
para se pensar a cosmovisao — beligerante — na
qual se inscreve a ideia de luta antivetorial.

Quadro 4. Comparagio entre a visdo de mundo
hegemonica e a ecologia profunda.

Visao de mundo
hegemoénica

Ecologia profunda

Dominio da Natureza | Harmonia com a
Natureza

Ambiente natural Toda a Natureza tem
como recurso para os | valor intrinseco

seres humanos

Seres humanos sao Igualdade entre
superiores aos demais | as diferentes espécies

seres vivos

Crescimento Objetivos materiais a
econdmico e servico de objetivos
material como base para| maiores de

o crescimento humano | autorrealiza¢do

Crenga em amplas Planeta tem recursos

reservas de recursos limitados

Progresso e solugoes Tecnologia apropriada

baseados em alta e ciéncia nao dominante

tecnologia

Consumismo Fazendo com o
necessério e reciclando

Comunidade Biorregioes

nacional centralizada e reconhecimento

de tradi¢oes das minorias

Fonte: Goldim®.



Ponderagdes finais

Transformar, de forma premente e radical, os
debates sobre a epidemiologia, a ecologia, a pre-
vengdao e o controle da infecgao chagdsica, per-
mitindo que a coletividade possa se tornar, final-
mente, responsdvel pelo seu entorno — vertebra-
dos, T. cruzi e triatomineos —, qui¢d como espe-
rado por Albert Schweitzer, ¢ tarefa urgente e de
responsabilidade de todos os agentes morais,
racionais e autonomos, incluindo-se os diferen-
tes setores sociais — sociedade civil organizada,
profissionais de saude, gestores, comunidade ci-
entifica, classe politica, membros dos Conselhos
de Satude nos trés niveis de governo. O que esta
em jogo é um expressivo nimero de vidas — bas-
ta observar, conforme demonstrado, o quanti-
tativo de espécies participes nos ecossistemas en-
volvidos na moléstia de Chagas —, as quais ndo
podem ser tratadas meramente como meio para

manutenc¢do da saide humana, estabelecendo-
se, qui¢d, uma ampliacdo do imperativo kantia-
no: em vez de “Trata a humanidade, na tua pes-
soa ou de outros, sempre como um fim e nunca
somente como um mero meio’, reescrever: “Tra-
ta todos os seres, sempre como um fim e nunca
somente como um mero meio””.

Com base nessas consideragdes, deve-se tra-
balhar para que as novas — ou renovadas — dis-
cussdes sobre a ecopidemiologia da tripanosso-
mosiase americana nao perca de vista os elemen-
tos do debate moral contemporaneo — tais como
a ética do cuidado®, a bioética da protecao® e a
bioética para todos os seres (ou bioética quanti-
ca)® —, os quais tém enfatizado, em grande me-
dida, a necessidade de se reconsiderar a compai-
x30 (laica) como um dos pontos fundamentais
para a constru¢ao de um mundo mais justo,
equanime e fraterno.

Colaboradores
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