Epidemiologia e Geografia: O Complexo
Patogénico de Max. Sorre

Marcelo Urbano Ferreira*

Apresentam-se alguns tragos essenciais do conceito de
complexo patogénico, formulado pelo gedgrafo francés
Max. Sorre, com o objetivo de estimular estudos de
integragdo entre a epidemiologia e a geografia.
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INTRODUGAO

A crise de um paradigma amplamente aceito em ciéncias
sociais - a teoria dos sistemas, que serve de base a socio-
logia funcionalista - vem produzindo seus efeitos sobre um
conjunto de disciplinas que lidam na interface com a socio-
logia. Partindo de uma vigorosa critica a nogao de totali-
dade social da sociologia funcionalista ¢ em conseqii€ncia
aos esquemas explicativos (em termos das relagdes entre as
partes e o todo) que dela derivam, a rigorosa andlise elabo-
rada por pensadores ligados a Escola de Frankfurt - espe-
cialmente Adorno e Habermas - parece ter excedido a capa-
cidade de renovagio epistemoldgica da tradigao positivista
na sociologia"*. No campo da epidemiologia, cujo poder ex-
plicativo reside em grande medida em uma delicada articu-
lagao entre dados bioldgicos e andlises sociais, a crise da
teoria dos sistemas estimula um duplo esforgo tedrico.
Trata-se, em primeiro lugar, de concluir a ruptura dos
estreitos limites a que a epidemiologia foi classicamente
restrita ao definir-se (de modo mais ou menos explicito)
como descri¢ao quantitativa das doengas em coletividades
humanas, demarcando um novo terreno aberto a suas inves-
tigagOes. A seguir, trata-se de elaborar um novo paradigma
que venha a substituir a teoria dos sistemas, paradigma que
permita enfrentar o problema tedrico e pratico de interpretar
as relagdes - ndo compreendidas aqui como mera justapo-
sigdo - entre fendomenos bioldgicos e sociais. Deste duplo
esforgo espera-se a construgao de uma nogao de causalidade
sobre bases mais solidas e de maior alcance tedrico e em-
pirico. As investigagdes em curso no Brasil ¢ em varios
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paises da América Latina, bem exemplificadas em uma
publicagdo recente’, testemunham a procura de novos
paradigmas que sirvam como base a um programa teorico
mais abrangente para a epidemiologia.

A geografia vem, de modo andlogo, de um contato
intenso ¢ prolongado com a teoria dos sistemas e os
métodos de andlise quantitativa, derivados da sociologia
norte-americana’. Surge deste contato a corrente autode-
nominada new geography ou theoretical geography, que, a
partir da década de 50, exerceria enorme influéncia nos
meios académicos, especialmente sobre as investigagdes em
geografia fisica. No Brasil, esta influéncia pode ser avalia-
da, por exemplo, pela extensa produgdo tedrica e empirica
de A. Christofoletti. Em meio a crise da teoria dos sistemas,
a geografia também se viu impelida a uma reconstrugéo
tedrica, a procura de paradigmas que fundamentassem uma
definicdo mais precisa de seu objeto de estudo, o espago
humano. Este espago €&, necessariamente, produto de uma
série de decisGes que orientam sua organizagao segundo os
critérios hegemonicos em uma dada formagdo econdémico-
social. Por isso, este objeto de estudo presta-se a enfoques
interdisciplinares - envolvendo a sociologia, a histdria, a
economia, o urbanismo - que exigem da geografia um per-
manente intercdmbio conceitual. Uma boa apreciagdo da
trajetoria recente de geografia encontra-se em uma obra
diddtica, suscinta mas esclarecedora, de Antonio Carlos R.
Moraes'!; cabe aqui somente salientar alguns aspectos do
programa tedrico da geografia critica. A geografia nova, ou
geografia critica, ndo se restringe a elaborar, com maior ou
menor grau de sofisticagdo metodoldgica, meras descrigdes
da paisagem; ocupa-se, prioritariamente, em compreender
0s processos sociais € econdmicos subjacentes as formas de
organizagdo espacial que se analisam, empregando associa-
damente métodos e conceitos de diversas ciéncias sociais.
Inclui entre seus objetivos, por isso, a organizagdo de
campos de investigagdo interdisciplinar. O papel de pesqui-
sadores brasileiros neste processo de renovagio da geografia
¢ extremamente relevante, destacando-se, especialmente, a
vasta obra de M. Santos'*®,

EPIDEMIOLOGIA E GEOGRAFIA: PRIMEIRAS
APROXIMACOES

O estudo das relagdes entre 0 homem e o meio, a que
poderiamos chamar de geografia, é empreendido por nume-
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rosos pensadores desde, pelo menos, a Antigiiidade Cldssi-
ca. A descrigdo de lugares, das paisagens e das sociedades
humanas nelas instaladas marca - por exemplo - a Histdria,
de Herédoto®. Se definirmos estas obras como geogtaficas,
talvez pudéssemos definir Dos ares, dos mares ¢ dos lu-
gares, de Hipdcrates, como a primeira obra conhecida a
tratar de geografia médica. Porém este rétulo é muito
impreciso: ndo podemos identificar estas obras, de contetido
muito variado e anilise pouco sistemdtica, & geografia
cientifica tal como a conhecemos hoje. A histéria da
geografia como ciéncia inicia-se em fins do século XVIII
e inicio do século XIX, quando passa a adquirir certa
unidade temdtica e sistematizagdo; talvez pudéssemos
integrar esta producdo anterior a “pré-histéria” da geogra-
fia''.

Os contatos iniciais entre a geografia cientifica e a
epidemiologia, ambas ainda sob a influéncia predominante
da tradi¢do positivista do século XIX, resultou nos primei-
ros trabalhos sistematicos de geografia médica, voltados a
descrigdo minuciosa da distribui¢do regional das doengas,
empregando amplamente recursos cartograficos. Resultaram
deste contato os monumentais atlas de geografia médica da
segunda metade do século XIX, que orientavam obras de
saneamento ambiental e, especialmente, fundamentavam
medidas preventivas a serem tomadas pelos exércitos eu-
ropeus em caso de ocupagdo militar de territorios insalubres
do mundo tropical. Uma revisdo interessante (ainda que
com espirito critico pouco agugado e excessivamente im-
pregnada pela new geography) encontra-se em uma obra
coletiva, organizada pelo gedgrafo inglés McGlashan®, mas
talvez nada sintetize melhor seus propdsitos que o titulo
atribuido pelo gedgrafo francés Yves Lacoste a uma de suas
obras mais polémicas: A geografia serve, antes de mais
nada, para fazer a guerra. Também na segunda metade do
século XIX surgem os tratados de climatologia médica,
claborados com maior rigor cientifico que procuram cot-
relacionar a ocorréncia das doengas, direta ou indiretamen-
te, com aspectos da geografia fisica, em especial com as
variagdes climdticas. Estes tratados serdo amplamente
referidos por Max. Sorre na elaboragdo de sua geografia
médica.

Os primeiros esforgos de aproximagdo entre a geografia
e a epidemiologia resultaram, essencialmente, em um inter-
cambio de métodos de andlise (cartografia, bioestatistica),
sem haver, no entanto, o desenvolvimento de conceitos que
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permitissem uma real articulagdo interdisciplinar. Desta
aproximagao inicial surgem trabalhos de cardter descritivo,
que se ocupam em estudar padroes de distribuigao regional
das doengas. A obra coletiva Introdugdo a geografia
médica do Brasil ilustra adequadamente esta tendéncia®.
Entre os gedgrafos, sdo bem conhecidas as obras do médico
norte-americano J. M. May, que residiu por muitos anos no
Vietna e reuniu grande volume de informagdes médico-geo-
graficas sobre este pais’. A notoriedade de May parece mais
relacionada, no entanto, a utilidade imediata que as infor-
magdes por ele compiladas tiveram durante as operagdes
militares francesas ¢ norte-americanas no Sudoeste Asidtico
do que a alguma caracteristica essencialmente renovadora
de sua obra. Em um célebre artigo publicado em 1950, May
sintetiza suas posturas metodoldgicas: fala em disease-

-complex, nogao claramente tomada de empréstimo a Max.
Sorre (que € por ele citado), sem no entanto compreender
a novidade deste conceito®. Nada em sua obra leva a cria-
¢do de uma base conceitual propria a geografia médica,
capaz de orientar médicos e gedgrafos em suas pesquisas
préticas®. Aqui reside a maior relevancia de dois esquemas
conceituais, divulgados neste século, que marcam uma nova
fase nas relagdes entre a geografia e a epidemiologia jus-
tamente por permitirem uma interagdo ao mesmo tempo
tedrica e metodologica. Na Unido Soviética, o parasitologis-
ta Y.N. Pavlovsky apresenta, em 1939, perante a Academia
de Ciéncias da URSS, a primeira formulagdo de sua teoria
dos focos naturais das doengas humanas'?, que durante trés
décadas orientaria diretamente as investigagbes sobre o
impacto epidemioldgico decorrente da ocupagdo pelo ho-
mem de extensas porgdes semidesertas do territorio soviéti-
co. Pavlovsky recolhe elementos de abordagens ecoldgicas
da epidemiologia, comuns a varios autores que o precedem;
seu mérito nao estd em um possivel carater inovador de sua
obra, mas especialmente na divulgagdo de um conjunto
coerente de idéias aplicaveis a estudos de campo. No
Brasil, Pavlovsky seria conhecido especialmente pela
enorme influéncia que seus escritos exerceriam sobre a
escola parasitologica de S. B. Pessoa. Na Franga, Maxi-
millien (Max.) Sorre, gedgrafo académico de sdlida for-
magdo cldssica, publica em 1943 o primeiro volume (de
uma série de trés) de sua obra maxima, Les fondements de
la géographie humaine, que trata de seus fundamentos
bioldgicos. Sorre orientava-se, essencialmente, por uma
preocupagéo tedrica: fornecer uma base conceitual a geo-
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grafia médica que permitisse investigagbes de natureza
interdisciplinar. A semelhanga entre ambos os esquemas
conceituais ¢ evidente, especialmente porque ambos partem
de uma interpretagdo ecoldgica das relagdes entre o homem
¢ 0 mejo.

Mas, diferentemente de Sorre, as idéias divulgadas por
Pavlovsky sio muito debatidas no Brasil. O mérito maior
pelo atual revigoramento deste debate cabe, certamente, a
L. Jacintho da Silva, que elabora uma andlise extremamente
fecunda e original sobre a evolugio da doenga de Chagas
no Estado de Sdo Paulo com base em uma reformulagio
ctitica do conceito de foco natural das doengas’®. Seu
trabalho tedrico consiste em reelaborar o esquema concei-
ual de Pavlovsky & luz da geografia critica (inspirado
especialmente por M. Santos), radicalizando o sentido
original da nogdo de foco antropirgico (isto é, criado pela
acdo humana sobre a natureza) e destacando a utilidade
deste conceito para expressar a determinagio social das
formas de ocupagdo do espago e de distribuigdo das doen-
¢as neste espago transformado pela agéo humana. A inspi-
ragdo ecoldgica de Pavlovsky é, portanto, reformulada em
termos de uma relagdo homem-meio, cuja andlise recai no
ambito das ciéncias econdmicas e sociais.

Por que apresentar hoje as idéias de Sotre, que tdo pouco
impacto tiveram sobre a epidemiologia no Brasil? O obje-
tivo maior desta comunicagdo €& inspirar investigagGes
ulteriores, que reelaborem o conceito original de complexo
patogénico de modo a tornd-lo um poderoso instrumento de
andlise e de integracédo entre as ciéncias do espago (entre as
quais a geografia) e a epidemiologia.

O COMPLEXO PATOGENICO DE MAX. SORRE

Les fondements de la géographie humaine, em cujo
primeiro tomo Sorre langa as bases tedricas de sua geogra-
fia médica, é um dos empreendimentos intelectuais mais
notdveis da geografia neste século, que estabelece imimeros
pontos de contato entre a geografia e as ciéncias sociais e
bioldgicas, contato que marcaria a obra geogrdfica de
Sorre'®. Nos limites tedricos impostos pela abordagem
ecoldgica das relagdes entre 0 homem e o meio, que marca
a obra de Sorte, o conceito de complexo patogénico amplia
o poder analitico e explicativo de uma geografia antes
restrita quase exclusivamente & descri¢io do meio fisico.
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Sua formulagdo parte do estudo das doengas infecciosas e
parasitdrias, que alcangara enorme desenvolvimento nos
primeiros anos deste século:

Na complexidade das relagées que interessam a uma so
vez ao bidlogo e ao médico, procura-se uma nogdo sin-
tética capaz de orientar as pesquisas do gedgrafo. A
interdependéncia dos organismos postos em jogo na
produgdo de uma mesma doenga infecciosa permite
inferir uma unidade bioldgica de ordem superior: o
complexo patogénico. Compreende, além do homem e do
agente causal da doenga, seus vetores e todos os seres
que condicionam ou comprometem sua existéncia. (...)
Tendo por base esta nogdo € que nos propomos a fundar
o capitulo mais vasto da geografia médica, o das doen-
¢as infecciosas; sem ela, este nada seria sendo uma
cole¢do de fatos desprovidos de liga¢do e de alcance
cientifico.?

Os complexos patogénicos recebem o nome da doenga a
que se referem: fala-se, portanto, em complexo maldrico, da
peste, da doenga do sono. Salienta-se ndo se tratar de
“séries lineares reduzidas a um niimero limitado de termos”,
mas sim de “grupos que se enredam de maneira muitas ve-
zes inextricavel”. Na abordagem ecoldgica de Sorre, os
complexos tém sua vida prdpria, sua origem, seu desenvol-
vimento e sua desintegragdo - sugerindo uma andlise epi-
demiologica evolutiva, de cunho historico. O papel do
homem na génese e desintegragdo dos complexos ndo se
restringe & sua atuagdo como hospedeiro ou vetor das
doengas (ou seja, ao plano bioldgico); Sorre ocupa-se com
a agdo humana de transformagdo do ambiente e com seu
possivel impacto epidemiolégico, mas subordina a andlise
da atividade humana de transformagdo do espago a sua
nogdo ecoldgica de género de vida*'. Sua anilise sobre a
génese do complexo da febre amarela no Brasil é exemplo
deste procedimento:

Nas primeiras décadas deste século, quando a febre
amarela em sua forma urbana estava em vias de extin¢do
no litoral brasileiro, chamava atengdo a febre florestal
nos estados do Sul, Rio, Minas, Sdo Paulo. Assinalava-se
alguma epizootia em macacos Allouata em uma época em
que os desmatamentos estavam em plena atividade e os
homens ndo apresentavam imunidade alguma aos casos
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de febre amarela que sobrevinham nas cidades. Ora, com
as crises econdmicas, havia menos homens;, menos
macacos e menos mosquitos também, em consegqiiéncia do
desmatamento. E a doeng¢a propagou-se rapidamente,
acompanhando o progresso dos transportes. A epizootia
precede a epidemia. Os macacos Allouvata calaram-se
como que estupefatos por uma mortalidade incomum e
seu siléncio impressionou as populagdes vizinhas. Eis
portanto uma doenga que apareceu depois de pouco tem-
po; hoje ela ameaga os paises quentes do velho mundo.?

Nos Fondements Sorre exemplifica seu método, des-
crevendo os complexos patogénicos da maldria, da doenga
do sono e da peste. No capitulo Geografia médica e
ecimeno, apresenta um amplo quadro da geografia médica
do Mediterrdneo reunindo um volume impressionante de
informagdes biologicas e geogréficas, incluindo dados
detalhados sobre o clima e empregando largamente recursos
cartograficos. Seu conceito de complexo patogénico
permite-lhe abordar grande variedade de doengas infeccio-
sas e parasitdrias, ao passo que a teoria de Pavlovsky se
limita ao estudo das doengas de animais transmissiveis ao
homem, que teriam seu foco natural (em geral um reserva-
torio silvestre). A maldria humana, por exemplo, que Sorre
estuda com certo pormenor, é uma doenga sem foco natural
ndo-humano (& excegéo, talvez, das infecgbes por Plasmo-
dium malariae, cuja transmissdo do macaco ao homem estd
sob intensa investigagdo atualmente), a qual néo se poderia
aplicar a teoria de Pavlovsky.

Na perspectiva ecologica de Sorre, as relagdes entre o
homem e o meio compreendem a agdo da natureza (meio
fisico e bioldgico) sobre 0 homem e a a¢gdo humana, mode-
lando a natureza. Esta abordagem estd bem desenvolvida,
também, no livro em que Sotre analisa as migra¢des huma-
nas de uma perspectiva geogrdfica e socioldgica®. Sua
diferenga em relagdo 4 geografia critica - particularmente
pelo fato desta abandonar o paradigma sistémico - reside na
definigdo de seu objeto de estudo. A geografia critica es-
tuda o espago humano, o espago construido pelo homem. E
ndo hd espago fisico isento de agdo do homem organizado
em sociedade, indiferente as decisdes espaciais humanas. A
base explicativa da geografia critica ndo estd na elucidagio
de uma teia infinddvel de influéncias reciprocas entre o
homem e o meio, mas especialmente nas necessidades
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histdricas, sociais e econdmicas que produzem um determi-
nado modo de organizar o espago.

A idéia de a¢do humana organizando o espago ndo ¢ es-
tranha & nogéo de complexo patogénico: trata-se somente de
aprofunda-la, de recolocd-la a servigo de uma epidemiologia
que procura compreender os processos subjacentes aos fe-
nomenos que analisa, Tomd-la, em suma, como aquilo a
que se destinava originalmente: o complexo patogénico
como um conceito sintético, de interagdo, sujeito as
reformulagdes criticas que se tornarem necessérias 4 medida
que se aprimoram as técnicas e os conceitos empregados
pela geografia.

LA AFAS ATANHTAFAFR LAY EELNARAF AR AKX AN SN

Some essential features of the pathogenic complex
concept formulated by the French geographer Max.
Sorre are presented, aiming at integrating
epidemiological and geografic studies.
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