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Introducéo

Ha alguns anos interrogo-me sobre o aforismo
epidemioldgico tempo-lugar-pessoa, que pode
ser lido como tempo-espaco-populagdo em
uma perspectiva mais complexa. Minha curio-
sidade repousa exatamente na auséncia de dis-
cussdes especificas concernentes a categoria
tempo em epidemiologia.

Na ambientacao critica dos epidemiologis-
tas latino-americanos, o elemento populacao
do aforismo tem sido objeto comum de deba-
tes em virtude do préprio carater coletivo e so-
cial da disciplina, e o espaco foi recentemente
revestido no discurso epidemiolégico de novo
sentido (Silva, 1985; Sabroza et al., 1992) me-
diante os aportes originados das transforma-
¢Oes ocorridas na geografia (Moraes, 1993). No
entanto, mesmo neste contexto, o elemento
tempo parece nao ser objeto de curiosidade da
disciplina. Pelo menos no que diz respeito a
formulacgédo de discussdes especificas e abor-
dagens aprofundadas.

E interessante apontar esta aparente falta
de preocupagdo com o tema, quando se perce-
be como alguns conceitos classicos da discipli-
na sao suportados fundamentalmente pela
perspectiva do tempo. Conceitos como sazona-
lidade e tendéncia secular das doengas, por
exemplo, sdo delineadas exatamente em fun-
¢do do tempo. Além disso, a classificacao tradi-
cional dos estudos epidemiol6gicos em trans-
versais, caso-controle e coorte ancora-se no
tempo, do mesmo modo que a distingdo basica
entre endemia e epidemia, como apontam
Sournia & Ruffie (1985:181), "faz inserir o para-
metro tempo na histdria da saude dos homens".

Certamente, todos estes conceitos envol-
vem contextualiza¢cBes de representacdes de
espaco e de tempo, embora este ultimo apare-
¢a como elemento silencioso, desde que nao é
contemplado com uma atencéao capaz de pro-
piciar suporte teérico especifico aprofundado,
possibilitando dessa maneira, inclusive, uma
analise critica da propria epidemiologia.

Tudo se passa como se 0 tempo sempre
existisse e disso os epidemiologistas nunca te-
nham duvidado, sem que, de fato, a epidemio-
logia necessitasse discuti-lo, aborda-lo ou,
num sentido mais extremo e exato, considera-
lo. A epidemiologia parece néo refletir acerca
das representagfes que faz do tempo.

Por outro lado, a ciéncia, como um todo, se
revigora com as perspectivas e experiéncias in-
terdisciplinares, sendo que, nestas mobiliza-
¢des, o tempo tem sido objeto bastante fre-
guente. Novos olhares, que admitem o espaco
como produto social historicamente construi-
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do (Santos, 1990), tém transformado a geogra-
fia, ao passo que diferentes perspectivas do
tempo — como as discussdes sobre as relagdes
entre o "acontecimento”, o "evento”, e a "longa
duracdo”, entre mudancga e permanéncia (No-
ra, 1988; Vovelle, 1990; Braudel, 1992) — movi-
mentam uma "histéria nova". Além disso, a di-
namica temporal evolutiva da biologia surge
como objeto de discussao (Gould & Eldredge,
1977) e airreversibilidade, a flecha do tempo,
revela-se tema fundamental presente nos de-
bates da fisica contemporéanea (Prigogine &
Stengers, 1984).

O tempo, portanto, pode representar para a
epidemiologia um elemento importante no
transito interdisciplinar, possibilitando melhor
entendimento do adoecer humano coletivo.

Assim, o propoésito deste texto é, a partir do
ponto de vista do tempo, olhar a histéria e a fi-
sica e, depois, retornar a epidemiologia com o
intuito de informar a disciplina quanto a estes
outros tempos, tecendo comparacdes e apon-
tando possiveis contribui¢cdes em relacdo ao
pensamento epidemiolégico.

O tempo histérico de Fernand Braudel

No ambito da histéria, a pretensao aqui € apre-
sentar as reflexdes acerca do tempo postas em
marcha pela histéria nova francesa, alimenta-
das por autores que se movimentado-se em
torno da revista Annales D'Histoire Economi-
que et Sociale, fundada em 1929 por Lucien
Febvre e Marc Bloch. A chamada Escola dos An-
nales — convém que seja dito — ndo representou
um bloco monolitico de pensamento, mas, em
um movimento que se internacionalizou, pro-
moveu profundas transformacdes na ciéncia
da histéria. No entender de Burke (1991), os
pontos gerais comuns desse deslocamento se-
riam: a orientagdo para uma histéria-problema
em substituicdo & tradicional narrativa de
acontecimentos, bem como a interdisciplinari-
dade e a busca da histéria de todas as ativida-
des humanas.

O tempo, no que concerne a dinamica das
mudancas e permanéncias sociais, € o objeto
da historia por exceléncia, sendo que, na per-
cepcdo de Reis (1994a), se a histéria nova fran-
cesa pretende ser chamada de nouvelle, é por-
que apresenta uma concepcédo diferente do
tempo histérico ao enfatizar principalmente a
longa duracao, o tempo longo. Neste aspecto, o
personagem fundamental é o grande historia-
dor de uma segunda fase dos Annales, nos anos
1950 e 60, Fernand Braudel, com sua dialética
da duragéao.



As transformacgdes do tempo histérico pro-
movidas pela nouvelle histoire centram-se na
forma de perceber a relagdo entre a mudanca —
0 evento — e a permanéncia — o tempo longo.
Contrapondo-se & histéria tradicional, por de-
mais entregue ao evento, os historiadores da
nova histéria mergulharam na estrutura, na
longa duracgéo, onde estdo os seres humanos
comuns, anénimos, em seu cotidiano. Perce-
beram aqueles que é na escuriddo da profundi-
dade, até entdo pouco visitada, que se encon-
tra a lentid&o da cultura, a resisténcia dos hé-
bitos e valores, os movimentos repetitivos, por
vezes inconscientes, caracteristicos da luta hu-
mana contra os obstaculos sociais e naturais.
Neste sentido, a perspectiva dos Annales signi-
ficou também o surgimento de personagens
antes desprezados, esquecidos e desconheci-
dos, como as mulheres, os pobres, os margi-
nais; novos temas de investigagdo emergiram
da profundidade, tais como os sentidos, 0s so-
nhos, os costumes, as mentalidades; inéditas
formas de abordar os temas passaram a utilizar
novas fontes documentais, de modo que os
elementos produzidos involuntariamente tor-
naram-se fontes prioritarias, e a historia pas-
sou a ndo se esgotar mais nos documentos ofi-
ciais, em uma histéria do Estado produzida in-
tencionalmente, na qual os historiadores tradi-
cionais s6 percebiam os eventos, os aconteci-
mentos rapidos, e deles sé retiravam vultos,
herdis e datas. O evento, a mudancga, para ser
percebido, deve emergir da permanéncia, do
tempo longo, das prisdes da longa duragao, pa-
ra usar uma expressao de Braudel. Construir
uma dialética da duragdo, em que a estrutura,
aconjuntura e o evento, ou seja, os tempos lon-
go, médio e curto sejam apreciados e distingui-
dos, é o projeto de Fernand Braudel, em torno
do qual esta discussédo esta centrada.

O tempo histérico de Braudel é préoximo do
estruturalismo das ciéncias sociais, mas, dife-
rentemente deste, ndo negligencia o evento,
como explica José Carlos Reis em seu livro
Nouvelle histoire e tempo histérico — as contri-
buic8es de Febvre, Bloch e Braudel (Reis, 1994a).
A dialética da duracao de Braudel consiste em,
na perseguicao ao tempo coletivo, ultrapassar
o individuo e o evento sem nega-los, ja que os
integra em uma realidade mais complexa. As
estruturas sao elementos da longa duragéo,
lentos, aparentemente imoveis, continuos,
permanentes; sustentam as oscilacdes ciclicas
do tempo médio e exercem sobre os eventos
uma contencgéo. O tempo médio é constituido
pelas conjunturas, ciclos e interciclos que po-
dem potencializar-se ou anular-se reciproca-
mente, dando uma impressdo de imobilidade
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que o olhar do tempo longo vai esclarecer, per-
mitindo a visualizacdo do curso irreversivel do
tempo histérico. E esta perspectiva que vai
possibilitar a explicagdo do evento, do tempo
curto, que, junto com os tempos longo e mé-
dio, compde a dialética da duracgéo.

A dialética da duracéo de Braudel é, portan-
to, um tempo composto, fundamentalmente
coletivo, que ndo tem a duracgéo do individuo,
mas sim a de décadas, séculos. Em sua comple-
xidade e interdisciplinaridade, admite a coexis-
téncia de velocidades e orientacdes diferentes,
permitindo, assim, a visualizagdo da multipli-
cidade, dos tempos plurais que conformam os
ritmos dos grupos sociais ao movimentarem
suas vidas.

Para Braudel (1992:43, 49), a importéancia
da dialética da duragéo esta na percepcao da
pluralidade do tempo social, na "oposi¢ao viva,
intima, repetida indefinidamente entre o ins-
tante e o tempo lento a escoar-se". A base deste
tempo dialético é a estrutura, uma arquitetura,
articulacgdo, "uma realidade que o tempo utili-
za mal e veicula mui longamente".

Reis (1994a), ao discutir a contribuicao de
Braudel para o tempo historico, analisa princi-
palmente duas de suas grandes obras: La Me-
diterranée et le monde méditerranéen a I'épo-
que de Phillipe Il - primeira edi¢do de 1949 e
segunda de 1966 (Braudel, 1984) — e Civilisa-
tion matérielle, economie et capitalisme, de
1979 (Braudel, 1996).

Em O Mediterraneo ..., Reis (1994a) esclare-
ce, o primeiro volume é o da longa duracéo e
esta posicionado sob o signo da geografia hu-
mana. Examina as repeticdes, a historia lenta,
quase imovel, que traduz as relagdes dos seres
humanos com o meio natural que os cerca. Os
costumes, os habitos, a sobrevivéncia vincu-
lam-se ao clima, a paisagem. "Se a historia tra-
dicional se interessava somente pelas crises des-
tes movimentos lentos, Braudel quer se interes-
sar pelas lentas preparacdes destas crises e pelas
interminaveis consequéncias que as sucedem"
(Reis, 1994a:77). O segundo volume de O Medi-
terraneo ... esta marcado pelas ciéncias sociais,
a sociologia, a economia, a demografia, a an-
tropologia, e seu objeto é o homem social em
suas relacdes societarias nos sensos politico e
econdmico ndo no tempo longo por excelén-
cia, mas nas conjunturas do tempo médio, no
limbo entre mudanca e permanéncia. Ja o ter-
ceiro volume é o livro do tempo curto, dos
eventos que cercam a vida de um vulto: Felipe
Il. E 0 exemplar da historia tradicional, que, no
entanto, ndo pode ser isolado do contexto da
obra, s6 sendo compreendido adequadamente
quando inserido na dialética da duragéo.
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Para Reis (1994a:79), um dos aspectos cen-
trais da obra de Braudel é o conceito de ritmo e
isto pode ser visto em O Mediterrédneo ... . No
tempo longo existem os ritmos diferenciados
da vida na planicie, no deserto, no mar, nas
ilhas, e, dentro de cada um destes, h& outros rit-
mos de vidas particulares. Braudel quer mos-
tra-los em "suas singularidades e evitando o es-
tere6tipo. Ha uma vida montanhesa, mas os
montanheses ndo sdo sempre 0s mesmos. Ha
uma vida na planicie, mas ha vidas diferentes
na planicie". Estes ritmos locais e regionais
marcados pela espacializagdo geografica no
primeiro volume da obra, combinam-se aos rit-
mos sociais dos grupos de individuos percebi-
dos no segundo volume, e esta combinacéo vai
possibilitar a visualizacdo dos eventos do tem-
po curto do terceiro volume. Braudel pretende
fazer estes ritmos convergirem na unidade his-
térica do Mediterrédneo do século XVI através da
construcédo de um tempo econdmico-social-de-
mografico-cultural em que as divergéncias néo
devem ser suprimidas, mas identificadas.

Esta perspectiva também é seguida em Ci-
vilizagdo material ..., onde Braudel relaciona
trés niveis. A "civilizacdo material”, o nivel
quase imovel da economia informal, da produ-
¢do cotidiana e das trocas de auto-subsistén-
cia, em que predominam os fatos pequenos e
repetitivos, onde "semeia-se como sempre, tra-
balha-se como sempre, navega-se como sempre"
(Reis, 1994a:106). Acima deste plano, e a ele li-
gado dialeticamente, emerge o tempo médio
do mundo do "mercado”, no qual as realidades
sd0 mais conscientes e as trocas, reguladas pe-
la concorréncia. O terceiro nivel, o do "capita-
lismo", é um nivel transnacional, mundial, re-
gularizado pelo monopélio, conformando um
mundo de iniciados com saberes e poderes
inacessiveis ao homem comum, onde as trocas
sdo fundadas mais em uma relacdo de forca do
que sobre as necessidades. E assim que Brau-
del constroi sua dialética da duragéo, relacio-
nando estrutura, conjuntura e evento. Enquan-
to em O Mediterraneo ... o tempo curto foi qua-
se eliminado, em Civilizacdo material ..., 0
evento, o capitalismo, domina os niveis da lon-
ga e média duracao e se constitui no tempo do
mundo que invadira todos os interiores.

Braudel (1987:19-20) visualiza estrutura,
conjuntura e evento como camadas cuja espes-
sura vai se modificando com o correr da histo-
ria. No entanto, o tempo longo, "o reino do ha-
bitual, do rotineiro (...) invade o conjunto da vi-
da dos homens, difunde-se nela como a sombra
da tarde enche uma paisagem".

Reis (1994a) percebe que na obra de Brau-
del estao envolvidos trés tipos de tempo: a re-
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construcao, ou seja, a organizagdo do material
do conhecimento, a concepg¢do do autor e o
tempo vivido da realidade. Braudel inclui, por-
tanto, em sua dialética da duracgéo, o tempo
real e o tempo reconstruido; o tempo recons-
truido e a visdo geral da histéria do historiador,
"e tanto no tempo real quanto no reconstruido,
as relacGes de excluséo e inclusdo das dimensdes
longa, média e curta das duracdes" (Reis, 1994a:
82). Desse modo é que percebe e identifica
descontinuidades e assimetrias na continuida-
de do tempo longo e obtém um resultado com-
plexo, nao-linear, ndo-determinista, onde as
coletividades movimentam a historia.

O fundamental para Braudel (1992) é a apli-
cacdo de um modelo que compreenda a multi-
plicidade das duragdes. Qualquer objeto de in-
vestigacao devera ser situado nesta dialética da
duracéo, sendo envolvido pelo historiador em
uma rede de tempos diferenciados, de modo a
nao ser reduzido nem a longa, nem a média,
nem a curta duragéo (Reis, 1994a).

A pesquisa, diz Braudel (1992:68), "deve ser
sempre conduzida, da realidade social ao mo-
delo, depois deste aquela, e assim por diante,
por uma sequéncia de retoques, de viagens pa-
cientemente renovadas".

Quanto a utilizacéo de suas reflexdes sobre
o0 tempo por outras disciplinas, Braudel (1992:
44), num artigo classico a respeito da "longa
duracéo” publicado originalmente em 1958, é
justamente quem prescreve:

"talvez, de nossa parte, tenhamos alguma
coisa a lhes dar. Das experiéncias e tentativas re-
centes da histdria, desprende-se — consciente ou
nao, aceita ou nao — uma nocgao cada vez mais
precisa da multiplicidade do tempo e do valor
excepcional do tempo longo. Esta Gltima nogéo,
mais que a prépria histéria — a historia das cem
faces — deveria interessar as ciéncias sociais,
nossas vizinhas".

O tempo fisico de llya Prigogine

Algumas descobertas recentes tém revelado
um tempo fisico irreversivel, o que contraria a
dinmica classica e sua reversibilidade do tem-
po. Neste aspecto, uma das perspectivas mais
interessantes é a do fisico-quimico belga, de
origem russa, llya Prigogine, com a proposta de
uma "termodinamica generalizada" inspirada
em suas contribuic¢des para a compreensdo das
estruturas dissipativas que lhe valeram o Pré-
mio Nobel de Quimica de 1977.

Segundo Prigogine (1988), a ciéncia herdou
do século XIX duas concepg¢des fundamentais,
porém aparentemente paradoxais: a visao me-



canicista, determinista e reversivel, baseada
em negacao do tempo, e a visdo termodinami-
ca, fundamentada no crescimento da entropia,
que conduz a morte térmica irremediavel. No
século XX surgiram a mecénica quantica e a re-
latividade, mas nenhuma destas rompeu com
a intemporalidade da fisica classica.

A termodinamica surgiu no século XIX, en-
volvendo em seu contexto o aparecimento das
maquinas térmicas que movimentaram a revo-
lucado industrial, suportadas na constatacao de
que "a combustdo liberta calor, e o calor pode
provocar uma variagao de volume, quer dizer,
pode provocar um efeito mecanico" (Prigogine
& Stengers, 1984:83).

Em 1847, Joule denominou de converséo as
transformacgdes de ordem qualitativa envolvi-
das neste processo que resultava em um efeito
mecénico e que representam "a conexdo entre
a quimica, a ciéncia do calor, a eletricidade, o
magnetismo e a biologia" (Prigogine & Stengers,
1984:87). Joule também definiu um equivalente
geral das transformacdes fisico-quimicas que
possibilita o meio de medir a grandeza conser-
vada quantitativamente nestas transforma-
cdes, posteriormente chamada de energia. E
uma fung¢éo de estado, uma grandeza fisica que
se conserva nas transformagdes sofridas pelos
sistemas fisicos, quimicos e biolégicos, a qual,
no entender de Prigogine & Stengers (1984:88),
a partir de entdo vai "ser colocada na base do
que podemos chamar de ciéncia do complexo, e
vai constituir o fio condutor que permitira ex-
plorar de maneira coerente a multiplicidade
dos processos naturais".

No entanto, como explicam Prigogine &
Stengers (1984), o processo era pensado em
termos da relagdo em que o trabalho produzi-
do era dependente do grau de perfeicdo do
funcionamento das maquinas, ou seja, a ques-
tao se resumia ao rendimento ideal que pode-
ria ser prejudicado por atritos e fricgdes do me-
canismo, mas jamais por perda inerente ao
processo de transformacgéo da matéria. Mesmo
porque a idéia de conservagao que rege a cién-
cia dos séculos XVIII e XIX somente admite a
diferenca pela substituicao de outra diferenca,
nunca pela eliminag¢do. Em relagdo ao movi-
mento, essa ciéncia admite que apenas é possi-
vel transformaé-lo e transferi-lo aos outros cor-
pos, concepgdo que também orientou a termo-
dindmica de Sadi Carnot quando, em 1824,
enunciou o principio da conservacgéo de ener-
gia, o primeiro principio da termodinamica.

Quanto a termodinamica cléssica, Prigogi-
ne & Stengers (1984) esclarecem que a conser-
vacao de energia é condicao de todos os siste-
mas, efetuando-se as trocas apenas de forma
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fechada e reversivel; neste sentido, é justamen-
te a perspectiva das perdas que introduz na fi-
sica a irreversibilidade e a flecha do tempo. No
entanto, se o conceito de irreversibilidade des-
creve "um mundo que queima como uma for-
nalha, sem recuperagao concebivel” (Prigogine
& Stengers, 1984:91), a energia, embora conser-
vando-se, precisa dissipar-se, ou seja, diante da
condicao de conservagao expressa no primeiro
principio, a perda s6 poderia ser considerada
com a revelagdo de uma nova fungdo de esta-
do, a entropia.

Conceituada por Clausius em 1865, a entro-
pia esté ligada as trocas calorificas entre 0s sis-
temas fisicos — que sdo construgdes espaciais
abstratas — e o meio exterior - chamado mun-
do exterior — e faz parte do segundo principio
da termodindmica. Mantendo-se a idéia da
conservacao da energia enunciada no primeiro
principio, torna-se possivel fazer variar um es-
tado através da entropia. As trocas com o meio
produzem no interior do sistema transforma-
¢Oes irreversiveis responsaveis pela queda de
rendimento observada no ciclo de Carnot, a
qual ndo é explicada sem a idéia de entropia.

Matematicamente, conforme explicam Pri-
gogine & Stengers (1984), sendo S a entropia,
temos dS=deS+diS, onde deS descreve o fluxo
de entropia entre o sistema e o meio, e diS, a
entropia produzida no interior do sistema, ou
seja, as transformacdes irreversiveis mencio-
nadas. Por definicéo, diS tera sempre valor po-
sitivo ou nulo e deS podera ter valor negativo,
nulo ou positivo, dependendo dos sistemas se-
rem isolados, fechados ou abertos, sendo estes
ultimos aqueles que trocam matéria e energia
com o mundo exterior. Desta forma, em um
sistema isolado — que ndo troca matéria nem
energia com o exterior — o fluxo de entropia é
nulo, s6 subsistindo o termo de produgédo de
entropia, diS, de modo que a entropia apenas
pode aumentar ou permanecer constante.

Desta forma, "para todo o sistema isolado, o
futuro é a direcdo na qual a entropia aumenta”
(Prigogine & Stengers, 1984:96), o que traduzi-
ria uma evolugdo esponténea do sistema e a
existéncia fisica de uma flecha do tempo. Tem-
se, assim, o segundo principio da termodina-
mica: todo o sistema evolui para a entropia
maxima, um estado de equilibrio onde nenhu-
ma reversibilidade sera possivel. A morte tér-
mica. Situagdo de equilibrio que funciona co-
mo verdadeiro atrator dos estados de né&o-
equilibrio. Um estado atrator correspondente a
maxima desordem do sistema, ao equilibrio e a
maéaxima entropia.

Embora tais postula¢des fossem possiveis
ao nivel de uma fisica macroscépica, tornava-
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se necessario trabalha-las ao nivel microscopi-
co, o que foi feito por Boltzmann ao introduzir
a probabilidade na fisica, ainda no século XIX.
O Principio da Ordem de Boltzmann parte da
hipotética existéncia de um sistema composto
por um nimero N de elementos colocados em
uma caixa dividida em dois compartimentos.
Para conhecer a probabilidade de ter N1 ele-
mentos num compartimento e N2=N-N1 no
outro, recorre-se a teoria das probabilidades.
Considerando-se P o nUmero de repartigdes
que fara chegar a N1=N2=N/2, obtém-se um
valor de P tanto maior quanto menor a diferen-
caentre N1 e N2, e o maior valor de P quando
N1=N2=N/2. Além do que, quanto maior for N,
maior sera o nimero de reparticdes assimétri-
cas, ou seja, seri cada vez maior o "esqueci-
mento"” em relacdo ao estado inicial, & "dissi-
metria inicial" (Prigogine & Stengers, 1984:
100). Ao ser atingido o equilibrio no caso dos
sistemas microscopicos, os afastamentos desse
estado serao cada vez menos possiveis e a dis-
tribuicdo dos elementos do sistema flutuara
em volta do estado atrator, que é o do equili-
brio.

A partir desta perspectiva, que continua
considerando um sistema isolado, o Principio
da Ordem de Boltzmann foi generalizado para
os sistemas fechados e abertos, revelando-se
capaz de "compreender a singularidade dos es-
tados atrativos que sdo estudados pela termodi-
namica do equilibrio" (Prigogine & Stengers,
1984:100). Desta forma, Boltzmann foi o pri-
meiro a mostrar que podia interpretar o cresci-
mento irreversivel da entropia como medida
da desordem molecular.

Uma questdo, no entanto, a termodinamica
do equilibrio ndo resolvia: diante do conheci-
mento até aqui exposto, como explicar os orga-
nismos vivos que parecem nao evoluir para um
estado de equilibrio, desordem e entropia ma-
xima? E neste sentido que Prigogine (1972) ob-
serva que toda a discussdo sobre a posic¢do da
biologia com relagéo as ciéncias fisicas conduz
cedo ou tarde ao problema da situagéo dos sis-
temas vivos em relacdo as grandes leis de orga-
nizagdo da fisica. Quanto a isto, segundo Pri-
gogine, a maioria dos bidlogos atualmente in-
siste em que o teorema do crescimento da en-
tropia seria aplicavel, no caso da vida, ao con-
junto sistema vivo-meio ambiente. Neste &m-
bito, os sistemas vivos seriam considerados sis-
temas abertos trocando energia com o meio,
de tal forma que o crescimento da entropia va-
leria ndo para os sistemas vivos tomados isola-
damente, em cujo interior a entropia diminui-
ria em favor de uma organizagdo cada vez
maior, mas para a totalidade do conjunto. Por
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conseguinte, o Principio da Ordem de Boltz-
mann também seria adequado a situacgao.

Mas Prigogine & Stengers (1984:102) argu-
mentam que tal perspectiva ndo é correta, pois,
quando consideramos uma célula ou uma ci-
dade, percebemos que estes sistemas, além de
serem abertos, vivem da sua abertura. "Alimen-
tam-se do fluxo de matéria e energia que vem do
mundo exterior. Esta excluido que uma cidade,
ou uma célula viva, evolua para uma compen-
sacao muatua, um equilibrio entre os fluxos que
entram e saem". A cidade e a célula morreréo se
isoladas do seu meio, pois sdo uma espécie de
"encarnac¢do" dos fluxos que transformam con-
tinuamente.

Prigogine (1972) explica que as teorias da
termodinamica, da evolugéo bioldgica e socio-
l6gica foram formuladas @ mesma época, em-
bora contrariamente a idéia termodinamica de
evolugdo para a desordem maxima e o equili-
brio no estado de entropia maxima, as idéias de
evolucdo em biologia e sociologia estdo asso-
ciadas a uma organizagao crescente, a uma or-
dem, portanto, e a formacao de estruturas mais
e mais complexas. Desta forma, Prigogine nao
julga adequada aos organismos vivos a termo-
dinamica do equilibrio enquanto modelo de
explicacdo. Para ele, a perspectiva correta no
que diz respeito a explicacdo da vida estaria
compreendida dentro de uma "termodinamica
davida" e consistiria na consideragdo de siste-
mas abertos que contam com reservatorios ex-
ternos de matéria e energia suficientemente
grandes para suportarem um estado perma-
nente de ndo-equilibrio. Assim é que encontra-
remos associagao entre os sistemas vivos e as
estruturas dissipativas da fisica.

Enquanto o Principio da Ordem de Boltz-
mann — que descreve o segundo principio da
termodindmica — mostra-se adequado aos es-
tados de equilibrio, ndo o é para as estruturas
dissipativas, que estédo associadas a um princi-
pio de ordem diferente, o da ordem por flutua-
¢ao. As estruturas dissipativas sdo estados ins-
taveis, porém continuos, que oscilam em torno
do estado atrator de equilibrio. Compreendidas
no ambito de uma termodindmica do né&o-
equilibrio, tais estruturas representam, no en-
tender de Prigogine, uma perspectiva adequa-
da a explicagdo dos sistemas vivos e sua orien-
tagdo para a ordem e o ndo-equilibrio.

Para Goldbeter (1988), a alternancia dos
dias e das noites, as mudancas de climae as es-
tacGes dao ritmo ao escoamento irreversivel do
tempo. Os seres vivos conformam ritmos biol6-
gicos em consonancia com as variagdes perio-
dicas do meio. A vida humana, por exemplo,
ndo se poderia manter sem os ritmos que go-



vernam a respiracao, as atividades dos neuré-
nios e do coragdo. Os processos quimicos e de
transporte biolégico envolvidos na vida, tais
como as reagdes enzimaticas e o transporte de
fons através de membranas, parecem obedecer
também a certa ordem por flutuacgéo, a qual
imp0e instabilidade, um estado de ndo-equili-
brio permanente, que sobrevive oscilando em
torno do estado atrator de equilibrio. Além dis-
so, relagdes bioldgicas ao nivel macroscéopico
devem também funcionar segundo o tipo de
ordem descrito, tal como os sistemas preda-
dor-presa em que o crescimento ou a diminui-
¢do da populagéo de presas precede sempre 0s
movimentos iguais e correspondentes na po-
pulagéo de predadores.

No entender de Prigogine (1972; 1988), esta
forma de ver as coisas — que compreende uma
flecha do tempo, uma irreversibilidade — propi-
ciaria o entendimento da ordem bioldgica
orientada para uma complexidade cada vez
maior e para a amplificacdo de inovacdes. Nes-
te contexto ndo-linear de uma termodinamica
do nao-equilibrio seriam aceitaveis os fendme-
nos de auto-organizagao, a associagao interce-
lular e a formacao de organismos superiores
que se produzem longe do equilibrio.

As descobertas experimentais da instabili-
dade das particulas elementares, das estrutu-
ras de ndo-equilibrio e da evolug&o do univer-
so0, que marcaram a fisica a partir dos anos
1950, apontaram "a necessidade de ultrapassar
a negacéao do tempo irreversivel que constitui a
heranca legada pela fisica classica a relativida-
de e a mecanica quantica" (Prigogine & Sten-
gers, 1990:16).

Prigogine (1988:5, 7) acredita que o tempo
precedeu a criagcado do universo, e que o big-
bang, além de ndo ser uma singularidade, ndo
significa o comeco do tempo, mas sim "insta-
bilidade", "mudanca de fase" de um processo
que se desenvolve em escala maior. "O univer-
so tal como nés o vemos é entdo o resultado de
uma transformacéo irreversivel, e provém de
um 'outro’ estado fisico". Para ele, o nascimen-
to do nosso tempo ndo é o nascimento do tem-
po. Nesta concepcao, a vida seria resultado de
flutuacOes e o tempo sempre preexistira a estas
flutuacdes potenciais. A vida se formaria a ca-
da momento em que as circunstancias plane-
tarias se apresentassem favoraveis, do mesmo
modo gue o universo se formara cada vez em
que as circunstancias astro-fisicas se mostrem
propicias. Mas o tempo nao é ontolégico, ndo é
retorno nem eterno retorno, é irreversibilidade
e evolugdo.

Para Prigogine & Stengers (1984:97), "as
transformacdes reversiveis pertencem a ciéncia
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cléssica, no sentido de que elas definem a possi-
bilidade de agir sobre o sistema, de controla-lo
(...) neste quadro a irreversibilidade é definida
negativamente, e s6 aparece como uma evolu-
¢do 'incontrolada’ que se produz cada vez que o
sistema escapa do equilibrio". Assim, a termo-
dinamica contemporanea, a do ndo-equilibrio,
veio contrapor-se ao determinismo da ciéncia
classica. Neste Gltimo contexto, a irreversibili-
dade é que esta implicada nos modernos re-
presentativos do comportamento dinamico, e
0s sistemas reversiveis s6 sao compreendidos
como casos limites particulares (Prigogine &
Stengers, 1990).

Ver as coisas desta forma nédo é simples, se-
gundo Prigogine (1988); exige mesmo profun-
da mudanca de consciéncia. Se antes a analo-
gia da desordem era o ndo-equilibrio — a turbu-
lIéncia — e a da ordem era o equilibrio — o cristal
-, a termodindmica mostra hoje que a desor-
dem acompanha o equilibrio e a ordem o néo-
equilibrio.

Prigogine (1988) conta que sempre lhe in-
quietaram duas afirmac¢des de inspiradores
seus. A do filésofo Henri Bergson de que "o
tempo é inveng¢do ou nao é absolutamente na-
da", e ado bioquimico Jacques Monod de que
"a velha alian¢a rompeu-se; o homem sabe fi-
nalmente que esta s6 na imensidédo indiferente
do universo de que emergiu por acaso". Refle-
tindo acerca destas frases, Prigogine tem-se
dedicado, por um lado, a mostrar que o tempo
existe, ndo é ilusao, e, por outro, a fazer uma
ciéncia que retna o ser humano e a natureza
em nova alianca.

Talvez seja no tempo irreversivel, comple-
X0, ndo determinista, e — por que ndo supor? —
em uma ordem por flutuacao, que Prigogine
(1988:14, 19) vé "convergéncia" entre a fisica de
hoje e a histéria nova, ao “reler (...) alguns tex-
tos de Marc Bloch", um dos fundadores dos An-
nales. Prigogine esta certo de que "o tempo é
construcdo" e admite a necessidade de uma vi-
séo globalizante implicada na conservacgdo do
planeta para a construgdo do futuro. E desse
modo que sua "termodinamica generalizada"
esta fundamentada na complexidade que en-
volve e liga tudo, os seres humanos, a natureza,
a sociedade.

Epidemiologia e tempo

Segundo Reis (1994b:66), ndo ha unanimida-
de nas defini¢cdes ou nog¢des de tempo produ-
zidas pela ciéncia. Para o autor, "os tempos pa-
recem emergir uns dos outros, tanto na realida-
de quanto no conhecimento”.
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Tanto na realidade quanto no conhecimen-
to, o tempo é apreendido de tal maneira que,
ao imaginé-lo, o fazemos segundo metéaforas
de natureza e substancia, forma, direcédo e
orientacdo, construindo a partir disso uma
idéia do tempo.

No &mbito do conhecimento, Reis (1994b)
percebe trés tempos principais: "o tempo da fi-
sica", "o tempo da filosofia", e, talvez, "o tempo
da histéria", um "terceiro tempo". As perspecti-
vas de objetividade e subjetividade marcarao
as diferengas entre o tempo da fisica e o da fi-
losofia, os dois tempos fundamentais do co-
nhecimento.

O tempo da fisica, explica Reis (1994b:65,
66), é objetivo por exceléncia. Trata-se do tem-
po exterior, dos movimentos numerdveis da
natureza, que naturaliza o evento e o transfor-
ma em movimento. Conseqlentemente, é
quantificavel e "reversivel". Considera-se aqui
que esta preferéncia pela reversibilidade diz
respeito ao contexto da fisica da relatividade de
Einstein e ndo ao tempo da fisica da termodi-
namica de Prigogine, apresentado neste texto,
que tem como caracteristica fundamental a ir-
reversibilidade e também néo é desconhecido
por Reis.

Ja o tempo da filosofia, conforme expde
Reis (1994b), é subjetivo, interior. Forjado a
partir das mudancas vividas da consciéncia, da
sua incomensurabilidade, é por isto qualitativo
e preferencialmente irreversivel.

Desta forma, as dimensodes de anteriorida-
de, posterioridade e simultaneidade sédo pro-
prias do tempo da fisica, do seu projeto de cau-
salidade matematica, bem como as de futuro,
passado e presente caracterizam o tempo da fi-
losofia, do tempo vivido. O tempo da histéria,
um possivel terceiro tempo, seria justamente
aquele que ligaria natureza e consciéncia, que
faria uma ponte entre a fisica e a filosofia ao
considerar e reconhecer em sua composicgéo a
objetividade e a subjetividade.

A epidemiologia — em sua intencéo de con-
tar "doentes em populagées” (Almeida Filho,
1989:16, 17; 1992:50) e medir a ocorréncia das
doencgas — necessitava, para aparecer, das me-
didas estatisticas e da taxonomia da clinica,
pois a contagem precisa de uma classificagéo
anterior.

O despontar das classificagdes das doencas
pode ser assinalado nos anos 1600, desde os
trabalhos de inspiragdo botanica de Thomas
Sydenham. A clinica médica, com sua taxono-
mia baseada em sintomas, sinais e localizacdes
anatdmicas, nasceu — como aponta Foucault
(1977) — dentro dos hospitais franceses ja trans-
formados em recursos terapéuticos pelos revo-
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lucionarios da passagem do século XVIII para o
XIX. A estatistica, por sua vez, surgiu no decli-
nio da Idade Média, durante a formacgédo dos
estados nacionais, da necessidade de contar
trabalhadores e soldados para medir a riqueza
destas nagBes, em uma época na qual tanto o
sucesso nas guerras quanto a producéao depen-
diam do nimero de pessoas envolvidas e nao
das maquinas de produgéo e de guerra.

Assim, embora vestigios da formacédo da
epidemiologia possam ser percebidos desde a
medicina grega hipocratica dos séculos IV eV
A.C. - conforme é o caso dos conceitos de en-
demia e epidemia, esbocados no texto Ares, A-
guas, Lugares como doencas que habitam ou
visitam um lugar — esse dominio do conheci-
mento surgiu, enquanto ciéncia, no século XIX.
Contando com bases histéricas fundamentais
também na medicina social dos anos 1800,
apresenta as caracteristicas de uma disciplina
do coletivo (Ayres, 1993).

Para estudar a questao da saude/doenca
em popula¢des humanas, como aponta Almei-
da Filho (1989:19, 20), o "raciocinio epidemio-
l6gico" acompanha a ciéncia moderna e "tra-
duz a légica causal em termos probabilisticos
(...) adotando e desenvolvendo o método obser-
vacional aplicado a pesquisa em populacdes"
(grifos no original). Desse modo, segundo o au-
tor, o termo "observacional” caracteriza a estra-
tégia comparativa da disciplina e o termo "pro-
babilistico”, sua disposi¢do quantitativa.

Na busca desta relagao causal, a epidemio-
logia procura associagfes estatisticas entre os
possiveis fatores determinantes e a ocorréncia
de doencgas em populagdes humanas. Determi-
nantes que podem estar entre as caracteristi-
cas individuais dos membros das populagdes
estudadas, como sexo e idade, em particulari-
dades sé6cio-econdmicas, como renda e profis-
sdo, peculiaridades geograficas relacionadas as
formas de ocupacgéo do espago e outras ligadas
a cultura, aos habitos e comportamentos.

Em linguagem estatistica, o objetivo da dis-
ciplina é investigar comparativamente a distri-
buicéo destes fatores na populagéo, identifi-
cando também os individuos doentes. As asso-
ciagdes estatisticas encontradas entre os fato-
res apresentados e a ocorréncia de doencas ali-
cercardo uma provavel determinacao desta
ocorréncia, orientando, a partir disso, a aplica-
¢do de medidas para controla-la.

Assim fundamentada, a epidemiologia,
adotando linguagem matematica, procurou
alinhar-se no caminho das ciéncias duras, de
bases experimentais e estatisticas. Neste ali-
nhamento, tornou-se por demais conhecida a
perspectiva positivista da disciplina.



Em ciéncia, para Stengers (1990:84), "é sa-
bido, e doravante mesmo os epistemoélogos o sa-
bem, que ndo héa fato sem linguagem interpre-
tativa (...)". Tal constatagdo, que anuncia a par-
ticipacdo do observador na conducéo do expe-
rimento, pressupde a associagdo intima entre
conceitos e operadores com o fim de fazer do
fato algo cientificamente aceitavel. Segundo a
autora, o essencial, portanto, sera "fazer falar"
objetos e sujeitos, de modo que seu "testemu-
nho" possa ser legitimado pela comunidade
cientifica, a qual é socialmente outorgado o
poder politico para tal reconhecimento.

Neste sentido, afirma Stengers (1990:85,
93), "nas ciéncias experimentais o trabalho de
criar uma testemunha (fidedigna — acréscimo
meu), de fazer falar um fato, é sempre um tra-
balho de purificac&o e controle". E, "quando o
operador remete sempre a uma abstragdo — con-
trole e purificacdo — o conceito corresponde a
uma operacao concreta de captura e redefinigdo
do mundo da qual depende a significagdo do
operador".

Diante destas consideracfes de Stengers
(1990) torna-se possivel admitir que, ao operar
seus conceitos, a epidemiologia o faga na con-
textualizagdo do seu projeto cientifico positi-
vista, ou seja, que sua movimentacéao cientifica
requeira para esta operacionalizacdo um tem-
po também positivista. Tal deve ser o modo pe-
lo qual a epidemiologia faz falar seu objeto,
"doentes em populag¢des” (Almeida Filho, 1989:
16, 17; 1992:50). E preciso que se perceba, en-
tao, que uma das caracteristicas fundamentais
do positivismo é o isolamento do objeto, a sua
exteriorizagdo e purificagao.

Como esclarece Reis (1994b:88, 89, 90), o
tempo positivista é modelado pela fisica e foi o
que aproximou o tempo da histéria daquele da
fisica mediante a adogédo do positivismo pelas
ciéncias sociais no século XIX, possibilitando o
surgimento de uma "fisica social". Trata-se, se-
gundo o autor citado, de um tempo evolutivo e
irreversivel, cujo propdsito é "situar eventos
singulares e irrepetiveis no tempo-calendario
(...) dar homogeneidade, linearidade e conti-
nuidade a estes eventos irreversiveis e desconti-
nuos, inserindo-os nos numeros do calendario e
atribuindo-lhes uma sucessiva necessaria, pois
numeérica e baseada nos conceitos de causa e
consequéncia (...)" (grifos no original).

O positivismo, em seu projeto empiricista e
homogeneizador, "sublinha decididamente o
como e evita responder ao que, ao porque e ao
para que" (grifos no original) (Mora, 1991:314).

Quer controlar os eventos, por si s6s Unicos
e irrepetiveis, eliminando a perspectiva de mu-
danca neles contida. Quer afastar o terror dos
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eventos, o seu conflitante potencial de mudan-
ca.

O tempo da epidemiologia se caracteriza,
por conseguinte, como tempo quantitativo:
objetivo e exterior. Ndo é o tempo vivido e, em
vez de passado-presente-futuro, envolve di-
mensdes de anterioridade-simultaneidade-
posterioridade.

Interessa, portanto, refletir acerca do pro-
posito da epidemiologia de, através do enten-
dimento do adoecer coletivo humano, contro-
la-lo. Esta pretensdo de controle é um dos ele-
mentos fundamentais da disciplina, pois, co-
mo esclarece Almeida Filho (1992:71), ao con-
trario da clinica, cujo objetivo mais proximo é
a intervencao sobre a doenca do individuo, a
epidemiologia tem como "compromisso funda-
mental (...) a producado de conhecimento em si"
referente a "padrdes de distribui¢cao da ocorrén-
cia em massa de doengas em populagdes". Jus-
tamente nesta perspectiva de antes conhecer
para, desse modo, controlar, é que se insere a
intencdo de prever, sendo o ato de prever, em
sentido mais amplo, elemento fundamental do
projeto cientifico moderno como um todo.

Segundo Barbosa (1992:76, 77), quando o
racionalismo cientifico foi erigido a posicéo de
"Unico paradigma possivel" da modernidade e
foi suspensa a validade dos saberes estéticos,
religiosos e "até mesmo politicos", o ato de pre-
ver passou a constituir o projeto da ciéncia
moderna de dominio sobre a natureza. Para o
autor citado "toda previsao estrutura-se no in-
terior da experiéncia do devir do mundo”, em
cuja esséncia esta a ameaca constante do con-
vivio com o inesperado e o inédito. Desta for-
ma, "para salvar-se, torna-se imperioso afastar
as ameacas do devir, e para tal é necessario con-
trola-lo, submeté-lo ao império da lei e entao
domina-lo".

Em relag&o ao tempo da epidemiologia pa-
rece ocorrer que, em sua objetividade e exte-
rioridade, captura elementos descolados da
realidade, unicamente por sua simultaneidade,
sem que esta captura implique necessariamen-
te em qualquer relagéo social entre os elemen-
tos ou fendmenos. O tempo do conhecimento
epidemiolégico trabalha com os fatos de modo
a artificializa-los, separa-los das pessoas, am-
puta-los de sua historicidade e submeté-los es-
tatisticamente. Dessa maneira, controla os
eventos, eliminando a sucessédo e a ameacga de
mudanca.

Por conseguinte, sempre serd dificil para a
epidemiologia perceber as rela¢des sociais pro-
fundas, as inter-relagdes humanas emaranha-
das no tecido social. No tempo do conheci-
mento epidemioldgico, os tempos historicos e
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sociais ndo sdo compreendidos. Como assinala
Goldberg (1990:98), "ao se considerar os indivi-
duos como unidades estatisticas independentes,
ignora-se completamente a existéncia das rela-
¢des sociais nas quais as representacges, 0s com-
portamentos, os saberes e 0s modos de vida sdo
produzidos".

No entender de Goldberg (1990:98, 99), "a
analise estatistica opera um corte no tempo e
apresenta uma imagem, em um momento da-
do, das situages de risco ou dos comportamen-
tos sanitarios de uma populacao, sem apreen-
der sua historicidade". Conseqiientemente, os
movimentos diferentes e contraditérios dos
grupos sociais nao sao visualizados em sua
complexidade. Uma complexidade da qual
participam também outras coisas e outros se-
res, pois, afinal — e é curioso que nem sempre
isto seja percebido - a realidade néo se faz s6
de seres humanos. Estes outros seres e coisas
que nos cercam é que permitem o sentido e
orientacao a vida. Compdem nossas agoes, re-
velam nossos caminhos e ddo concretude ao
nosso tempo.

Assim, este corte no tempo, de que fala
Goldberg, parece ndo eliminar somente a pos-
sibilidade de visualizagdo das interagdes hu-
manas, mas também das intera¢des dos agru-
pamentos humanos com estes outros seres e
coisas do meio. Capturando valores no mo-
mento, na simultaneidade, descolando-os da
realidade complexa, o tempo epidemiolégico
pode fazer perceber, de modo equivocado, re-
lacdes diretas de variaveis que se religam inver-
samente ou mesmo associar variaveis que de
fato ndo tém ligacao entre si. Em outras pala-
vras, esta captura na simultaneidade pode as-
sociar doencgas a fatores determinantes que
verdadeiramente n&o o sdo, reconhecendo, al-
gumas vezes, causalidades erradas.

Um indicio de que o tempo do conheci-
mento epidemiol6gico desconhece estas inte-
ragOes sociais e naturais complexas e que po-
de, portanto, incorrer nos erros mencionados,
deve ser buscado em uma observagao de Skra-
banek no artigo denominado The poverty of
epidemiology (Skrabanek, 1992). O autor exa-
minou os resumos dos trabalhos apresentados
em uma reunido cientifica de epidemiologistas
realizada nos Estados Unidos, em 1990, e ob-
servou que, aparentemente, qualquer combi-
nacgao entre exposicao e doenga se prestou para
que os participantes do encontro calculassem
riscos relativos, odds ratios e riscos proporcio-
nais, sem que levassem em conta raz8es de im-
plausibilidade biolégica ou elaborassem hipo6-
teses que suportassem as associagdes preten-
didas.
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Considerados estes fatos, € possivel admitir
que a socializagdo das coisas, que ndo parece
ser primordial para o tempo epidemiolégico,
deve ser, entdo, procurada fora da disciplina,
em outros tempos de diferentes areas do co-
nhecimento, com a finalidade de complemen-
tar as andlises epidemioldgicas, dar-lhes maior
abrangéncia e consisténcia. De tal modo que, a
partir do reconhecimento e aceitagédo destes
outros tempos de diversas disciplinas, a epide-
miologia opere melhor o seu objeto, doentes
em populagfes, e seja algada ao nivel de com-
plexidade perseguido pela ciéncia atual.

No que diz respeito a dialética da duragéo -
o tempo histérico de Fernand Braudel — alguns
aspectos relativos a visualizacédo da cultura po-
dem servir para comparagdes interessantes
com a epidemiologia. Foi a antropologia, com
as reconstrucgdes de cenarios a partir de vesti-
gios arqueoldgicos, sua percepgado das peculia-
ridades sociais dos grupos humanos e da lenti-
déo da cultura, que inspirou a histéria nova em
seu mergulho na longa duragdo do tempo em
busca das explicagfes do evento. Deve ser con-
siderado que justamente a cultura tem sido re-
conhecida como conceito de dificil operagédo
para a epidemiologia, por envolver elementos
de dificil quantificagdo (Helman, 1994). Certas
questdes, tais como o descolamento cultural
observado quando do desenvolvimento de
programas de controle de doengas em socieda-
des tradicionais e que tem sido apontado co-
mo das causas principais de alguns insucessos
destas acOes (Uchba & Vidal, 1994), possivel-
mente resultam da inadequacgéao do tempo epi-
demioldgico positivista em lidar com estas si-
tuacdes do tempo longo. Isto parece indicar
também que temporalidades sociais distintas
percebidas pela dialética da duracdo da histo-
ria, ndo o sdo pelo tempo epidemiolégico.

A possibilidade de observar epidemias-
eventos emergirem da profundidade da longa
duragdo do tempo e serem explicadas pela
combinacéo estrutura-conjuntura-evento re-
presenta, sem dlvida, perspectiva interessante
para o conhecimento do adoecer das coletivi-
dades humanas. Da mesma forma, os perfis de
saude das populag¢des imbricados no tecido so-
cial poderado ser melhor compreendidos se exa-
minados sob a dialética da duragdo, um tempo
coletivo, irreversivel, complexo, ndo-determi-
nista, que abriga e reconhece temporalidades
multiplas. Tal enfoque também deve significar
um contexto do tempo do conhecimento capaz
de permitir a formulacdo de previsdes mais
adequadas a realidade.

Ja no que se refere ao tempo fisico da ter-
modinamica generalizada de llya Prigogine e



suas contribui¢des potenciais a epidemiologia,
é preciso considerar a aceitacdo das influén-
cias das ciéncias humanas, declarada pelo fisi-
co-quimico belga (Prigogine & Stengers, 1984;
Prigogine, 1988; 1990). A tenacidade de Prigo-
gine em defesa da irreversibilidade do tempo
fisico veio justamente da sua estranheza ante o
fato da evolugédo bioldgica, da sociologia e da
histéria apontarem para um tempo irreversi-
vel, enquanto a fisica de Einstein se orientava
para a reversibilidade e para uma idéia de eter-
nidade que situava a fisica em uma intempora-
lidade. E neste sentido que Prigogine (1988) fa-
la da "redescoberta da tempo" por parte da fisi-
ca, quando trata da existéncia da flecha do
tempo, da certeza a respeito da irreversibilida-
de a que o conduziram suas investiga¢gdes no
campo da termodinamica.

De certa maneira, Prigogine pretende hu-
manizar a fisica. Retira-la da posigdo avessa em
relagdo aos rumos percebidos da histéria e
aproxima-la das ciéncias humanas. E neste con-
texto que explica a vida como ordem que tende
para o nao-equilibrio, como instabilidade que
prevalece a custa das trocas de nutrientes que
mantém com o mundo exterior. Os sistemas vi-
vos se auto-organizam, amplificam inovacgdes
e, por conseguinte, caminham em complexida-
de crescente. E uma ordem por flutuagéo, que
oscila, mas néo é fragil, porque depende tam-
bém de uma consciéncia humana de futuro.

Prigogine sabe e declara que o tempo é
construido. Em sua termodinamica generaliza-
da constréi um tempo fisico-quimico e lhe atri-
bui as caracteristicas de ndo-linearidade e ndo-
determinismo. E um tempo dos elementos, das
coisas, dos outros seres biolégicos, mas tam-
bém é tempo humano. O préprio envelheci-
mento humano diz da irreversibilidade do
tempo (Prigogine & Stengers, 1984). O nasci-
mento do tempo, para Prigogine, transcende o
universo, mas o tempo é irreversivel, porque a
biologia - ciéncia da vida — e a histéria - cién-
cia do tempo social humano — mostraram-lhe
esta irreversibilidade.

Para a ciéncia classica, sustentam Prigogine
& Stengers (1984:7, 22), "o microscopico é sim-
ples" e a natureza é um autémato, regida por
leis que descrevem o mundo segundo trajeto-
rias deterministas e reversiveis, e diante da
qual o ser humano é estranho, esta s6 "num
mundo mudo e estupido”. Mas, perguntam Pri-
gogine & Stengers, como é possivel distinguir
um cientista moderno de uma bactéria que
também interroga o mundo e nédo cessa de co-
locar a prova a decifragao dos sinais quimicos
que a orientam? Na perspectiva de Prigogine, a
natureza nao é um autémato, pois interroga o
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cientista a todo momento e, muitas vezes, o
desmente.

Assim, a introdugé&o do conceito de irrever-
sibilidade e da noc¢éo de instabilidade refletem
um contexto no qual a ciéncia se abre ao mun-
do em que se desenvolve. "O tempo hoje reen-
contrado é também o tempo que ndo fala mais
de solid&@o, mas sim da alianga do homem com
a natureza que ele descreve" (Prigogine & Sten-
gers, 1984:15).

No que concerne a epidemiologia, portan-
to, compreender o tempo fisico irreversivel de
Prigogine, onde a vida é ordem e nao-equili-
brio, implica adentrar na complexidade que li-
ga as sociedades humanas a natureza. Dito de
outra forma, significa investigar o fenbmeno
do adoecer das coletividades humanas, enten-
dendo-o segundo pressupostos ndo-determi-
nistas, pelos quais o evento enfocado possa ser
admitido e percebido como participante de
uma realidade em constante transformagéo,
em uma relagdo dindmica de interdependéncia
entre o cultural, o histérico, o social e o biol6-
gico.

Como explicam Schramm & Castiel (1992:
380, 381), aidéia de complexidade se alastrou
das ciéncias biolégicas, humanas e sociais pa-
ra as ciéncias duras como a fisica. Este olhar
da complexidade confere "a propria natureza
uma dimenséo essencialmente historica, vincu-
lada a flecha do tempo (...) a bifurcagdes, a rup-
turas de simetria, ao acaso" (grifos no original).
Trata-se de uma visdo que admite os sistemas
vivos vinculando-se na troca de matéria, ener-
gia e informacgdo com o ambiente, sendo tais
trocas "maximas nos sistemas dindmicos, como
as sociedades humanas, que sao tipos de siste-
mas dentre os mais complexos". As sociedades
humanas lidam com o desenvolvimento de
projetos e satisfacdo de desejos, gerando inces-
santemente novos vinculos com o ambiente,
diminuindo, portanto, a capacidade de contro-
le e previsdo sobre o conjunto sistema-am-
biente.

No estudo do adoecer coletivo humano, ter-
mos como determinacao, causalidade, exposi-
¢ao, risco, suscetibilidade ou mesmo endemia e
epidemia talvez percam seu significado origi-
nal, sendo substituidos por outros, ou porven-
tura desaparecam quando considerados fora
da linearidade e da simplicidade da ciéncia
classica, quando enquadrados em outras cons-
trugdes do tempo, como as da dialética da du-
racdo de Braudel e da termodinamica generali-
zada de Prigogine, s6 visualizadas no ambito
da interdisciplinaridade.
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Finalizando:
0 caso das "infec¢bes emergentes"

Ao final ser@o aventadas questdes relacionadas
as chamadas infec¢8es emergentes, problema
que tem preocupado extremamente ndo s6 o0s
epidemiologistas. Trata-se de abordagem mui-
to breve a vista da riqueza e da transcendéncia
do assunto, servindo apenas para compor a ar-
gumentacao tecida até aqui. Apenas serdo pin-
¢ados alguns pontos centrais para reforgar o
objetivo principal deste texto, qual seja, o de
demonstrar a importancia do ponto de vista do
tempo para o pensamento epidemiolégico.

Para Morse (1995:12) as "infec¢gdes emergen-
tes" podem ser definidas como aquelas que s6
recentemente surgiram ou que ja existiam, mas
"rapidamente aumentam sua incidéncia ou ex-
tensao geografica". O autor sugere que, de mo-
do "operacional”, estas infec¢cdes podem ser
vistas como um "processo de duas fases: 1) in-
troducado de um agente infeccioso em uma nova
populacao de hospedeiros (se o patégeno é ori-
ginado do meio, possivelmente em outras espé-
cies, ou como uma variante de uma infec¢ao
humana ja existente), seguido de 2) estabeleci-
mento e disseminagéo adicional na nova popu-
lagdo de hospedeiros".

Ja a ocorréncia das infec¢cdes emergentes
tem sido atribuida a fatores demogréficos,
comportamentais, tecnoldgico-industriais, re-
lativos ao desenvolvimento agricola e uso da
terra, a deslocamentos populacionais, como
viagens de lazer e comércio, transportes de car-
gas e alimentos, capacidade de adaptacao e
mutacao bacteriana, além de faléncia das me-
didas de saude publica (Lederberg et al., 1992).

E notorio que estes fatores responsaveis pe-
las infecgbes emergentes, esta causalidade
apresentada, implica uma visdo epidemioldgi-
ca que contempla desde elementos da ordem
biolégica até os historicos, culturais, politicos,
econdmicos e sociais. Uma visdo que pode ser
melhor identificada quando Wilson (1994:4)
afirma que o entendimento da emergéncia de
doencgas requer a visualizagdo do organismo e
do meio, do ecossistema e da sociedade, para o
que "uma perspectiva global é essencial”.

Deve ser visto, no entanto, que este posicio-
namento, ao menos no que diz respeito a epi-
demiologia norte-americana, traduz nova dis-
posicdo em relagédo ao conhecimento do adoe-
cer coletivo humano, que parece vir acompa-
nhado também de certa perplexidade diante
das infec¢gdes emergentes. Assim, Levins
(1994a:406) sustenta que a consideracdo do
problema das infec¢des emergentes "deve prin-
cipiar pela rejei¢do do modelo da transi¢do epi-
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demioldgica (...) que suporta a crenca no decli-
nio das doengas infecciosas e em sua substitui-
¢ao por outros problemas médicos". Segundo o
mesmo autor (Levins, 1994b:xvii), a frustragéo
diante da persisténcia das infecges "forcou
uma nova consciéncia"” de que as doencas nas-
cem e caem, desenvolvem-se e espalham-se
incessantemente, e que, por isto "temos que
nos preparar para um amanha mais complexo".
Ressalte-se que a transicdo epidemioldgica,
embora discutida e criticada por alguns auto-
res (Barreto et al., 1993; Possas & Marques,
1994), é figura epidemioldgica que até recente-
mente gozava de ampla aceitagdo pela maioria
dos epidemiologistas.

Para Wilson (1994:1, 11), esta nova realida-
de "desafia a nossa confianga no poder da cién-
cia e da tecnologia para controlar a natureza",
0 que conduz a perguntas como:

"O processo de emergéncia (de doencas in-
fecciosas — acréscimo meu) esta relacionado ao
de adaptacéo de uma espécie a presenga de ou-
tra, sendo, por exemplo, coabitagdo estavel, ou,
ao contrario, uma conseqiéncia da remocao de
prévios competidores ou predadores? A emer-
géncia de doencas é justamente o fim visivel do
espectro do processo continuo de adaptacédo e
evolucao? Ha limitagdes fundamentais nos con-
ceitos de causalidade que dificultam os esforcos
para detectar e acompanhar novas doencas?
Como compreender a complexidade dos siste-
mas que influenciam a presenca, abundéancia e
distribuicdo das espécies?".

Bastante estimulante é ver o surgimento
deste tipo de questionamento no ambito da
epidemiologia norte-americana, pois entre os
epidemiologistas latino-americanos e brasilei-
ros ha ja algum tempo sdo construidas aborda-
gens sociais e criticas que discutem os rumos
da disciplina. Mais interessante ainda é ver tais
questionamentos colocados a partir, justamen-
te, das doencas infecciosas, bergo por excelén-
cia da disciplina.

Parece, entdo, que com o problema das in-
feccOes emergentes, emerge também a necessi-
dade de rever o conhecimento epidemiolégico,
pois, obviamente, os elementos para responder
a estas perguntas residem na complexidade e
envolvem desde a ordem epistemoldgica pro-
priamente dita até o reconhecimento e utiliza-
¢ao de conceitos e nogdes de diversas discipli-
nas. Certamente em relacao a este estado de
coisas, Garrett (1995:22) sugere, para o enten-
dimento e enfrentamento das infecgBes emer-
gentes, "um novo paradigma para encarar a
doenca (...) que permita uma relacdo nao-linear
entre o Homo sapiens e o mundo microbiano
dentro e fora do seu corpo”.



O surgimento da AIDS, da infecgédo pelo vi-
rus Ebola e o retorno da coélera, entre inidmeros
acontecimentos, requerem novas formas da
ciéncia interrogar a natureza e compreender o
mundo. A preservagdo da vida humana no pla-
neta exige uma convivéncia respeitosa com a
natureza e ndo a pretensao de conquista e do-
minio. Deveriamos, como pensa Thomas
(1990), aprender com nossos ancestrais micro-
bianos os habitos através dos quais estabelece-
ram normas e regulamentos de intervivéncia,
conseguindo assim sua longevidade.

Diante do que foi apresentado, seria inte-
ressante refletir sobre a utilidade do ponto de
vista do tempo para o pensamento epidemio-
l6gico, ou seja, para a compreensao do fen6-
meno do adoecer humano coletivo. Com certe-
za, a dialética da duragdo de Fernand Braudel
viabilizaria, entre outras coisas, a melhor ava-
liacdo do modelo de transi¢do epidemiolégica.
Em outra perspectiva, a percepg¢do da dinami-
ca dos sistemas vivos — como a do sistema pre-
dador-presa em sua relagdo com as doengas,
por exemplo — caso fosse considerada sob a 6Oti-
ca do tempo da termodinamica generalizada
de llya Prigogine, possibilitaria a epidemiolo-
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A preocupacao do artigo de Sevalho é —como o
autor declara desde o inicio — o tempo. A con-
frontacao de trés tempos (da Historia, da Fisica
e da Epidemiologia) através de autores para-
digmaticos fornece a ocasido para que ele te-
matize e questione o problema central da ra-
cionalidade cientifica moderna, manifesta ain-
da atualmente na Epidemiologia: como con-
trolar o tempo, ou mais exatamente, como con-
ceituar um tempo previsivel?

A primeira vista esta parece uma questéo
que ndo pode ser fundamentada do posto de
vista filosofico (epistemolégico e ontolégico),
pois o fato de conceituar de certo modo a di-
mensdo da temporalidade — no caso humano,
portanto, também dimenséo da contingéncia —
nédo significa que se possa de fato mensura-la
conforme a proposta cientifica da modernida-
de: criar através da conceituacao formal, um
tempo controlavel, previsivel. O que significa
criar um tempo potencialmente estéatico.

O tempo previsivel, estatico, supde, por sua
vez, o universo, isto ¢, um mundo finito, orde-
nado por leis decifraveis segundo um cédigo
especifico (no caso, a linguagem matematica),



portanto um mundo determinado. Sem esta
concepcao cosmoldgica, que atravessa a razdo
classica e chega aos nossos dias, torna-se im-
possivel compreender porque o tempo foi con-
cebido durante trés séculos como unidade de
mensuragao e previsdo por diversas disciplinas
cientificas, inclusive pela medicina e seus di-
versos ramos, dos quais a Epidemiologia tor-
nou-se progressivamente um dos mais impor-
tantes (Luz, 1988).

Deste ponto de vista, o tempo das ciéncias
naturais, o tempo da prevencéo, tornado abs-
trato através da linguagem matemaética, é parte
fundamental do paradigma que comp®&e a ra-
cionalidade cientifica vigente ainda hoje, o
qual somente sera ultrapassado na medida em
que o proprio paradigma que lhe serve de fun-
damento seja superado (Luz, 1988).

Outro tempo concebido, através de Brau-
del, é o tempo da histéria, em que duragéo e
ritmo conferem a esta dimenséo da contingén-
cia uma plasticidade bem destacada no artigo
de Sevalho. Tempos longos, médios, ou curtos,
tempos sazonais, que parecem repetir-se, ou
tempos eventuais, que se afiguram Unicos e ir-
reversiveis, conferem a representacdo da tem-
poralidade histérica um dinamismo ausente
do tempo das ciéncias naturais, que o autor de-
finiu como tempo da Fisica. O tempo da Hist6-
ria € mais duragdo do que sucessdo de instan-
tes, trajetdria de momentos deslocados segun-
do uma escala de previséo, por isso torna-se
possivel propor uma dialética da duracéo ao
conjunto das ciéncias humanas. Mas poderao
as ciéncias naturais — sobretudo a Epidemiolo-
gia, que se debruca sobre o adoecimento cole-
tivo no perspectiva de nele intervir, controlan-
do a doencga no mais curto espago de tempo
possivel — absorver, como deseja Sevalho, uma
concepgédo do tempo em que a indeterminacao
do acaso, da liberdade, seja possivel? O tempo
da intervencgéo e do controle sera compativel
com o tempo da dialética da duracao, que su-
pde uma razoavel interiorizagéo da subjetivi-
dade? Do meu ponto de vista, esses tempos sdo
irreconciliaveis sob uma perspectiva analitica.

Um terceiro tempo definido no artigo é o
tempo da Fisica contemporéanea, através da
contribuicao de Prigogine, muito bem analisa-
da pelo autor. O tempo da Nova Alianga, o tem-
po Flexa, irreversivel, rompe com a concepgao
mecanica ainda vigente no conjunto das cién-
cias naturais, pois supde um mundo indeter-
minado, em expansdo rumo a complexidade,
um tempo que poderiamos definir como mul-
tidimensional por oposi¢édo & unidimensionali-
dade do tempo newtoniano, do tempo previsi-
vel. O tempo de Prigogine repde a nogdo de
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Cosmos na macrofisica devido a interacao de
todos os seres, concebidos como sistemas inte-
rativos, inacabados, em constante evolucéo,
portanto, em constante movimento.

Aqui também é muito grande o papel que
pode ter a liberdade — portanto, a imprevisibili-
dade — ausente do modelo classico que carac-
teriza até o momento a Epidemiologia. N&o
consigo ver esta disciplina adotando tal repre-
sentacdo do tempo sem abandonar seu velho
paradigma. Uma outra Epidemiologia deveria
nascer deste abandono e da adog¢édo do novo
modelo, fruto da opcao pelos dois tempos pro-
postos por Sevalho. Mas, neste caso, estaria-
mos ainda diante da disciplina Epidemiologia?

Haveria ainda outro tempo a ser considera-
do, que gostaria que o autor do presente artigo
tivesse analisado. E o tempo da Psicanélise, o
tempo dos sujeitos, que é pura duracédo, que
tem seus préprios ritmos. Do meu ponto de vis-
ta, ndo é sem importancia para a Epidemiolo-
gia examina-lo, uma vez que sua intervengéo
se da sempre sobre sujeitos individuais, embo-
ra sua perspectiva seja a de coletividades. Mas
0s sujeitos ndo sao colegdes de individuos. Sado
pessoas. A dimensao fundamental que vivem
como seres contingentes é a da duracéo, nédo a
do tempo mecanico. Esta representacao de
tempo também teria que ser interiorizada pela
Epidemiologia se a disciplina se propusesse a
flexibilizar “seu tempo”.

Finalmente, h4& um problema béasico quan-
do se reflete sobre a questdo do tempo. E que
nédo se pode repensa-lo sem levar em conta, si-
multaneamente, a questao do movimento no
seu sentido mais amplo, isto é, o de transfor-
macgdo. O tempo irreversivel de Prigogine, as-
sim como os tempos da Historia e da Psicanali-
se, sup8e uma realidade em movimento, isto é,
instavel, em constante transformacéo. Ora, o
tempo da Psicanalise presume uma realidade
estavel, ordenavel, em que o movimento, do
mesmo modo que o tempo, é previsivel, con-
trolavel. Tempo e movimento sdo irméaos gé-
meos na racionalidade classica mecanica.
Romper com a nogdo do tempo, ou mesmo
“abri-la”, sup8e descerrar a no¢do de movi-
mento e adotar a concepgao de um mundo su-
jeito ao caos, imprevisivel até certo ponto. Po-
dera a Epidemiologia abrir mao de uma das
suas bases fundamentais, do ponto de vista so-
cial e epistemolégico, isto é, “ordenar” a socie-
dade quanto a questdo da doenca coletiva? Se-
gundo meu ponto de vista, ndo em uma opera-
¢do analitica. Nem mesmo sintética, como pro-
pde o autor deste belo artigo. Mas nada impe-
de que o realize em uma operacao sincrética,
como ja o vem fazendo, através da incorpora-
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¢do de contribui¢des das ciéncias sociais, tor-
nando possivel a coexisténcia no seu campo,
lado a lado, as vezes de modo conflituoso, os

dois paradigmas de tempo.
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Médica e Racionalidade Cientifica Moderna. Rio

de Janeiro: Ed. Campus.
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Adauto Novaes (1992), ao escrever a Introducéo
ao conjunto de textos apresentados original-
mente no ciclo de conferéncias sobre “Tempo e
Histéria — Caminhos da memodria, trilhas do fu-
turo”, faz uma série de perguntas que parecem
fundamentais para iniciar os comentarios sobre
o trabalho de Gil Sevalho.

Pergunta Novaes:

“O que é a experiéncia do tempo? Pode uma
cultura falar do tempo sem recorrer as diversas
formas de elaborar suas tradigfes e de narrar a
histéria? Como pensar a histéria a partir de uma
tradicdo que trabalha com a idéia de tempo ab-
soluto, sem conexdo com as diferentes dimensdes
sociais, politicas e intelectuais, e que procura
identificar a sociedade a uma Unica experiéncia
temporal? Como pensar, enfim, a natureza do
contemporaneo: tempo fragmentado, tempo des-
locado, tempo modelado, tempo repetitivo — veloz
- volatil, tempo sem memdria?”

Se os contextos da discusséo do ciclo de con-
feréncias e o da proposta de Sevalho séo diferen-
tes — visto que no primeiro caso tratava-se de re-
lacionar o tempo as questdes de “o que é a mo-
dernidade”, “o que é liberdade”, “o que € huma-
no”, e no segundo, ao “tempo epidemiolégico” -
hé, no entanto, pontos comuns. O principal é o
de superar a visdo que tem no tempo presente
sua unica referéncia. Como diz Novaes (1992),
“...narrar a histéria de um povo a partir apenas
do tempo presente, tempo fragmentado, direcio-
nado, ‘instante fugidio tido como Unico tempo
real’ ” (Chaui, 1992, apud Novaes, 1992) é negar
a articulacéo de épocas e situagdes diferentes, o
simultaneo, o tempo da histéria e 0 pensamento
do tempo.

Também Bosi (1992), em seu magistral O
tempo e os Tempos, facilita-nos essa dificil incur-
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sao ao sintetizar um aspecto basico sobre o te-
ma: “A cronologia, que reparte e mede a aventura
davida e da Histdria em unidades seriadas, é in-
satisfatoria para penetrar e compreender as esfe-
ras simultaneas da assisténcia social”.

Se ndo bastassem as inumeras referéncias e
andlises de Sevalho, as cita¢c6es acima confir-
mam a necessidade de que os campos consti-
tuintes da Saude Coletiva revisitem a dimenséo
temporal, em especial aqueles que tém como
ponto nuclear para seus estudos a perspectiva
do tempo. Esta nesse caso a Epidemiologia. Mas
ndo é de qualquer tempo que Sevalho trata em
seu artigo. No estudo em questéo, sdo o tempo
histérico e o tempo fisico os balizadores das
suas preocupacgoes.

Acerca do tempo, Fernand Braudel concebe
uma dialética da duragdo em que a estrutura, a
conjuntura e o evento — demarcados pelo tempo
longo, médio e curto, respectivamente — possam
ser capturados. Isto é apontado no texto de for-
ma precisa e ilustrado com os préprios exem-
plos de Braudel. E o tempo social construindo o
caminhar dos homens, demarcando geracoes,
criando ritmos que regulam suas vidas, seus tra-
balhos e suas linguagens.

Mas, como aponta Goldbeter na citagdo de
Sevalho, os seres vivos e a vida humana néo se
poderiam manter sem os ritmos das atividades
fisiologicas do corpo, como também, segundo
Prigogine, o tempo existe, ou melhor, preexiste a
criagdo do universo. Mas quantos tempos! Tem-
po social, tempo biolégico, tempo fisico, tempo
cosmico, tempo mental. Para a finitude do ho-
mem, a infinitude do tempo. Tempo dentro do
Tempo. Tempos individuais e tempos coletivos,
ambos historicos, mas com dimensdes diferen-
tes. Tempos objetivos e tempos subjetivos.

Foi dito acima que certas disciplinas deve-
riam revisitar a categoria tempo, pois esta é nu-
clear para o entendimento dos seus objetos. Po-
rém, rigorosamente, ndo ha disciplina que deixe
de trabalhar com o tempo - as naturais, as hu-
manas, as matematicas, as filoséficas. Permane-
cendo no plano dos tempos sociais, parece-me
que se poderd avangar em alguns pontos nédo
abordados pelo autor e que servirdo para o pro-
jeto de uma epidemiologia capaz de ultrapassar
0 “tempo positivista”, ou, como escreve Sevalho,
que va além dos limites de uma perspectiva que
“Capturando valores no momento, na simulta-
neidade, deslocando-os da realidade complexa, o
tempo epidemiolégico pode fazer perceber equi-
vocadamente relagfes diretas de variaveis que se
relacionam inversamente ou mesmo associar va-
ridveis que de fato ndo tém relacéo entre si”.

Em O espectro do tempo social, Gurvitch
(1964) apresenta um encaminhamento sobre o



tempo social no qual formacgdes sociais particu-
lares estao associadas com um sentido especifi-
co de tempo. Recorde-se que esta idéia ja havia
sido desenvolvida por Durkhein no cléssico For-
mas elementares da vida religiosa, quando assi-
nalou que o “fundamento da categoria tempo é o
ritmo da vida social”. N&do se trata de detalhar to-
da a proposta de Gurvitch, que engloba oito ti-
pos de tempos sociais aos quais correspondem
niveis, formas e formagdes sociais, mas salientar
que com essa classificacao, conforme analisa
Harvey (1992), é possivel pensar que “cada rela-
¢ao social contém seu préprio tipo de tempo”. As-
sim, ele pode ser: permanente, ilusério, erratico,
ciclico, retardado, alternado, a frente de si mes-
mo (acelerado), explosivo.

Combinando alguns elementos da tipologia
de Gurvitch ao esquema de Braudel, talvez seja
possivel construir uma ordenagéao aos estudos
epidemiolégicos na dimensao soécio-histérica
em trés grandes areas: Epidemiologia Estrutural
(para a longa duragao); Epidemiologia Conjun-
tural (para a média duracao); Epidemiologia dos
Eventos (para a curta duragdo). Sem ddvida, a
dimensdo tempo - tal como a dimensao espago
— pode ser elemento chave para aproximar a epi-
demiologia dessa abordagem, o que a colocaria
como campo sem limites, fato apontado por
Naomar Almeida Filho, porém, que néo se esgo-
tem em meras descri¢des 0s eventos por ela es-
tudados (em suas diversas dimensdes tempo-
rais), mas sejam interpretados. Para isso, é im-
prescindivel recorrer ao discurso histérico nédo
como imagem especular do conjunto de eventos
que afirma simplesmente descrever, mas como
“um sistema de signos” (White, 1994). Somente
este possibilita compreender a tragica realidade
do adoecer humano tanto no plano do individuo
quanto no do coletivo.
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Constatando a auséncia de discussdes especi-
ficas em epidemiologia sobre a categoria tem-
po, bem como sua participagdo central na
construcdo de conceitos epidemioldgicos clés-
sicos, Sevalho dirige o olhar a outras discipli-
nas - fisica, filosofia e histéria — e a epidemio-
logia, que passa a ser, entao, objeto de refle-
x0es.

O texto introduz um debate, interessante e
certamente renovador, a respeito do proéprio
discurso epidemiolégico. O autor detecta a op-
¢do por um tempo objetivo e positivista no
centro do projeto cientifico da epidemiologia.
Evolutivo e irreversivel, o tempo positivista
permite situar eventos, analisar padrdes de
distribuicéo, identificar fatores de risco e mes-
mo prever... Objetivo, o tempo positivista cap-
tura a simultaneidade de situagfes, mas as
desconecta da sua historicidade. Descontex-
tualizado, o tempo positivista descontextuali-
za. Assim, a complexidade das rela¢des entre
individuos, representacfes e comportamentos
ndo pode ser apreendida em sua globalidade.
O risco maior de tal descontextualizacéo é, se-
gundo o autor, a producéo de falacias, ressal-
tando que a identificacdo de estudos epide-
mioldgicos bem conduzidos tem a preocupa-
¢do de avaliar a exposi¢do em momentos ante-
cedentes a seu efeito (temporalidade) ou mes-
mo de verificar mudancgas na exposi¢éo ao lon-
go do tempo.

Sevalho sugere que a abordagem do adoe-
cer das coletividades seria enriquecida pela in-
tegracao de “outros tempos”, como o tempo his-
térico de Fernand Braudel e o tempo fisico ir-
reversivel de Prigogine. A dialética da duracao
de Braudel reconectaria o evento a sua histori-
cidade, tornando essencial para sua compreen-
sdo uma analise da articulagdo entre estrutura-
conjuntura e evento. A termodindmica genera-
lizada de Prigogine e suas nog¢des de irreversi-
bilidade e instabilidade do tempo viriam re-si-
tuar o evento como participante da realidade
(multidimensional) em constante transforma-
¢do e resgatar a apreensdo da globalidade.

A argumentacao do autor, inteligente e bem
conduzida, introduz uma questao bem mais
geral ao nos remeter a classica fragmentacéao
do fendmeno salde-doencga, a uma ou outra
das suas dimensdes e a dificuldade que encon-
tram disciplinas diversas em apreendé-lo em
sua globalidade. Em estudos construidos a par-
tir do paradigma biomédico — como é o caso da
epidemiologia — a dificuldade em assimilar as
dimensdes social, cultural ou histérica pode
efetivamente comprometer os resultados das
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pesquisas ou dificultar sua transposicdo para
politicas concretas de saude.

Concordo em que o reconhecimento e a
aceitacdo da existéncia de “outros tempos” ou
de outras dimensdes inerentes ao adoecer hu-
mano lanc¢a as bases de uma analise critica,
mas surge aqui a interrogagéo acerca da possi-
bilidade de operacionalizar conceitos como
cultura, relagbes sociais ou tempo histérico
dentro do projeto tedérico e metodoldgico da

epidemiologia.

Fermin Roland
Schramm

Escola Nacional de
Saude Publica,
Fundacéo Oswaldo
Cruz, Rio de Janeiro,
Brasil.

Por que nédo introduzir o tempo (ou melhor “os
tempos”) em epidemiologia para entender me-
lhor o processo do adoecimento de individuos,
grupos e populacdes humanas?

E com este tipo de preocupacéo que Gil Se-
valho comega seu perguntar acerca da possibi-
lidade de se pensar uma epidemiologia menos
“positivista” e mais preocupada com a histéria
vivida, menos quantitativa e mais qualitativa,
em suma, mais complexa.

Para tanto, o autor parte da constatagao de
que a epidemiologia ndo medita suficiente-
mente (nem apropriadamente) sobre as “repre-
sentacdes que faz do tempo”, ficando implicito
que uma correta reflexao acerca da temporali-
dade permitiria “melhor entendimento do
adoecer humano”, ndo redutivel nem a mera
contagem de doentes em popula¢des nem a
mera medicdo da ocorréncia de doengas (que é
0 que a epidemiologia em substancia faz e é le-
gitimada a fazer). Em seguida, o autor recorre a
dois operadores conceituais tirados da “caixa
de ferramentas” (como diria Wittgenstein), ti-
dos como indispensaveis para reformular a
problematica “complexa” da epidemiologia: 1)
a dialética da duragao, do historiador Fernand
Braudel; 2) a concepc¢édo de tempo irreversivel
(sintetizada pela metéafora da flecha do tempo),
teorizada pelo Prémio Nobel de Quimica, llya
Prigogine.

Trata-se de autores que aparentemente tém
uma preocupagdo comum: a de ultrapassar os
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limites estreitos do seu ambito disciplinar es-
pecifico mediante a incorporagéo de novos ter-
ritérios de conhecimento e através de uma
abordagem que poderiamos chamar generica-
mente de “interdisciplinar”. Braudel, pela dife-
rente periodizagdo dos fatos histéricos em
tempo longo, tempo médio e tempo curto e in-
corporando dados vindos da geologia e geogra-
fia; Prigogine por meio da tentativa de estabe-
lecer uma “nova aliang¢a” entre disciplinas cien-
tificas e disciplinas humanisticas. Braudel e
Prigodine, contudo, defendem de fato concep-
¢Oes de tempo opostas. Braudel — um destaca-
do representante das Ciéncias Humanas preo-
cupado em introduzir na sua disciplina (a His-
téria) os elementos das assim chamadas Cién-
cias Exatas — permite, por um lado, pensar um
tempo composto, formado por estrutura, con-
juntura e evento (que sdo a outra formulagao
de tempo longo, médio e curto), ao passo que
Prigogine — um destacado cientista das Cién-
cias Exatas ou naturais — ao insistir sobre a irre-
versibilidade do tempo, sintetizada pela meta-
fora da flecha do tempo, permite pensar, antes
de qualquer considerag¢do, em um padréo ob-
jetivo do tempo: o tempo que passa, cronoldgi-
co, que preexiste as concepcdes/construcdes e
até constitui, kantianamente, uma das condi-
¢Bes a priori do conhecimento, quer dizer, “a
representacgdo necessaria que sustenta todas as
intui¢des” (Kant, I. Critica & Razéo Pura. Est.
Transc., par. 4), inclusive as intui¢des sobre o
préprio tempo.

Neste panorama nasce, portanto, a indaga-
¢ao de como conciliar, em uma eventual inte-
gracao da temporalidade na epidemiologia, a
concepcgao “complexa” e basicamente “histori-
ca” do tempo com a concepgao “objetiva” do
mesmo, considerando que até hoje a legitimi-
dade reconhecida a epidemiologia decorreu
sobretudo dos seus aportes quantitativos. Ou
seja, como integrar, em um mesmo campo pro-
blemético, a concepgao construtivista defendi-
da, por exemplo, por Henri Bergson, segundo a
qual o tempo é pura invencao do espirito, com
a concepcao objetivista de um Jaques Monod,
para quem o tempo existe em si e é indiferente
as nossas tentativas de interferéncia (como
bem expressa sua afirmagédo de que o universo
é indiferente ao humano). Existem, evidente-
mente, varias maneiras de enfrentar esta ques-
tao.

Uma maneira pragmatica de responder tal-
vez seja a de ndo escolher nenhum a priori,
aceitando (segundo o conselho do epistemolo-
go Feyerabend: anything goes) que existe uma
pluralidade legitima de concepgfes da tempo-
ralidade, e, em particular, a oposigao entre um



tempo objetivo e um tempo subjetivo. Assim,
dependendo do ponto de vista adotado, o tem-
po pode ser concebido de varias maneiras,
aparentemente todas pertinentes, para dar
conta de determinados acontecimentos que,
de uma forma ou outra, dizem respeito a vida
humana no seu contexto (formado de outros
humanos, outros sistemas vivos e artefatos
materiais e virtuais etc.). Desta maneira, teria-
mos um conjunto de tempos fisicos (ou varias
concepgoes fisicas do tempo conforme a teoria
fisica envolvida: newtoniana, einsteniana, pri-
goginiana); um conjunto de tempos biolégicos
(que néo respeita algumas leis da termodina-
mica classica porque relativo a autopoiese dos
sistemas vivos); um conjunto de tempos histo-
rico-sociais (também com caracteristicas per-
tinentes que ndo aparecem nas outras concep-
¢Oes); tempos psicoldgicos, tempos narrativos,
tempos filosoficos etc. Em suma, uma multipli-
cidade de concepcdes de tempo servindo para
finalidades diferentes. E porque nédo introduzir
entdo o tempo em epidemiologia, com especi-
ficidades proprias?

Porém, do ponto de vista epidemiolégico
(se é que se pode utilizar esta expressdo no sin-
gular), serd que as concepgcoes “objetivistas” e
“subjetivistas” de tempo sédo igualmente utili-
zaveis? E ainda, qual seria uma concepc¢ao es-
pecifica de tempo para a epidemiologia, se é
que deve existir, para supostamente dar conta
de fenbmenos especificos da disciplina?

Existe, evidentemente, uma maneira filos6-
fica de enfrentar a questao do tempo, a qual
em principio é sempre possivel recorrer. Da
mesma forma, neste caso, as coisas ndo sdo
mais simples, pois deve-se fazer as contas com
pelo menos trés sentidos gerais de tempo, a sa-
ber: a ordem de sucesséo entre eventos (o tem-
po como Kronos), o contexto em que se desen-
volvem coisas e aquele dos fendmenos.

Pode-se recorrer, também, a propria teo-
ria cientifica da segunda metade do séc. XIX,
quando Darwin, por um lado, e Boltzman, por
outro, introduziram a nog¢édo de evolugdo em
populacdes (de individuos de uma espécie
submetidos a pressao da selegédo para Darwin,
de particulas submetidas a colisGes para Boltz-
man). Ou seja, como bem percebeu Prigogine
(1994.) El fin de la ciencia? In: Nuevos Paradig-
mas, Cultura y Subjetividad. [D. F. Schnitman,
org.] pp. 37-60. Buenos Aires-Barcelona-Méxi-
co: Paidos), mesmo em Boltzman a direcionali-
dade do tempo (sua irreversibilidade) aparece
ao nivel populacional e ndo individual, o que o
aproxima de certa “objetividade”, tal como a
entenderiamos hoje (depois da crise dos fun-
damentos), e de determinada vivéncia que nos
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assegura ndo ser o tempo uma ilusao, mas algo
bem real, independente do fato de existirem
varios pontos de vista pertinentes sobre ele
que co-habitam em nossos espagos conversa-
cionais. Neste caso, dever-se-ia talvez indagar
acerca das relagdes entre tempo e complexida-
de, além de seus aportes para uma epidemio-
logia “complexa” e “evolutiva”. Mas isso fica pa-
ra outro nmero especial.

Maria Helena
Cabral de
Almeida Cardoso

Departamento de
Genética, Instituto
Fernandes Figueira,
Fundacéo Oswaldo
Cruz, Rio de Janeiro,
Brasil.

O artigo de Gil Sevalho, dentro do contexto
atual da discusséo cientifica/académica, traz
aos epidemiologistas o alerta de que a discipli-
na a que se dedicam apropriou-se de uma ca-
tegoria fundamental para o historicidade do
adoecer humano, sem refletir a respeito dela e
quanto ao impacto que exerce sobre as formu-
lacBes das suas propostas de construcéo do co-
nhecimento. Sem sombra de ddvida, a epide-
miologia emerge do tempo e nele se embrenha
para erigir conceitos que lhe sdo instrumentais
e, entretanto, ndo explicita tal fato, talvez até
porque o saber do que é o tempo, é uma coisa,
e conceitua-lo, outra, totalmente diferente.

Desse modo, interessa-me dirigir este co-
mentario aos aportes que a disciplina da histo-
ria pode oferecer a discussao acerca dos proce-
dimentos epidemiolégicos, mesmo porque as
ligacbes desta com o pensamento de Prigogine
encontram-se bem desenvolvidos pelo autor.

A apropriacdo das concep¢des de tempo
elaboradas pela metodologia da histéria — no-
tadamente as proposi¢des braudelianas, por
trazerem embutida a idéia da multiplicidade e,
consequentemente, as de ruptura e regularida-
de — apontam para sua instrumentalizacao
proficua a epidemiologia, na medida em que
abrangem as noc¢des de retrospecgdo e pros-
peccdo que lhe sdo tao caras. A longa, a média
e a curta duragdo formam uma estrutura pen-
sada em termos de totalidade que facilita des-
de a producédo de desenhos metodoldgicos até
a formulacgédo histérica do adoecimento, por-
que ndo faz tabula rasa do pretérito e permite
a operacionalizacdo mais inteligivel da idéia de
processo.

O edificio braudeliano convida a lidar com
as generalizagdes e com o reconhecimento da
regularidade, principio basico da concepg¢éo
da longa duracao dialeticamente articulada a
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média e a curta duragédo. Talvez seja este ingre-
diente o que mais atracdes pode oferecer a re-
flexdo epidemiolégica, uma vez que permite
valorizar tanto as diferengas como as seme-
Ihancas na busca de uma Epidemiologia total
analoga a uma Histéria total.

Ao trazer para a discussdo os trés tempos
propostos por Reis (p.16), e assim mostrar a
correlacéo estreita que este estabelece com o
modelo dos trés tempos de Braudel, sobretudo
como trabalhados em “Civilizagdo Material,
Economia e Capitalismo”, o autor permite a lei-
tura de uma concepcgdo hegeliana, na qual o
terceiro tempo, sugerido como aquele da His-
téria, funcionaria como espécie de sintese, rea-
lizando-se a maneira de campo de aplicagédo e
manifestacdo dos dois primeiros. Esta abran-
géncia da epidemiologia, alids bastante seme-
Ihante ao da Historia cientifica dos Annales,
encontraria nas reflexdes metodolégicas desta
um caminho para realizar-se. Contudo, a am-
biglidade e o inexato constituem o verdadeiro
reino da histdria, e é exatamente este o ponto
sobre o qual uma epidemiologia ndo positivis-
ta deveria debrucar-se com coragem reflexiva.

A separacdo entre natureza/cultura ou na-
tureza/sociedade, razdo/mito ou ciéncia/mito
—como quer que chamemos — desde ha cinco
décadas vem sendo questionada diante da des-
coberta que sua operacionalizagdo n&do nos
despertou para aquilo que socialmente havia
sido produzido e que ndo se encaixava, de ma-
neira estrita, em nenhum desses polos/pilares
construidos pelo entendimento positivista da
vida neste planeta. Trazer a func¢éo da histori-
cidade para dentro da epidemiologia, mais do
que pensar os trés tempos braudelianos, €, no
meu entender, um meio de partir da complexi-
dade, sendo também a grande contribuicdo de
Sevalho. Pensar a historicidade é substituir cri-
térios epistemoldégicos circunscritos a objetos
e métodos por novos paradigmas, nos quais as
permutas, as transferéncias, as apropriacoes,
as trocas, o inexato, as ambigiidades, as me-
diacBes, as metéforas... se entrelagam, com-
pondo enredos e narrativas a respeito do adoe-
cer, cujo substrato histérico processual seja o
leitmotiven que podera dar outro sentido aos
estudos epidemioldgicos.

Se a Historia, para Sevalho, “é a ciéncia do
tempo social Humano” (p.23), a Epidemiologia
que ele busca seria “a compreenséo do fend-
meno do adoecer humano coletivo” (p.27).
Neste caso, sua afinidade com a Historia pro-
posta pelos Annales apresenta-se completa e
coerente. Mas sera que o desejo de totalidade,
tanto o da Epidemiologia como o da Historia, é
possivel de ser totalmente realizavel?
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O trabalho apresentado é extremamente insti-
gante, retomando de forma oportuna e com
propriedade o debate (pouco estimulado e re-
conhecido) a respeito da teoria e dos conceitos
em epidemiologia. O paraiso que o autor pro-
cura tragar com a evolugdo de outras areas
cientificas, ainda que ndo possa ser aplicado
de modo imediato e direto a outras tantas, tem
0 mérito de suscitar novas aproximagdes quan-
to a definigcdo de variaveis e ao pensamento
causal na metodologia epidemioldgica.

A apreensdo feita acerca da perspectiva po-
sitivista da disciplina mostra o alinhamento da
mesma e a traducdo da sua ldgica nos termos
das teorias da probabilidade. E uma evidéncia
registrada, mostrando que a afirmagéo feita so-
bre o fato de o método epidemioldgico néo se
indagar a respeito das representagdes que faz
do tempo e, portanto, das suas outras variaveis,
merece ser revitalizada. E oportuno dizer, en-
tdo, que, seja explicitamente ou nao, os movi-
mentos predominantes na disciplina conce-
bem e utilizam suas variaveis atendendo a sua
operacionalidade e as instancias nas quais pro-
move ou sugere a prépria intervengdo. Em ou-
tras palavras, trata-se de verificar, ou melhor,
explicitar, qual concepc¢ao e qual referencial
estdo sendo utilizados para entender a “sociali-
zagdo das coisas”, uma vez que as diferentes
formas como esta é apreendida - seja no espa-
GO, No tempo, ou has proprias pessoas — ddo-
Ihe a abrangéncia e consisténcia pretendidas,
guardando a coeréncia da explicagao ou inter-
pretagéo.

No caso do pensamento causal predomi-
nante, a epidemiologia utiliza o tempo como
forma para encontrar factualmente elementos
que expliquem a ocorréncia de eventos em es-
tudo. Duas situagdes em que isso ocorre sédo
na sazonalidade (por exemplo, variagdes tér-
micas ou a possibilidade menor ou maior de
dispersdo ou concentragdo de substancias no
ambiente) ou na tendéncia secular (por exem-
plo, a introduc¢éo e/ou incorporacédo de novas
tecnologias ou alteragcdo de habitos e costu-
mes). Apresenta-se coerente com o modelo ex-
plicativo, no qual um ou varios antecedentes
(fisico, quimico, bioldgico e “social”) sdo iden-
tificados e a eles se atribui a qualidade de, li-
nearmente, promover e desencadear altera-
¢des no organismo humano, ou seja, 0 seu con-
sequente. Na raiz desse raciocinio localiza-se a
forma como a causalidade é pensada em epi-
demiologia e operacionalizada enquanto ins-
trumento para orientar a intervengéo em sau-
de.



N&o se pode, a despeito de o positivismo “ser
um projeto empiricista e homogeneizador, que-
rer controlar os eventos, por si sé Gnicos e irre-
petiveis, eliminando a perspectiva de mudancas
nele contida”, deixar de mencionar os avangos
alcancados por esse tipo de conhecimento, os
quais dialeticamente engendram as contradi-
¢Oes a pretendida eliminagdo da “sucessao” e a
contencdo da “ameaca de mudanca”. Veja-se,
nesse sentido, algumas conquistas sociais assi-
naladas na erradicagdo de certas doencgas in-
fecciosas ou mesmo na identificagdo de ele-
mentos nocivos ou protetores a saude huma-
na. Em tal condicao pode-se verificar que esse
modelo tem-se mostrado “0til” para situagdes
especificas, as quais se aplicam modelos expli-
cativos menos complexos e que se consolida-
ram na Saude Publica tradicional ao lidar com
determinadas doencas infecciosas (0s exem-
plos de intervencéo através da vacinagédo e do
saneamento sao bastante eloqlientes).

Da mesma forma, nao se pode generalizar
(ainda que seja pratica corrente, na qual, com
freqléncia, os nameros obscurecem o objeto
da pesquisa: o doente ou doentes, ou seja, as
pessoas) a situacao descrita por Skrabanek, ha-
ja visto que 0s maus usos das técnicas de pes-
quisa tém sido criticados unanimemente pelos
autores mais responsaveis.

O tema abordado por Sevalho, como ja dis-
semos, é oportuno e pode estender-se ao con-
junto da epidemiologia e ndo s6 a variavel tem-
po.

Nessa circunstancia, é interessante regis-
trar outras indagacgdes a partir da polémica es-
tabelecida nos meios cientificos concernente a
menor ou maior proximidade da Epidemiolo-
gia a Saude Publica, tal como a exibida pelas
ponderagbes anotadas por Susser & Susser
(19964a; 1996b) e Pearce (1996). Tanto um como
0 outro procuram mostrar suas preocupagoes
quanto ao distanciamento da metodologia epi-
demioldgica da sua contribuigdo central, que é
a Saude Publica na sua vertente populacional.
Essas observacgdes — alias, expostas pela pri-
meira vez por ocasido do Il Congresso Brasi-
leiro de Epidemiologia — permitem identificar
trés eras epidemioldgicas sucessivas (sanitaria,
de doencas infecciosas e das doencgas créni-
cas), as quais correspondem trés paradigmas
explicativos (miasmatico, bacterioldgico e da
“caixa preta”, respectivamente). Apesar de
constatarem evolugéo ou mudanca de paradig-
mas, impode-se a reflexdo sobre se, verdadeira-
mente, isso significa inovacéo.

Winkelstein (1996), em editorial no mesmo
ndmero da revista dos artigos citados, indaga-
se quanto ao carater evolutivo dessa represen-
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tagdo, uma vez que, segundo seu argumento,
com esse raciocinio presente na epidemiolo-
gia, descobertas ou evidéncias sdo mostradas
da mesma forma desde 1767. Talvez assim se
esteja a reforcar a idéia de que ndo se esta
diante de novo paradigma e que, em Ultima
instancia, o modelo represente uma sofistica-
¢do daquele primeiro. Se essa concepgéo for
real, o problema nao se coloca ao nivel das va-
riaveis e se desloca a compreensao de paradig-
mas explicativos como questao central na epi-
demiologia, cuja abordagem, por exemplo, foi
iniciada no nosso meio por Almeida-Filho
(1992).

De qualquer forma, importa assinalar, co-
mo o fez Pearce (1996), que as técnicas utiliza-
das na epidemiologia, na medida da sua ade-
quacdo a esfera da intervencédo sobre a salde,
ou seja, 0 objeto de trabalho, tém-se mostrado
bastante Uteis em &reas cientificas outras co-
mo a Clinica: nos estudos etioldgicos, prognds-
ticos e de curso de doengas nos individuos. Po-
rém, em contrapartida, observa-se um fosso
cada vez maior na sua aplicagdo a Saude Publi-
ca, tal como concebida originalmente. No des-
dobramento dos artigos de Susser nota-se a
emergéncia de nova era epidemioldgica, ultra-
passando-se o “paradigma” da caixa-preta para
0 das “caixas chinesas” e eco-epidemiologia.
Abrem-se ai as necessidades para incorporar,
ao lado do plano individual, aquilo que cha-
mam de perspectivas molecular e societérias,
procurando resgatar uma “epidemiologia
orientada a saude publica”. Parece evidente
que essa Ultima abordagem obriga a trabalhar
o entendimento do social na disciplina, ou se-
ja, implica em ocupar-se de outra questao fun-
damental, aquela expressa nas concepcdes que
se tem de populagéo, para dai compreender o
espaco, o tempo e as proprias caracteristicas
pessoais.

Essas questdes centrais, na medida que se-
jam revistas e aplicadas ao método epidemio-
I6gico, podem promover campo fértil para a
necesséaria incorporacao dos avancos cientifi-
cos das diversas areas, como, por exemplo,
vem sendo feito com as modernas técnicas ma-
teméatico-estatisticas. O texto de Sevalho é um
convite ao aprofundamento de todos esses te-
mas.
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O texto de Gil Sevalho abre uma discusséo de
extrema relevancia neste momento de recons-
trucdo tedrica da ciéncia epidemioldgica. Re-
conhecendo a ousadia e pertinéncia do texto-
provocacédo, que certamente deveréa constituir
importante referéncia na literatura conceitual
na area da Saude Coletiva, trago um breve co-
mentario sobre os tempos epidemioldgicos, es-
perando poder modestamente contribuir para
o0 debate em questéo.

A semelhanca de outras ciéncias constitui-
das a partir da invenc¢do das probabilidades e
da revalorizagdo do campo observacional, sdo
trés os tempos da epidemiologia: tempo real,
tempo légico e tempo simbdlico. A incorpora-
¢do do tempo real nas medidas epidemiol6gi-
cas pretende fazer referéncia a uma dimenséo
externa, hipoteticamente invariante (como
uma constante fisica), a dimensao do tempo fi-
sico. Este uso, digamos, superficial do tempo,
apenas replica estratégias heuristicas de todos
os campos disciplinares de inflexdo quantitati-
va, nostalgicos de uma suposta “dureza” epis-
temoldégica que compde parte da mitologia das
ciéncias ditas naturais.

Entretanto, pode ser interessante explorar
outros sentidos do tempo na epidemiologia, na
medida em que, desta forma, podemos inter-
rogar-nos acerca da légica e da ontologia que
estruturam o pensamento dominante na area,
pomposamente denominado de “raciocinio
epidemiolégico”. Em outra oportunidade (Al-
meida Filho, 1994) tentei organizar algumas re-
flexdes preliminares em torno de tal questéo.
Como Sevalho néo incorpora este material na
sua discussdo, isto pode indicar que eu ndo te-
ria atingido suficiente clareza na argumenta-
¢do de entéo, reforcando a necessidade de re-
toméa-la neste contexto.

A praxis humana é regida por uma raciona-
lidade — ou meios de categorizagao — que Cas-
toriadis (1982) denomina légica conjuntista-
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identitaria. Esta l6gica baseia-se na categoria
de ‘conjunto’, que envolve a agregacao de coi-
sas ndo idénticas em categorias homogéneas,
bem como sua incorporagdo em hierarquias,
com propositos cognitivos ou pragmaéticos.
Apesar de se observar alguma forma de racio-
nalidade operando através de instituicdes dis-
cursivas e praxicas em todas as culturas, a so-
ciedade moderna desenvolve ao extremo a 16-
gica identitaria na linguagem matematica for-
malizada da ciéncia. Inclui-se, nesta perspecti-
va, o0 processo de fragmentacao do mundo, que
separa temporal e topologicamente as causas
dos efeitos ou, 0 que nos interessa particular-
mente, os fatores de risco do risco em senso es-
trito. Neste sentido, néo se torna facil de refu-
tar a insisténcia dos pré-teéricos (ou idedélo-
gos) da ciéncia epidemiol6gica em apresentar
correlagbes como se fossem lagos causais e
causas como processos naturais (e, portanto,
anistoricos), porque tal abordagem representa
a aplicacdo de teorias de causalidade do senso
comum. Efetivamente, a ndo complexidade da
lI6gica causal garante, desse modo, a credibili-
dade do seu poder antecipatorio (base do sa-
ber tecnolégico da produgdo moderna), inte-
grando-a na formag&do econdmico-social e nas
redes de poder que a constituem (Stengers,
1989).

O tempo légico da epidemiologia implica
dois elementos de discussdo, ambos concer-
nentes a questdo fundamental da causalidade.
Primeiro, o lugar da temporalidade na légica
sequencial do determinismo epidemioldgico.
Trata-se, neste caso, de um tempo linear, irre-
versivel, produtor de nexos assimétricos, um
tempo univoco, eventual (no sentido preciso
de “por referéncia a nogéo de evento”). Segun-
do, o emprego do tempo como elemento de ba-
se para a inferéncia preditiva ndo s6 no campo
epidemiolégico, mas, por extensdo, a toda a
area da Saude Coletiva, em particular na plani-
ficacdo da saude. A partir do conhecimento a
respeito dos eventos em certa amostra é possi-
vel predizer, para o futuro, a ocorréncia, no
tempo, de novos eventos naquela amostra (ou
sua populacao de referéncia), efetuando-se
uma predigdo "verdadeira", porém ilegitima
em sentido filosoéfico rigoroso. Por outro lado,
podemos também predizer ndo para um futu-
ro, ainda nao ocorrido, mas na dire¢do do des-
conhecido, do ndo investigado, em uma varia-
¢do que poderiamos denominar transversal.
Chamei a este caso de "pseudo-predigao” (Al-
meida Filho, 1994), porque, paradoxalmente,
embora ndo constitua antecipacéo, é legitima
no sentido de que, ao menos em certo ambito,
ha uma légica subjacente que a fundamenta.



Em sintese, a temporalidade néo é critério de
validacgdo e sim elemento constitutivo de uma
predicdo verdadeira na aplicacdo do conheci-
mento epidemioldgico.

Vejamos agora o terceiro tempo, o tempo
simbdlico, a temporalidade como resultante de
um processo particular de construcdo metafé-
rica do sentido do tempo. Nesta etapa, desde ja
nos defrontamos com um elemento metafoéri-
co essencial do tempo: aqui, ou agora, o senti-
do de ‘sentido’ é duplo: significagdo (ou cons-
trucao identitaria, para usar o termo castoria-
diano) e diregéo.

Deleuze, em Logique du sens (1969), partin-
do da matriz filoso6fica grega, traz duas leituras
paradoxais e contraditdrias do tempo: o eterno
confronto entre Chronos e Aion. Sempre havia
o Aion. O Aion sera — desde sempre — 0 reino da
acdo, das forcgas, dos efeitos e das causas. O
tempo do Aion é uma linha reta feita de instan-
tes. No Aion, o presente nao existe, é apenas di-
visao, refeita a cada instante, entre um passado
e um futuro. Ou melhor, trata-se do presente
“sem densidade”, feito de momentos, “o pre-
sente do ator, da danc¢arina ou do mimico, pu-
ro ‘momento’ perverso” (Deleuze, 1969:197).
Por sua vez, Chronos inventa o ‘evento’, presen-
te singular que instaura os fatos, os estados, as
coisas e os corpos (Zourabichvili, 1994). Ai (ou
entdo) s6 o presente existe, ja que passado e fu-
turo sdo dimensdes relativas ao presente. O
tempo é o movimento do presente, movimento
circular em torno de presentes singulares, os
eventos. No Aion, os eventos s6 ocorrem se
“efetuados ou performados” por atores, sujei-
tos do ato. Para Chronos, os eventos sao puros,
puras singularidades impessoais, ocorréncias
pré-individuais.

Devemos recuperar a nogao de evento a par-
tir de uma perspectiva complementar aquela da
Nouvelle histoire indicada por Sevalho. Na pers-
pectiva metaférica de Chronos, o ‘evento’ car-
rega a conotagdo de algo discreto, isolado, dis-
tinto, descolado do resto das coisas, 0 evento
enquanto fragmento de uma realidade mais
ampla (Castoriadis, 1992). O mundo (real ou
virtual) é metaforicamente traduzido como uni-
verso de entidades individuais (0s eventos cha-
mados ironicamente de fatos) que podem ser
potencialmente incluidos ou excluidos de agre-
gados denominados ‘conjuntos’. O evento deve
ser identificado como tal, quer dizer, como sin-
gularidade pré-individual, diferente do resto das
coisas, do que ele ndo é; em sintese, visto como
"outra coisa" (Zourabichvili, 1994). Neste pro-
cesso, inevitavelmente sdo fabricados limites
arbitrariamente estabelecidos, dado que, para
configurar-se como objeto de conhecimento, a
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coisa-fato-processo-fendmeno deve tornar-se
parte isolada da totalidade indiferenciada.

De volta a epidemiologia, a operagdo mais
fundamental e necessaria para pensar a deter-
minag&o epidemioldgica consiste na distingédo
entre causa e efeito. Ai, é preciso que a causa, 0
evento C (chamemos de antecedente, determi-
nante), seja distinto do restante das coisas, di-
ferente do indiferenciado, C seja diferente de C
(ndo C). Da mesma forma, outro evento signifi-
cativo D (escolhi D por doencga, mas pode-se ler
também efeito, resultado) tera que ser diferente
do indiferenciado. Ora, ambos se distinguem e
se destacam do [C, D] (ndo C, ndo D), da "massa
sem forma", do magma (Castoriadis, 1982), por
atribuicbes de natureza distinta e definida. As-
sim, C é diferente de D, ndo se confunde nem se
reduz a D. Constroéi-se, desta forma, a diferenca
entre a causa e o efeito, sem o que estes termos
jamais encontrariam uma definigdo, ou seja,
sua identidade enquanto eventos singulares.

A flecha do tempo. O rio do tempo. Corren-
teza, fluxo irreversivel. Metafora espacial do
tempo como direcdo. Eis a temporalidade to-
mada como assimetria, direcionalidade, fluxo
(de eventos). Tomemos esta série metaférica
basicamente como expresséo da representacéo
espacial ou linear do tempo, talvez o tragco mais
fundamental do modo moderno de pensar, par-
te essencial da nossa ldgica subjacente mais
primitiva (Castoriadis, 1982; 1987). Uma deter-
minada relagdo de ordenacdo temporal enten-
dida como abstracéo espacial do tempo, parte
da légica conjuntista-identitaria. Para Casto-
riadis (1982), o pensamento convencional
acerca do tempo adota, por referéncia, lugar ou
espaco, porque isto é o que "permite a identi-
dade do diferente". Definido como ordem (de
sucessdo), o tempo é referencial e assim possi-
bilita ao "idéntico diferenciar-se de si mesmo"
pela retengdo de um espagamento temporal,
ainda assim vinculado ao passado. Cada mo-
mento, no entanto, pode também ser visto co-
mo tempo-instante em si, momento no qual se
permite a emergéncia do que nao estava deter-
minado ocorrer.

Segundo Castoriadis, tornar-se “outro” néo
€ 0 mesmo que se tornar “diferente de”. Emer-
gir como outro constitui génese ontoldgica -
quer dizer, a propria criagdo da alteridade, do
imprevisto, do novo. A nogao de ontogénese ra-
dical compreende os fendmenos da emergén-
cia referidos pelas propostas das novas alter-
nativas paradigmaticas para a ciéncia contem-
porénea (Morin, 1980). Assim, o tempo é a ver-
dadeira manifestagéo do fato de que algo “ou-
tro” em relacéo ao existente estd sendo trazido
a existéncia, e que este “outro” nao é simples-
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mente conseqliéncia ou exemplar diferente do
“mesmo” (Castoriadis, 1982:185).

Considerar a determinacao do objeto de
conhecimento como sua propriedade essen-
cial, fazendo assim equivaler causalidade a
“coisidade”, implica a adocao da tese metafisi-
ca da esséncia-substancia, por referéncia a
“institui¢do social-histérica da coisa”, uma ex-
pressao de Castoriadis (1982). Em outras pala-
vras, a ontologia ocidental mais basica, a no-
¢do do que é uma coisa, é a cada momento do
tempo inscrita em uma ontologia conjuntista-
identitaria. Como resultado, reifica-se as pro-
priedades da determinacao. Ao tomar determi-
nacodes parciais e limitadas como substancia -
coisas integralmente determinadas, enfim, co-
mo objetos —, a racionalidade ocidental moder-
na obscurece o principio de que a ontogénese,
a alteridade-alteracdo, a emergéncia, ocorre
continuamente no Aion, em todos os instantes
do tempo.

O determinismo inerente a légica conjun-
tista-identitaria, por isso caracteristico do cha-
mado raciocinio epidemioldégico, é incapaz de
lidar com a ontogénese radical na medida em
que, ao aderir estritamente a cadeias preexis-
tentes de categorias, pode somente reconhecer
as diferengas nos mesmos — mas nunca a emer-
géncia do “outro”. Por este motivo, pode-se res-
ponsabilizar esta forma de pensar pela parali-
sia dos modelos explanatérios da situacdo da
salde, pois trata-se de um pensamento que
opera pela imobilizacdo das categorias basicas
do ser. Tais categorias sao fechadas em sua
existéncia, blogueadas perante a propria histo-
ricidade, assumidas como universalmente
existentes, sem incorporar 0s minimos requisi-
tos das representagdes culturais e sociais.

A tradicdo de uma historia cultural recupe-
rada por Sevalho mostra que as categorias fun-
damentais do pensamento ocidental (as “men-
talidades”) modificam-se com o tempo e que a
sucessdo de eventos histéricos ndo podera
nunca ser vista simplesmente como resultado
de cadeias de causalidade. “Causalidade nao
significa ‘irreversibilidade’ nem algum tipo de
ordenamento temporal e menos ainda (...) uma
mera sucessao regular, empiricamente estabe-
lecida, de um fendmeno para outro” (Castoria-
dis, 1982:65).

Se aceitamos a leitura da causalidade como
uma série de eventos do passado, é porque as-
sumimos que um modelo de referéncia con-
juntista-identitario instituido reflete certo
tempo natural. Uma posicéo epistemologica-
mente mais atraente pode ser a de considera-
lo como tempo socialmente instituido. A insti-
tuicdo social do tempo traduz tanto uma tem-
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poralidade explicita (tempo marcante e signifi-
cativo) quanto uma temporalidade implicita,
produtora de alteridade-alteracdo. A dimenséo
social-histérica do tempo como alteracdo pode
referir-se a uma temporalidade natural (esta-
¢oes, ciclo lunar, dia-noite). Entretanto, dado
que os atores sociais-histdricos filtram sua per-
cepcdo do tempo através das proprias institui-
¢des, o0 “tempo natural” nunca podera ser co-
mo tal diretamente percebido ou apreendido.
A temporalidade social-histérica implicita de
uma dada sociedade (assim como sua relagéo a
uma “temporalidade natural”) engendra e é
por sua vez sujeita a uma dimensao particular
do “imaginario social”, imensa meta-metafora
da cultura e da histéria.

Em sintese, a temporalidade da epidemio-
logia estrutura-se usando como base uma me-
tafora do evento e uma série significante meta-
férica do fluxo. Ndo é outro o sentido da fun-
céo de ocorréncia, base da prépria definicdo
do objeto epidemioldgico, segundo Miettinen
(1985). Também nao estamos longe dos crité-
rios de causalidade de Sir Bradford Hill (Weed,
1989) ou do sistema de l6gica de Mill, confor-
me traduzido por MacMahon & Pugh (1970),
icones do chamado raciocinio epidemiolégico.
Trata-se aqui de uma temporalidade fragmen-
taria, conforme intuitivamente se pode verifi-
car na fixagdo dos limites temporal e corporal
no processo de identificagdo de caso nos estu-
dos epidemiolégicos. Os casos sdo definidos
por referéncia a eventos relativos a saude-
doenca, reconhecidos enquanto ocorréncias
singulares. Enfim, a andlise da natureza do
tempo na desconstrugao do discurso epide-
mioldgico termina por revelar os principais
pontos-cegos do paradigma dominante no
campo da epidemiologia: por um lado, a nega-
¢do dos “momentos perversos” em que irrom-
pe a subjetividade (Castiel, 1994); por outro la-
do, sua incapacidade “chronica” de dar conta
dos fendbmenos emergentes (como, por exem-
plo, no campo da saude, as epidemias de AIDS,
do virus Ebola, da drogadicéo, da violéncia, e
os paradoxos da mortalidade infantil, do siste-
ma unificado de Saude...). Enquanto isso, no
Aion, eventos novos se produzem a todo ins-
tante, desafiando a va temporalidade da epide-
miologia.
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O tempo, como questdo que ndo diz respeito
apenas a reldgios e relojoeiros, € sem davida um
tema fascinante. Mais fascinante ainda se torna
ao sabermos que as propriedades atribuidas ao
que usualmente chamamos de “realidade” ndo
sdo sendo aquelas que o observador — nés, hu-
manos - péde estabelecer a partir dos seus sen-
tidos e da sua capacidade de construgao de sig-
nificados. Na verdade, somos uma espécie obser-
vadora que, ao longo do seu préprio itinerario,
vai elaborando as formas da realidade, que nos
encanta descobrir a posteriori. E neste processo
de construgédo de esquemas de realidade, a co-
mecar dos dados proporcionados pelos sentidos
e da designacdao de significados por via da lin-
guagem mesma, que também nos construimos
como seres pensantes. Esta cadeia de significa-
dos leva-nos a crer na existéncia de um tempo
que flui continuamente em direcdo & morte.
Mas trata-se apenas de uma crenga? Cremos
que o tempo flui constantemente, quando, na
verdade, o mundo que se encontra la fora — cha-
memo-lo “natureza” — seria imovel, quieto, mas
devido a alguma misteriosa “propriedade” da
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nossa mente, se nos afigura em continuo e in-
cessante movimento? Obviamente néo se trata
disto. Estamos apenas humildemente tentando
sugerir que o ato de demonstrar a existéncia de
um tempo que flui sem cessar ao exterior de nés
constitui tarefa tdo gigantesca que até o presen-
te ndo se pdde fazé-lo a contento.

Podemos estabelecer o compasso do tempo
através, por exemplo, da agua que escorre por
uma torneira, pois sabemos que o que flui é a
agua com relagdo a pia, digamos, a razao de x
metros cubicos por dia. Mas quando se trata do
proprio tempo, o que é que flui incessantemen-
te? Flui relativamente a que? Quanto flui por se-
gundo, minuto, hora? Como o tempo pode me-
dir o proprio tempo? Afinal de contas, o que é
este tempo que seguramente sentimos fluir, sen-
timento sem o qual ndo podemos pensar nem
atribuir significados ao que chamamos de reali-
dade?

Justamente por ser dificil elaborar uma defi-
ni¢ao univoca é que ndo mais supomos que haja
um tempo, mas tempos. J& os antigos, como nos
ensina Mircea Eliade, possuiam dois tipos de
tempo: aquele incessantemente repetivel, divi-
no, o do cosmos, e aquele da duracao profana, o
do cotidiano, trivial e sem nenhuma transcen-
déncia. Para os antigos gregos, o0 universo surge
a partir do ordenamento do caos, e um dos seus
primeiros deuses é justamente Kronos (KronoV,
deus fundador), que se transforma em Cronos
(KronoV, deus do tempo), e é desta visao de
mundo que emerge a controvérsia, muito remo-
ta, entre o paradigma do “transformar-se e mo-
dificar-se” e o do “permanecer e ser”, que anima
a imaginacao dos fil6sofos gregos sobretudo a
partir de Heraclito e Parménides. Por sua vez, a
ciéncia moderna, com Einstein, descartou defi-
nitivamente a nogdo newtoniana de tempo ab-
soluto, fazendo-nos ver que o tempo é um as-
pecto da relagdo que se estabelece entre o uni-
verso e um observador, sendo, na verdade, um
sistema de referéncias.

No nosso entendimento, ao buscar aproxi-
mar o “tempo da histéria” ao “tempo da epide-
miologia”, Gil Sevalho corretamente procura re-
ver uma tendéncia constitutiva da ciéncia mo-
derna que se manifesta por meio de dois proce-
dimentos basicos: (a) afastar-se da “natureza-
tal-como-percebemos-pelos-sentidos”, isto é,
descartando, quando ndo desqualificando, a
mudanca e a diferenca e (b) observar e descre-
ver as relagdes imutaveis que supostamente
existem sob as mutaveis, privilegiando, desta
forma, o paradigma do “permanecer e ser”.

Tais procedimentos estdo na base do voca-
buladrio tanto do “materialismo” quanto do
“idealismo” modernos, pois, por um lado, se o

Cad. Saude Publ., Rio de Janeiro, 13(1):7-36, jan-mar, 1997

31



32

SEVALHO, GIL

primeiro tenta compreender o mundo pergun-
tando-se sobre aquilo que o constituiria de mo-
do definitivo, por outro, o idealismo indaga-se
sobre a forma definitiva que foi dada a um feno-
meno x para que ele se diferenciasse daquilo
que o produziu, isto é, de um fendmeno y (ou
nédo-x). A controvérsia tipicamente moderna en-
tre idealismo e materialismo tende a perder sua
relevancia cultural, pois o ambiente em que flo-
resceu e adquiriu seu importante sentido, tem
sofrido modificagdes significativas. Isto porque
—a partir de meados do séc. XIX e por via de re-
flex@o sistematica sobre os processos civilizato-
rios humanos, que se encontram em constante
mutacdo - instituiu-se a histéria como ciéncia
de um “objeto” que s6 pode ser entendido sob o
paradigma do “transformar-se e modificar-se”, ja
que ndo possui nenhuma “lei imutavel” por de-
tras das suas constantes mudancas, tornando-se
refratario, portanto, a todo pressuposto determi-
nista.

Este certamente constitui o grande desafio
que temos pela frente e que Sevalho indica com
propriedade: compreender os processos huma-
nos e 0s do universo em uma relagdo dindmica
de interdependéncia entre o cultural, o histéri-
co, o social e o biolégico (o “natural™). Procura-
se articular os tempos da natureza, da sociedade,
da historia e da cultura, de modo a promover
uma renovada inteligibilidade do mundo tal co-
mo nés o experimentamos.

Se de fato, como quis Bacon, saber é poder, o
desconhecimento é fonte de inseguranca e te-
mor. Por isto mesmo, a espécie humana, obser-
vadora que é, busca incessante e necessaria-
mente seguranca. E essa procura significa para
0s homens uma busca de significados. Saber que
ha tempos, e ndo um tempo, e sentir que estes
tempos fluem em direg@es irreversiveis e desco-
nhecidas, obriga-nos mais do que nunca a pen-
sar. Porém, pensar significa escolher aspectos da
nossa experiéncia e ordena-los. Pensar é, de fa-
to, construir, e construir significa inventar. “In-
ventar é preciso”, diriamos, parafraseando o le-
ma dos antigos argonautas, sabendo, juntamen-
te com Sevalho, que, no entanto, ndo ha inven-
¢do definitiva, assim como nao ha tempo defini-
tivo.
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O autor responde
The author replies

Diante das contribui¢des dos debatedores-co-
laboradores, inicio minhas consideracdes rele-
vando algumas caracteristicas centrais do arti-
go. Quero dizer, entdo, que o trabalho apresen-
tado é parte das reflex8es que venho desenvol-
vendo em meu programa de doutoramento na
Escola Nacional de Saude Publica, centrado no
tema Epidemiologia e Tempo, sob orientagédo
de Eduardo N. Stotz e co-orientagao de Luis D.
Castiel. Como tal, é um texto aberto, uma colo-
cacao de propostas e duvidas; que é também
procura de informacgdes e de companheiros de
discussdo e, neste sentido, sua indicagdo para
debate pelos editores dos Cadernos foi extre-
mamente proveitosa, pelo que, desde j4, lhes
agradeco.

Quanto a escolha de Fernand Braudel e llya
Prigogine como referéncias centrais, esta se
deve ao fato de serem autores absolutamente
contemporaneos e proeminentes no que diz
respeito a temética do tempo e, sobretudo, por
se oferecerem explicitamente para o trajeto in-
terdisciplinar. Foi devido a isto que os retirei da
“caixa de ferramentas” para utiliza-los como
instrumentos no esfor¢co de argumentacao, co-
mo bem percebeu F. R. Schramm em sua inter-
vengdo neste debate. Algo que se torna mais
convidativo quando consideramos o engaja-
mento desses autores, um na histéria e outro na
fisica: Braudel, de um lado, tentando endurecer
o tempo histérico, cientificiza-lo, e Prigogine,
de outro lado, buscando amolecer o tempo fisi-
co, torna-lo mais social. Embora sejam pers-
pectivas diversas acerca do tempo, tém ambas
no seu cerne algo de fundamental para a cién-
cia de modo geral, mas especialmente caro a
epidemiologia: a integracdo sociedade/nature-
za que perpassa as categorias individuo, coleti-
vo, vida e morte, cultura e meio ambiente.

Penso que houve consenso entre nossos
debatedores-colaboradores quanto a pertinén-
cia e necessidade de discutir o ponto de vista
do tempo no contexto da epidemiologia e, por
transcendéncia, da satde coletiva. E a partir
deste consenso que Varios pontos interessan-
tes sdo apresentados.

E. D. Nunes aponta a importancia da con-
sideracdo do tempo sociol6gico de G. Gur-



vitch, o que complementaria a dialética da du-
racao de Braudel. Realmente, a classificacao
dos agrupamentos humanos desenvolvida por
Gurvitch, em que a duracéo e o ritmo séo ca-
racteristicas fundamentais, pode ser situada
nesta posicao em relacéo a dialética de Brau-
del. No que diz respeito a epidemiologia, esta
operagdo pode contextualizar as caracteristi-
cas dos grupos populacionais estudados em
suas diversas temporalidades, tornando-as
mais visiveis e compreensiveis. Ha que ser vis-
to que, se Braudel considerava o tempo de
Gurvitch muito acontecimental, curto, como
aponta Reis (1994), Le Goff (1986: 78-79), ou-
tro autor expoente da Nouvelle Histoire, apon-
ta o débito da historia para com a sociologia, e
“particularmente” com Gurvitch, em relacao
ao “reconhecimento de uma multiplicidade do
tempo”. Uma multiplicidade que ja pode ser
vista no relativismo cultural de E. Durkheim
em “Formas elementares da vida religiosa”, co-
mo bem indica Nunes. Afinal, como explica
Reis (1996:11), “o projeto original de uma nou-
velle histoire nao partiu de historiadores, mas
de soci6logos durkheimianos.” Sem desprezar,
portanto, as criticas de Braudel a Gurvitch, ha
que se ter em conta, como o proprio Nunes
afirma, que “o principal é ... superar a visdo
gue tem no tempo presente a sua Unica referén-
cia”

Penso que outra perspectiva sociolégica do
tempo a ser visitada é a de N. Elias (1994), que
pretende eliminar a separacao entre sociedade
e natureza, considerando como seu objetivo o
estudo dos seres humanos-na-natureza. Da
mesma forma que no pensamento de Braudel,
nas reflex8es de Elias h4 uma base estruturalis-
ta, quando este autor pensa sobre o comporta-
mento humano sendo moldado pelo “processo
civilizador”, no tempo longo, através da impo-
sicdo de autocoercgdes reguladoras. Para Elias,
a interiorizacédo do tempo dos relégios mecéani-
cos no comportamento humano, a transforma-
¢do dos simbolos dos relégios em simbolos de
orientacdo da vida humana propriamente dita,
€ uma das principais caracteristicas das socie-
dades contemporaneas e é prova de que o pro-
cesso civilizador se dd também através de coer-
¢Oes que partem do coletivo, do social, para o
individual. Com este sentido, em trabalho re-
cente tentei relacionar a velocidade social do
capitalismo globalizado com as infecgdes
emergentes (Sevalho, no prelo). Penso que as
postulacgdes de Elias, pouco utilizadas na area
da saude coletiva, podem ser Uteis na com-
preensdo das relagdes entre subjetividade,
comportamento, cultura, modificagdo ambien-
tal, evolucgéo biolégica e doenca.
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Atenta para a questédo da subjetividade que
cerca o adoecer coletivo humano, M. T. Luz
aponta pertinentemente a utilidade do tempo
psicanalitico em uma reflexdo que tenha o pro-
posito de rever o estado atual da epidemiologia
partindo do ponto de vista do tempo. Poucos
sdo os epidemiologistas que tém enfrentado a
questdo da subjetividade, sendo, neste contex-
to e dentre nds, os trabalhos mais expressivos
os de L. D. Castiel (1994; 1996), pelo que penso
que a proximidade de Castiel nesta discussdo
sobre epidemiologia e tempo é necessaria. Em
minhas reflexdes apenas tenho sido capaz de
tangenciar a questao através de referéncias aos
autores da Nouvelle Histoire, especialmente de
Braudel ou aqueles préximos a estes, como é o
caso do citado N. Elias. Nestas perspectivas, a
subjetividade é reconhecida e mesmo salienta-
da, como no caso da histéria das mentalidades,
mas perde seu poder para a objetividade conti-
da nas estruturas. Dosse (1993), alias um dos
mais severos criticos da Nouvelle Histoire, mos-
tra que o estruturalismo avanga em meados do
século XX combatendo justamente a subjetivi-
dade do existencialismo de J.-P. Sartre.

A questdo da consideracao da subjetivida-
de e da objetividade também ¢é tema central
das reflexdes de F. R. Schramm quando aponta
a existéncia de uma aparente oposi¢édo entre
um tempo “construtivista” e um tempo “objeti-
vista”, oposi¢cdo que procura destacar ao citar
H. Bergson e J. Monod. Tal oposi¢gdo também é
reconhecida por Prigogine, como pretendi
mostrar no texto em debate, ao indicar estes
dois autores como seus inspiradores. A opgéo
dominante da Nouvelle Histoire pela relevancia
do tempo longo, das estruturas, afasta-se da
perspectiva de Bergson. Burke (1991) indica
mesmo certa aversdo de L. Febvre, um dos fun-
dadores dos Annales, a subjetividade do tempo
de Bergson. Na dialética da duragédo de Brau-
del, que considera o evento, a mudanga, a sub-
jetividade esta presente, mas é superada pela
estrutura. Penso que esta preferéncia pela ob-
jetividade, que se evidencia na aceitacao de
uma caracteristica ontolégica do tempo, e a
percepcao de que esta ndo é exclusiva, posto
que o tempo também é construido no viver e
no desenvolvimento do conhecimento huma-
nos, parece aproximar o pensamento de Brau-
del do de Prigogine, embora continuem episte-
mologicamente (mas, ouso provocar, sera que
irremediavelmente?) separados. E este € um
ponto importante a ser considerado, pois, co-
mo esclarece N. de Almeida Filho em sua inter-
vencao neste debate, a dificuldade da “véa tem-
poralidade da epidemiologia” em reconhecer o
novo, o evento que emerge com sua singulari-
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dade, é um dos problemas principais a ser des-
tacado em nossa discussédo quanto a epidemio-
logia e ao tempo.

W. do V. Barbosa, em sua bela e estimulante
reflexdo filoséfica, percebe o nascimento da
ciéncia da histdria, e a conformacgéo do seu ob-
jeto, no século XIX, sob “o paradigma do trans-
formar-se e modificar-se”, e conclui pelo conse-
glente distanciamento da histéria em relagéo
aos pressupostos deterministas. Assim, o en-
volvimento da epidemiologia com o tempo his-
torico a aproximaria da pretensdo de “com-
preender os processos humanos e 0s do universo
numa relag¢do dinamica de interdependéncia
entre o cultural, o histérico, o social, o bioldgico
(o natural) ... de modo a promover uma renova-
da inteligibilidade do mundo tal como nés o ex-
perimentamos.” Nesta perspectiva, em que
uma interdependéncia toma o lugar de um de-
terminismo, penso que Barbosa, como eu, e as-
sim também se colocou Schramm, reconhece a
necessidade de refletir acerca de um tempo
epidemioldgico complexo, o que traz, conse-
quentemente, a necessidade de rever os pres-
supostos da causalidade epidemioldgica.

M. H. C. de A. Cardoso nos esclarece sobre
a utilizacdo do tempo histérico pela epidemio-
logia, em especial a dialética da duragdo de
Braudel, e nos alerta para alguns problemas
que, em sua opinido, estariam ai envolvidos.
Notadamente, quanto a estes problemas, a au-
tora se detém na dimensao de totalidade atri-
buida & concepcao de Braudel. S&o criticas per-
tinentes, pois a rotulagdo de histéria total pode
ser estendida a véarios historiadores dos Anna-
les. Reis (1996: 50) aponta que este aspecto po-
de compreender duas perspectivas diversas no
ambito da Nouvelle Histoire: o total no sentido
de tudo em relagéo aos temas tratados, que diz
respeito entdo ao alargamento do campo his-
térico, e o total no sentido de todo, de “conhe-
cer uma época como uma totalidade” estrutu-
rada “em torno de um principio unificador” E
nesta segunda perspectiva que se poderia si-
tuar uma “contaminacgdo” pelos pressupostos
de coeréncia e continuidade da histéria tradi-
cional, o que comprometeria a pratica da his-
téria-problema, um dos fundamentos do mo-
vimento dos Annales. Cardoso sustenta que o
comprometimento da epidemiologia com um
historicismo, diferentemente da ligagdo com
uma historia total, seria mais produtivo para a
disciplina, pois possibilitaria melhor enfrenta-
mento da “ambiglidade” e do “inexato” que
“constituem o verdadeiro reino da histéria.”
Ocorre que também ao historicismo se atiram
rotulagdes de “um relativismo total; reduzido a
impoténcia, a busca de uma realidade sempre
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tendenciosa.” (Dumoulin, 1993: 388). Penso que
a generalizagdo ¢ fase inerente a reflexdo cien-
tifica, pois possibilita a comparacéao e a dife-
renciagdo, e que a atencgdo a regularidade per-
mite a visualizagdo do acaso, desde que a pers-
pectiva da sua emergéncia seja reconhecida e
considerada na investigacdo, ou seja, desde
que sejam ponderadas multiplicidades, ruptu-
ras e mudancgas. Assim, reafirmando a impor-
tancia do pensamento de Braudel nesta discus-
sdo relativa a epidemiologia e ao tempo, im-
portancia que é reconhecida por Cardoso, pre-
firo, prudentemente, deixar para os historiado-
res a solugéo da querela descrita.

M. Goldbaum aponta a importancia das
discussOes tedricas em epidemiologia e desta-
ca corretamente os sucessos conseguidos pela
epidemiologia positivista no controle e na
identificacéo etioldgica das doengas. Um mo-
delo que, explica o autor, “tem se mostrado
‘atil’ para situacdes especificas, as quais se apli-
cam modelos explicativos menos complexos e
que se consolidaram na Saude Publica ao lidar
com algumas das doencas infecciosas.” Trata-se,
sem duvida, de um ponto de vista legitimo,
mas sabemos, com Goldbaum, que as constru-
¢Oes paradigmaticas reservam areas que de-
vem ser submetidas a tensdes e que isto, de fa-
to, é o que confere forca ao paradigma, quando
este suporta a absor¢do de mudancgas sem que
rupturas criticas ameacem definitivamente sua
sobrevivéncia. Ai é que devem estar as diferen-
¢as entre ndo-modificacao, “evolug¢des ou mu-
dancas de paradigmas.” Neste sentido, penso
que, em se tratando justamente do conheci-
mento, mesmo identificando sucessos, deve-
mos colocar perguntas, que é o que conforma
0 ato proprio da busca do conhecimento. De-
vemos indagar a respeito de incompletudes,
equivocos, permanéncia de problemas sem so-
lugdo, areas obscuras, e, principalmente, quan-
to a prépria possibilidade de ampliar nosso co-
nhecimento da realidade. Neste movimento
coloca-se para mim o ponto de vista do tempo
— em especial este — como questdo fundamen-
tal a ser explorada pela epidemiologia. E esta
investigacdo, apenas iniciada neste debate, que
pode “suscitar novas aproximagdes sobre a defi-
nicdo de variaveis e sobre o pensamento causal
na metodologia epidemioldgica”, como o afir-
ma Goldbaum, e, mais além, incorporar ao
“plano individual” as “perspectivas molecular e
societarias”, o que constitui certamente uma
aspiracdo que dividimos Goldbaum, eu e ou-
tros.

Sem duvida, dentre nos brasileiros e, certa-
mente, com maior transcendéncia, sdo de N.
de Almeida Filho os estudos mais importantes



produzidos a respeito da ordem epistemologi-
ca da epidemiologia. Almeida Filho sempre es-
ta a frente nesta discussao e, portanto, nédo é
sem razdo que me indica artigo da sua autoria,
intitulado Caos e causa na epidemiologia (Al-
meida Filho, 1994), onde aborda a questéo do
tempo com originalidade. Conheco o artigo,
mas, quando o li, meu momento de reflexao
nao permitiu absorvé-lo, pelo que o reservei
para uma necessaria releitura posterior. Deve-
ria té-lo incorporado na discussao que fiz em
meu artigo, pois assim certamente a enrique-
ceria. De qualquer modo, Almeida Filho o re-
cupera e ultrapassa em sua intervencgdo neste
debate ao apresentar os trés tempos da epide-
miologia: o “tempo fisico” ou “real”, o “tempo 16-
gico”, e o “tempo metaforico”. Para o autor, estes
tempos compdem e constituem epistemologi-
camente a disciplina, ou seja, compdem e cons-
tituem a sua ligagdo a uma natureza externa,
invariante, imovel e, portanto, controlavel; a
sua contextualizagdo segundo uma racionali-
dade que produz conjuntos identitarios de
“propositos cognitivos ou pragmaticos”, possibi-
litando a diferenciagéo categdrica entre causa
e efeito e a formulagéo de inferéncias prediti-
vas; constituindo seu alinhamento determinis-
ta, portanto, e o seu envolvimento por uma ma-
triz causal em que predomina uma ordem de
sucessdo. Desta forma, ai estariam compreen-
didas a natureza quantitativa e probabilistica
da disciplina, de onde surge a hoc¢éo de risco
epidemioldgico e sua perspectiva de uma cau-
salidade linear. Penso, entdo, que Almeida Fi-
Iho ndo é discordante das consideragdes feitas
em meu artigo, mas as transcende quando ana-
lisa o tempo epidemioldgico, que identifiquei
como positivista.

M. E. Uchda, estudiosa da antropologia mé-
dica e das suas rela¢gdes com a epidemiologia,
interroga sobre “a possibilidade de operaciona-
lizar conceitos como cultura, relagdes sociais ou
tempo histérico dentro do projeto tedrico e me-
todolégico da epidemiologia.” Luz indaga se a
proposta de intervir e controlar doengas em
curto prazo, que marca a epidemiologia, e,
mais além, se o estatuto paradigmatico da dis-
ciplina permitem a “flexibilizacao” dos tempos
implicados no raciocinio epidemiolégico. E
Shramm pergunta se perspectivas “objetivistas”
e “subjetivistas” do tempo poderiam ser “igual-
mente utilizaveis” pela disciplina e se é possi-
vel uma concepgéo especifica de tempo que
sirva a epidemiologia.

Grande parte das respostas a estes questio-
namentos pode ser direcionada, penso, a partir
do préprio desenvolvimento deste debate, tan-
to do que ja foi até aqui comentado como de
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formulagdes mais explicitamente apresentadas
pelos nossos debatedores-colaboradores. Nes-
ta Gltima categoria se enquadram as elabora-
cdes de Nunes, ao sugerir uma sistematizacao
onde coexistam uma “epidemiologia estrutu-
ral”, uma “conjuntural” e uma “epidemiologia
dos eventos”; ade Luz, ao indicar uma operagao
“sincrética”, vista por ela como ja em desenvol-
vimento, através da qual a epidemiologia ab-
sorva pragmaticamente as diversas nogdes ou
representacdes de tempo; e a de Schramm ao
apontar as possibilidades da aceitacao de uma
“pluralidade legitima de concepg¢des da tempo-
ralidade ... servindo para finalidades diferentes
... dependendo do ponto de vista adotado”, ou
da construcdo de uma reflexdo através do de-
senvolvimento de um exercicio filoséfico in-
vestigativo que considere “pelo menos trés sen-
tidos gerais de tempo ... a ordem de sucesséo en-
tre eventos (o tempo como intervalo), a transfor-
magcao de seres e coisas que as leva ao seu ama-
durecimento e conclusao (o tempo do Kronos)”
e “o contexto em que se desenvolvem coisas e fe-
ndmenos.” Sdo idéias sobre as quais devemos
nos debrucar a partir deste debate, atentos pa-
ra os concursos da interdisciplinaridade e da
complexidade.

Vejo um arcabouco, uma arquitetura a par-
tir da qual tenho construido minhas reflexdes
acerca do tempo e da epidemiologia, que pode
ser Gtil aos interessados pelo tema. Penso que
ha um tempo real, que nédo é o tempo fisico ao
qual Almeida Filho faz referéncia em sua inter-
vencao, mas o tempo vivido e sentido; um tem-
po epistemolodgico; e um tempo do pesquisador.
O tempo real é aquele que o conhecimento
cientifico humano tenta apreender, sem nunca
conseguir representa-lo em sua esséncia; é o
tempo que o conhecimento persegue sempre,
mas que sempre lhe escapa, que se solta e vol-
ta a se apresentar adiante, desconhecido e
atraente. O tempo epistemoldgico é o tempo do
conhecimento propriamente dito, alinhado e
demarcado segundo as formas do pensamento
cientifico. Mas é o pesquisador quem constroi
e desconstroi estas demarcagfes de acordo
com saberes, interesses e outros sentimentos
ligados a sua visao de mundo, e assim também
h& um tempo do pesquisador, que € aquele si-
tuado entre o tempo da realidade e o do conhe-
cimento, pois esté irremediavelmente ligado a
ambos, e que promove aproximacées. E o tem-
po do pesquisador que permite um exercicio
meta-epidemiolégico como o deste debate e
pode ser evidenciado no trabalho de alguns
epidemiologistas como P. C. Sabroza, quando
em suas aulas e publicac6es (Sabroza et al.,
1995, como exemplo) revela-se marcante um
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sentido histérico que comporta tanto evolugéo
social quanto biolégica. Este arcabougo, a que
me referi, pode permitir-nos a departamentali-
zagdo e visualizagdo de outros tempos ou tem-
poralidades e sua analise.

O tempo, como reconheceu Barbosa em
sua intervencao, € um tema fascinante. Elias
(1994) afirma mesmo que, ao explorar a pro-
blematica do tempo, podemos dar-nos conta
de revelagbes concernentes a nés mesmos que
ndo seriam compreendidas antes. Aqui, Almei-
da Filho deixou firmado o ponto de vista de
que “enfim, a analise da natureza do tempo na
desconstrucao do discurso epidemioldgico ter-
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