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Introducédo

A discussdo a respeito das ambigiiidades da
Histdria tem uma histéria sem fim. Como dar
contornos definitivos a um campo do saber
que se volta para o passado, a partir do presen-
te, mas que almeja alcancar o futuro? E através
do método que se deve dar estatuto cientifico a
prdtica de registrar, analisar e explicar aquilo
que passou, ou é pela nomeacdo de objetos
particulares, préoprios? Nesse caso, qual seria o
objeto da Histdria? Seria, como aponta Marc
Bloch, “ciéncia dos homens no tempo” (Bloch,
1976:32)? O tempo € abstracao humana; por-
tanto, que nocdo de tempo estd em pauta na
definicao de Bloch? Aquele como percebemos
hoje?

Essas perguntas ilustram a multiplicidade
de concepgodes que a ciéncia da Histéria car-
reia. Todavia, uma assertiva comum move 0s
historiadores de hoje: a histéria nado é linear
nem tampouco se movimenta em circulos evo-
lutivos, ou seja, por etapas de nascimento, cres-
cimento, apogeu e queda. Ao escrever a respei-
to da histéria, pensa-se a historicidade e, nela,
os limites impostos pela maneira como os ho-
mens deram sentido ao seu viver, tentando res-
ponder de onde surgiram, quem sdo e para on-
de irdo. Nao é possivel pensar que estes senti-
dos sempre foram os mesmos. A Histéria deve
buscar a compreensdo de como as percepgoes
acerca do estar no mundo mudaram e, para
tanto, ndao tem como deixar de reconhecer que
ndo trabalha com o estanque, pois remete-se
exatamente ao mais dindmico. Se trata dos ho-
mens organizados em sociedades, ndo hé co-
mo negar que estuda seres que tém intencdes,
finalidades, escolhas, desejo, sonhos, lidando,
em funcao disso, também com a contingéncia,
o0 acaso, o cotidiano.

Dentro desse amplo espectro, a satide e a
doenca consubstanciam-se enquanto “objetos”
privilegiados ao esclarecimento de modos de
conhecer e pensar a si préprio, aos outros e ao
universo que se habita. Se hd algo acerca do
qual cada um tem suas experiéncias e costu-
mes é 0 adoecimento, porque, mesmo quando
se estabelece de forma aguda e passageira, co-
loca para todos a inevitabilidade da morte. Co-
mo bem aponta Gadamer (1996:11): “A preocu-
pagao com a propria satide é um fenémeno que
nasceu com o homem’”. Tal inquietacao torna-se
mais evidente na medida em que as biotecno-
ciéncias evoluem, e a divulgacdo de suas aplica-
¢bes pautam a possibilidade de cada um gerir
seu “capital satide” (Ruffié, 1993), tornando os
homens responsdveis pelos limites do que é pos-
sivel fazer diante da enfermidade e da morte.
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A preocupacao com as representacoes so-
ciais ocupam posicdo periférica nos estudos
histéricos relacionados a drea da saide. Na
realidade foi mais no campo da Psicologia, da
Sociologia e da Antropologia médicas que eles
se desenvolveram. Isto porque, dentro das pré-
prias fronteiras da disciplina da Histéria, o
conceito ou o principio metodolégico de repre-
sentacdo social, em geral, ndo se explicita. O
termo “representacao”, nesse caso, aparece co-
mo sindénimo de “interpretacdo”, de “concep-
¢do” ou de “entendimento” que varios espa-
¢os/tempos histéricos produziram acerca do
que seria, sobretudo, a doenca.

Poder-se-ia dizer que as representacoes,
sem sequer carregarem o adjetivo “sociais”, sdo
revestidas apenas da definicdo mais comum
encontrada nos diciondrios, isto é, de sua qua-
lificacao filoséfica conhecida, que as define co-
mo: “contetido concreto apreendido pelos senti-
dos, pela imaginacgdo, pela memdria ou pelo
pensamento” (Ferreira, 1986:1220). Sem duvi-
da, esse conteudo bésico estd na episteme das
representacgdes sociais, tendo em vista a corre-
lagdo que faz com a capacidade possuida por
qualquer homem de produzir conhecimento.

Sob a éptica das ciéncias sociais, todavia, a
producao desse conhecimento s6 se concreti-
za como saber a partir da experiéncia prdtica
da acdo humana. Por isso, as representacoes
sociais podem ser conceituadas como catego-
rias de pensamento, a¢do e sentimento que ex-
pressam dada realidade, na medida em que a
explicam, justificam ou questionam (Minayo,
1994).

Em Histdria, porém, essa dimensao concei-
tual das representacdes sociais ganha contor-
nos diferenciados, sendo sua utilizacao relati-
vamente recente e remetendo-se, de inicio, a
chamada Histéria das Idéias, para ser instru-
mentalizada posteriormente por Chartier (1990)
em sua proposta do que seria uma Histéria
Cultural.

A histéria das idéias, as mentalidades
e a histéria cultural

Pode-se afirmar que a Histéria das Idéias nasce
de um movimento intelectual de revolta anti-
positivista (Hughes, 1961), reunindo: reptidio
ao marxismo ortodoxo; ligacdo a psicanalise (a
nocao de inconsciente coletivo de Jung); retor-
no ao idealismo kantiano (e seus seguidores,
como Dilthey, Rickert e Simmel); afinidade a
autores como Hobbes e Maquiavel e, por fim,
tentativa de superar o positivismo e o histori-
cismo, via as proposicdes de Max Weber.



O que todavia importa é apontar que as ca-
tegorias tedricas fundamentais da producao
dos autores ligados a Histéria das Idéias reme-
tiam-se prioritariamente ao papel da conscién-
cia e do inconsciente, do tempo e da duracao,
das particularidades das ciéncias humanas e
dos problemas que elas traziam para a teoria
geral das ciéncias e, por cabo, a introducdo de
nocodes tais como: “representacdes coletivas”;
“visdes de mundo”; “espirito de época”’, dentre
outras. Tais conceitos obviamente agenciam a
noc¢ao tradicional de “idéia” como “representa-
¢do mental de uma coisa concreta ou abstrata;
imagem” (Ferreira, 1986:1220), encontrada em
qualquer diciondrio.

Rorty (1980) aponta que a instituicdo do
Olho da Mente distinto daquele do corpo, sig-
nificando o pensamento, o intelecto e a percep-
¢do, marca a separagdo entre os homens e as
bestas, tal como assinala que esta metédfora ocu-
lar grega foi de tal maneira incorporada pelo
imagindrio moderno que, até hoje, é objeto de
andlise por parte dos filésofos preocupados
com suas conseqiiéncias, isto é, com os proble-
mas que ela criou e com as possiveis maneiras
de alterd-la. Um desses problemas é, sem duivi-
da, o questionamento intelectual quanto a pos-
sibilidade de conhecer o que de fato existe, to-
mando-se por base os dados sensiveis, instau-
rado por Descartes, a partir do qual a existén-
cia de dois “reais” entrou definitivamente em
cena. Um “real” seria aquele percebido senso-
rialmente e que, por sua vez, seria somente um
indice do outro “real”, este, o verdadeiro, por-
que somente acessivel ao olhar de um intérpre-
te que conhece, que € o sujeito pensante dota-
do de mente e, mais importante ainda, de cons-
ciéncia.

Tal dicotomia, traduzivel na super conheci-
da dualidade corpo/mente, dominou todas as
formas de raciocinio, cabendo sempre a mente
o reconhecimento da veracidade ou nao das
idéias enquanto representacoes reais dos feno-
menos universais. Contudo, essa tradicdo de
sempre se conceber, conforme assinala Falcon
(1997:55): “significantes que remetem a signifi-
cados fixos e precisos” vem sendo combatida
diante dos avancos nos campos da lingiiistica,
da semidtica e da teoria da comunicacao, den-
tre outros. Na historiografia, como muito bem
demonstra o autor, apés a contribuicao dessas
disciplinas, os questionamentos voltam-se pa-
ra o texto e/ou discurso, para as mensagens ne-
les contidas, mas atentos a “intertextualidade”
e a “contextualidade” (Falcon, 1997:95) e, em
pesquisadores que seguem os passos de Michel
Foucault para “as formagdes discursivas possi-
veis no dmbito de cada ‘episteme’, o regime de
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tais prdticas’ e a ‘ordem do discurso’ que as ca-
racteriza” (Falcon, 1997:95).

No entanto, existe um movimento no senti-
do de nao reduzir as idéias a sua concepgao
meramente representacional, que encontra um
postulante em historiadores como Véron (1977).
Na abordagem que ele propde, as idéias devem
ser estudadas como sistema de relagcdes, me-
diante a operacdo de descolar a nog¢ao de re-
presentacao para a de operacao de significa-
cdo, a qual, basicamente, quer dizer um siste-
ma de operagdes semanticas definidoras da re-
cepcdo da mensagem pelos destinatdrios. Pas-
sar-se-ia, entdo, da nocao de idéia aquela de
signo, pois a idéia concebida como signo pode-
ria sempre desempenhar vdrias fungoes.

De qualquer modo, no territério da “histé-
ria das idéias”, o conceito de representacao li-
ga-se a definicdo mais vulgarizada de represen-
tacgdo. Tal fato, todavia, nao é de causar estra-
nheza porque, como bem assinala Veyne (1983),
de hd muito tempo que os historiadores, de
modo geral, utilizam um grupo de conceitos
que tanto se articula ao senso comum quanto
as teorizacgdes, sem se preocupar muito em do-
td-los de contornos nitidos ou em discutir suas
imprecisoes, dificuldades e implicagoes.

Na verdade € o carater incerto advindo do
misto de ser estrutural e fatual, de querer ser
objetiva e ndo poder sé-lo, de almejar reviver o
passado e s6 poder reconstrui-lo, de olhar do
aqui e agora para o pretérito longinquo, que
tornam a Histdria tdo peculiar. Em quaisquer
dos campos componentes do oficio de histo-
riégrafo, essas clivagens e angtistias permane-
cem, e, no seio delas, a abordagem das repre-
sentacdes sociais acarreta o mesmo tipo de di-
ficuldades, mesclando-se, por vezes, com uma
gama de proposicdes nascidas exatamente do
desejo de ultrapassar as ambigiiidades que
fundamentam a metodologia histérica.

Por exemplo, ao contrdrio da histéria das
idéias, vista como historicista, a histéria das
mentalidades teve ampla recepcido por parte
dos historiadores franceses que defendiam o
que chamavam o “espirito dos Annales”. E o
que era esse espirito? Era exatamente a reuniao
de esforcos em torno da concepg¢ao da histdria
como ciéncia, pensando e nomeando suas exi-
géncias metodoldgicas e seu objeto, assim co-
mo sua articulagdao com outras ciéncias do ho-
mem, tais como a economia, a sociologia, a an-
tropologia, a psicandlise, enfim, o desenvolvi-
mento do que havia sido inaugurado por Marc
Bloch, Lucien Febvre e seus discipulos desde a
fundacdo da revista Annales d’Histoire Econo-
mique et Sociale em 1929. Apés a instituciona-
lizagdo do grupo, em especial, na década de
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sessenta com Fernand Braudel e, na de seten-
ta, sob a direcdo de Jacques Le Goff e Emma-
nuel Le Roy Ladurie, jd na concepg¢ao de uma
Nouvelle Histoire, uma “histéria historicizan-
te” — a tradicional histéria fatual ou événemen-
tielle — pretendeu-se opor uma histéria nova,
cujo cerne das preocupacdes eram “as massas
anénimas, seus modos de viver, sentir, pensar”
(Vainfas, 1997:130).

Nao resta dividas de que essa perspectiva
seguia os passos dos fundadores. Febvre, em
particular, opunha, a uma histéria que se ati-
nha somente as idéias e aceitava as obras cultu-
rais por elas mesmas — satisfazendo-se em pen-
sar apenas em termos de suas criagoes, filiacoes
e influéncias de estilo e corrente —, um outro
programa, no qual as idéias, as obras e os com-
portamentos seriam recolocados no seio das
condig¢oes sociais dentro das quais se haviam
formatado. Sua preocupacdo era compreen-
der o conjunto dos fatos culturais de uma épo-
ca enquanto componentes de um reservatorio
complexo e dindmico de outros fatos sociais
em constante interacao uns com os outros. Pa-
ra ele era preciso dar conta de como, no seio da
mesma cultura, havia coeréncia que unia a obra
mais elaborada e o comportamento mais co-
mum. Por isso, para ele, o conceito central é o
de “utensilagem mental” (“outillade mental”),
ou seja, o conjunto de categorias de percepcao,
concepc¢ao, expressao e acao que estruturam a
experiéncia tanto individual como coletiva.

Embora fosse apressado e anacronico, po-
der-se-ia ver nesse conceito, ainda parcamente
explorado pela disciplina da Histéria, uma de-
limitacdo sindbnima ao que atualmente é deno-
minado representagdes sociais, sobretudo na
drea dos estudos ligados a histéria das doen-
¢as. Como acentua Revel (1986), para os histo-
riadores da histéria das mentalidades, ele pos-
sui contelido manifestamente empirico e aber-
to, “mas, que em todo caso vai além do que cha-
mariamos hoje em dia de sistemas de represen-
tagoes visto que inclui a lingua, os afetos ou
também as técnicas” (Revel, 1986:451). E nao s6
por isso, porém, outrossim, pelo fato de Febvre
nunca haver manifestado preocupac¢ao com
um real passivel de apreensao via representa-
¢ao e, sim, com a compreensao deste por meio
da ciéncia histérica, cuja tarefa seria a de arti-
cular as manifestacdes de uma cultura as con-
di¢cdes de sua possibilidade, como acesso a
compreensao da unidade e da particularidade.

A forca que a histéria das mentalidade iria
adquirir a partir da década de 70, influencian-
do toda uma geracao de historiadores, em que
pese as diferencas de enfoque e propostas,
marca uma espécie de retorno a Febvre. Tendo
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Jacques Le Goff assumido a 6a Secio da Ecole e
André Burguiere e Jacques Revel a direcao da
revista, o conceito de “utensilagem mental” é
retomado. O inconsciente coletivo de Jung, to-
mando por base os métodos da etnografia e da
psicologia, também € instrumentalizado, e a
longa durac¢do proposta por Braudel (1986) pas-
sa a ser o tempo central da andlise histérica, re-
velando a tendéncia de buscar-se a permanén-
cia mais do que a mudanca. A unidade, a parti-
cularidade, o cotidiano, entretanto, s6 ganham
significacdo quando inseridos em totalidades
explicativas que passam a ser entendidas como
sistemas histéricos.

Poder-se-ia, para fins meramente explicati-
vos, dizer que, nesse momento, a histéria das
mentalidades sublinha o superestrutural, to-
mando-o como eixo de investigacao das dife-
rentes ordens sociais que se engendraram ao
longo do tempo. Nao se trata, portanto, de pro-
posta focal e restrita a segmentos sociais pe-
quenos, mas sim limitada as manifestacdes do
“espirito” que informam o “modo de vida glo-
bal de um povo”. As representacdes sociais —
como vém sendo utilizadas pela Psicologia, pe-
la Sociologia e pela Antropologia voltadas ao
estudo da satide e da doenca — a histéria das
mentalidades contrapée um volume abundan-
te de objetos e abordagens. A questdo das re-
presentacgdes sociais, em cardter qualitativo ou
conceitual, s6 ganharia contornos mais preci-
sos a partir da “erupg¢do” da chamada histéria
cultural.

O que caracteriza essa nova corrente de
producdo historiogréfica é o repudio ao con-
ceito de mentalidade, considerado vago, amol-
dével e parco para dar conta das interagdes en-
tre o social e o mental. Porém, a aceitacado de
temas caros as mentalidades, tais como, o coti-
diano, o popular, o reptidio sistemaético a histo-
ria das idéias, o recurso a micro-histéria desde
que articulada a uma histdéria global, séo ele-
mentos componentes de ambas, levando cor-
retamente autores como Vainfas (1997) a dizer
que, em certo sentido, a histéria cultural nada
mais é que novo nome para aquilo que era co-
nhecido como histéria das mentalidades na
década de setenta.

Uma diferenca, todavia, faz-se presente e é
importante ressaltd-la para os fins aqui pro-
postos, porque talvez seja a que mais traz, para
a historiografia, a problemdtica da representa-
¢do social, dotando-a, desta vez, de contornos
mais precisos. Essa diferenca é a preocupacao
em pensar as classes sociais, o conflito, a hie-
rarquizacdo e a estratificagdo, ndo aceitando
que as mentalidades diluam as diferencas, pois
unem o conjunto social.



Se, por um lado, o postulado da dilui¢ao é
refutado, em autores como Ginzburg (1987),
por intermédio da noc¢ao de “circularidade de
idéias”, baseada em Mikhail Baktin, por outro,
em outros historiadores, como Chartier (1990),
esta dicotomia é uma faldcia, uma vez que as
classes s6 poderiam ser delimitadas no 4mbi-
to interno da produgdo e consumo culturais
(Vainfas, 1997).

Inventariando as contribuicdes de autores
como Febvre e seu contemporaneo Panofsky
(1967), acrescidas da sociologia de Elias (1994)
— em especial, as reflexdes apresentadas em
seu livro A sociedade dos individuos — e do pen-
samento de De Certeau (1988) acerca do oficio
de escrever a Histdria, Chartier defende a pro-
cura do social ligada as diferentes utilizagoes
do equipamento intelectual disponivel. Seu
conceito de cultura € plural e ele a entende co-
mo préatica, sugerindo que, para estudd-la,
duas categorias sdo importantes: representagdo
e apropriagdo.

A nocao de representacdo defendida por
Chartier (1990, 1997), conforme suas préprias
palavras, relaciona-se aos trabalhos de Marin
(1993) a respeito das representacdes de poder,
articulando-se a trés niveis da realidade: pri-
meiro, ao nivel das representacées coletivas,
que incorporam, nos individuos, as divisdes do
mundo social e organizam os esquemas de per-
cepcao pelos quais esses individuos classifi-
cam, julgam e agem; segundo, ao nivel das for-
mas de expressao e de estilo de identidade que
os individuos ou grupos esperam sejam reco-
nhecidas e, ao cabo, ao nivel da delegac¢do a re-
presentantes — individuos singulares, institui-
¢Oes ou instancias abstratas — da coeréncia e da
estabilidade das identidades assim afirmadas
(Chartier, 1997).

Quanto a problemdtica da apropriacao,
dentro do entendimento do autor, ela tem por
escopo uma histéria social das representacoes,
remetidas as suas determinacdes fundamen-
tais que sdo sempre sociais, institucionais e
culturais, tal como inscritas nas praticas espe-
cificas que as produzem. Na realidade, trata-se
de prestar atencdo as condicdes e aos proces-
sos concretos determinantes das operacgdes de
producao de sentido, reconhecendo que as in-
teligéncias, em oposicdo ao que pensava a his-
toria das idéias, ndo sdo descarnadas, e que, ao
contrdrio das formar de pensar postulantes de
um sujeito universal, hd um processo de indi-
viduacdo ndo homogéneo através dos tempos,
portanto, ndo redutivel a um eu ou a um nés
contemporaneos (Chartier, 1990). Como pode
ser constatado trata-se de uma epistemologia
da diferenca, aos moldes propostos por De
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Certeau (1988), que instiga o historiador a cen-
trar-se na andlise precisa e cuidadosa das pra-
ticas pelas quais os homens e as mulheres do
passado apropriaram-se, cada um de sua ma-
neira, dos cédigos e lugares sociais a eles im-
postos, ou subverteram-se a eles, para criar no-
vas formalizacoes.

Através da implementacdo, na pesquisa his-
térica, destes dois conceitos, sobressaltando a
prdtica em ambos, é que Chartier (1990) pro-
pugna pelo que chama de Histéria Cultural,
definindo seu objeto como “identificar o modo
como em diferentes lugares e momentos uma
determinada realidade social é construida, pen-
sada, dada a ler” (Chartier, 1990:16-17).

A histéria cultural de Chartier e os
estudos relativos a saude e doenca

Agora ja se pode tragar algum paralelo, no am-
bito do campo da satide e da doenga, entre tais
proposicoes e aquelas de Herzlich (1992), uma
vez que ambas objetivam a identificacdo das
nogoes e valores mediante os quais os homens
formam e dao sentido as suas experiéncias or-
ganicas individuais, da mesma forma que, so-
bre essa base, elaboram uma realidade social
coletivamente compartilhada.

Em que pese as diferencas de concepcao,
com Herzlich (1992), assumindo mais estrita-
mente o preceito durkheimiano de “pensamen-
to social” e/ou “representacdo coletiva” e Char-
tier (1990), conferindo maior importancia as
nogoes de “configura¢do” (instrumentalizada
também por Herlizch) e de “hdbito social” aos
moldes desenvolvidos por Elias (1994) (com
base em Durkheim, mas tingido pelo pensa-
mento freudiano), para melhor tentar equacio-
nar a relacdo individuo/sociedade, o inegével,
em ambos, é que o conceito de representagao
social opde-se aquele de mentalidades exata-
mente por partir da diversidade, do embate e
do conflito, em suma, da “epistemologia da di-
ferenca”, conforme j4 foi apontado.

Retomando, entretanto, o viajar pela escrita
da histéria e a utilizacao das representacoes
sociais dentro de pardmetros conceituais expli-
citos, cabe registrar que a proposta de Chartier
(1990) encontra resisténcias e criticas, pois, co-
mo aponta Vainfas (1997), da maneira como é
formulada, permite uma leitura que s6 da sen-
tido ao social no terreno das préticas culturais,
na medida em que os grupos e as classes s6 ad-
quirem identidade por via das configuracdes
intelectuais que constréem, a partir de uma
realidade sempre entendida como passivel de
ser analisada, pois sempre representada.
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Mas, esse tipo de critica ndo é novidade
nem apandgio das clivagens nos dominios da
Histéria. No terreno da Sociologia, autores do
porte de Bourdieu, Paseron & Chamboredom
(1968) ja assinalavam o risco de recair em um
relativismo pouco producente em funcao de
aceitar-se, sem questionamento, a validade do
conceito de representacdes sociais, pois isso
implicaria tacitamente em crer-se na transpa-
réncia absoluta dos sujeitos sociais. Assim, a
uma sociologia reflexiva opor-se-ia uma “so-
ciologia espontdnea”, a qual, baseada na apre-
ensdo imediata dos discursos individuais, so-
breporia atitudes, opiniGes, aspiracoes aos prin-
cipios explicativos do funcionamento de uma
ordem/organizac¢ao, quando o movimento con-
trdrio seria o mais producente em termos de
producdo sociolégica.

A questdo das representacdes sociais € bas-
tante controversa e seu uso diversificado. Con-
tudo, a recorréncia a ela ndo pode ser ignora-
da, tendo em vista seu emprego ja estabelecido
por autores da psicologia social, como Mosco-
vici (1972), da antropologia ligada ao campo da
satide (Williams, 1990; Good & Good, 1993), da
sociologia voltada as questdes contempora-
neas do adoecer (Herzlich, 1992; Adam & Herz-
lich, 1994; Morris, 1998) e, no que tange a his-
toriografia, de autores como Chartier que, ja
nas ultimas duas décadas deste século, lhe au-
fere contornos precisos. Tanto a controvérsia
quanto a diferenciacdo nao sdo motivos sufi-
cientes para abandond-las como principio nor-
teador das pesquisas na drea das ciéncias so-
ciais, mormente aquelas articuladas ao estudo
das visdes acerca de saide e doenca, construi-
das pelos homens e mulheres que vivem em
um mundo cada vez mais medicalizado e, em
conseqiiéncia, no qual as biotecnociéncias ten-
dem a ser valorizadas na qualidade de meio ex-
cepcional de acesso a verdade. O que cabe é
proceder de maneira critica, refletindo quanto
ao conteudo que estd se dando a elas e de que
maneira estdo sendo instrumentalizadas.

Assim, hd distincao entre as especialidades
dentro da Histéria, aqui rascunhadas, que a
partir da década de sessenta referem-se as “re-
presentacdes” e aquela que explicita uma no-
¢do precisa, como a de Histéria Cultural, de-
fendida por Chartier, em que pese as criticas
que lhe possam ser feitas. A segunda, tal qual
as primeiras remete-se, sem divida, a mesma
episteme que emerge no século XVII, ou seja, a
nocao de representacdo como meio de conhe-
cimento (Foucault, 1999), s6 que, com base ne-
la e em nome dela, nomeia e reivindica explici-
tamente os elementos e fatores especificos a
serem considerados na analise, dando as re-
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presentacdes, agora adjetivadas de sociais,
contelido de conceito metodolégico novo.

Concluindo

No sentido de oferecer elementos que possam
funcionar como sinais de alerta ao uso critico
e direcionado das representacdes sociais, vi-
sando, sobretudo, as pesquisas na drea da his-
téria, sociologia e antropologia interessadas
no estudo das manifestacdes socioculturais a
respeito da satde e da doenca, elencou-se — a
guisa de conclusdo —, tendo por base os auto-
res citados ao longo desse estudo que apresen-
tam conceituagao precisa de representagao
social, aspectos a serem tomados como prin-
cipios metdédicos a qualquer trabalho que pre-
tenda usar essa nogao.

Os primeiros principios a serem pontuados
referem-se a consideracoes gerais e resgatam
os fundamentos a instrumentalizacao das re-
presentacgdes sociais em qualquer campo de
estudo que se queira aplicd-las. De acordo com
a revisao bibliografica realizada, sao eles:

1) as representac¢des sociais ndo sdo o soma-
tério das representagdes individuais, da mesma
maneira que a representacao individual nao se
reduz a atividade cerebral que a fundamenta. As
representacoes sociais constituem uma realida-
de que se impoe ao individuo (Herzlich, 1991);

2) as dependéncias reciprocas que unem os
individuos uns aos outros sao a matriz formati-
va da sociedade, devendo o mundo social ser
pensado como uma rede de relacdes. Este con-
ceito de configuracao, agregado ao de habitus,
pode ser definido como “grafia social” que ca-
da individuo, por mais diferente que seja do
outro, compartilha com os demais membros
de sua sociedade (Elias, 1994:150-151) e sdo
chaves para ndo se incorrer em ligagdo meca-
nica entre uma representacdo coletiva e uma
conduta individual especifica;

3) ndo reduzir as praticas que constréem o
mundo social a racionalidade que governa os
discursos. A 16gica que comanda as operacoes
que constituem as instituicdes, dominacoes e
relacdes ndo é a mesma légica hermenéutica,
logocéntrica e escritural que produz os discur-
sos, nao podendo a eles ser reduzida (Chartier,
1997);

4) as representacoes sociais ndo sdo apenas
esforco de formulagdes mais ou menos coeren-
tes de uma especifica forma de saber, mas tam-
bém sdo interpretacdo e questdo de sentido
(Herzlich, 1991);

5) os processos pelos quais os discursos
soerguem interesses ou fatos sdo socialmente



enraizados, determinados e limitados, de mo-
dos diversos, pela linguagem, pelos conceitos e
pelos recursos materiais disponiveis a seus
produtores. Assim, tais processos referem-se a
propriedades sociais externas ao discurso e sao
caracteristicas de cada grupo, comunidade e
classes que compdéem o mundo social (Char-
tier, 1997);

6) a representac¢do social ndo é mero reflexo
do real, mas sua construcao e, nesse sentido, ul-
trapassa o cada um individual, chegando ao in-
dividuo, em parte, de fora dele (Herzlich, 1991);

7) os lacos de dependéncia entre os indivi-
duos nao podem ser limitados aqueles que eles
nomeiam. Situagdes para a interacgao e redes
de relacoes estdo sempre vinculadas a determi-
nac¢des mais remotas e invisiveis que as tornam
possiveis e lhes fornecem a estrutura. Isso sig-
nifica que é importante tomar em conta que os
individuos sdo tao aptos a ignorar os lacos que
os fizeram ser o que sdo, quanto sdo capazes de
percebé-los (Chartier, 1997); e, finalmente,

8) as representacoes sociais estdo enraiza-
das na realidade social e histérica, ao mesmo
tempo em que contribuem para sua constru-
¢ao (Adam & Herzlich, 1994).

No que diz respeito mais estritamente as
pesquisas na drea da satide e da doenca, a ex-
periéncia, em particular, no campo da antro-
pologia e da sociologia, bem como os recursos
que podem ser tomados da chamada Histéria
Cultural indicam que:

1) diferentes grupos sociais experimentam
concepgcoes diversificadas relativas a etiologia
das doencas, respondendo a uma légica dife-
rente daquela do saber médico (Williams, 1990);

2) para interpretar os fen6menos corporais,
as pessoas se apoiam em nocoes, simbolos e
esquemas de referéncias interiorizadas de
acordo com seus meios sociais e culturais. Em
casos nos quais as doencgas — por exemplo, o
cancer e a AIDS - estdo por demais presentes
no imagindrio coletivo, os conjuntos de senti-
dos constituidos possuem forca especifica e se
impdem principalmente aos sujeitos por elas
acometidos (Adam & Herzlich, 1994);

3) toda doenca é fend6meno significativo e a
atividade médica é sempre interpretativa. O
médico interpreta os sintomas reportados por
seus pacientes e os retraduz nas categorias do
saber médico fundamentado pelas ciéncias
biolégicas. O doente, por sua vez, possui um
ponto de vista concernente ao seu estado e for-
ja, a esse respeito, um modelo explicativo que,
embora individual em parte, estd enraizado na
cultura (Good & Good, 1993);

4) a interrogacdo a respeito do sentido da
saude e da doenca ndo se reduz as informacdes
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médicas. A histéria da medicina demonstra de
que maneira as relacdes entre o saber médico e
o senso comum podem se estabelecer nos dois
sentidos, com vais e vens entre o pensamento
erudito e o popular (Herzlich, 1991);

5) as representacdes da satide e da doenca
sempre aparecem articuladas as visdoes que os
homens e mulheres possuem do biolégico e do
social. A importancia da doenca, da satide, do
corpo, dos fendmenos biolégicos enquanto ob-
jetos metaféricos e enquanto suporte do signi-
ficado da relacao dos individuos com o social
vem aumentado proporcionalmente ao avanco
do crescimento do papel da ciéncia e da técni-
ca biomédica (Herzlich, 1991); e,

6) o modelo biomédico, tal como o raio X, é
também, em ultima instancia, uma representa-
¢do; contudo, € tdo persuasiva e poderosa que,
quase sempre, todos a tomam como um fato.
Todavia, ndo importando o quanto o fatual se-
ja considerado, o modelo biomédico também
gera uma corrente de imagens narrativas — o
corpo como méquina e a doenca como defeito
mecanico, por exemplo — que influenciam as
nogoes coletivas acerca da satide e da doenca
(Morris, 1998).

De tudo o que foi dito, pode-se afirmar que,
ao trabalhar com fontes documentais escritas
ou orais, a busca das representacdes sociais
acerca da saide e da doenca permite: (a) clas-
sificar as diferentes maneiras pelas quais os au-
tores das fontes captam o sentido do que € ser
doente e o que € ser saudavel; (b) estabelecer
nexos entre os diferentes tipos para que se pos-
sa chegar aos modelos sociais da satiide e doen-
¢a, construidos a partir da relacdo espaco-tem-
po, dotando, portanto, tais modelos de histori-
cidade, e (c) reconstituir, nas fontes, a logica
pela qual as representacdes foram produzidas
e socializadas na longa duracéo, realizando,
nesse momento, uma “decomposicdo”, fazen-
do-se o “caminho de volta” para melhor com-
preender os antecedentes dos modelos atuais.

A referéncia para que se distinga o pdlo so-
cial das representacdes do pélo individual fica
por conta do que é comum nas interpretagoes
que os autores fazem da experiéncia da satide
e da doenca. Essas idéias que permanecem no
conjunto das falas, configuradas a partir da
reincidéncia, formam tipificacdo mais ampla,
cujos componentes podem guardar, entre eles,
relacdo de concordancia ou de oposi¢cao. Mui-
tas das vezes, as configuracdes identificadas
podem constituir um mosaico com partes dis-
tintas que, ao serem “cimentadas” umas as ou-
tras, apontam contradicdes e/ou ambigiiidades.

Saber captar qual € esse “cimento”, configu-
ra, narealidade, o desafio para se chegar ao p6-
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lo das representacdes. Neste ambito, o papel
das disciplinas aqui evocadas, que se encon-
tram fora do campo médico estrito senso, tor-
na-se importante. S3o elas que poderdo ajudar
areconhecer a natureza e os limites dessas re-
presentagdes com as quais a medicina, a par de
seus avancos cientificos, devera lidar para me-
lhor realizar seu trabalho de prevencao, trata-
mento e cura tanto de doencas milenares, que
ainda vigoram, como daquelas que surgirao no
futuro, talvez até favorecidas por outras inova-
¢oes humanas.

Referéncias

ADAM, P. & HERZLICH, C., 1994. Sociologie da la Ma-
ladie et de Médecine. Paris: Natham Université.

BLOCH, M., 1976. Introdugdo a Historia. Lisboa: Eu-
ropa-América/Mem-Martins.

BOURDIEU, P; PASSERON, J. C. & CHAMBOREDON,
J. C., 1968. Le Métier Sociologique. Paris: Mouton-
Bordas.

BRAUDEL, F, 1986. O Mediterrdneo e o Mundo Medi-
terrdneo na Epoca de Philippe II. Sao Paulo: Mar-
tins Fontes.

CHARTIER, R., 1990. A Histéria Cultural. Entre Prdti-
cas e Representagoes. Lisboa: Difel.

CHARTIER, R., 1997. The Edge of the Cliff. History,
Language and Practices. Baltimore/London: The
Johns Hopkins University Press.

DE CERTEAU, M., 1988. The Writing of History. New
York: Columbia University Press.

ELIAS, N., 1994. A Sociedade dos Individuos. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Editor.

FALCON, E C., 1997. Histéria das idéias. In: Dominios
da Historia. Ensaios de Teoria e Metodologia (C. E
Cardoso & R. Vainfas, org.), pp. 91-125, Rio de Ja-
neiro: Ed. Campus.

FOUCAULT, M., 1999. As Palavras e as Coisas. Sao
Paulo: Martins Fontes.

GADAMER, H.-G., 1996. El Estado Oculto de la Salud.
Barcelona: Gedisa Editorial.

GINZBURG, C., 1987. O Queijo e os Vermes. O Cotidia-
no de um Moleiro Perseguido pela Inquisi¢do. Sao
Paulo: Companhia das Letras.

GOOD, B. & GOOD, M. D., 1993. Learning medicine:
The constructing of medical knowlegde at Havard
Medical School. In: Knowlegde, Power and Prac-
tice (S. Lindenbaum & M. Locke, eds.), pp. 81-107,
Los Angeles: University of California Press.

HERZLICH, C., 1991. A problemdtica da represen-
tacdo social e sua utilidade no campo da doenga.
Physis, 1:22-36.

Cad. Satde Publica, Rio de Janeiro, 16(2):499-506, abr-jun, 2000

HERZLICH, C., 1992. Santé et Maladie, Analyse d'une
Représation Sociale. Paris: Editons de LEHESS.
FERREIRA, A. B. H., 1986. Novo Diciondrio da Lingua

Portuguesa. Rio de Janeiro: Nova Fronteira.

HUGHES, H. S., 1961. Consciousness and Society. The
Reorientation of European Social Thought, 1890-
1930. London/New York: Random House.

MARIN, L., 1993. Lire un tableua: Une lettre de Poussin
en 1639. In: Practiques de la Lecture (R. Chartier,
ed.), pp. 129-157, Paris: Payot & Rivages.

MINAYO, M. C. S., 1994. O Desafio do Conhecimento:
Pesquisa Qualitativa em Saiide. Sao Paulo: Edito-
ra Hucitec/Rio de Janeiro: ABRASCO.

MORRIS, D. B., 1998. Iliness and Culture in the Post-
modern Age. Berkeley/Los Angeles/London: Uni-
versity of California Press.

MOSCOVICI, S., 1972. Introduction a la Psychologie
Sociale. Paris: Larousse.

PANOFSKY, E., 1967. Architecture Gothique et Pensée
Scolastique. Paris: Minuit.

REVEL, J., 1986. Mentalites. In: Dictionnaire des Sci-
ences Historiques (A. Burguiere, ed.), pp. 450-456,
Paris: Press Universitaires de France.

RORTY, R, 1980. Philosophy and the Mirror of Nature.
New Jersey: Princeton University Press.

RUFFIE, J., 1993. La Naissance de la Médicine Prédic-
tive. Paris: Editions Odile Jacob.

VAINFAS, R., 1997. Hist6ria das mentalidades e his-
téria cultural. In: Dominios da Histéria. Ensaios
de Teoria e Metodologia (C. E Cardoso & R. Vain-
fas, org.), pp. 127-162, Rio de Janeiro: Ed. Campus.

VERON, E., 1977. Ideologia, Estrutura, Comunicagao.
Sao Paulo: Martins Fontes.

VEYNE, P, 1983. Como se Escreve a Historia. Sao
Paulo: Martins Fontes.

WILLIAMS, R., 1990. A Protestant Legacy: Attitudes to
Death and Iliness Among Older Aberdonians. Ox-
ford: Clarendon Press.



