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Nas ultimas décadas, a sociedade ocidental tem em-
preendido esforgos no sentido de recriar a cultura da
amamentacao, tendo como foco principal a institui-
¢ao desse hdbito para as mulheres.

No cendrio da producao de satide e do conheci-
mento, a década de 90 é marcadamente o periodo em
que ocorrem as mais importantes mudancas das len-
tes pelas quais os profissionais passam a enxergar o
aleitamento materno.

A singularidade desse processo desperta aos olhos
de alguns a necessidade da compreensao de sua com-
plexidade.

O olhar atento as interfaces que compdem a acao
de amamentar descortina elementos biolégicos dita-
dos pela natureza, mas apontam muitos outros que
emergem das relacdes e dos contextos sociais, bem co-
mo do universo subjetivo da mulher que amamenta.

De uma forma objetiva e densa, Joao Aprigio Guer-
ra de Almeida expoe as questdes mais importantes da
construgdo cultural do ideério social e discursivo da
amamentacao e, passo a passo, os desconstroéi, des-
nudando as relacdes complexas de natureza social,
econdmica e politica que nos legaram o atual estado-
da-arte da préatica de amamentacao.

Pautado em um s6lido conhecimento cientifico
sobre este fendmeno e sendo um dos mais importan-
tes personagens propositores de politica de aleita-
mento materno no Pafs, o autor abraca e articula uma
nova perspectiva sobre amamentacao, que dé visibili-
dade a complexidade envolvida no processo de ama-
mentar.

Cientista sério e comprometido, expressa a sensi-
bilidade do profissional que tem legitimo interesse
em ofertar sua contribuicao para a melhoria da qua-
lidade de atendimento e assisténcia em amamenta-
¢do. Revela a mente questionadora ao buscar respos-
tas que nao tem encontrado em laboratérios nem na
bioquimica do leite humano. Busca identificar e com-
preender as interfaces do comportamento humano e
seus impulsos no que diz respeito ao fenémeno ama-
mentacao.

Para tanto, o autor toma como referencial de ana-
lise e compreensao do seu objeto os pressupostos de
Bruno Latour, cujos fundamentos explicam os feno-
menos como hibridos construidos a partir da tecela-
gem entre os dominios da natureza e da cultura.

O tema € apresentado em quatro capitulos, sendo
o primeiro Amamentagdo: A relagdo entre o bioldgico e
o social, em que o autor discute o aleitamento mater-
no enquanto objeto social apropriado por diferentes
segmentos e interesses da sociedade. Desmistifica a
esséncia bioldgica da diade leite humano/aleitamen-
to e descortina a construgdo sécio-cultural do proces-
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so de amamentar como “ato reguldvel pela sociedade”,
decodificado prioritariamente pela ciéncia como fe-
ndémeno biolégico e modulado por interesses econo-
micos, politicos e técnicos, como fato social (p. 15).

Ao discorrer sobre o estado-da-arte dos movimen-
tos pr6-amamentacao e o referencial técnico-cienti-
fico e politico, que da sustentacdo as agdes diretivas
para esses programas, o autor defende a leitura do
seu objeto de interesse, o “paradigma da amamenta-
¢do” como uma categoria hibrida, enleada pelos ele-
mentos da natureza e da cultura em que estes nao sao
excludentes, mas fios da mesma trama social.

O segundo capitulo traz a histéria e a andlise do
desenvolvimento, implementac¢do e resultado das
acoes em favor da amamentacao a partir da década
de 80 e os seus desdobramentos, sendo a anélise des-
se periodo precedida por uma construcao critica da
trajetodria social da pratica da amamentagao, em que
o autor identifica sua génese e a dos elementos cons-
tituintes da visdo e construcao social do aleitamento,
do desmame e do papel social da nutriz, desde o pe-
riodo da colonizac¢ao do Brasil. Ainda, aponta as in-
tencionalidades nas acdes e comportamentos dos
atores sociais que fizeram do fendmeno aleitamento
uma moeda cambiavel, sejam estes os do periodo co-
lonial, que vendiam ou alugavam as negras amas-de-
leite, ou, mais recentemente, os agentes dos produtos
industrializados, que construiram o cendrio desola-
dor para a satide materno-infantil, justificando a ex-
pansao e interesses econémicos no conceito da mo-
dernidade e cientificidade social.

Na mesma légica, que busca no cientificismo e
na dimensao biolégica a sustentacao para as agoes
pré-amamentacao, € que, entre as décadas de 70 e 80,
busca-se o resgate da acao de amamentar. Entretan-
to, a década de 90 caracteriza-se pelos questiona-
mentos e pela produ¢iao de um conhecimento que
coloca a mulher no centro do fen6meno da amamen-
tagdo. Os resultados devem ainda ser aceitos, apreen-
didos, incorporados e apropriados pelos profissio-
nais, com o objetivo de promover a amamentacao e
apoiar a mulher nesse processo.

Lancar um novo olhar sobre o aleitamento ma-
terno, enquanto objeto de estudo, de assisténcia e de
propostas politicas para promocao social, exige tam-
bém um exercicio da compreensao de como se da a
relacdo da producao do leite humano e o ato de ama-
mentar.

Sdo essas as pedras ou fios fundamentais da tra-
ma hibrida que o autor lan¢a em discussdo e anélise.
A importancia deste ensaio reside na competéncia do
autor em tracar as interfaces sem reduzir o leite hu-
mano ao campo biolégico nem exilar as acdes mater-
nas ao contexto puramente social na perspectiva e re-
lacao simplista de causa e efeito.

E assim que, no terceiro capitulo, A rede sociobio-
légica desenhada pelo leite humano, o autor trata das
inter-relacdes estabelecidas pelos dominios biolégi-



cos e fisiolégicos do leite humano e mamas, senti-
mentos, perspectivas maternas e o universo subjeti-
vo do processo de amamentar.

Discorre sobre os atributos do leite humano, sua
composicdo, dindmica e elementos envolvidos na
producao. Tece estes junto aos fios da cultura, das
condic¢des biolégicas e contextuais maternas, que im-
primem a singularidade do leite que cada mulher pro-
duz para seu filho, acenando para as necessidades de
se ater a uma nova perspectiva sobre o fenémeno,
aqui compreendido como sécio-biolégico.

Nesse sentido, constréi um modelo explicativo
do fenémeno hibrido, indicando as possibilidades de
intervencao efetiva para atuacao profissional, politi-
ca e social. Também desmistifica as fundamentagoes
cientificistas dos fabricantes de leites modificados,
que buscam na relagdo simplista, porém complexa,
entre a composicao do leite humano e a fisiologia do
bebé as sustentacoes da expansao do mercado e ra-
zao de oportunidade desses produtos.

Por fim, no quarto capitulo, destaca o importante
papel que os bancos de leite humano tém desempe-
nhado no cendrio da amamentacgdo, apresentando a
trajetoria histérica e politica dos bancos de leite, tra-
zendo a tona aspectos inusitados sobre a criacao e
funcionamento dessas instituigdes.

Em pleno processo de valorizagao e expansao dos
leites modificados e incremento da cultura do aleita-
mento artificial, os bancos de leite “foram concebidos
e instituidos como uma alternativa moderna e segura
para a secular figura da ama-de-leite” (p. 93) e surgi-
ram com o proposito de realizar o atendimento a crian-
¢as que dependiam excepcionalmente do leite huma-
Nno como recurso terapéutico.

O modelo médico vigente na época niao dava
conta de resolver as questdes mais simples do pro-
cesso de amamentar, buscando nas amas-de-leite e,
posteriormente, nos leites modificados, as alternati-
vas mais préaticas e seguras de alimentar as criancas
sadias. Para isso, o autor enfatiza a denominacao de
“desmame comerciogénico”. Os conceitos de puericul-
tura da época criaram o estranho paradoxo da desne-
cessdria valorizagdo da amamentacao para recém-
nascidos sadios, mas a soberana importancia do leite
humano em casos considerados como emergéncias
especiais.

Na rede que se estabeleceu, configurando os servi-
¢os prestados pelos bancos de leite, destaca-se o Ban-
co de Leite do Instituto Fernandes Figueira, da Funda-
¢do Oswaldo Cruz (BLH-IFF/FIOCRUZ), sendo este a
primeira unidade operacional criada no Pais, em 1943.

Utilizando a fonte documental da instituicao, o
autor revela dados interessantes sobre o perfil das
doadoras e da clientela receptora, circulagao de volu-
me de leite coletado e distribuido, além de uma anali-
se sobre a dindmica de funcionamento técnico e poli-
tico do BLH-IFF/FIOCRUZ, incluindo os programas
de estimulo a doacao implementados pela instituicao.

A segunda metade da década de 80 marca o ini-
cio de um novo modelo de funcionamento para os
bancos de leite humano.

A mobilizacao social pr6-amamentacao propicia
uma andlise do papel dessas instituicoes, donde, se-
gundo o autor, “concluiu-se que a estrutura operacio-
nal dos bancos de leite em funcionamento oferecia ris-
cos a satide dos receptores de seus produtos; que a
grande maioria funcionava como elemento de desesti-
mulo a prdtica da amamentacgdo; que nao se dispu-
nha de uma legislagdo capaz de normalizar uma ex-
periéncia piloto em busca de alternativas para rever-
sdo dessa realidade” (p. 104).

A mudanca desse perfil contemplou ajustes e re-
formulagdes em todas as dimensoes técnico-opera-
cionais, objetivando, como finalidade tltima, a trans-
formacao dos bancos de leite em instrumentos de in-
centivo ao aleitamento materno, em que o objetivo
principal passa a ser a preservacdo da possibilidade e
oportunidade das maes amamentarem seus filhos,
sendo a coleta, o processamento e a distribuicao do
leite atividades secunddrias. Ao contrario do que ocor-
ria no principio, a mae/mulher/nutriz e seu filho pas-
sam a ser objeto de atencao.

Tendo esse modelo como estrutura e meta, os
bancos de leite, hoje, constituem uma rede de servi-
¢os a saude materno-infantil em que, ao lado do cres-
cimento numérico na ultima década, denota-se o
aprimoramento da qualificacdo dos modelos assis-
tenciais e dos profissionais.

Apesar dos revezes econémicos e politicos, 0 mo-
delo adotado para o funcionamento das unidades que
formam a Rede Nacional de Bancos de Leite Huma-
no, cujo desenvolvimento deve-se em grande parte
ao autor desse livro, constitui uma forca evidente e
representativa de um movimento concreto de incen-
tivo ao aleitamento, que é reconhecida internacional-
mente.

Os objetivos da Rede Nacional de Bancos de Leite
Humano, listados nesse capitulo, demonstram mais
do que compreensdo e preocupacao em assegurar
qualidade de servico. Retratam uma clara politica de
assisténcia e acolhimento & satide materna e infantil.
Seria muita pretensao e engano objetivar, em poucas
linhas ou laudas, a riqueza de dados, informacdoes,
conhecimentos que este livro contém e que pode ser
apreendida pelo leitor.

Fica claro que o grande mérito desta obra é colo-
car em pauta o fendmeno amamentacao visto de uma
perspectiva que amplia e d4 visibilidade a complexi-
dade em que ele se sustenta.

Segundo Latour (1994:9), “qualquer que seja a eti-
queta, a questdo é sempre a de reatar o né gérdio atra-
vessando, tantas vezes quantas forem necessdrias, o
corte que separa os conhecimentos exatos e o exercicio
do poder, digamos a natureza e a cultura”.

Dessa forma, ainda pela perspectiva de Latour,
Joao Aprigio nos mostra como apreender o tema alei-
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tamento materno, a partir de categorias como fatos,
poder e discurso, e conseguir compreender a rede hi-
brida que esses elementos configuram na trama so-
cial, ao que Latour poderia concluir que “ndo sdo
nem objetivas, nem sociais, nem efeitos de discurso,
sendo ao mesmo tempo reais, e coletivas, e discursivas”
(Latour, 1994:12).

Isilia Aparecida da Silva

Departamento de Enfermagem Materno-infantil e Psiquidtrica,
Escola de Enfermagem, Universidade de Sao Paulo

Nucleo de Pesquisas em Aleitamento Materno,
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QUALIDADE DE VIDA E RISCOS AMBIENTAIS.
Selene Herculano, Marcelo Firpo de Souza Porto
& Carlos Machado de Freitas (org.). Rio de Janei-
ro, EAUFF, 2000. 334 pp.
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Trata-se de uma coletanea de trabalhos apresentados
em outubro de 1996 no Semindrio Internacional so-
bre Qualidade de Vida e Riscos Ambientais. Este Se-
mindrio foi organizado pelo Programa de Pds-gra-
duacao em Ciéncias Ambientais e o Laboratério de
Estudos de Cidadania, Territorialidade e Ambiente,
ambos da Universidade Federal Fluminense, além do
Centro de Estudos de Satide do Trabalhador e Ecolo-
gia Humana (CESTEH) da Fundacao Oswaldo Cruz.
O semindrio teve, segundo os seus organizadores, co-
mo objetivos principais: (a) examinar e questionar a
assumida diferenca de pautas ambientais entre os
paises do norte e do sul, ou seja, paises industrializa-
dos/desenvolvidos e paises em desenvolvimento; (b)
enfatizar a integracao da temdtica ambiental a social,
dentro da proposta do conceito de qualidade de vida.

Ap6s uma apresentacdo da proposta do livro, rea-
lizada por Selene Herculano, e uma introducao, assi-
nada por esta autora e também por Carlos Machado
de Freitas e Marcelo Firpo de Souza Porto, o leitor
tem a sua disposicao 13 textos divididos em quatro
partes, a saber:

Qualidade de vida, riscos ambientais
e sustentabilidade: Em busca de um
quadro tedrico

Esta parte é iniciada pelo texto Sociologia ambiental,
qualidade ambiental e qualidade de vida: Algumas
observagées tedricas, de Frederick H. Buttel. Nesse
texto, Buttel discute os motivos pelos quais as contri-
buicdes aos estudos sobre qualidade de vida pela so-
ciologia ambiental norte-americana nao foram muito
significativas. A seguir, critica a postura da sociologia
cldssica em relacao a outras disciplinas competidoras
e a pouca importancia que foi dada a temadtica dos
problemas ambientais. Comenta também a impor-
tancia da teoria da sociedade de risco e da moderni-
zacao reflexiva na conceitualizagdo dos processos de
qualidade de vida. Apés uma discussao sobre os no-
vos papéis para a sociologia ambiental na contribui-
¢do para a qualidade de vida humana, conclui, enfa-
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tizando, entre outros, o papel do ambientalismo do
cidadao, onde explicita que devemos reconhecer: os
processos existentes de melhora ambiental e com-
preender se estes podem ser construidos e amplia-
dos, bem como em que condicdes isso ocorreria; os
microprocessos tanto quanto as macroestratégias de
melhora ambiental; o fato de que devemos ser respei-
tosos, mas também construtivamente criticos em re-
lacao aos movimentos ambientalistas; a necessidade
de desenvolvermos melhor compreensao das oportu-
nidades sociais para combinar melhoras de padroes
de vida com a melhora ambiental.

O segundo texto foi escrito por Henri Acselrad e
tem como titulo Sustentabilidade e territério. Inicia
uma discussao sobre meio ambiente e territério nas
ciéncias sociais, na qual, em uma analise do meio am-
biente em quadros conceituais nao deterministicos,
identifica cinco frentes de discussao: superar a visao
estritamente material do meio ambiente, privilegian-
do arelacao de sujeitos entre si e de culturas entre si,
quando estes sujeitos/culturas sao externos a outros
sujeitos e culturas; desnaturalizar o meio ambiente,
assinalando que identificar o mesmo a idéia de natu-
reza significa subtrair o que é exterior aos sujeitos, a
acao histérica e simbdlica dos homens; debater a
questdao ambiental considerando suas determinacdes
sociais, histéricas e culturais e também refletir sobre
o conjunto das préticas de poder sobre recursos terri-
torializados; criticar a sociologia do meio ambiente
quando considerada como subdisciplina da sociolo-
gia das técnicas; liberar a problemaética ecolégica dos
limites do paradigma da escassez, criticando a matriz
malthusiana presente no moderno pensamento eco-
légico. A seguir, discute a relacao da sustentabilidade
com contextos sécio-politicos e a luta simbélica. Rea-
liza um mapeamento das principais matrizes discur-
sivas associadas a nocao de sustentabilidade: eficién-
cia, escala, eqiiidade, auto-suficiéncia e ética. Analisa
o meio ambiente como capital, o individualismo pos-
sessivo, a reafirmacao de uma sociedade de mercado
possessivo, a articulagao entre direito possessivo e
conservagao social e apresenta a degradacao ambien-
tal como um desvio de finalidade do capital.

O terceiro texto é A técnica e os riscos da moderni-
dade segundo Heidegger, de Franz Josef Bruseke. Em
sua anélise sdo utilizadas 21 referéncias de Heidegger
que apdiam a discussdo, como o préprio titulo indi-
ca, de questdes relacionadas a técnica — definindo-a
como uma maneira de “desocultamento” —, materia-
lizacdo, homogeneizacao, funcionalidade, polariza-
¢do entre sujeito e objeto, cdlculo, vontade, imposi-
¢ao e dominacao, fabricagdo e manuseio, consumo e
substituicdo, o ser como depdsito e a destrui¢ao do
ser. Apresenta, também, a luz do pensamento de Hei-
degger, uma critica as ciéncias modernas e discute,
entre outros aspectos, a superacao da técnica, o peri-
go méximo, e a relacao da técnica com a ética.

O quarto texto, Reavaliando o consumo: Uma cri-
tica as premissas da gestdo ambiental, é de autoria de
Michael Redclift, que descreve um diagrama repre-
sentando os usos do ambiente pelas sociedades hu-
manas (tomada, acréscimo e reproducido) e aponta
que a gestdao ambiental preocupa-se em administrar
as contradicoes inerentes a combinagao dos usos aos
quais o ambiente é submetido. Na relacdo entre dis-
curso e gestao ambiental, enfatiza que a natureza é
colocada “separada de nés”, como se desempenhasse



fungdes para nés, sendo confusa a incerteza que ca-
racteriza as questdes ambientais (limitacoes do que
sabemos sobre a natureza e as limitagoes da ciéncia
com a qual exploramos e compreendemos a natureza).
Critica o modelo econémico convencional, porque
nele nao haveria espaco para uma experiéncia social
genuina. Existiria um modelo de comportamento hu-
mano que consagraria uma defini¢do dominante de
racionalidade e que este modelo seria, por fim, etno-
céntrico. A seguir, apoiado por autores como Bour-
dieu, analisa a metabolizacdo da natureza, bem como
a concretizacao e o distanciamento, apresentado um
segundo diagrama que representa o universo do dis-
curso, incluindo o conhecimento fenomenolégico, do-
minio no qual ocorrem as argumentacdes e onde as
opinides sdo formadas. Entre suas conclusoes, ressal-
ta que: “os processos materiais que regulam a produ-
¢do de rejeitos e a capacidade dos sumidouros natu-
rais de absorverem esses rejeitos estdo ligados as suas
representagoes ideolégicas. Raramente questionamos
essas representagoes, uma vez que elas sao ‘naturais”.

Riscos, acidentes e desastres

Esta segunda parte inclui trés artigos sobre riscos,
acidentes e desastres. No primeiro, Carlos Machado
de Freitas discute o tema Acidentes quimicos amplia-
dos, vulnerabilidade social e planejamento de emer-
geéncias. Freitas inicia seu texto com uma apresenta-
¢ao das caracteristicas dos riscos de acidentes quimi-
cos industriais, destacando seus efeitos agudos e cro-
nicos, além da multiplicidade dos seus danos sociais,
ambientais e para a saude. A seguir, discute aspectos
relacionados ao agravamento destes eventos pela vul-
nerabilidade social, enfocando o modelo de desen-
volvimento econémico e social, que conferem dife-
rentes niveis de risco para as populagdes. Estas ques-
toes, mais direcionadas com aspectos da vulnerabili-
dade social, ficam explicitas por meio de uma expe-
riéncia do autor com o estudo de um acidente causa-
do por uma indtstria no Municipio de Belford Roxo,
Estado do Rio de Janeiro. Termina o texto discutindo
o planejamento de emergéncias nestes contextos de
vulnerabilidade social, enfatizando que estas devem
envolver o esforco para mitigar as conseqiiéncias so-
bre a satide das pessoas e o meio ambiente através da
participacao de intimeros atores, notadamente os
trabalhadores e as comunidades vizinhas.

O segundo texto dessa parte foi escrito por Mar-
celo Firpo de Souza Porto, sob o titulo Consideragoes
sobre a dindmica de regulagdo dos riscos industriais e
a vulnerabilidade da sociedade brasileira. Em uma
abordagem inicial sobre os riscos industriais enquan-
to expressao dos conflitos ecoldgicos e de satde, cita
que esses conflitos podem ser apreendidos através de
seu cardater socio-politico, econdmico, ecoldgico e de
saude. Apresenta as fases em que podem ser analisa-
dos os riscos industriais: fase estrutural, fase opera-
cional e fase das conseqiiéncias, discutindo as impli-
cacodes na prevencao estrutural da producao indus-
trial, os movimentos econdmicos de transformacao e
ajuste.

Na apresentacao dos principais atores sociais en-
volvidos na regulac¢ao dos riscos industriais, explicita
o papel do Estado, dos trabalhadores (na fabrica, na
relacdo sindicato/empresa, no nivel do Estado e de

suas institui¢oes reguladoras), dos moradores e gru-
pos ambientalistas, o papel da empresas, citadas, mui-
to oportunamente por Porto, como “criadores de ris-
cos” e o papel das corporagdes tedrico-cientificas. De-
pois, volta as fases citadas anteriormente (estrutural,
operacional e das conseqiiéncias) para discutir a re-
gulagdo dos riscos industriais, seus movimentos e
processos decisérios, finalizando com uma avaliacdo
dos mecanismos de atenuagao.

O terceiro texto, de Enrico L. Quarantelli, aborda
os Principais critérios para avaliar o planejamento de
emergéncia e a gestao de desastres e sua aplicabilida-
de nas sociedades em desenvolvimento. Apresenta, na
primeira parte, os aspectos mais relevantes sobre o
tema e uma lista de referéncias bibliograficas para os
leitores. Quanto ao planejamento do desastre, cita: 1)
aimportancia do processo de planejamento, em vez
de procedimentos como a geracao de um documen-
to, incluindo uma lista de 11 itens para o planejamen-
to de prontiddo para desastres; 2) o reconhecimento
de que os desastres diferem das emergéncias e crises
de menor porte do dia-a-dia, exemplificando as drés-
ticas alteracoes dos padroes de desempenho estabe-
lecidos para as empresas durante um desastre; 3) a
necessidade de ser genérico, e ndo especifico; 4) aim-
portéancia da coordenacgdo de recursos emergentes, e
nao em um modelo de comando e controle. Outros
itens enfocam os principios gerais, a preocupacao
com o que tem probabilidade de ocorrer, a necessi-
dade de integracao vertical e horizontal, o empenho
em se estabelecer as agdes adequadas por intermé-
dio da previsdo dos possiveis problemas e de suas so-
lugdes, o uso do melhor conhecimento da ciéncia so-
cial em vez de mitos e falsas concepcoes, e o reconhe-
cimento de que o planejamento do desastre para o
momento da crise e a gestao do desastre sdao proces-
sos separados. Finalmente, termina o texto apresen-
tando as diretrizes da gestdo de desastre e a transfe-
réncia de tecnologia social de sociedades desenvolvi-
das para sociedades em desenvolvimento.

Desafios para a mensuragdo
e o gerenciamento da qualidade de vida

No primeiro texto, Selene Herculano discute A quali-
dade de vida e seus Indicadores, no qual apresenta
uma reflexao sobre trés linhas relacionadas a quali-
dade de vida e indicadores de sustentabilidade. Em
sua defini¢cdo sobre qualidade de vida, busca apoio
de autores como Amartya Sem, Allardt e Erikson. Cita
que a avaliacao da qualidade de vida de uma popula-
¢ao vem sendo proposta, em primeiro lugar, exami-
nando-se os recursos disponiveis e a capacidade efe-
tiva de um grupo social para satisfazer as suas neces-
sidades. Uma segunda forma seria avaliar as necessi-
dades pelo grau de satisfacao e pelos patamares de-
sejados. Ap6s uma avaliagdo critica da interpretacao
e do uso dos indicadores sobre qualidade de vida, a
autora propoe novos indicadores ambientais e um in-
dice de qualidade de vida. Comenta, ainda, a necessi-
dade de indices locais e termina discutindo sobre a
dimensao ética da qualidade da vida.

Pedro Jacobi é o autor do segundo texto dessa
parte, intitulado Problemas ambientais em Sao Paulo:
O desaffio da co-responsabilidade e da geréncia inova-
dora na crise. Comeca apontando os problemas rela-
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cionados a urbanizagao e seus reflexos sobre a quali-
dade de vida da populacdo. Ao utilizar o exemplo da
crise ambiental de Sao Paulo, entre algumas ques-
toes, cita: a reducao de dreas verdes; a falta de medi-
das prdticas e politicas para controlar a poluicado; a
necessidade de uma ampliacdo da rede do metrd e
outras alternativas de transporte; a contaminacao de
mananciais; a exaustao de alternativas convencionais
para o despejo do lixo téxico e contaminag¢ao do solo
pelo chorume. Adiante, explicita os problemas rela-
cionados com residuos sélidos, poluicao do ar, 4gua e
saneamento, e enchentes. Ap6s uma anadlise sobre a
percepcao dos riscos ambientais pelas populacdes
residentes, descreve o desafio da sustentabilidade ur-
bana, enfatizando questdes como justica social, qua-
lidade de vida, equilibrio ambiental e necessidade de
desenvolvimento.

Possibilidade e limites para
o desenvolvimento de politicas ambientais

Sao quatro textos, sendo o primeiro de Arthur Mol so-
bre A globalizagdo e a mudanga dos modelos de con-
trole de poluicao industrial: A teoria da modernizagdo
ecolégica. Citando autores como Antony Giddens, Ul-
rich Beck e Zygmunt Bauman, o autor identifica a re-
lacao da questao ambiental com os processos de glo-
balizacao e a mudanca global. Em suas consideracoes
sobre a reestruturacao ecoldgica nos paises indus-
trializados, mostra que a teoria da modernizacao eco-
légica (ja comentada na parte inicial do livro) apre-
senta como caracteristicas: democracia, consciéncia
ecolégica, ONGs ambientalistas bem organizadas,
sistema de monitoramento eficaz, economia de mer-
cado, Estado legitimo e intervencionista, organiza-
¢oes de mediacao e experiéncia, bem como tradicao
nas negociagdes politicas. Quanto as sociedades em
desenvolvimento, avalia, entre outros aspectos, nao
ser possivel afirmar que os modelos de reforma eco-
légica das sociedades industriais sejam estruturas
definitivas para as economias desses paises.

Julia S. Guivant é responséavel pelo segundo texto,
que aborda a Reflexividade na sociedade de risco: Con-
flitos entre leigos e peritos sobre os agrotoxicos. No seu
comentdrio sobre os riscos dos agrotéxicos, avalia que
dois problemas tendem a ser mencionados: a ten-
déncia ao uso excessivo e a exposi¢ao descuidada aos
riscos. Comenta que os agricultores possuem sua
propria percepcao dos riscos e que existem conflitos
e tensoes entre leigos e peritos, causados pela forma
como é feita a comunicacao dos riscos. Depois, criti-
ca também o modelo de estimacdo de risco da cién-
cia, utilizando-se dos seguintes problemas: como se
denominam os efeitos colaterais de um determinado
produto quimico e, em segundo lugar, o fato de que
os riscos nao s6 emergem como acidentes ou efeitos
colaterais como também podem estar mascarados
nos niveis de aceitabilidade.

O préximo texto é de autoria de Eduardo Viola e
versa sobre Globalizagdo e sustentabilidade nas poli-
ticas publicas federais no Brasil. Comeca apontando
caracteristicas da globalizacao da politica ambiental
mencionando: a transnacionalizacdo dos atores na-
cionais da politica ambiental; a concepcao transna-
cionalizada da pauta ambiental; o efeito multiplica-
dor da aceleracao da globaliza¢ao econémica, politi-
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ca e cultural sobre a globalizacao ambiental; a expan-
sao de organizagdes nao governamentais internacio-
nais; e a preocupacdo com questdes de governabili-
dade global. Explica que as sociedades nacionais ten-
dem a se dividir em cinco forgas geopoliticas relevan-
tes: globalistas-conservadores ou neoliberais; globa-
listas-progressistas ou globalistas; globalistas-susten-
tabilistas ou verdes; nacionalistas e os radicais. A se-
guir, analisa o primeiro governo do Presidente Fer-
nando Henrique Cardoso (globalizacdo dos parame-
tros macroecondmicos e secundarismo/dissemina-
¢ao lenta da sustentabilidade nas politicas publicas).

O ultimo texto é de Ulisses Confalonieri sobre
Qualidade de vida e controle dos riscos para a satide:
O caso das mudangas ambientais globais, que sao de-
finidas no texto como “aquelas que ocorrem a nivel
global e afetam o sistema global total ou ocorrem a ni-
vel local ou regional mas tém conseqiiéncias para o
sistema global total’. Para anélise destas questdes,
Confalonieri reconhece o encadeamento de eventos
que fazem parte de uma adaptacdo feita por esse au-
tor da matriz de indicadores proposta pela Organiza-
c¢do Mundial da Saude (forcas propulsoras, pressoes e
pontos finais ambientais). Adiante, citando Kempton,
Read et al., Bloom e McDaniels et al., discute a per-
cepcdo dos riscos causados pelas mudancas globais,
incluindo também um inquérito realizado no Brasil
pelo Ministério do Meio Ambiente, que envolveu
duas mil pessoas. Explicita o caso dos eventos clima-
ticos extremos, enfatizando questdes como impactos
na morbidade, danos materiais e perdas de vida, fre-
qiiéncia de epis6dios em nivel global e no Brasil. Na
abordagem para o controle de riscos, entre outras
medidas, apresenta: modificagdes tecnolégicas, me-
lhoria na previsao do tempo, reducao da vulnerabili-
dade das populacgoes, avaliacao de impactos na sat-
de, organizacao da defesa civil e metodologias para
melhor comunicar riscos.

O leitor pode observar, por este relato, que se tra-
ta de um livro de elevada qualidade e que aporta in-
formacoes indispenséveis para as pessoas interessa-
das no estudo da qualidade de vida e dos riscos am-
bientais. Desculpamo-nos antecipadamente porque
qualquer tentativa de apresentar um livro repleto de
diferentes abordagens sobre o tema estudado é sem-
pre passivel de ser incompleta. Possivelmente, mui-
tas contribui¢des dos autores estdo ausentes em nos-
sa breve descricao.

E importante comentar que também as coleta-
neas de textos baseadas em eventos cientificos nao
tém a pretensao de esgotar o tema abordado e, depen-
dendo da 6tica de cada leitor, algumas questdes po-
dem ndo ter sido contempladas. Para citar um exem-
plo, na nossa opinido, a saide é incluida de forma ti-
mida em alguns dos textos e poderia ser mais explo-
rada. A definicao da qualidade de vida que consta na
apresentacao do livro poderia incluir a satide entre os
itens que deveriam ser assegurados para a popula-
cdo: uma pessoa pode ter d4gua e ar limpos, acesso
igual aos equipamentos coletivos urbanos, higidez
ambiental, alimentos saudéaveis e disponibilidade de
espacos naturais amenos urbanos e, mesmo assim,
nao possuir um bom padrao de satide.

Todavia, gostariamos de enfatizar que se trata de
excelente livro, o qual apresenta, de forma didética,
uma analise aprofundada dos temas abordados. De-
ve ser recomendado como leitura de apoio para os



cursos de p6s-graduacao em ciéncias ambientais e
satde coletiva, notadamente para aqueles que estu-
dam a relagao entre o ambiente e a qualidade de vida
das pessoas.

Volney Camara
Nicleo de Estudos em Satide Coletiva, Centro de Ciéncias
da Satde, Universidade Federal do Rio de Janeiro

DOENCA DE CHAGAS - MANUAL PARA EXPERI-
MENTAGCAO ANIMAL. Tania C. Aratjo-Jorge &
Solange Lisboa de Castro (org.). Rio de Janeiro,
Editora Fiocruz, 2000. 368 pp.

ISBN: 85-85676-75-2

Ha quase cem anos a pesquisa experimental em doen-
¢a de Chagas, feita inicialmente em Manguinhos, per-
mitiu o rdpido conhecimento sobre o ciclo evolutivo
do Trypanosoma cruzi e a compreensdo inicial do
quadro clinico observado em pacientes.

Pode-se medir o sucesso dos experimentos com
T. cruzi em animais, realizados a partir de 1909, atra-
vés do conhecimento sobre o ciclo do parasito e seus
animais reservatdrios registrado nas expedicoes cien-
tificas do Instituto Oswaldo Cruz. Um bom exemplo é
o relatério de expedicao de Belisario Pena e Artur
Neiva, de 1912, pelos Estados da Bahia, Pernambuco,
Piaui e Goids, poucos anos apds a descoberta de Car-
los Chagas. Os dois pesquisadores descrevem nesse
relatério animais silvestres como reservatérios de T.
cruzi, baseados em experimentos laboratoriais, ad-
vertindo sobre sua proximidade com habita¢oes hu-
manas e riscos de transmissao.

Entre a literatura publicada acerca do assunto,
esse livro é o estado-da-arte sobre experimentagao
animal na infec¢ao chagésica. As organizadoras pro-
curaram trazer a competéncia e a longa experiéncia
de pesquisadores reconhecidos nessa drea e somé-las
as contribui¢oes de alunos de p6s-graduacao, vividas
no dia-a-dia de seus laboratérios.

O manual estruturou-se como leitura agradavel e
bem editada, com capitulos curtos e objetivos. Divi-
de-se em duas partes, sendo a primeira mais concei-
tual, fruto da experiéncia dos autores de cada capitu-
lo. Na segunda, que toma dois ter¢os do livro, discor-
re sobre protocolos e métodos de trabalho experi-
mentais em doenca de Chagas.

H4a uma secdo, na segunda parte, dedicada as
principais espécies, silvestres ou selecionadas em
biotérios, usadas nos experimentos animais. Discorre
sobre os animais mais comumente usados, desde as
experiéncias pioneiras de Oswaldo Cruz e Carlos Cha-
gas feitas em sagiiis do género Callitrix até os caes e
macacos de Francisco Laranja.

Em seguida, as organizadoras trazem a experién-
cia de cientistas no desenho do trabalho experimen-
tal. Aqui, deve-se ressaltar o critério usado no passo-
a-passo da escolha do modelo animal, baseado no
conhecimento da relagao parasito-hospedeiro. Esta
parte é central na organizacao deste manual.

Sabem os sanitaristas, mesmo aqueles distantes
do laboratério experimental, que a criatividade e
competéncia de Oswaldo Cruz implantaram as bases
da satde publica no Brasil. Ao seu pioneirismo de-
vem-se os principios da medicina experimental no
pais, a pesquisa bésica, as expedicdes cientificas pelo

interior do pais, a divulgacdo da ciéncia por meio de
participacdo em exposicoes e criagdo de colecdes
cientificas. Essas atividades geraram os fundamentos
do museu que se tornaria a Casa de Oswaldo Cruz.

O livro termina com apresentac¢do de alguns ane-
x0s, tao importantes que poderiam, por si, compor
um outro volume. Tratam dos principios, normas e
legislacdo para experimentacao animal, riscos biol6-
gicos com experimentos envolvendo 7. cruzi e a legis-
lacao sobre uso de animais de laboratério. Muito se
critica sobre o uso de animais em experimentos de la-
boratério, mas até que novas metodologias e dese-
nhos experimentais possam substitui-los, ainda sao
imprescindiveis, especialmente quando se tratam de
infecgoes parasitarias de distribuicao por regioes po-
bres e que, por circunstancias diversas, chamam pou-
ca atenc¢do de pesquisadores. Nao é o caso da doenca
de Chagas e das tripanosomiases em geral, cujos
maiores especialistas encontram-se tanto nos paises
afetados como nos grandes centros de pesquisa da
América do Norte e da Europa. Entretanto, € preciso
notar que a perspectiva de decreto sobre o fim da trans-
missdo por Triatoma infestans pode causar algum de-
créscimo no investimento da pesquisa, sobretudo
quando ainda existem bolsdes de transmissao por
outras espécies, como T. brasiliensis, em regides dis-
tantes, mas muito populosas do Nordeste brasileiro.

Este manual é muito bem-vindo. Nao serad encon-
trado apenas nas bibliotecas; recomenda-se a sua
presenca na estante de cada laboratério de parasito-
logia, mesmo que este nao seja dedicado a doenca de
Chagas, pois a publicacdo sera de muita utilidade.

Adauto J. Gongalves de Aratjo
Departamento de Endemias Samuel Pessoa,
Escola Nacional de Satde Publica, Fundacao Oswaldo Cruz

O NERVO CALA, O NERVO FALA: A LINGUAGEM
DA DOENCA. Maria Lucia da Silveira. Rio de Ja-
neiro, Editora Fiocruz, 2000. 124 pp.

ISBN: 85-85676-83-3

“Embucho, aperto na garganta, morte iminente, tre-
medeira, insénia, medo de morrer, avidao roncando
dentro da pessoa, dor de cabega, ruindade por dentro,
bola na garganta que sobe e que desce, tristeza profun-
da, ficar coma cabega leve, sensagao de que a cabega
vai rodando, dorméncia nos pés e/ou na mdos...”. En-
tremeados com outros de natureza sdcio-relacional,
estes sdo apenas alguns dos componentes daquilo que
a autora chama de “caleidoscopio sintomdtico” — que
é individual, varidvel de um paciente para outro, con-
figurando uma grande dificuldade para o estabeleci-
mento de um padrao que defina uma “crise de nervos”.

As causas que os pacientes e a comunidade pro-
poem para os “nervos”, segundo Maria Lucia da Sil-
veira, giram em torno de caracteristicas hereditarias,
problemas relacionados aos ciclos femininos, fraque-
za constitucional de natureza afetiva, emocional, mo-
ral ou fisica, deficiéncias alimentares, excesso de pro-
blemas materiais ou afetivos, sobrecarga de trabalho
fisico ou mental, causas religiosas, contdgio, inveja,
privagao sexual feminina...

O nervo cala, o nervo fala tem como temadtica
principal a linguagem da “doenca de nervos” em Cam-
peche, uma comunidade pesqueira em Florianépolis,
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Santa Catarina. Posicionando-se simultaneamente
como médica e como antropdéloga, a autora procura
fornecer alternativa a visao empobrecida, que, com
freqiiéncia, se esquece da integralidade do fend6meno
humano e se apressa em realizar diagndsticos e pres-
crever tratamentos desconectados das dimensdes
simbélicas dos pacientes.

A problematica dos nervos remete a um dominio
fronteirico, no qual se mesclam organismos e rela-
¢Oes sociais e em que se encontram reduzidas ao mi-
nimo a pertinéncia empirica, a capacidade explicati-
va e a admissibilidade ética de oposicoes que tradi-
cionalmente vém reinando tanto na biomedicina co-
mo na antropologia. Estas oposi¢oes pretendem se-
parar o biolégico do social, o fisico do mental, o indi-
viduo da sociedade, a natureza da cultura e o normal
do patolégico.

Sendo “os nervos” um tipo de patologia que afeta
majoritariamente as classes populares e as mulheres,
o trabalho de campo em que se baseia este estudo
privilegiou as narrativas que evidenciam a posicao
crucial das questdes femininas. Neste sentido, a au-
tora introduz uma discussdo sobre a relagao entre gé-
nero, satde, violéncia e “nervos”, além de apresentar
uma reflexdo sobre a forma pela qual a biomedicina
vem abordando esta problemética. Ao mesmo tem-
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po, convida-nos a compreender como 0s usos popu-
lar e médico do diagnéstico e do rétulo de “nervoso”
constituem uma espécie de apropriacao reciproca de
saberes.

O texto é um continuo clamor a favor de que se
amenizem as discrepancias entre o sofrimento real de
“nervos” apresentados pelas pessoas e os sofrimentos
legitimados nos livros e na pratica médica. Estes ulti-
mos tendem a considerar verossimeis preferente-
mente aquelas queixas, sinais e sintomas passiveis de
serem compreendidas por uma localizag¢do orgénica,
como alguma disfunc¢ao bioquimica ou mecanica.

Por vias de conseqiiéncia, a autora elege como
destinatdrios ndo apenas os leitores do dominio es-
pecificamente médico, mas também, de modo mais
abrangente, os profissionais do universo da satde.
Escolha bem compreensivel, pois as consideracoes
decorrentes dessa pesquisa sao igualmente do inte-
resse de enfermeiros, farmacéuticos, psicélogos, as-
sistentes sociais, fisioterapeutas, terapeutas ocupa-
cionais e — provenientes de outra regido do conheci-
mento — daqueles que se dedicam as ciéncias sociais
aplicadas ao campo da satde.

José Carlos Rodrigues
Departamento de Comunicagao Social,
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.



