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Abstract

Pesticide use in agriculture is a nationwide phe-
nomenon in Brazil, and the problem is propor-
tional to this vast country. The widespread and
growing use of pesticides for crops and cattle-
raising, among other applications, has caused
a number of environmental changes and prob-
lems, both by contaminating the communities
of living beings that comprise the environment
and by accumulating in the biotic and abiotic
segments of ecosystems (biota, water, air, soil,
sediments etc.). Pesticides also cause a number
of diseases and health problems in human pop-
ulations. The current article discusses several
pesticide-related implications for human health
and the environment in the mountainous re-
gion of the State of Rio de Janeiro, an important
farming center. The article presents the results of
research in the area, identifying possible deter-
minants of the current situation and some of the
main challenges for dealing with the problem.

Pesticide Utilization; Rural Workers; Environ-
mental Pollution
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Introducao

O Brasil figura entre os principais consumidores
mundiais de agrotéxicos. Os dados a respeito de
sua colocacao no ranking desses consumidores
sdo conflitantes e, portanto, imprecisos. De acor-
do com a Organizacdo das Nacdes Unidas para
a Agricultura e a Alimentagdo (FAO), o Brasil é
0 quarto maior consumidor mundial de agrot6-
xicos 1. Ja o Sindicato Nacional da Inddstria de
Produtos para Defesa Agricola (SINDAG), cujos
dados de consumo de agrotéxicos sdo utilizados
pelas agéncias do governo brasileiro, coloca o
Brasil no terceiro lugar do ranking dos principais
paises consumidores de agrotéxicos 2.

Entre 1964 e 1991, o consumo de agrotéxicos
no pais aumentou 276,2%, frente a um aumento
de 76% na drea plantada 3. J4 no periodo entre
1991 e 2000, observou-se um aumento de qua-
se 400% no consumo desses agentes quimicos,
frente a um aumento de 7,5% na drea planta-
da 1. Entre 1991 e 1997, os gastos mundiais com
agrotoxicos aumentaram de 20 para 34 bilhoes
de Ddélares/ano 4. A América Latina foi a regiao
do planeta onde se observou um maior aumen-
to no consumo desses produtos (aproximada-
mente 120%), muito em parte pela influéncia do
Brasil que, no periodo, aumentou seu gasto na
aquisicao desses insumos de 1 para 2,2 bilhoes
de Ddlares/ano. Hoje, estima-se que o pafs gaste
em torno de 6,5 bilhoes de Délares/ano com es-
ses agentes quimicos 2.



O agronegdcio €, hoje, o maior setor expor-
tador brasileiro, representando 42% das expor-
tacoes de nosso pais, de acordo com dados do
Ministério da Agricultura, Pecudria e Abasteci-
mento 5. As vendas ao exterior realizadas pelo
setor totalizaram em 2004, 39 bilhoes de Ddlares,
valor 27% superior ao obtido no ano anterior. Sua
contribuicdo é determinante para o superdvit da
balanca comercial do pais, sobretudo em fun-
¢ao do cultivo de soja na Regiao Centro-Oeste.
Alguns estudos 67,89 vém apontando a relacao
entre a expansao da soja e o aumento do uso de
agrotoxicos, particularmente com a adog¢do da
soja transgeénica.

Além da soja, que é hoje a principal commod-
ity agricola de nosso pais, destaca-se, também, o
aumento da produtividade da olericultura na-
cional que, apesar de destinada prioritariamen-
te ao abastecimento do mercado interno, vem
registrando, ano apds ano, recordes de safras e
um crescimento, no periodo entre 1980 e 2000,
da ordem de 95% 10. A relacao entre a producao
olericola e o consumo de agrotéxicos merece
particular destaque em funcado da complexida-
de de fatores a esta relacao condicionados. Um
dos principais fatores é o predominio da agri-
cultura familiar nesse setor da agroinddstria, o
que freqiientemente determina o envolvimento
de toda a familia no processo produtivo, a po-
licultura ininterrupta ao longo do ano, a pouca
mecanizagao das diversas etapas do processo
produtivo e a multiexposicdo a uma série de
contaminantes ambientais — agrotéxicos princi-
palmente — no desenvolvimento das atividades
de trabalho 7:9.

Uma série de estudos realizados no Brasil
11,12,13,14 ¢ em outros paises 1516,17,18,19, tem mos-
trado o grande desafio que é o enfrentamento
dos problemas de saide e de ordem ambiental
relacionados com o manejo de agrotéxicos na
agricultura familiar: exposi¢do de todo o nticleo
familiar aos efeitos nocivos destes agentes; con-
taminac¢do do ambiente intradomiciliar; proces-
sos de descarte de embalagens vazias inadequa-
dos; pouca atengdo a destinacao dos residuos do
processo produtivo, entre outros.

No Estado do Rio de Janeiro, esse tipo de pro-
ducao agricola se concentra, predominantemen-
te, na regiao serrana, principal pélo olericola do
estado, responsavel pelo abastecimento daregiao
metropolitana. Nessa regiao, hd o predominio da
agricultura familiar intensiva, onde os problemas
mencionados anteriormente sdao amplamente
observados 20.

O consumo de agrotéxicos na regido serrana
do Estado do Rio de Janeiro é elevado, podendo
chegar a 56,5kg/trabalhador/ano 20, valor este
cinco vezes superior a média da Regidao Sudeste
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e 18 vezes maior que a média do estado 1. A Em-
presa Estadual de Pesquisa Agropecudria do Rio
de Janeiro (PESAGRO-RIO), através da Estacado
Experimental de Nova Friburgo, em parceria com
a Associagdo Brasileira de Agricultura Bioldgica
(ABIO), realizou levantamento que demonstrou
que dos 32 agrotéxicos mais usados, 17 sofrem
sérias restricdes em outros paises, sendo que oito
deles ja foram, inclusive, proibidos 21.

Naregiao se destaca, entre outras, a produgao
de tomate, particularmente nos Municipios de
Nova Friburgo, Paty do Alferes, Bom Jardim, San-
to Anténio de Pddua, Sumidouro e Teresépolis.
Historicamente, o Brasil ocupa uma posicao des-
tacada entre os dez maiores paises produtores de
tomate no mundo e a Regido Sudeste é responséa-
vel pela maior producao nacional de tomate para
mesa e inddstria 22. E uma das hortalicas mais
importantes no Brasil, considerando-se seus as-
pectos socio-econdmicos 23 e, também, um dos
cultivos onde mais se observa aporte de agrotéxi-
cos. Diversos estudos vém apontando os impac-
tos a satide e ao ambiente decorrentes do uso de
agrotéxicos nas lavouras de tomate 24,25,26,27,28,
Esses aspectos serdo posteriormente discutidos
neste artigo, com base em alguns estudos de caso
desenvolvidos naregido serrana do Estado do Rio
de Janeiro.

A intensa produtividade, a agricultura fami-
liar, a policultura e o fato de, na regido, prepon-
derarem pequenas propriedades rurais (sitios de
1 a 12ha), caracterizam um perfil de producao
fruto da origem européia dos niicleos familiares
ali residentes (em especial suicos e germéanicos).
O regime anual de uso de agrotéxicos na regiao
apresenta uma variabilidade que acompanha
diretamente a sazonalidade da producao: obser-
va-se um maior aporte destas substancias nas la-
vouras de verao, em especial a do tomate, com as
lavouras de inverno — destaque para as culturas
da couve-flor e abobrinha — consumindo apro-
ximadamente 1/3 do montante utilizado entre
os meses de setembro e abril (predominio das
culturas de verdo).

Alguns estudos apontam a baixa adesao aos
equipamentos de protecdo individual entre os
trabalhadores da regido 29,30,31,32, outro fato que
influencia diretamente na determinacao da si-
tuagdo de vulnerabilidade destes trabalhadores
frente aos efeitos nocivos do uso de agrotéxicos
nos processos produtivos rurais 33. O presente
trabalho tem por objetivo discutir o uso de agro-
téxicos na olericultura da regido serrana do Es-
tado do Rio de Janeiro, focalizando os principais
impactos dessa atividade para a saide humana
e o ambiente, a partir dos resultados de estudos
desenvolvidos por nosso grupo de pesquisa hd
nove anos na regiao, entre outros estudos.
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Tabela 1

Agrotdéxicos e a saide humana

Os agrotéxicos sdo agentes quimicos que de-
terminam uma série de efeitos nocivos a satide
humana. De acordo com a classe quimica a que
esses produtos pertencem e o tipo de exposicao,
podem causar desde dermatites até alguns tipos
de canceres (Tabela 1). De acordo com o Sistema
Nacional de Informacdées Téxico-farmacoldgicas
(SINITOX), dentre os 530 6bitos registrados pe-
los Centros de Controle de Intoxicagoes em 2003,
os principais agentes téxicos envolvidos foram
os agrotoxicos de uso agricola, correspondendo
a mais de 30% das causas do total de ébitos 34.
Para o sexo masculino, esses agentes quimicos
representaram aproximadamente 40% do total
de 6bitos registrados.

Os inseticidas da classe dos organofosfora-
dos, bem como os carbamatos, atuam no orga-
nismo humano inibindo uma enzima denomi-
nada acetilcolinesterase. Essa enzima atua na de-
gradagdo da acetilcolina, um neurotransmissor
responsavel pela transmissdao dos impulsos no
sistema nervoso (central e periférico). Uma vez
inibida, essa enzima ndo consegue degradar a
acetilcolina, ocasionando um disttirbio chamado
de “crise colinérgica”, principal responsével pelos
sintomas observados nos eventos de intoxicacao
aguda por esses produtos.

Vdrios disttrbios do sistema nervoso foram
associados a exposicdo aos agrotéxicos orga-
nofosforados, principalmente aqueles ligados
a neurotoxicidade destes produtos, observados
através de efeitos neurolégicos retardados. Em

Principais efeitos agudos e crénicos causados pela exposicao aos agrotdxicos, de acordo com a praga que controlam e o grupo quimico a que pertencem.

Classificacdo quanto a

praga que controlam

Classificagdo quanto ao
grupo quimico

Sintomas de

intoxicacdo aguda

Sintomas de

intoxicagdo crénica

Inseticidas

Fungicidas

Herbicidas

Organofosforados/Carbamatos

Colicas abdominais

Vomitos

Fraqueza

Efeitos neurotodxicos retardados
Alteragdes cromossomiais

Dermatites de contato

Espasmos musculares

Convulsées

Organoclorados

Vomitos
Contragdes musculares

involuntarias

Piretroides sintéticos

Espirros
Excitagdo

Convulsées

Nauseas

Irritagbes das conjuntivas

Lesbes hepaticas
Arritmias cardiacas
LesGes renais
Neuropatias periféricas
Alergias
Asma brénquica
IrritacSes nas mucosas

Hipersensibilidade

Ditiocarbamatos Tonteiras Alergias respiratérias
Vomitos Dermatites
Tremores musculares Mal de Parkinson
Dor de cabeca Canceres
Fentalamidas - Teratogéneses
Dinitrofendis/Pentaclorofenol Dificuldade respiratéria Canceres (PCP -

Hipertermia

Convulsdes

Fenoxiacéticos

Perda do apetite

formacao de dioxinas)
Cloroacnes

Inducéo da produgao

Enjéo de enzimas hepéticas
Voémitos Canceres
Fasciculagdo muscular Teratogénese

Dipiridilos Sangramento nasal Lesdes hepaticas
Fraqueza Dermatites de contato
Desmaios Fibrose pulmonar

Conjuntivites

Fonte: Peres & Moreira 48.

Cad. Satde Publica, Rio de Janeiro, 23 Sup 4:5612-5621, 2007



um estudo anteriormente realizado em uma
comunidade agricola do Municipio de Nova Fri-
burgo 20, observamos que 30% dos trabalhadores
desta comunidade apresentavam um quadro de
polineuropatia periférica e alteracbes compor-
tamentais que remetem a disttrbios do sistema
nervoso central. A andlise estatistica demonstrou
que a média de atividade de acetilcolinesterase
do grupo que apresentava fasciculagao foi signi-
ficativamente inferior (decorrente de sua inibi-
¢ao) em relacdo ao grupo que nao apresentava
este sinal, demonstrando a relagao direta entre a
exposicdo a este grupo de agentes agrotéxicos e o
desenvolvimento de doencgas do sistema nervoso
central. Esse mesmo estudo mostrou que 20%
das criancas da localidade apresentavam ativi-
dade colinesterdsica diminuida, indicando sua
exposicdo a agrotoxicos. Muitas dessas criangas
diziam nao trabalhar diretamente na lavoura, se
referindo apenas a uma “ajuda” aos pais e, nesta
condi¢do, muitas vezes, estavam mais expostas
por se protegerem inadequadamente, ja que na
sua percepc¢ao nao iriam sofrer uma exposicao
direta.

Os inseticidas da classe dos organoclorados
sdo agentes quimicos que tém a capacidade de
se acumular nas células gordurosas do organis-
mo humano e de outros animais, o que pode vir
a determinar uma série de efeitos indesejados a
saude. Além disso, os organoclorados sdao mui-
to estdveis e podem persistir nos organismos e
no ambiente por mais de trinta anos. Apesar de
proibidos hd mais de vinte anos, alguns agentes
organoclorados, como o DDT, ainda sao utiliza-
dos na agricultura, inclusive na regiao serrana do
Estado do Rio de Janeiro, frutos de contrabando
e comércio ilegal. Desde a década de 90, diver-
sos estudos vém apontando a possivel relacao
entre a exposicdo ambiental e ocupacional a
agrotoxicos organoclorados e o desenvolvimen-
to de alguns tipos de cancer, como os canceres
de mama, pulm3io, estdbmago, pancreas e prosta-
ta 3536,37,38,39. Um estudo realizado por Meyer et
al. 40, com dados de mortalidade por cancer na
regido serrana do Rio de Janeiro, mostrou uma
elevada incidéncia de mortes por canceres de
estdmago, esofago e laringe entre homens agri-
cultores no periodo de 1979 a 1998, comparado
a outras populacdes masculinas da mesma faixa
etdria 40. Esses autores discutem a relacao entre
a exposicao ocupacional a organoclorados, entre
outras classes de agrotoxicos, com a incidéncia
de casos tao significativa.

Em outro estudo, esse mesmo grupo de pes-
quisadores ja havia indicado uma possivel asso-
ciacdo entre a exposicao a agrotoxicos organo-
clorados e distiirbios reprodutivos 41. Agrotéxi-
cos de vdrios tipos tém sido correlacionados com
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efeitos reprodutivos em animais e seres huma-
nos. O mancozeb e o amitrol possuem atividade
inibidora da tiredide e os herbicidas triazinicos
estdo associados ao aparecimento de alguns ti-
pos de canceres hormonio-dependentes 42. To-
dos utilizados na regido serrana do Estado do Rio
de Janeiro.

Agrotéxicos e o ambiente

A larga utilizacao de agrotéxicos no processo de
producdo agropecudria, entre outras aplicagoes,
tem trazido uma série de transtornos e modifi-
cacdes para o ambiente, seja através da conta-
minac¢do das comunidades de seres vivos que o
compdem, seja através da sua acumulacdo nos
segmentos bidticos e abiéticos dos ecossistemas
(biota, dgua, ar, solo, sedimentos etc.). Um dos
efeitos ambientais indesejdveis dos agrotéxicos é
a contaminacao de espécies que nao interferem
no processo de producao que se tenta controlar
(espécies nao-alvos), dentre as quais se inclui,
conforme discutido no item anterior, a espécie
humana. A Tabela 2 apresenta o grau de toxicida-
de (variando em uma escala de 1 a 5) e a persis-
téncia (variando também em uma escala de 1 a
5) para os principais grupos de animais atingidos
pela contamina¢do ambiental por agrotéxicos,
exceto a espécie humana.

Em estudo realizado em localidade rural do
Municipio de Nova Friburgo 20, observamos que
a dispersao de agrotéxicos no ambiente, em par-
ticular nos recursos hidricos, ocasionava impac-
to significativo na ocorréncia e distribuicao de
espécies animais. Nesse estudo, os organismos
associados ao compartimento coluna d’agua se
mostravam afetados mais diretamente (tdxons
de habitos natatérios e aqueles que vivem fixa-
dos a pedras). Em geral, tais organismos sdo cole-
tores ativos, passivos ou raspadores-herbivoros,
alimentando-se principalmente de material or-
ganico em suspensdo ou de detritos e perifiton.
Observou-se que, nessa regido, os individuos
das ordens Ephemeroptera e Plecoptera foram
os mais afetados, pois, além de apresentarem
tais hdbitos, sdo organismos reconhecidamen-
te sensiveis 43. Tal fato é de extrema importan-
cia ndo apenas porque nés, humanos, somos 0s
consumidores de alguns desses animais — peixes
e crustdceos em particular — mas também pelo
impacto indireto deste tipo de contaminacéo. E
o caso do impacto sobre comunidades de inse-
tos controladores de vetores de doenca: se estes
insetos controladores — predadores naturais de
vetores de doengas —sdo atingidos pela dispersao
ambiental de agrotéxicos, podem ter suas popu-
lacoes diminuidas e, assim, favorecer o aumento
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Tabela 2

Toxicidade e persisténcia ambiental de alguns agrotoxicos (escala de 1 a 5).

Agrotéxicos Toxicidade Persisténcia
Mamiferos Peixes Aves Insetos no ambiente
Permetrina 2 4 2 5 2
DDT 3 4 2 2 5
Lindano 3 3 2 4 4
Etil-paration 5 2 5 5 2
Malation 2 2 1 4 1
Carbaril 2 1 1 4 1
Metoprene 1 1 1 2 2
Bacillus thuringiensis 1 1 1 1 1

Fonte: Peres & Moreira 48,

da circulacdo destes vetores em dreas habitadas
por comunidades de seres humanos.

Outro importante impacto ambiental cau-
sado por agrotéxicos é a contaminac¢do de co-
lecoes de dguas superficiais e subterraneas. De
acordo com Zebarth 44, a deterioracdo das dguas
subterraneas e superficiais representa o impacto
ambiental adverso mais importante associado a
producdo agricola. Um estudo realizado em lo-
calidade agricola de Nova Friburgo, 45 detectou
concentracdes de agrotéxicos anticolinesterdsi-
cos em valores até oito vezes acima do limite per-
mitido pelalegislacao brasileira 46 em dois pontos
de um importante curso hidrico regional, pontos
estes localizados em dreas onde a atividade agri-
cola era mais intensiva, com as lavouras chegan-
do até as margens do rio. Em outro estudo, reali-
zado numa bacia hidrografica do Municipio de
Paty do Alferes 47, observou-se que tanto o solo
local quanto os sedimentos do leito do rio esta-
vam contaminados por metais pesados oriundos
da deposicao de agrotoxicos e fertilizantes, o que
pode gerar uma série de problemas ambientais
e de satide, pela acumulagdo e biomagnificacao
destes elementos ao longo da cadeia tréfica.

Uma andlise realizada em amostras de pro-
dutos da lavoura (900 amostras de 37 produtos
diferentes) adquiridos no mercado distribuidor
de Nova Friburgo, mostrou elevada porcentagem
(33% em tomate, 40% da vagem e 20% do pimen-
tdo) de contaminagao por agentes anticolineste-
rdsicos 20, demonstrando a existéncia de residuos
indesejaveis nos produtos analisados, consumi-
dos pela populacao local e da regido metropolita-
na do Rio de Janeiro, entre outros estados.

Destacamos aqui, ainda, a reutilizacao, o
descarte e/ou destinacdo inadequada das em-
balagens vazias de agrotdxicos, que favorecem
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a contaminacdo ambiental e provocam efeitos
adversos 4 saude humana, de animais silvestres
e domésticos. Apesar da obrigatoriedade dos
usudrios devolverem essas embalagens aos esta-
belecimentos comerciais e da responsabilidade
das empresas produtoras e comerciantes pelo
recolhimento e destinacdao adequada das suas
embalagens vazias, prevista desde de 6 de junho
de 2000, quando da publicacao da Lei no. 9.974,
alterando a Lei no. 7.802/89, tal fato nao se consti-
tui, ainda, prdtica adotada pela maioria dos agri-
cultores da regido. Anualmente, os agrotéxicos
comercializados no pais, estdo sendo colocados
no mercado por meio de cerca de 130 milhoes de
unidades de embalagens e sao recolhidas e des-
tinadas adequadamente, somente, 10% a 20% 48.
Estudos realizados na regiao serrana do Rio de
Janeiro, como os de Peres et al. 49,50 e Delgado &
Paumgartten 31, fornecem indicios que essa si-
tuacgao se repete na regiao, apesar da existéncia
de centros de coleta de embalagens préximos as
zonas rurais.

Percepgdo e comunicacdo de riscos

A contaminac¢do humana e ambiental por agro-
toxicos estd longe de ser um problema simples,
muito em parte pela diversidade de determinan-
tes (de ordens social, econémica e cultural) que
o permeiam. O modelo classico da avaliacao de
riscos, que inclui etapas como a identificacao do
perigo, caracterizacao do risco, avaliacao dose-
resposta, comunicacao e gerenciamento de ris-
cos (que no campo se traduz primordialmente na
identificacdo de fontes, quantificacdo da “carga”
de agentes a que as populagdes estdo expostas e a
determinacdo da exposicao/contaminacgdo des-



tas populacodes, através de diversos indicadores,
conforme anteriormente discutido) apresenta-
se incompleto para uma andlise mais aprofun-
dada deste problema. A este, deve-se somar as
andlises dos determinantes sociais e econdmicos
relacionados com a op¢ao (ou imposicao) do uso
de agrotoéxicos no processo de producdo agrico-
la e a avaliacao das formas através das quais as
populacdes humanas interpretam os perigos re-
presentados pelo uso intensivo destes agentes
quimicos. Para esses casos, os estudos de percep-
¢ao deriscos tém uma importante contribuicao a
dar, e devem estar intrinsecamente posicionados
nas estratégias de avaliacdo e gerenciamento de
riscos relacionados ao uso de agrotéxicos na la-
voura 49,50,

Estudos anteriores sobre a percepcao de risco
de trabalhadores rurais sobre o uso de agrotéxi-
cos em dreas agricolas da regido serrana do Esta-
do do Rio de Janeiro 49,50 indicam que as mulhe-
res destacam-se, enquanto um grupo especifico,
pela diferenciacao de suas percepcoes de riscos
relacionados a exposicao aos agrotéxicos. Por
desconsiderarem (ou submensurarem) os riscos
relacionados ao processo de auxilio a pulveriza-
¢do quimica (a “puxada de mangueira”), acabam
por se expor mais aos efeitos nocivos dos agroté-
xicos, o que, juntamente com o fato de ficarem
responsdveis pela lavagem das roupas e equipa-
mentos utilizados na pulverizagdo, faz com que
esse grupo possa ser considerado como altamen-
te vulnerdvel, necessitando de um cuidadoso e
especifico olhar 49.

Os homens também representam um gru-
po vulneravel, tanto em funcao de conduzirem,
quase que exclusivamente, o processo de pul-
verizagdo, quanto pelo fato de mascararem os
riscos a este processo relacionados, através de
estratégias defensivas. Dessa forma, acabam por
se expor, muitas vezes, deliberadamente, aos
efeitos nocivos desses agentes quimicos, como
forma de legitimar um ato de bravura, “machesa”
e confianca junto a outros individuos desse gru-
po, amplificando o risco de sua exposicao e das
conseqiiéncias adversas 50.

A grande maioria dos estudos sobre a conta-
minac¢do humana e ambiental por agrotéxicos
nao leva em consideracao a dimensao social des-
te problema, focalizando suas investigacoes nas
andlises técnicas do risco, baseadas nos conheci-
mentos datoxicologia e das ciéncias atuariais 50. A
partir desse ponto de vista, grupos populacionais
especificos expostos a agrotéxicos sdo avaliados
por parametros equanimes (indicadores de efei-
to, dados sobre a contaminacao ambiental, iden-
tificacdo das vias de intoxicacao etc.) 48. A grande
questdo € que as pessoas tendem a responder
de maneiras diferentes frente aos perigos a que
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estdo expostas. Um engenheiro de seguranca de
um planta industrial tem uma interpretacao dos
perigos oriundos do seu funcionamento dife-
rente daquela da populacdo residente nas dreas
circunvizinhas; um agréonomo pode dimensio-
nar um determinado risco de maneira oposta a
um trabalhador rural. Ao deparar-se frente a um
determinado perigo, advindo do processo de tra-
balho, um agricultor responde de acordo com as
suas crencas, experiéncias, imagens e informa-
¢Oes construidas ao longo de sua trajetéria de
vida. A percepcao do risco € fruto da associagao
de todos esses determinantes com o cendrio em
que se encontra, no momento. Assim, nao ha co-
mo conceber uma avaliacao de riscos desconexa
com as crencas, interpretacoes e reagdes dos su-
jeitos envolvidos.

Como observado em um estudo anterior 51,
a formacdo cada vez mais especializada dos pro-
fissionais e seu despreparo para o convivio com
grupos sociais distintos acabam determinando
sua inseguranca na confrontacao de uma reali-
dade nova — ou com interlocutor desconhecido.
Assim, tendem a aferrar-se aos seus proprios
conhecimentos, reproduzindo assim sua pré-
pria visao de mundo e a impondo como modelo
aqueles grupos 51. Como decorréncia, cada vez
mais observamos o distanciamento entre os sa-
beres técnicos e o senso comum, fato este que, no
meio rural, é mais evidenciado nas estratégias de
comunicagdo de risco.

A maioria das informagdes disponiveis sobre
essas substancias € ininteligivel pelos trabalha-
dores rurais, o que aumenta o risco associado
ao seu uso. A andlise dos dados de um estudo
de recepcgao das informacodes sobre agrotéxicos
na regiao serrana do Estado do Rio de Janeiro 51
apontou para uma ndo compreensao de tais in-
formagodes. Em alguns casos, observou-se que a
interpretacao do agricultor era oposta ao sentido
da mensagem (inversdo da mensagem), o que
nao apenas caracteriza o fracasso da comunica-
¢do como pode levar o trabalhador a ado¢do de
préticas perigosas.

As informagoes sobre agrotéxicos disponiveis
ao homem do campo sao, ainda, inteiramente
dependentes de uma série de interesses (eco-
ndmicos, principalmente) que criam “necessi-
dades”, visando a legitimar o uso destes agentes
quimicos. O discurso ora vigente no campo (e
presente em cartilhas, cartazes, folders e toda a
sorte de material disponivel para o trabalhador
rural) enfatiza a necessidade do uso de agrot6-
xicos como tinico meio de se acabar com a fome
do mundo. Vejamos alguns exemplos que apon-
tam para a origem desse discurso: “A demanda de
crescimento da populagcdo mundial por alimen-
tos e fibras requer uma agricultura que produza
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grande quantidade por drea cultivada. Alimentar
as populagées futuras da mesma forma como é
realizado hoje em dia ndo é vidvel: isto requere-
ria um drdstico aumento da drea cultivada e a
reducdo de florestas naturais. Em muitas partes
do mundo nédo hd mais terras ardveis disponi-
veis. Em outras, uma expansdo da drea plantada
seria ambientalmente e socialmente inaceitdvel.
O aumento da produgdo a partir da atual drea
plantada requer o uso de boas prdticas agricolas
para combater as perdas causadas nas colheitas.
O desafio estd em conseguir isto sem afetar o meio
ambiente e 0s recursos naturais para as geragoes
futuras de consumidores e agricultores. O uso de
produtos fitossanitdrios e da biotecnologia é um
importante principio sobre os quais a protegdo
de plantas sustentdvel pode ser baseada” (Andef,
1999, apud Peres & Moreira 48; p. 333).

“Nossa responsabilidade para com as geragoes
futuras significa que nds devemos praticar uma
agricultura sustentdvel, garantir que as lavouras
serdo protegidas e explorar as terras disponiveis
a agricultura de modo intensivo. Este é o tinico
meio de garantir que as necessidades de alimento
da populagdo, a qual ainda estd em crescimen-
to, continuem existentes no proximo milénio
—de acordo com as estimativas atuais, a qual estd
abaixo de 6 bilhoes de pessoas, haverd um cres-
cimento de 80 milhoes de pessoas ao ano, até o
ano de 2020, levando a populagdo mundial pa-
ra mais de 8 bilhoes. Uma agricultura de forma
sustentdvel, propriamente praticada, a qual atin-
Jja produtividade mdxima, porém com minimos
efeitos adversos para o nosso ambiente, é essencial
para prover alimento suficiente para atender as
demandas mundiais” (Bayer, 1999, apud Peres &
Moreira 48; p. 333).

Como resultado, todos os trabalhadores ouvi-
dos durante os estudos aqui sumarizados relata-
ram ndo haver alternativa vidvel ao uso de agro-
toxico. Tal fato — impreciso e inveridico — acaba
por legitimar a aceitacdo de praticas perigosas de
controle de pragas, por meio do uso de agrotéxi-
cos, expondo um enorme contingente de traba-
lhadores rurais brasileiros a uma gama de riscos
asua saide, muitos dos quais desconhecidos, até
o0 momento.

Consideracdes finais

O problema de alimentacdo estd longe de ser
resolvido pelo simples aumento da produti-
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vidade agricola, mesmo porque o modelo de
producao hoje adotado é capaz de suprir, com
sobras, a demanda ora existente. Ademais, ou-
tras técnicas de controle de pragas alternativas
aos agrotoxicos sdo, hoje, uma realidade, tanto
em termos da produtividade quanto em relacao
aos custos, além de apresentarem um potencial
de contaminacdo humana ou ambiental muito
menor ou mesmo desprezivel. O controle dos
problemas relacionados ao uso indiscrimina-
do de agrotéxicos, ja identificados e bem co-
nhecidos, somente poderd ser alcancado com
a adocao de prdticas alternativas ou, quando
estritamente necessdrio, pelo uso seguro e cui-
dadoso destas substancias. Para tal, governo e
sociedade organizada devem estar unidos den-
tro de um objetivo maior que o lucro: a garantia
da qualidade de vida do trabalhador rural e da
populacdo, consumidora dos produtos prove-
nientes da lavoura, assim como a garantia da
sustentabilidade do ambiente.

A andlise dos resultados de estudos desenvol-
vidos por nosso grupo de pesquisa hd nove anos
na regido serrana do Estado do Rio de Janeiro,
permite identificar alguns dos determinantes da
situagdo do trabalho rural face ao uso de agroto-
xicos. Primeiro, a caréncia educacional e de for-
macao dos agricultores da regido — realidade esta
nada diferente de outras regides do paifs — con-
tribui para a dificuldade da correta interpreta-
¢do de informacdes sobre saide e seguran¢a no
manuseio de agentes quimicos perigosos, como
os agrotoxicos 48. Segundo, a maioria da informa-
¢ao disponivel ao agricultor sobre os agrotéxicos
provém da prépria industria quimica 51, e é dis-
seminada por técnicos ligados ao comércio de
insumos agricolas, o que compromete sua isen-
¢ao e qualidade. Terceiro, a caréncia de politicas
governamentais voltadas ao acompanhamento e
fiscalizacdo das atividades do homem do campo
afastam, ainda mais, estes individuos dos sabe-
res disponiveis sobre as praticas de protecdo de
lavouras e combate as pragas. Soma-se a esses
fatores a forte influéncia das politicas de incen-
tivo a producao agricola, quase todas fortemente
associadas ao aumento do consumo de agentes
quimicos, em particular agrotéxicos.

A superacao desse desafio € mais que um pro-
blema de satide: € um nitido exemplo da necessi-
dade de se integrar os setores satide e ambiente
em torno da garantia da qualidade de vida das po-
pulac¢des do campo e da cidade, tendo como con-
ceito norteador a sustentabilidade ambiental.



Resumo

O uso de agrotoxicos na lavoura é uma realidade na-
cional, assim como é do tamanho de nosso pais a di-
mensado dos problemas relacionados a este uso. Sua
ampla e crescente utilizagdo no processo de produgdo
agropecudria, entre outras aplicagoes, tem gerado uma
série de transtornos e modificacoes para o ambiente,
seja através da contaminagdo das comunidades de
seres vivos que o compbem, seja através da sua acu-
mulagdo nos segmentos bidticos e abioticos dos ecos-
sistemas (biota, dgua, ar, solo, sedimentos etc.). Tam-
bém se apresenta como determinante de uma série de
doencgas e agravos a satide das populagbes humanas. O
presente trabalho discute algumas implicacoes do uso
de agrotoxicos para a satide humana e o ambiente da
regido serrana do Estado do Rio de Janeiro, importante
polo agricola estadual. Para tanto, apresenta resulta-
dos de estudos realizados na regido, apontando para
o0s possiveis determinantes do quadro ora vigente na
regido e alguns dos principais desafios de superagdo
do problema.

Uso de Praguicidas; Trabalhadores Rurais; Polui¢do
Ambiental
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