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Numa articulac¢ao entre a teoria e a prdtica, o livro Sai-
de Bucal das Familias: Trabalhando com Evidéncias,
organizado por Moysés, Kriger & Moysés, retrata a tra-
jetoria da construcao da Estratégia Satide da Familia,
uma nova forma de exercicio da saide bucal no Siste-
ma Unico de Satide brasileiro. Ao longo dos 12 capitu-
los, os 21 autores que colaboram com a obra levantam
as dificuldades, possibilidades e desafios que a propos-
ta representa para o Estado, escolas de Odontologia e
profissionais de satide bucal.

O capitulo introdutdério apresenta um panorama
sobre o desenvolvimento das politicas de satide bucal
desde o periodo colonial até o presente, contextua-
lizando a insercao da Estratégia Satide da Familia, e
chegando a apresentacao do recente Programa Brasil
Sorridente.

Na seqiiéncia, as duas secoes do capitulo dois ana-
lisam o desenvolvimento da Estratégia Satide da Fa-
milia em ambito estadual, relatando a experiéncia dos
estados do Rio Grande do Sul e Parand. No caso do Rio
Grande do Sul, Djalmo Sanzi Souza inicia discutindo
a Atencao Primdria em Satde, marco tedrico que nor-
teou a implementacao e desenvolvimento da Estratégia
Satide da Familia no estado. Para o autor, a mudanca de
modelo de atenc¢do a satide no SUS, por intermédio da
Estratégia Satide da Familia, requer a participacgao ativa
das Secretarias Estaduais e Municipais de Satide, sendo
as ultimas responsdveis pela execucao e gerenciamen-
to das acdes e servicos de Atencao Primdria em Satide.
Na conjuntura do Rio Grande do Sul, o autor destaca a
coopera¢do com a UNESCO (Organizacado das Nagoes
Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura) que vem
permitindo a capacitacao e educag¢ao continuada das
Equipes de Satide da Familia e Equipes de Satide Bucal.

Na descricao da experiéncia do Parand, Christian
Mendes Alcantara salienta a tradi¢ao histérica do es-
tado no desenvolvimento de politicas de satide bucal
coletiva, destacando a formacao de profissionais auxi-
liares na drea e sua insercao nas Equipes de Satide Bu-
cal. O autor também chama a aten¢do para a expressiva
expansao das Equipes de Satide Bucal no Parana entre
2001 e 2006 e para a implantacao progressiva dos Cen-
tros de Especialidades Odontolégicas e Laboratérios
Regionais de Prétese Dentdria.

O trabalho com a familia exige dos profissionais
o conhecimento sobre seu modo de vida, suas carac-
teristicas e necessidades. No terceiro capitulo, Moysés
et al. analisam a trajetdria da familia brasileira desde a
época da colonizacdo até o momento atual, mostran-
do as mudancas observadas no periodo e destacando
a importéancia desta instituicao social para os brasilei-
ros. Os autores observam que a Constitui¢do Federal
brasileira de 1988 concede protecao especial a familia,
propiciando sua crescente valorizacao na sociedade
contemporanea. Ao mesmo tempo, chamam a atengao
para a complexidade da estrutura familiar atual e pa-
ra o desafio que ela representa para a Estratégia Saude
da Familia. Ao avaliar o desenvolvimento da estratégia,
apontam alguns problemas criticos para o seu sucesso,
como a qualificacao dos profissionais que irdo atu-
ar na drea, oriundos de escolas onde a formacao esta

pautada no modelo biomédico; a questao do incentivo
financeiro, uma vez que os municipios dependem do
repasse de verbas dos governos federal e estadual para
a sustentacao da estratégia; e a falta de uma orientacao
legal-trabalhista que direcione a contratacao das equi-
pes. Concluindo, enfatizam a importancia de se con-
siderarem as diferencas regionais e a preservagao dos
principios norteadores da Atencao Primdria em Satde
na implantagao e desenvolvimento da Estratégia Saide
da Familia no Brasil.

O capitulo quatro, de autoria de Antonio Dercy Sil-
veira Filho, problematiza a questao do cuidado em sau-
de procurando estabelecer a delimitacao do campo de
atuacao das Equipes de Satide Bucal. O autor propoe o
conceito ampliado de integralidade como o principio
norteador do cuidado em satide da familia. Nesse sen-
tido, a integralidade é compreendida como a percep-
¢ao do ser humano como um todo, interagindo com a
familia e a sociedade, o exercicio da pratica de satde
bucal contemplando ac¢des de prevencao, promogao,
recuperacao e manutenc¢ao da saude, e a integracao da
rede de atenc¢ao a sadde, hierarquizada e regionalizada
garantindo o acesso dos individuos e suas familias. As
Ferramentas Satide da Familia (Ciclo de Vida Familiar,
Genograma ou Arvore Familiar, Modelo Firo e Esque-
ma PRACTICE), oriundas da Psicologia e Sociologia,
sao tecnologias leves que podem ser usadas no con-
texto da Estratégia Satide da Familia, auxiliando no es-
treitamento das relacoes entre profissionais e familias,
aspecto fundamental para o sucesso da estratégia.

Na primeira secao do quinto capitulo, o autor Car-
los Botazzo faz uma reflexao sobre a repercussao das
experiéncias subjetivas na saide bucal dos individu-
os e seus familiares. O autor também questiona a se-
miologia da satde bucal, apontando a necessidade de
avancos para além da cérie dentdria. Buscando o apoio
tedrico em dreas como a Sociologia e a Antropologia,
a segunda secao mostra os diferentes modelos familia-
res existentes desde a Idade Média até o presente. Os
autores Cloves Amorim e Renate B. Vicente salientam
a importancia de se compreender a satide dos indivi-
duos e suas familias nas diferentes etapas do ciclo vital.
Finalizam apontando a relevancia do envolvimento da
familia na constru¢cdo de um modelo de atencao parti-
cipativo, resolutivo e promotor de satde.

O sexto capitulo estd constituido por seis secoes
em que as cinco iniciais apresentam uma andlise de-
talhada do desenvolvimento da Estratégia Saide da
Familia, mostrando as dificuldades, avancos e futuros
desafios de quatro municipios: Belo Horizonte, Cam-
pinas, Curitiba, Sobral e o caso do Servico de Satide
Comunitdrio do Grupo Hospitalar Conceicao (GHC)
de Porto Alegre. A sexta se¢do do capitulo descreve o
desenvolvimento da Estratégia Saide da Familia nos
municipios de médio e pequeno portes do Parand,
relatando a experiéncia de trés deles. A autora dessa
secao, Marcia Helena Baldani, destaca a rapida adesao
desses municipios a insercao da satide bucal na Estra-
tégia Satde da Familia.

Na primeira secao do sétimo capitulo, ap6s uma
breve discussao sobre o conceito de desigualdade e sua
mensuracao, o autor Angelo Giuseppe Roncalli faz uma
andlise da satide bucal da familia brasileira evidencian-
do sua profunda desigualdade. Para tal, utiliza a base
de dados do Projeto SB Brasil 2003. A secdo seguinte
avalia a repercussao das experiéncias de vida das fami-
lias na sua satide bucal. Por intermédio da andlise dos
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dados do estudo de coorte de nascidos vivos de Pelotas
(1982), os autores Marco Aurélio Peres e Karen Glazer
Peres demonstram a relagao entre condigoes adversas
na trajetoria das pessoas e sua satiide bucal. Como des-
taque conclusivo, a dltima se¢do introduz o conceito
de capital social, definido como “as caracteristicas da
vida social, redes, normas e confianga, que habilitam
os participantes a agirem mais efetivamente na busca
de objetivos comuns”, ilustrando a importancia de sua
integracao na Estratégia Satide da Familia.

O Ciclo de Vida Familiar é compreendido como
os “movimentos e alteragoes que ocorrem ao longo da
historia familiar, apresentando padroes de relativa pre-
visibilidade, constituindo-se em estdgios de desenvol-
vimento e exigindo adaptagdo e ajustamento de seus
membros”. As caracteristicas e particularidades de ca-
da um dos ciclos da vida familiar e sua relacdo com a
saude bucal sao discutidas ao longo das seis secoes do
oitavo capitulo. Um dos aspectos salientados é a im-
portancia do conhecimento da interacdo entre os Ci-
clos de Vida Familiar e o ciclo vital dos seres humanos,
de sorte a favorecer o manejo adequado dos proble-
mas de satide bucal pelos trabalhadores da Estratégia
Satide da Familia.

No capitulo nove, Simone Moysés e Solena Kusma
fazem uma retrospectiva sobre a proposta da Promo-
¢ao da Satide e sua incorporacao nas politicas de satide
no Brasil. A seguir, apontam algumas possibilidades de
integracao dessa proposta na Estratégia Satide da Fa-
milia, saide bucal, enfatizando a a¢ao intersetorial.

O décimo capitulo problematiza a questao da sis-
tematizacao da informacao sobre a situacao da satide
bucal, que é escassa no Brasil. O autor Paulo Gées pro-
pde um modelo integrado de vigilancia da satide bucal
para ser utilizado pela Estratégia Satide da Familia,
focando nos principais fatores comuns de risco e me-
dindo o impacto que as doencas bucais produzem na
qualidade de vida dos individuos, além das condicoes
clinicas.

Um dos n6s criticos para a transformac¢do do mo-
delo de atencao a satide do SUS é a adequagao da for-
macao dos recursos humanos. Historicamente, o co-
nhecimento desenvolvido nas escolas de Odontologia
estd baseado num modelo em que a satide é entendida
como a cura da doenga, com énfase no desenvolvimen-
to tecnolégico e a especializacdo. As autoras da primei-
ra secao do capitulo 11, Maria Celeste Morita e Ana Es-
tela Haddad, reconhecem o avanco nesse sentido das
Diretrizes Curriculares Nacionais de 2002, ao proporem
a formacao de um profissional com uma compreensao
ampliada de satde “que permita o manejo de agoes de
prevengdo, promogdo, protegdo e reabilita¢do”. Ao mes-
mo tempo, chamam a atencao para a limitada adesao
da Odontologia as Diretrizes Curriculares Nacionais.
Em continuacao, os autores da se¢do seguinte, Maria
Ercilia de Aratjo e Celso Zilbovicius, argumentam que
a efetiva implementac¢do das Diretrizes Curriculares
Nacionais depende da transformacao completa do cur-
riculo vigente na maioria das escolas de Odontologia, e
enfatizam a importancia da aproximac¢ao da academia
com os servigos de satide.

O capitulo final do livro traz a contribuicao da Bio-
ética para a saude bucal e o trabalho desenvolvido na
Estratégia Satide da Familia. No contexto da realidade
de satde brasileira e latino-americana, marcada por
profundas contradicoes e desigualdades, os autores
Ivana Maria Saes Busato, Beatriz H. Sottile Franca, Vol-
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nei Garrafa e Monique Pyrrho conferem destaque es-
pecial para duas propostas da Bioética, a de Protecao e
a de Intervencao. A primeira enfatiza a responsabilida-
de social do Estado com a populagao. A segunda avalia
além das questdes éticas oriundas do progresso cienti-
fico, aquelas “persistentes associadas principalmente as
inigiiidades, em busca de respostas aos paradoxos éticos
impostos pelo desequilibrio social do Hemisfério Sul’.

A obra aqui relatada representa uma contribui-
¢ao relevante para a ampliacao do conhecimento em
relacdo a Estratégia Satide da Familia e Satide Bucal.
Sua leitura é recomendada para académicos, gestores,
profissionais de satide bucal e por todos aqueles inte-
ressados num modelo de atencao eficiente que resulte
na melhoria da condi¢do de satde bucal da populagao
brasileira.

Claides Abegg

Faculdade de Odontologia, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, Brasil.

claides.abegg@gmail.com





