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Bioética e Saude Publica

A bioética encontra-se em um momento de vigor no
Brasil. Os anos 1990 marcaram os seus passos iniciais: o
surgimento de grupos de pesquisa vinculados a progra-
mas de pos-graduacgao em satide publica, as primeiras
publicacdes em lingua portuguesa e a criacao da Socie-
dade Brasileira de Bioética. J4 a consolidacao da bio-
ética nas universidades como um novo campo de co-
nhecimento e pesquisa é resultado da udltima década 1.
H4 disciplinas de bioética para a graduacao em quase
todas as universidades publicas brasileiras e alguns
programas de mestrado e doutorado, além de diversas
linhas temdticas em programas afins, como de filosofia,
politica social ou direito. Esse novo cendrio provocou o
mercado editorial sobre como responder a um ptiblico
crescente, porém muito diversificado.

A obra Bioética para Profissionais da Satide atende
a uma parcela significativa dos leitores interessados em
conhecer a bioética. Seu objetivo é apresentar a bioé-
tica para profissionais de satide, uma idéia ao mesmo
tempo ousada e simples. Se, por um lado, € dificil per-
seguir a originalidade quando se assume a tarefa de
resumir um campo para leitores neoéfitos, por outro,
esse é sempre um exercicio a espera de ser feito, ainda
mais em dreas tao interdisciplinares quanto é a bioéti-
ca. Nesse sentido, o livro cumpre com o que promete:
de fécil leitura, é um convite a reflexdo, ampliando as
fronteiras do pensamento para quem tem o dever de
exercitar a divida em situagdes como as provocadas
pelo aborto, por exemplo, em que as crengas religiosas
dos profissionais de satide costumam se sobrepor aos
deveres de assisténcia em satde. H4, no entanto, cer-
ta reducao da categoria dos profissionais de satide aos
meédicos, talvez uma marca cega da insercao disciplinar
dos trés autores.

Mas a aposta dos autores € que a reflexao bioética
deve ser exercitada por todos os profissionais de satide
enao apenas por aqueles que venham a se definir como
“bioeticistas”. Como outros saberes, a bioética se ensi-
na e se aprende em diferentes niveis de profundidade,
mas hd um nivel para o qual, sustentam os autores, to-
dos os profissionais que se confrontam com os desafios
impostos pelo cuidado e pela gestdo da satide devem
estar sensibilizados. O livro é, portanto, uma ferramen-
ta de suporte para o ensino da bioética a esse publico
tao diverso. Nesse sentido, € uma peca util ndo apenas
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para os que ainda estao em formacao, mas também pa-
ra professores, preceptores em hospitais ou membros
de comités disciplinares, a quem a obra oferece um
mapa seguro das ferramentas basicas do campo.

Talvez por ser um campo tdo aberto e com multi-
plas fronteiras disciplinares, os autores nao definem a
bioética. A opcao foi por apresentd-la por seu objeto
de pesquisa e espaco de atuacao, mas ndo por meio de
conceitos. Para o publico almejado, essa pode ser uma
estratégia eficaz, pois aproxima os leitores pela experi-
éncia e nao pela abstragao da teoria. No entanto, essa é
uma auséncia que rapidamente se percebe no capitulo
Bioética: Historia e Conceitos, onde os autores apresen-
tam um miniglossdrio de palavras-chave do campo.
Conceitos como direito, religiao, ética ou moral foram
apresentados como ferramentas de trabalho e, assim,
resumidos aos limites de um paragrafo. Somente a re-
cepcao da obra mostrard aos autores a eficdcia dessa
estratégia para um publico cujo folego de leitura é re-
duzido e que provavelmente terd na obra um manual
de boas préticas.

O livro tem um movimento préprio: combina de
maneira interessante a histéria da bioética com casos
e multiplas estratégias de reflexao conceitual, além de
exemplos concretos das realidades brasileira e inter-
nacional. Esse ritmo entre a realidade e as ferramentas
conceituais é uma fortaleza da obra, em particular por-
que permitird aos professores sempre atualizarem o re-
pertério de realidade a ser explorado com seus alunos.
H4, no entanto, momentos em que o estilo narrativo do
livro oscila entre um esfor¢o pedagégico e um excesso
de informacoes, como se fossem diferentes vozes assu-
mindo a autoria das secoes. Esse, na verdade, é um tra-
¢o caracteristico de obras com autorias compartilha-
das, em particular entre autores cuja inser¢do em um
determinado campo ja é bastante definida.

Por fim, uma questao merece destaque, muito
embora talvez os operadores do direito ndo sejam o
publico-leitor da obra: os autores véem de maneira
pessimista a aproximacao entre a bioética e o direito.
Nao hé dudvidas de que a bioética cresce vertiginosa-
mente entre a nova geracao de juristas. Se, por um lado,
sao os profissionais de satide que experimentam coti-
dianamente grande parte dos conflitos morais da bio-
ética, por outro, sao os operadores do direito que sao
confrontados ndo apenas com essas mesmas questoes,
mas com o desafio adicional de responder a elas rapi-
damente e com a forca do Estado.

Curiosamente, a compreensao dos autores sobre
esse encontro, que pode ser revigorante para a bioética
brasileira, nao é estimulante para os leitores. O direito
se confunde com as normas e leis instituidas, isto €,
com uma mera aplicacdo da ordem estabelecida aos



conflitos morais. Os autores reconhecem que questoes
decisivas a bioética brasileira foram enfrentadas nas
cortes e tribunais, mas se recusam a dar o devido sen-
tido a essa aproximacao. Temas como a pesquisa com
células-tronco embriondrias, a anencefalia, a cirurgia
de mudanca de sexo ou a judicializagao do acesso a
satide foram provocados nas cortes e é nelas também
que areflexao e a argumentacao em bioética avan¢am.
E esse parece ser mais um intenso movimento de revi-
goramento da bioética para a préxima década no Brasil.
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