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Saude urbana: marcos, dilemas, perspectivas e desafios

A medida que nos aproximamos do segundo decénio deste século, emerge uma questao
para pesquisadores de satide urbana: “Como temos avancado no tema?”. Dez anos atras,
em um férum publicado por Cadernos de Satide Publica 1, nossa pergunta era: “O que é
satide urbana?”.

Saide urbana € a drea do conhecimento aninhado na saltide ptblica que nos permi-
te repensar o impacto na saidde das intervencdes do setor publico nas cidades, incluindo
aquelas que ndo necessariamente tém origem no setor satide. A satide das populacdes que
vivem em ambientes urbanos é func¢ao de influéncias globais, nacionais e locais e de uma
rede de determinantes interligados. O cerne fundamental dessa proposicao é que os am-
bientes sociais e fisicos definem o contexto urbano e sdo modulados por fatores (proximal
e distal) e atores em vdrios niveis. Assim, as tendéncias globais, 0s governos nacionais e
locais, sociedade civil, setor privado e mercados modulam as configuracdes em que tais
fatores locais operam.

Nesse sentido, a satide urbana é um campo préspero para traducao do conhecimento,
com fortes lacos sociais e politicos, guiado por métricas inovadoras (ou seja, indicadores
e andlises vdlidos, confidveis, robustos e bem construidos para avaliar intervencdes na ci-
dade que podem impactar a saide) e estreita associacdo com a administracdo publica e as
suas relagdes intersetoriais, incluindo a governanca.

Este niimero temdtico sobre satide urbana se concentra nos marcos, dilemas, perspec-
tivas e desafios, com destaque para conceitos inovadores e métricas orientados para aferir
determinantes urbanos e sociais, bem como politicas ptiblicas, origindrias tanto do setor
satide quanto fora dele.

A maioria dos artigos neste fasciculo considera a interligacdo dos determinantes urba-
nos e saude. Além de abordagens tedricas que envolvem um debate interessante sobre sis-
temas complexos, considerando que potencialmente podem abranger desde a epigenética
até as iniquidades da saide no ambiente urbano, este volume compreende estudos empi-
ricos com conceitos e métodos inovadores, incluindo aqueles projetados para a avalia¢ao
das politicas publicas urbanas construidas sobre um enfoque intersetorial. Além disso, este
volume destaca, em um férum de alto nivel, o trabalho dos observatérios em que estao
sendo desenvolvidas e testadas as solu¢des possiveis de satide urbana para atender as ne-
cessidades locais, com base em experiéncias em todo o mundo e na inteligéncia de satde.

Manter a atencdo voltada para a exposi¢do representada por condi¢des de vida urbana
representa um forte argumento sustentado por um crescente corpo de evidéncias de que
as causas subjacentes a doenca no contexto urbano podem ser encontradas nos ambientes
fisicos e socioecondmicos. Grandes avanc¢os tém sido realizados em discernir a pobreza co-
mo um veneno, o ambiente construido como um dos principais determinantes da satde e
o ambiente social como o apoio benéfico ou maléfico capaz de modular nossa capacidade
de permanecer sauddveis.

Tendo em conta que a urbanizacgao é global, o global é universal e o universo diz res-
peito ao nosso planeta 2, estd posto o gigante e complexo quebra-cabeca, entrelacando os
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determinantes urbanos. O reconhecimento e a compreensao compartilhada sao pecas es-
senciais para melhorar a satide daqueles que vivem nas cidades e para reduzir a terrivel
disparidade social presente na maioria dos contextos urbanos. Como colocado por Vlahov
(p. S7) “...hd momentos na historia que sao cruciais. Agora, (...), € um desses momentos”. Fi-
que sintonizado e tenha uma boa leitura.
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