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The color and gender of hunger: analysis of food
insecurity from an intersectional gaze

El color y el sexo del hambre: analisis de la
inseguridad alimentaria desde la perspectiva
de la interseccionalidad

Resumo

Este trabalho objetiva analisar a (in)seguranca alimentar domiciliar sob o
olhar da interseccionalidade. Para isso, foram analisados 14.713 domicilios,
utilizando-se um questiondrio estruturado e a Escala Brasileira de Inse-
guranca Alimentar, além dos dados do estudo transversal Qualidade do
Ambiente Urbano de Salvador — QUALISalvador, realizado entre 2018
e 2020 em Salvador, Bahia, Brasil. A varidvel desfecho foi a situacao de segu-
ranca alimentar (inseguranca alimentar leve, moderada ou grave) e a varidvel
exposicdo de interesse foi o cruzamento de raga/cor e sexo autodeclarado (ho-
mem branco, mulher branca, homem negro, mulher negra). Modelos de re-
gressao logistica multinominal foram usados para estimar a associa¢do entre
a exposi¢ao de interesse e o desfecho, ajustada a partir de questoes socioecono-
micas estratificadas segundo escolaridade e renda familiar per capita. Diante
disso, concluiu-se que domicilios chefiados por mulheres negras apresentaram
maior chance de inseguranca alimentar leve (OR = 1,39; IC95%: 1,15-1,68;
p = 0,001) e moderada ou grave (OR = 1,94: IC95%: 1,49-2,52; p < 0,001) em
relacdo aos domicilios chefiados por homens brancos, além de maior chance
de inseguranca alimentar moderada ou grave em todos os niveis de escolari-
dade e nas faixas de até 1/2 saldrio minimo ¢ > 1 saldrio minimo. Quando os
responsdveis foram homens negros, a maior chance se apresentou na faixa >
1 saldrio minimo. A inseguranca alimentar nos domicilios chefiados por mu-
lheres negras, mesmo em condicdes socioeconomicamente favordveis, revela-se
como uma das consequéncias da interacdo estrutural do racismo e do sexismo.
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Introducdo

Nas tultimas décadas, foi produzido um conjunto de evidéncias que aponta desigualdades no acesso
a alimentacdo no mundo 1,2345. No Brasil, estudos realizados com o objetivo de identificar os fato-
res associados a inseguranca alimentar domiciliar em popula¢oes diversas encontram diferencas
demograficas e socioecondmicas. Tanto caracteristicas contextuais, como residir nas regides Norte e
Nordeste do pais, quanto individuais, como viver com baixa renda, ser da raca/cor preta/parda e do
sexo feminino sdo fatores relacionados com a maior prevaléncia de inseguranca alimentar 3.6,7,8,9,10,11,

Na base da discussao sobre os motivos da seguranca alimentar domiciliar, Kepple & Segall-Corréa
12 desenvolveram um marco conceitual cujos determinantes multiplos e intersetoriais estdo distribui-
dos em trés niveis: no nivel macrossocioecondémico estio as politicas institucionais, internacionais e
nacionais do campo econdmico e social. No nivel regional/local, o acesso aos alimentos é condicio-
nado pelo emprego, pelo preco dos alimentos, pela disponibilidade de servicos publicos, educacio e
saude, além da existéncia do racismo e discriminacao na sociedade. E no nivel domiciliar, estdo as
caracteristicas demogréficas e socioeconomicas dos individuos (raca, género, escolaridade e renda).

O marco conceitual elaborado por Kepple & Segall-Corréa 12 contribuiu para o avanco do debate
sobre a seguranca alimentar, pois se atentaram a um elemento estruturante da sociedade brasileira,
o racismo, que, junto com as discrimina¢des de género, torna-se determinante de oportunidades
sociais e do acesso a recursos materiais. Esses dois pontos vém sendo incorporados em anélises sobre
ainseguranca alimentar, adicionando esse tema ao rol de consequéncias estruturais das desvantagens
sociais vivenciadas pela popula¢do negra e pelas mulheres 13,14,15,16,17,

No entanto, apesar da identificacdo recorrente de que a inseguranca alimentar é mais prevalente
entre a populacdo negra e as mulheres, chamam ateng¢ao algumas criticas realizadas por autoras negras
quanto as abordagens que consideram fatores associados as desigualdades, ignorando as diferencas
dentro dos grupos e, na maioria das vezes, invisibilizando violacdes de direitos humanos 18,19.20, Por
exemplo, mulheres brancas e negras em condi¢do de pobreza nio compartilham qualitativamente
das mesmas experiéncias, visto que mulheres negras vivenciam, além da discrimina¢ao de género, o
racismo, e, de forma articulada, essas distingdes geram vulnerabilidades especificas. Nesse sentido,
Crenshaw 19 cunhou o termo interseccionalidade, a fim de dar visibilidade as diferentes formas de
subordina¢ao que determinados grupos vivenciam em virtude de suas identidades. Crenshaw entende
que a interseccionalidade busca capturar as consequéncias estruturais e dindmicas da intera¢do entre
dois ou mais eixos de opressdo, tratando da forma como o racismo, o sexismo, e outros sistemas
de segregacdo criam desigualdades basicas que determinam a posi¢do de grupos marginalizados
na sociedade.

O uso da interseccionalidade na discussido das desigualdades exige anélises contextuais, e, nesse
sentido, para melhor compreensao quanto ao acesso a alimentacao, é necessario avancar no entendi-
mento de como eixos de opressao, de forma articulada, estruturam as posi¢oes dos grupos que vivem
em contexto de maior suscetibilidade a inseguranca alimentar. Ao investigar os niveis de inseguranca
alimentar em diferentes grupos, cruzando as caracteristicas raciais e de género, pode-se compreen-
der os possiveis obsticulos a garantia do acesso a alimentacdo adequada e suficiente. Para tanto, este
artigo tem como objetivo analisar a (in)seguranca alimentar segundo raca/cor e sexo sob o olhar da
interseccionalidade, tendo como local de estudo Salvador, capital da Bahia, Brasil.

Métodos

Desenho e amostra do estudo

Este trabalho partiu de um estudo transversal de base populacional denominado Qualidade do Ambien-
te Urbano de Salvador — QUALISalvador, que teve como objetivo produzir conhecimento sobre a reali-
dade urbana ambiental da cidade de Salvador 21. Em 2021, a popula¢ao estimada de Salvador era de
2.900.319 habitantes, sendo o quarto municipio mais populoso do pais. Em 2010, apresentava um
alto Indice de Desenvolvimento Humano — IDH (0,754) 22. A capital tem cerca de 80% da populacdo
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autodeclarada preta e parda e é um territdrio marcado pela expressiva segregacao socioespacial, com
histéricas desigualdades sociais e raciais que afetam negativamente a populacdo negra 21,

Participaram do estudo familias residentes dos 160 distritos domiciliares da capital. A amostra foi
estratificada por bairro, sendo cada um considerado uma populacédo e incluindo todos os domicilios
particulares permanentes do local. O célculo da amostra considerou a popula¢io estimada para cada
bairro com base no Censo Demogrdfico de 2010 e no ndmero de moradias cadastradas no sistema de
informacao da prestadora de servico de saneamento basico, que cobre 98% das casas da cidade. Devi-
do ao grande nimero de variaveis a serem estudadas na pesquisa QUALISalvador, a estimativa foi rea-
lizada pela proporcao, e, para todas, foi considerada a propor¢ao de 50% diante do desconhecimento
de seu comportamento. Calculou-se um nimero amostral de 16.527 domicilios, com acréscimo de 5%
para potenciais perdas, totalizando 17.352 habitacoes.

A equipe de geoprocessamento construiu uma base cadastral contendo todas as moradias de
cada bairro, selecionadas aleatoriamente, com igual probabilidade e sem reposi¢ao. Essa selecao foi
realizada no software estatistico R, versao 3.3.1 (http://www.r-project.org). Cada domicilio selecio-
nado recebeu um ndmero identificador (Id), de forma que foram identificados e georreferenciados. A
pesquisa trabalhou com o grau de 90% confianca e margem de erro maxima de 8%. A margem de erro
para bairros especificos foi alterada diante de circunstancias diversas da pesquisa de campo. Todos os
detalhes da amostragem estdo disponiveis em publica¢io especifica 21.

Para a presente analise, foram excluidas as residéncias que apresentavam preenchimento incorre-
to da Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar — EBIA (0,5%) e que marcaram “Outros” para variaveis
especificas deste trabalho, como sexo (0,1%) e escolaridade (0,2%). Optou-se pela exclusao dos domi-
cilios com responsaveis autodeclarados amarelos e indigenas (2,8%). Ao final, os dados de 14.713
domicilios entraram para anélise neste estudo.

Coleta de dados

Alocalizacdo das habitacoes foi realizada pelo Id de cada um, com o auxilio do software Qgis (https://
qgis.org/en/site/). Com o Google Earth (https://earth.google.com), os enderecos de cada domicilio
amostrado puderam ser definidos, criando a base cartogréfica para a pesquisa de campo.

A coleta de dados ocorreu por meio de entrevistas domiciliares realizadas por pesquisadores
bolsistas selecionados via edital publico. Estes foram treinados para a aplicacdo do questionario
composto por 62 questdes divididas em cinco dimensdes: fisico-ambiental, socioecondmica, servigos
e infraestrutura, cultura e cidadania e bem-estar. Devido as dificuldades de entrevistar domicilios em
bairros de classe média e alta, para alcancar a amostra, utilizou-se a técnica snowball sampling. Apds o
inicio da pandemia de COVID-19, o questionério foi aplicado online. Em niimeros, 91,8% foram pro-
venientes do levantamento de campo presencial da amostra probabilistica, apenas 8,2% foram obtidos
pela técnica snowball sampling, e destes, 7,2% foram via Internet. No total, foram entrevistados 15.260
domicilios. Todo o procedimento realizado na metodologia esta publicado 21.

A coleta ocorreu entre os anos 2018, 2019 e 2020. Os dados foram digitalizados no software
KoBoCollect (http://www.kobotoolbox.org/) e exportados para analise através do software Excel
(https://products.office.com/). O banco de dados foi analisado em trés fases de checagem. Ao final,
para dados omissos, utilizou-se a imputacio, através da técnica de imputa¢do multipla. Para isso,
fez-se uso do software R. No banco de dados utilizado neste estudo, apenas os dados da EBIA nédo
passaram pela imputacdo, pois ndo houve informacdes omissas.

Variavel desfecho

A variavel desfecho foi a condi¢ao de seguranca alimentar e os niveis de inseguranca alimentar, avalia-
da com a aplica¢ao da EBIA, incorporada no questionario da pesquisa na dimensdo socioeconoémica.
Esse instrumento foi validado no Brasil com metodologia especifica para adequacéo as caracteristicas
nacionais, permitindo avaliar de maneira direta a inseguranca alimentar domiciliar, por meio da per-
cepcdo e experiéncia com a fome 23.

A escala contém 14 questdes que fazem referéncia ao periodo de trés meses anteriores a entrevista.
As perguntas sdo objetivas, tendo como op¢io de resposta “sim” ou “ndo”, e cada resposta afirmativa
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corresponde a um ponto. A anélise é baseada em pontos de corte que classificam a residéncia em
seguranca alimentar (acesso a alimenta¢do em quantidade suficiente e de qualidade), inseguranca
alimentar leve (preocupacio sobre ndo acessar alimentos no futuro préximo e problemas na quali-
dade da alimentacio), inseguranca alimentar moderada (restri¢do na quantidade de alimentos entre
os adultos) e inseguranca alimentar grave (restricdo na quantidade de alimentos entre as criangas ou
quando ha fome entre adultos e/ou criangas) 24. Para os fins da analise, utilizou-se “seguranca alimen-
tar”, “inseguranca alimentar leve”, “inseguranca alimentar moderada ou grave”, sendo a primeira a
categoria de referéncia. Optou-se pela unido das divisdes moderada e grave devido ao nimero redu-
zido de observag¢des para algumas categorias da variavel exposi¢do de interesse.

Variavel exposi¢do de interesse

A variavel exposicio de interesse foi criada a partir do cruzamento entre raca/cor e sexo, formando
quatro grupos: homem branco, mulher branca, homem negro, mulher negra. A variavel raca/cor foi
obtida através da autodeclaracdo com base nas seguintes op¢des: branca, preta e parda. A populagio
negra foi composta pela junc¢do das categorias pretos e pardos 25. A variavel sexo seguiu as classifica-
¢des bioldgicas, feminino e masculino.

Covariaveis

Variaveis demograficas e socioecondmicas frequentemente utilizadas em inquéritos e anélises da
inseguranca alimentar 3,910 e que sdo relacionadas tanto ao desfecho quanto a exposicdo deste estu-
do foram consideradas para ajuste, sendo elas a faixa etéria e a escolaridade do responsavel pelo
domicilio; a renda familiar per capita em salarios minimos; o nimero de habitantes por dormitério
e um indicador de moradia e saneamento adaptado de Bittencourt et al. 7, construido com base em
cinco variaveis: revestimento (completo ou incompleto/nao tem); situacdo do banheiro (completo
ou incompleto/nio tem); frequéncia de 4gua (continua ou intermitente/nao tem); destino do esgoto
(adequado ou inadequado); e frequéncia da coleta de lixo (regular ou irregular/nao tem). Cada cate-
goria recebeu uma pontuacdo: a mais favoravel recebeu o valor O e a mais desfavorével, o valor 1 - o
somatorio desses valores caracterizou a situacao do domicilio. O indicador de moradia e saneamento
foi classificado em dois estratos: adequado (escore < 2) ou inadequado (escore > 2).

Analise estatistica

A populacio deste estudo foi caracterizada segundo raca/cor e sexo e a partir das caracteristicas
demograficas e socioecondmicas. Em seguida, foi analisada a prevaléncia de seguranca alimen-
tar e dos niveis de inseguranca alimentar. Utilizou-se o teste qui-quadrado, sendo significativo o
valor de p < 0,05.

A analise multipla foi realizada mediante regressdo logistica multinomial com estimativas de odds
ratio (OR) e intervalo de 95% de confianca (IC95%). A categoria de referéncia considerada foi o homem
branco. As variaveis de ajuste foram: faixa etaria, escolaridade, renda familiar per capita, habitantes
por dormitério e indicador de moradia e saneamento. Escolaridade e renda foram classificadas como
possiveis variaveis de interacdo e, a partir disso, foram construidos modelos de regressao estratifi-
cados pelos niveis de escolaridade e faixa de renda familiar per capita. As analises estatisticas foram
elaboradas a partir do Stata, versdo 15.1 (https://www.stata.com).

Questoes éticas
A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Faculdade de Medicina da Bahia, Universidade Fede-

ral da Bahia (parecer ne 2.308.547). As entrevistas foram concedidas apds o entrevistado, com idade
igual ou maior a 18 anos, assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
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Resultados

Dentre os 14.713 domicilios, a maioria (50,1%) tinha como responsavel mulher negra, seguida de
homem negro, com 35,4%. Mulher branca e homem branco representavam 8,3% e 6,2%, respectiva-
mente. Menor escolaridade e menor renda familiar per capita foram encontradas em domicilios com
responsavel homem negro e mulher negra, com destaque para as mulheres negras, em que 41,5%
tinham até o Ensino Fundamental e 51,1% tinham renda familiar de até 1/2 salario minimo per capita.
Domicilios com esses responsaveis também apresentaram maior densidade domiciliar e maior preva-
léncia de condicio inadequada de moradia e saneamento em comparac¢do com os domicilios chefiados
por homem branco e mulher branca (Tabela 1).

As prevaléncias de inseguranca alimentar foram mais elevadas nos domicilios chefiados por
mulheres negras (inseguranca alimentar leve: 25,6% e inseguranca alimentar moderada ou grave:
21,2%). A seguranca alimentar foi mais prevalente nos domicilios chefiados por homens brancos
(74,5%) (Tabela 2).

A Tabela 3 mostra a associacio entre a situacio de inseguranca alimentar e a raca/cor e sexo dos
responsaveis do domicilio. Na andlise bruta, observou-se associacdo da inseguranca alimentar leve
e moderada ou grave com os domicilios chefiados por mulher negra (inseguranca alimentar leve:
OR = 2,05; IC95%: 1,71-2,46/inseguranca alimentar moderada ou grave: OR = 3,70; IC95%: 2,89-
4,74) e homem negro (inseguranca alimentar leve: OR = 1,61; IC95%: 1,34-1,93/inseguranca ali-
mentar moderada ou grave: OR = 2,15; IC95%: 1,67-2,78). Ja os domicilios com responsével mulher
branca, a associacdo foi somente com a inseguranca alimentar moderada ou grave (1,45; 1C95%:
1,07-1,96). Apés ajuste, as condicdes de inseguranca alimentar leve e moderada ou grave apresenta-
ram associacdo estatisticamente significativa apenas com os domicilios chefiados por mulher negra
(inseguranca alimentar leve: OR = 1,39; IC95%: 1,15-1,68; p = 0,001/inseguranca alimentar moderada
ou grave: OR = 1,94; 1C95%: 1,49-2,52; p < 0,001).

Tabela 1

Caracteristicas demograficas e socioecondmicas da populacdo, segundo raga/cor e sexo do responsavel do domicilio. Salvador, Bahia, Brasil, 2018-2020.

Caracteristicas Homem branco  Mulher branca Homem negro  Mulher negra

n % n % n % n

%

Valorde p *

Faixa etéria (anos)

14-29 60 6,6 72 59 451 8,6 600

30-59 482 53,0 616 50,6  3.153 60,5 4.399

> 60 368 40,4 529 435 1.610 30,9 2.373
Escolaridade

Até Ensino Fundamental 190 20,9 309 25,4 2.011 38,6 3.059

Ensino Médio 338 371 422 34,7 2429 46,6 3.152

Ensino Superior 382 42,0 486 39,9 774 14,8 1.161
Renda familiar per capita (saldrios minimos **)

Até 1/2 224 24,6 385 31,6 2.078 39,9 3.765

>1/2<1 162 17,8 213 17,5 1.295 24,8 1.633

>1 524 57,6 619 50.9 1.841 35,3 1.974
Habitantes por dormitério

Até 2 783 86,0 1.040 855 4.264 81,8 5.894

> 2/N&o tem 127 14,0 177 14,6 950 18,2 1.478
Indicador de moradia e saneamento

Adequado 904 99,3 1.186 97,5 4953 95,0 6.980

Inadequado 6 0,7 31 2,5 261 5,0 392
Total 910 1.217 5.214 7.372

8,1
59,7
32,2

41,5
42,8
15,7

51,1
22,2
26,8

80,0
20,0

94,7
53

< 0,001

<0,001

< 0,001

< 0,001

< 0,001

* Teste qui quadrado de Pearson;

** Saldrio minimo referente ao ano de 2018 (R$ 954,00).
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Tabela 2

Prevaléncia de seguranca alimentar e niveis de inseguranca alimentar da populacdo, segundo raga/cor e sexo do responsavel do domicilio. Salvador,

Bahia, Brasil, 2018-2020.

Racga/Cor e sexo

Seguranca alimentar  Inseguranca alimentar leve Inseguranca alimentar moderada ou grave Valor de p *

n % n % n %
Homem branco 678 74,5 159 17,5 73 8
Mulher branca 846 69,5 239 19,6 132 10,9
Homem negro 3.241 62,2 1.222 23,4 751 14,4
Mulher negra 3.923 53,2 1.886 25,6 1.563 21,2
Total 8.688 3.506 2.519 < 0,001

* Teste qui quadrado de Pearson.

Tabela 3

Analise bruta e ajustada da associacdo entre inseguranca alimentar e raga/cor e sexo dos responsaveis do domicilio.
Salvador, Bahia, Brasil, 2018-2020.

Raga/Cor e sexo Inseguranca alimentar leve Inseguranca alimentar moderada ou grave
Bruta Ajustada * Bruta Ajustada *
OR (1C95%) OR (1C95%) OR (1C95%) OR (1C95%)
Homem branco 1,00 1,00 1,00 1,00
Mulher branca 1,21 (0,96-1,51) 1,13 (0,90-1,43) 1,45 (1,07-1,96) 1,24 (0,90-1,71)
Homem negro 1,61 (1,34-1,93) 1,16 (0,95-1,40) 2,15(1,67-2,78) 1,22 (0,93-1,59)
Mulher negra 2,05(1,71-2,46) 1,39(1,15-1,68) ** 3,70 (2,89-4,74) 1,94 (1,49-2,52) **

1C95%: intervalo de 95% de confianga; OR: odds ratio.

* Andlise ajustada por faixa etéria, escolaridade, renda familiar per capita, habitantes por dormitério
e indicador de moradia e saneamento;

**p <0,05.

Na analise estratificada por escolaridade e ajustada pelas demais varidveis, a inseguranca alimen-
tar leve apresentou associa¢io com escolaridade até Ensino Fundamental e Médio nos domicilios em
que a responsavel é mulher negra. A inseguranca alimentar moderada ou grave apresentou associa¢io
com todos os niveis de escolaridade desse mesmo grupo (Tabela 4).

Na anélise estratificada por renda e ajustada pelas demais variaveis, a inseguranca alimentar leve
apresentou associa¢do com a faixa > 1 salario minimo, e a inseguranca alimentar moderada ou grave
teve associacdo com as faixas até 1/2 salario minimo e > 1 saldrio minimo nos domicilios em que a
responsavel é mulher negra. Nos domicilios com responsavel homem negro, a inseguranca alimentar
moderada ou grave apresentou associagio com renda familiar per capita > 1 saldrio minimo (Tabela 5).

Discussao

Este estudo mostrou que a inseguranca alimentar leve, moderada ou grave apresentou associa¢do
com as moradias em que a responsavel era mulher negra. Observamos que a inseguranca alimentar se
manteve significativamente associada as residéncias chefiadas por esse grupo independentemente de
condicdes socioecondmicas favoraveis, como maiores escolaridade e renda familiar per capita.

Esses achados evidenciam a desigualdade no acesso a alimentacdo, em que a chefia feminina negra
se apresenta mais vulneravel a inseguranca alimentar, condicido que também foi observada por Marin
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Associacdo entre raga/cor e sexo do responsavel do domicilio e inseguranca alimentar leve, moderada ou grave estratificada por niveis de escolaridade.

Salvador, Bahia, Brasil, 2018-2020.

Escolaridade

Inseguranca alimentar leve

Inseguranca alimentar moderada ou grave

OR * 1C95% Valor de p OR* 1C95% Valor de p

Até Ensino Fundamental (n = 5.569)

Homem branco 1,00 1,00

Mulher branca 1,48 0,93-2,37 0,101 1,12 0,68-1,82 0,658

Homem negro 1,43 0,97-2,12 0,075 1,09 0,73-1,62 0,691

Mulher negra 1,69 1,14-2,50 0,009 1,75 1,18-2,60 0,005
Ensino Médio (n = 6.341)

Homem branco 1,00 1,00

Mulher branca 1,34 0,94-1,92 0,103 1,36 0,82-2,24 0,235

Homem negro 1,14 0,85-1,52 0,380 1,23 0,81-1,87 0,322

Mulher negra 1,40 1,05-1,86 0,022 2,03 1,35-3,04 0,001
Ensino Superior (n = 2.803)

Homem branco 1,00 1,00

Mulher branca 0,71 0,47-1,07 0,099 1,72 0,74-4,02 0,209

Homem negro 0,98 0,69-1,40 0,915 2,08 0,95-4,55 0,065

Mulher negra 1,20 0,86-1,68 0,285 2,21 1,04-4,71 0,039

1C95%: intervalo de 95% de confianga; OR: odds ratio.

* Andlise ajustada por faixa etaria, renda familiar per capita, habitantes por dormitério e indicador de moradia e saneamento.

Tabela 5

Associagdo entre raca/cor e sexo do responsavel do domicilio e inseguranga alimentar leve, moderada ou grave estratificada por faixas de renda

familiar per capita. Salvador, Bahia, Brasil, 2018-2020.

Renda familiar per capita

Inseguranca alimentar leve

Inseguranca alimentar moderada ou grave

(salarios minimos) OR * 1C95% Valor de p OR* 1C95% Valor de p
Até 1/2 (n = 6.452)
Homem branco 1,00 1,00
Mulher branca 1,02 0,70-1,50 0,915 0,91 0,58-1,43 0,692
Homem negro 0,98 0,71-1,36 0,904 0,93 0,64-1,35 0,685
Mulher negra 1,20 0,87-1,65 0,261 1,60 1,11-2,30 0,011
>1/2 <1 (n=3.303)
Homem branco 1,00 1,00
Mulher branca 1,56 0,92-2,62 0,096 1,63 0,82-3,24 0,168
Homem negro 1,45 0,94-2,5 0,092 1,26 0,71-2,23 0,436
Mulher negra 1,51 0,98-2,32 0,060 1,73 0,98-3,03 0,057
> 1 (n =4.958)
Homem branco 1,00 1,00
Mulher branca 0,99 0,69-1,43 0,975 1,87 0,97-3,61 0,064
Homem negro 1,09 0,81-1,46 0,584 1,89 1,07-3,35 0,029
Mulher negra 1,52 1,14-2,02 0,005 2,62 1,49-4,61 0,001

1C95%: intervalo de 95% de confianga; OR: odds ratio.

* Andlise ajustada por faixa etaria, escolaridade, habitantes por dormitério e indicador de moradia e saneamento.
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-Leon et al. 6 para o Brasil. O presente trabalho analisa essa situa¢do a partir da interseccionalidade,
e tal abordagem considera a interacio de relacdes de poder, como o racismo e o sexismo, o que per-
mite analisar o estado dos grupos que sdo atravessados por mais de uma opressdo, como as mulheres
negras, favorecendo a compreensao das condicoes especificas que delas decorrem 19, incluindo a
inseguranca alimentar que atinge esse grupo.

Neste estudo, observou-se a desigualdade racial quanto a situac¢do de inseguranca alimentar,
conforme ja revelado em outros estudos. Santos et al. 3 identificaram que, em relagcao aos brancos,
as pessoas dos demais grupos raciais apresentaram 52% mais probabilidade de estar em inseguranca
alimentar. Dados nacionais, considerando o contexto da pandemia da COVID-19, mostraram que
a inseguranca alimentar moderada ou grave esta presente em 24,4% dos domicilios chefiados por
negros (pretos e pardos) e em 16,4% daqueles chefiados por brancos 10. Mesmo com o contexto
populacional e social distinto, nos Estados Unidos, um estudo identificou que 30% da popula¢io
negra nativa estavam em inseguranca alimentar, enquanto essa situacao foi encontrada em 10% da
populacio branca nativa 26.

No Brasil, a anélise de indicadores sociais considerando a raca/cor revela a desigualdade racial,
mostrando que a populacdo negra é mais prevalente nos trabalhos informais, nos menores niveis de
escolaridade e renda, tem menor acesso a servi¢os como saneamento bésico e é a principal vitima de
homicidios. Por outro lado, em posi¢des de poder e lideranca, como cargos gerenciais ou de deputados
federais, é minoria 27.

Os resultados deste estudo apontam que a populacdo negra, que é a maioria da populac¢do na capi-
tal estudada, vivencia condi¢des mais precirias em compara¢io a populacdo branca, em termos de
escolaridade, renda familiar, densidade domiciliar e condi¢des de moradia e saneamento, conforme
ja foi identificado no contexto nacional 27. Dentre os negros, a mulher negra apresentou a pior con-
dicdo em termos de renda familiar per capita. No extremo oposto, o homem branco e a mulher branca
apresentaram melhores condi¢des socioeconomicas, com especial atencao a escolaridade e renda,
indicadores sociais que tém forte poder explicativo para a inseguranca alimentar 11.

A situacdo socioecondmica da populagio brasileira expressa violagdes de direitos marcadas pelas
diferencas raciais. Por exemplo, na extrema pobreza, as mulheres negras correspondem a 39,8%,
homens negros sdo 36,9%, enquanto mulheres e homens brancos sdo 11,9% e 10,4%, respectivamente
25, Se a pobreza esta intimamente relacionada com a desigualdade no acesso aos recursos sociais e
materiais, esses dados apontam para a necessidade de considerar os determinantes raciais e de género
na anélise das desigualdades e na elaboracéo de politicas publicas.

Quanto a questdo de género, estudos vém identificando sua relacdo com a inseguranca alimentar
em diferentes contextos ao redor do mundo 417.28. De acordo com a Organizacao das Na¢oes Uni-
das para a Alimentacdo e a Agricultura (FAO) 5, a inseguranca alimentar moderada e grave, em nivel
global, é 10% mais prevalente entre mulheres do que entre homens. No Brasil, os dados nacionais
recentes realizados no contexto da pandemia mostram que a inseguranca alimentar moderada ou
grave estd presente em 27% dos domicilios em que a mulher é responsavel e em 15,4%, quando o
homem esté nessa posicéo 10.

No modelo elaborado neste estudo, a inseguranca alimentar leve e moderada ou grave tem maior
chance de estar presente no domicilio em que a mulher negra é responsavel. A mulher negra apa-
rece em desvantagem também em outros indicadores sociais. Dados para o Brasil, que mostram o
rendimento das pessoas ocupadas, revelam que a mulher negra esta na posicao mais inferior, rece-
bendo 79,1% do rendimento de homens negros, 58,5% do rendimento das mulheres brancas e menos
que a metade, 44,4%, do rendimento de homens brancos 27, situa¢do que ja tinha sido revelada em
analise anterior 29.

Cada um desses grupos é percebido nas relacdes sociais de forma especifica, o que contribui
para a posi¢do na hierarquia social. Mulheres negras apresentam duas caracteristicas decisivas nas
dindmicas sociais que contribuem para vulnerabilidades especificas, ser mulher e negra. Isso pode
ser observado quando, neste estudo, analisamos os dados estratificados por escolaridade e renda.
Segundo Carneiro 30, a vida das mulheres negras é historicamente marcada pela exploracdo do seu
trabalho e do seu corpo, pela exclusao, discriminacao e rejeicdo social. A inseguranca alimentar refor-
ca as desigualdades entre as racas e os géneros, e revela-se como uma das expressoes da exploracio e
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desvalorizacdo socioecondmica desse grupo, podendo ser considerada uma sintese dos indicadores
socioeconomicos que demonstram a vulnerabilidade social da posi¢cdo da mulher negra.

A mulher negra e a mulher branca, apesar de estarem sujeitas a sofrer discriminacdo de género
em razao da discriminacdo racial, possuem experiéncias distintas em muitas dimensoes, uma delas é
no trabalho. Em geral, mulheres tém menos acesso ao mercado de trabalho que os homens. Em 2015,
a taxa de desocupacdo feminina no Brasil era de 11,6%, mas analisando por raga/cor, esse percentual
era de 13,3% para mulheres negras. Nesse mesmo ano, o emprego doméstico era a ocupagdo de 18%
das mulheres negras e de 10% das mulheres brancas. Esses diferenciais aumentam quando se consi-
dera a assinatura da carteira nessa ocupac¢io. Apesar de constituir o maior grupo, apenas 29,3% das
trabalhadoras negras estavam com carteira assinada, comparadas a 32,5% das brancas 31. O emprego
doméstico é desvalorizado no pais e estd enraizado na ideia de servidio das mulheres negras, que
até os dias atuais estdo sujeitas a baixos salarios e também a violéncia moral e fisica por parte dos
seus empregadores 32.

A mulher branca vivencia as discrimina¢des de género. Mas sua caracteristica racial possibilita
maiores oportunidades dentro das relacdes sociais, pois estd em posicdes melhores que o homem
negro e a mulher negra. Isso pode ser compreendido através da maior participacdo feminina branca
no Ensino Superior ou no mercado de trabalho 25.27.29. Essa diversificacdo de fun¢des sociais ndo foi
estendida a mulher negra, mas reforcou desigualdades de classe e de raca entre as mulheres, pois as
atividades que nao foram culturalmente trabalhadas dentro do ambiente doméstico, com vistas a ani-
quilar a divisdo sexual do trabalho, foram transferidas para mulheres negras, reforcando a presenca
desse grupo em ambiente privado, na posi¢io, por exemplo, de empregadas domésticas 33. Diferen-
cas entre esses grupos também sao vistas no campo da satde 3435 ou nas taxas de violéncia 36. Essas
desigualdades negam a cidadania e limitam a ascensdo social da mulher negra, com consequéncias
negativas a garantia dos seus direitos, entre eles o direito a alimentacao.

Neste estudo, mulheres negras representavam mais da metade da chefia dos domicilios. No Bra-
sil, principalmente no ambiente urbano, houve aumento significativo de mulheres negras e brancas
apontadas como chefe do domicilio, mas considerando o interior dos grupos raciais, dentro da popu-
lacdo negra ha maior atribuicéo de chefia de familia as mulheres. As mulheres negras sao maioria na
chefia de familias que tém o casal e os filhos ou que moram sozinhas com seus filhos, sem compa-
nheiro. Por outro lado, mulheres brancas sdo maioria na chefia de familias sem filhos ou que vivem
sozinhas 37. Mulheres brancas tém apresentado maior disponibilidade de renda, o que pode permitir
sua independéncia, e maior renda familiar, se residir com companheiro. Enquanto as mulheres
negras, como citado anteriormente, possuem renda inferior a dos homens em geral e & de mulheres
brancas, o que pode explicar a permanéncia da sua familia no risco de maior vulnerabilidade social e
inseguranca alimentar.

Considerando politicas publicas para a garantia da seguranca alimentar, no Brasil, Mariano &
Carloto 38, através de entrevistas com mulheres brancas e negras beneficiarias do programa Bolsa
Familia, identificaram que, mesmo com ambos os grupos em situacdo de pobreza, as mulheres negras
estavam mais vulneraveis social e economicamente. Aliado a isso, vivenciavam a experiéncia com
a discriminacao racial na procura por emprego. Em contexto norte-americano, estudo analisou a
associacdo da discriminacdo racial materna e inseguranca alimentar, considerando a participa¢ao das
mdes em programas de beneficio publico. Os autores identificaram que maes negras que sofreram
discriminacdo racial em momentos de obtencdo de emprego, contratacdo ou nos locais de trabalho
tiveram 1,46 vez a chance de ter inseguranca alimentar 39.

Essas observag¢des sinalizam para a limitacdo de politicas universais, que desconsideram a expe-
riéncia com a discriminacéo vivenciada por mulheres negras. Deste modo, programas de assisténcia
devem ser implementados de forma simultinea com a¢des de combate a cultura de discriminacdo
racial em nivel interpessoal e também institucional. Esse esfor¢o era organizado, principalmente,
no Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Consea), espago institucional para
participagao social que foi extinto dentro de um cenario marcado pelo desmonte de politicas publicas
direcionadas a seguranca alimentar e que foi agravado pela crise sanitaria da pandemia 40,41,

Os domicilios com responsavel mulher negra apresentaram maior chance de estar em inseguranca
alimentar moderada ou grave mesmo no nivel mais alto de escolaridade. E quando a renda familiar per
capita era > 1 salario minimo, apresentou maior chance para essa condi¢do juntamente com o homem
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negro. Lima & Prates 42, com base em censos demograficos nacionais, identificaram que a renda de
pessoas graduadas nas mesmas profissdes e inseridas na mesma categoria ocupacional tinham dife-
rencas expressivas, chegando a mais de R$ 1.000,00, em que brancos ganhavam mais do que os negros,
principalmente nas profissdes como medicina, engenharia e direito.

As mulheres negras frequentemente tém se formado em cursos de menor valoracdo social e
econdmica, geralmente em profissdes de relativa subordina¢io e que tém a marca do “cuidar’, como
servi¢o social, enfermagem ou fisioterapia. Tal formacdo pode proporcionar uma remunera¢iao que
auxilie nas despesas familiares, mas ndo configura uma mudanca financeira substancial para sua
familia 43,44. Outro aspecto é que, de acordo com Assari 45, a popula¢io negra apresenta retornos edu-
cacionais diminuidos em rela¢éo aos brancos, em razao da discriminacdo no mercado de trabalho, que
mantém a desigualdade de competicdo entre negros e brancos com a mesma realizacdo educacional e
em empregos semelhantes, através da diferenca salarial entre esses grupos.

Dentro das familias negras sao poucos os membros que conseguem ascender socialmente e estes
tornam-se ponto de apoio para os que nao tiveram a mesma oportunidade. De acordo com Meschede
et al. 46, familias negras com Ensino Superior apoiam financeiramente os pais quase trés vezes mais
do que familias brancas nesse nivel de educacao, esse dltimo grupo geralmente recebe mais suporte
financeiro dos pais. Isso demonstra que negros e brancos ndo partem do mesmo lugar social, pois
as diferencas de oportunidades geracionais e as disparidades salariais reproduzem as desigualdades
raciais, com impactos negativos as familias negras, as quais tém menor capacidade de consumo e de
acumular riqueza e maior vulnerabilidade em momentos de crise econémica e medidas de austeridade.

Outro ponto é que a renda isolada pode ndo indicar boas condi¢des de vida em familias negras, que
geralmente ocupam trabalhos informais e estdo suscetiveis a instabilidades no trabalho e tém menor
acesso a direitos trabalhistas, como a aposentadoria 2527. A renda fixa oriunda de aposentadorias
mantém o poder de compra e, consequentemente, o acesso aos alimentos. No entanto, estudo que ana-
lisou somente a popula¢ao com 60 anos ou mais identificou maior inseguranca alimentar moderada
ou grave em pretos e pardos 47. Isso revela a necessidade de considerar que o acesso a aposentadoria
ndo é universal, e a seguranca econémica que este beneficio de seguridade social poderia trazer nio
ocorre da mesma forma para familias brancas e negras.

Seguindo o marco conceitual utilizado, o racismo e a discriminacdo sdo determinantes para a
inseguranca alimentar domiciliar. De acordo com Almeida 48, o racismo é sistematico, e se manifesta
na sociedade através de acdes conscientes ou inconscientes, gerando desvantagens ou privilégios, a
depender do grupo racial pertencente. O tratamento diferenciado a populacdo negra, a partir da dis-
criminacio individual ou institucional, prejudica, ao longo do tempo, todos os membros desse grupo
devido a falta de reconhecimento, de oportunidades e de sustento material. Outro determinante das
desigualdades no acesso a alimenta¢do é o sexismo, que permite a reproducdo continua da discrimi-
nacdo de género, limitando, assim, a participacao das mulheres na sociedade a formas marginalizadas
e subordinadas 4.

Esses determinantes geram repercussdes negativas a vida e estruturam a posicao social dos negros
e das mulheres, com consequéncias a saide, por exemplo 5051, e a interacdo entre eles torna-se uma
asfixia social para a mulher negra 30. Considerar os efeitos dessa interacdo a partir da intersecciona-
lidade de raca e género contribui para compreender melhor o cenério da inseguranca alimentar, pois
permite visibilizar diferenciais intragrupos, assim como centralizar esses determinantes no debate
sobre a inseguranca alimentar.

Algumas limita¢oes deste estudo devem ser consideradas. A natureza transversal dos dados pode
limitar a inferéncia de causalidade. No entanto, vale destacar que as principais variaveis de exposi-
cdo, sexo e raga/cor, antecedem a condicdo/experiéncia de (in)seguranca alimentar e nutricional dos
participantes, permitindo maior inferéncia causal a partir dos resultados encontrados neste estudo.
Limita¢des na representatividade da amostra, e consequentemente na generalizacdo dos resultados,
devem ser consideradas, devido a exclusao dos grupos autodeclarados indigenas e amarelos. Con-
siderando a importancia de evidenciar a magnitude da inseguranca alimentar em diferentes niveis,
optou-se pela regressio logistica multinominal, cuja medida de associa¢do usada para interpretar suas
estimativas é a razao de chances. Estas, no entanto, podem ser superestimadas quando a prevaléncia
do desfecho é alta.
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Conclusao

Olhar a inseguranca alimentar pela interseccionalidade demonstrou a capacidade dessa abordagem
para melhorar a compreensdo da situa¢do dos domicilios analisados, especialmente as condicoes de
vulnerabilidade especificas, como a das mulheres negras, as quais apresentaram maiores chances de
inseguranca alimentar moderada ou grave. A inseguranca alimentar nos domicilios chefiados por essas
mulheres revela-se como uma das consequéncias da intera¢do estrutural do racismo e do sexismo.

Os avangos relacionados a questdes como educagio e renda niao foram universais, uma vez que a
populacao negra, em particular as mulheres, vivenciam desvantagens sociais. Ainda é preciso aten-
tar-se para as dindmicas préprias desse grupo e, nesse sentido, hd a necessidade de se incorporar
a interseccionalidade na elaboracdo de politicas publicas de combate a fome. Viver em situacido de
inseguranca alimentar sinaliza nao somente para privacdes materiais, mas também para mecanismos
ideoldgicos que interditam oportunidades de melhorias de vida para a populacdo negra. Conclui-se
que ndo parece possivel discutir a inseguranca alimentar sem considerar a hierarquizacdo social,
racial e de género, suas articulacdes e a persisténcia de praticas discriminatérias reproduzidas no
Brasil e em Salvador.

Colaboradores

S. O. Silva contribuiu com a concepcao do estudo,
andlise estatistica, interpretacdo dos resultados,
escrita do texto e aprovacao da versao final. S. M. C.
Santos e C. M. Gama contribuiram com a interpre-
tagdo dos resultados, revisao critica do texto e apro-
vacdo da versdo final. G. R. Coutinho contribuiu
com a anélise estatistica, revisdo critica do texto
e aprovac¢ao da versao final. M. E. P. Santos con-
tribuiu com a revisdo critica do texto e aprovacao
da versao final. N. J. Silva contribuiu com a anélise
estatistica, interpretacao dos resultados, revisdo cri-
tica do texto e aprovacao da versao final.

Informacodes adicionais

ORCID: Silvana Oliveira da Silva (0000-0003-
3243-2767); Sandra Maria Chaves dos Santos
(0000-0002-4706-0284); Cintia Mendes Gama
(0000-0001-5234-3679); Giselle Ramos Coutinho
(0000-0003-1590-2448); Maria Elisabete Pereira
dos Santos (0000-0001-8565-1125); Natanael de
Jesus Silva (0000-0003-3002-1032).

Agradecimentos

Grupo da pesquisa Qualidade do Ambiente Urbano de
Salvador — QUALISalvador; Fundacao de Amparo a
Pesquisa do Estado da Bahia (FAPESB); Empresa
Baiana de Aguas e Saneamento S.A. (EMBASA).

Cad. Saude Publica 2022; 38(7):e00255621

11



12

Silva SO et al.

Referéncias

1.

10.

11.

12.

Hadley C, Lindstrom D, Tessema F, Belachew
T. Gender bias in the food insecurity experi-
ence of Ethiopian adolescentes. Soc Sci Med
2008; 66:427-8.

Aurino E. Dos boys eat better than girls in In-
dia? Longitudinal evidence on dietary diver-
sity and food consumption disparities among
children and adolescents. Econ Human Biol
2017; 25:99-111.

Santos TG, Silveira JAC, Longo-Silva G, Rami-
res EKNM, Menezes RCE. Tendéncia e fatores
associados a inseguranca alimentar no Bra-
sil: Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
2004, 2009 e 2013. Cad Sadde Publica 2018;
34:e00066917.

Graham E, Dallmann D, Melgar-Quinonez H.
Gender disparities in perceived life satisfac-
tion within food insecure populations. Food
Secur 2019; 11:493-502.

Food and Agriculture Organization of the
United Nations; International Fund for Agri-
cultural Development; United Nations Chil-
dren’s Fund; World Food Programme; World
Health Organization. The state of food securi-
ty and nutrition in the world 2021. Transform-
ing food systems for food security, improved
nutrition and affordable healthy diets for all.
Rome: Food and Agriculture Organization of
the United Nations; 2021.

Marin-Leon L, Francisco PMSB, Segall-Cor-
réa AM, Panigassi G. Bens de consumo e inse-
guranca alimentar: diferencas de género, cor
de pele autorreferida e condicdo socioeconod-
mica. Rev Bras Epidemiol 2011; 14:398-410.
Bittencourt LS, Santos SMC, Pinto EJ, Aliaga
MA, Ribeiro-Silva RC. Factors associated
with food insecurity in households of public
school students of Salvador City, Bahia, Brazil.
J Health Popul Nutr 2013; 31:471-9.

Facchini LA, Nunes BP, Motta JVS, Tomasi E,
Silva SM, Thume E, et al. Inseguranca alimen-
tar no Nordeste e Sul do Brasil: magnitude, fa-
tores associados e padroes de renda per capita
para reducdo das iniquidades. Cad Satde Pu-
blica 2014; 30:161-74.

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
Pesquisa de Orcamentos Familiares: 2017-
2018. Avalia¢ao nutricional da disponibilidade
domiciliar de alimentos no Brasil. Rio de Ja-
neiro: Instituto Brasileiro de Geografia e Esta-
tistica; 2020.

Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Se-
guranca Alimentar. Inquérito nacional sobre a
inseguranca alimentar no contexto da pande-
mia da covid-19 no Brasil. http://olheparaafo
me.com.br (acessado em 20/Jul/2021).
Lignani JB, Palmeira PA, Antunes MML,
Salles-Costa R. Relationship between social
indicators and food insecurity: a systematic re-
view. Rev Bras Epidemiol 2020; 23:e200068.
Kepple AW, Segall-Corréa AM. Conceituando
e medindo seguranca alimentar e nutricional.
Ciénc Saude Colet 2011; 16:187-99.

Cad. Saude Publica 2022; 38(7):e00255621

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Oliveira e Silva D, Guerrero AFH, Guerrero
CH, Toledo LM. A rede de causalidade da inse-
guranca alimentar e nutricional de comunida-
des quilombolas com a construcdo da rodovia
BR-163, Para, Brasil. Rev Nutr 2008; 21 Su-
ppl:83s-97.

Afonso LFC, Correa NAF, Silva HP. Seguran-
¢a alimentar e nutricional em comunidades
quilombolas no Brasil: uma revisao da lite-
ratura indexada. Segur Aliment Nutr 2019;
27:¢020003.

Cherol CCS, Ferreira AA, Salles-Costa R. So-
cial inequalities and household food insecurity
in quilombola communities in Brazil. Rev Nu-
tr 2021; 34:e200173.

Siliprandi E. Politicas de seguranca alimentar e
relagdes de género. In: Corréa L, organizador.
Dialogos sobre o direito humano a alimenta-
¢do adequada. Juiz de Fora: Faculdade de Di-
reito da Universidade Federal de Juiz de Fora;
2019.p. 171-89.

Broussard NH. What explains gender differ-
ences in food insecurity? Food Policy 2019;
83:180-94.

Gonzalez L. Racismo e sexismo na cultura brasi-
leira. Ciéncias Sociais Hoje 1984; 1984:223-44.
Crenshaw K. Documento para o encontro de
especialistas em aspectos da discriminacao ra-
cial relativos ao género. Revista Estudos Femi-
nistas 2002; 10:171-88.

Hooks B. E eu nao sou uma mulher? Rio de
Janeiro: Rosa dos Tempos; 2019.

Santos E, Benevides T, Borja PC, Moraes LRS,
Oliveira N, Pedrassoli JC, et al., organizadores.
QUALISalvador: qualidade do ambiente urba-
no na cidade da Bahia. 2a Ed. Salvador: EDU-
FBA; 2022.

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
Cidades@. Salvador. https://cidades.ibge.gov.
br/brasil/ba/salvador/panorama (acessado em
28/Fev/2022).

Pérez-Escamilla R, Segall-Corréa AM, Mara-
nha LK, Sampaio MFA, Marin-Leon L, Pani-
gassi G. An adapted version of the U.S. Depart-
ment of Agriculture Food Insecurity module
is a valid tool for assessing household food
insecurity in Campinas, Brazil. ] Nutr 2004;
134:1923-8.

Segall-Corréa AM, Marin-Leon L, Melgar-
Quinonez H, Pérez-Escamilla R. Refinement
of the Brazilian Household Food Insecurity
Measurement Scale: recommendation for a
14-item EBIA. Rev Nutr 2014; 27:241-51.
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
Sintese de indicadores sociais: uma analise das
condicoes de vida da populagédo brasileira. Rio
de Janeiro: Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica; 2020.

Myers AM, Painter MA. Food insecurity in
the United States of America: an examination
of race/ethnicity and nativity. Food Sec 2017;
9:1419-32.



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
Desigualdades sociais por cor ou ra¢a no Bra-
sil. Rio de Janeiro: Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica; 2019.

Smith MD, Rabbitt MP, Coleman-Jensen A.
Who are the world’s food insecure? New evi-
dence from the Food and Agriculture Orga-
nization’s Food Insecurity Experience Scale.
World Dev 2017; 93:402-12.

Rosa W. Sexo e cor/raga como categorias de
controle social: uma abordagem sobre desi-
gualdades socioeconomicas a partir dos da-
dos do Retrato das Desigualdades de Género e
Raca — Terceira Edicdo. In: Bonetti AL, Abreu
MA, organizadoras. Faces da desigualdade de
género e raca no Brasil. Brasilia: Instituto de
Pesquisa Economica Aplicada; 2011. p. 111-27.
Carneiro S. Racismo, sexismo e desigualdade
no Brasil. Sao Paulo: Selo Negro; 2011.
Instituto de Pesquisa Economica Aplicada. Es-
tudo mostra desigualdades de género e raca
em 20 anos. https://www.ipea.gov.br/portal/
index.php?option=com_content&view=arti
cle&id=29526 (acessado em 12/Jul/2021).
Nogueira TPCC. Mucama permitida: a identi-
dade negra do trabalho doméstico no Brasil. Ca-
dernos de Género e Diversidade 2017; 3:47-58.
Avila MB, Ferreira V. Trabalho doméstico re-
munerado: contradicoes estruturantes e emer-
gentes nas relacoes sociais no Brasil. Psicol Soc
2020; 32:e020008.

Leal MC, Gama SGN, Pereira APE, Pacheco
VE, Carmo CN, Santos RV. A cor da dor: ini-
quidades raciais na atenc¢do pré-natal e ao par-
to no Brasil. Cad Satude Puiblica 2017; 33 Suppl
1:¢00078816.

Santana KSO, D’Oliveira Jinior A, Bittencourt
LJ, Nascimento MM, Guimarées ICS, Soares
E, et al. Analysis of the socio-environmental
vulnerability of black and Caucasian pregnant
women in Salvador, Bahia, Brazil to the oc-
currence of microcephaly associated with the
congenital syndrome of zika virus. Geospat
Health 2020; 15:50-9.

Galvao 1. Mapa da violéncia contra mulheres
negras: reflexdes sobre racismo e género na
sociedade brasileira. Revista de Direito 2021;
13:1-17.

Marcondes MM, Pinheiro L, Queiroz C, Que-
rino AC, Valverde D, organizadoras. Dossié
mulheres negras: retrato das condi¢oes de vida
das mulheres negras no Brasil. Brasilia: Insti-
tuto de Pesquisa Economica Aplicada; 2013.
Mariano AS, Carloto CM. Aspectos diferen-
ciais da insercao de mulheres negras no Pro-
grama Bolsa Familia. Revista Sociedade e Esta-
do 2013; 28:393-417.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

ANALISE DA INSEGURANGA ALIMENTAR SOB O OLHAR DA INTERSECCIONALIDADE

Phojanakong P, Weida EB, Grimaldi G, Lé-
Scherban F, Chilton M. Experiences of racial
and ethnic discrimination are associated with
food insecurity and poor health. Int ] Environ
Res Public Health 2019; 16:4369.

Vasconcelos FAG, Machado ML, Medeiros
MAT, Neves JA, Recine E, Pasquim EM. Public
policies of food and nutrition in Brazil: from
Lula to Temer. Rev Nutr 2019; 32:e180161.
Ribeiro-Silva RC, Pereira M, Campello T,
Aragdo E, Guimaraes JMM, Ferreira AJF, et
al. Implicacoes da pandemia COVID-19 para
a seguranca alimentar e nutricional no Brasil.
Ciénc Saude Colet 2020; 25:3421-30.

Lima M, Prates I. Desigualdades raciais no Bra-
sil: um desafio persistente. In: Arretche M, or-
ganizadora. Trajetdria das desigualdades: como
o Brasil mudou nos ultimos cinquenta anos.
Sao Paulo: Editora Unesp; 2015. p. 163-92.
Géis JBH. Quando raca conta: um estudo de
diferencas entre mulheres brancas e negras no
acesso e permanéncia no ensino superior. Re-
vista Estudos Feministas 2008; 16:743-68.
Querino AC, Lima CE, Madsen N. Género, ra-
¢a e educacao no Brasil: desafios para igualda-
de. In. Bonetti AL, Abreu MA, organizadores.
Faces da desigualdade de género e raca no Bra-
sil. Brasilia: Instituto de Pesquisa Economica
Aplicada; 2011. p. 129-47.

Assari SB. Blacks’ diminished return of educa-
tion attainment on subjective health; mediat-
ing effect of income. Brain Sci 2018; 8:176.
Meschede T, Taylor J, Mann A, Shapiro T.
“Family achievements?”: how a college degree
accumulates wealth for whites and not for
blacks. Review 2017; 99:121-37.

Rosa TEC, Mondini L, Gubert MB, Sato GS,
Benicio MHD. Seguranca alimentar em do-
micilios chefiados por idosos, Brasil. Rev Bras
Geriatr Gerontol 2012; 15:69-77.

Almeida SL. Racismo estrutural. Sdo Paulo:
Pélen; 2019.

Saffioti HIB. Género e patriarcado: a necessi-
dade da violéncia. In: Castillo-Martin M, Oli-
veira S, organizadoras. Marcadas a ferro: vio-
léncia contra a mulher, uma visdo multidisci-
plinar. Brasilia: Secretaria Especial de Politicas
para as Mulheres; 2005. p. 35-76.

Williams DR, Priest N. Racismo e satde: um
corpus crescente de evidéncia internacional.
Sociologias 2015; 17:124-74.

Estrela FM, Soares CFS, Cruz MA, Silva AF,
Santos JRL, Moreira TMO, et al. Pandemia da
Covid 19: refletindo as vulnerabilidades a luz
do género, raca e classe. Ciénc Satude Colet
2020; 25:3431-6.

Cad. Saude Publica 2022; 38(7):e00255621

13



14

Silva SO et al.

Abstract

The aim of this study is to analyze home food (in)
security via intersectionality. The data are from
the cross-sectional study Quality of the Urban
Environment of Salvador — QUALISalvador,
conducted from 2018 to 2020 in Salvador, Bahia
State, Brazil. A structured questionnaire and the
Brazilian Food Insecurity Scale were used. A to-
tal of 14,713 households were analyzed. The out-
come variable was the situation of food security:
mild, moderate, or severe food insecurity. The ex-
posure of interest variable was the intersection of
the variables self-declared race/color and gender:
white man, white woman, black man, black wom-
an. Multinominal logistic regression models were
used to estimate the association between exposure
of interest and outcome, adjusted for socioeconom-
ic variables and stratified according to education
level and per capita family income. Households
lead by black women had a higher chance of expe-
riencing mild (OR = 1.39; 95%CI: 1.15-1.68 p =
0.001) and moderate or severe (OR = 1.94; 95%CI:
1.49-2.52; p < 0.001) food insecurity in relation
to households lead by white men. They also had a
higher chance of experiencing moderate or severe
food insecurity in all levels of education and in the
ranges of up to 1/2 minimum wage and > 1 mini-
mum wage. When the person responsible for the
household was a black man, the greatest chance for
this condition was in the > 1 minimum wage. Food
insecurity in households lead by black women,
even in socioeconomically favorable conditions, is
revealed as one of the consequences of the struc-
tural interaction of racism and sexism.
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Resumen

El objetivo de este estudio fue analizar la (in)segu-
ridad alimentaria de los hogares desde la perspec-
tiva de la interseccionalidad. Los datos son del es-
tudio transversal Calidad del Medio Ambiente
Urbano de Salvador — QUALISalvador, reali-
zado entre el 2018 y el 2020 en Salvador, Bahia,
Brasil. Se utilizé un cuestionario estructurado y
la Escala Brasilefia de Inseguridad Alimentaria.
Se analizaron 14.713 hogares. La variable des-
enlace fue la situacion de seguridad alimentaria,
inseguridad alimentaria leve, moderada o severa.
La variable de exposicion de interés fue el cruce
de las variables autoinformadas raza/color y sexo:
hombre blanco, mujer blanca, hombre negro, mu-
jer negra. Se utilizaron modelos de regresion logis-
tica multinomial para estimar la asociacion entre
la exposicion de interés y el desenlace, ajustados
por variables socioecondémicas y estratificadas, se-
gun la escolaridad y la renta familiar per cdpita.
Los hogares encabezados por mujeres negras pre-
sentaron una mayor probabilidad de inseguridad
alimentaria leve (OR = 1,39; IC95%: 1,15-1,68;
p = 0,001) y moderada o severa (OR = 1,94;
IC95%: 1,49-2,52; p < 0,001) con relacién a los ho-
gares encabezados por hombres blancos. También
presentaron una mayor probabilidad de insegu-
ridad alimentaria moderada o severa en todos los
niveles de escolaridad y en los rangos de hasta 1/2
salario minimo y > 1 salario minimo. Cuando el
responsable era un hombre negro, la mayor proba-
bilidad para esta condicion se presento en el rango
> I salario minimo. La inseguridad alimentaria en
los hogares encabezados por mujeres negras, inclu-
so en condiciones socioecondmicamente favorables,
se revela como una de las consecuencias de la inte-
raccion estructural del racismo y del sexismo.

Inseguridad Alimentaria; Interseccionalidad;
Racismo; Sexismo
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