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Defunciones por COVID-19 en Espaiia ]
y estadisticas de mortalidad

Deaths by COVID-19 in Spain and mortality statistics
Sr. Director:

Hemos leido con interés el articulo de Cirera et al.' sobre las
defunciones por COVID-19 en Espafia, el cual deseariamos comple-
mentar y explicar la experiencia en la Comunidad de Castillay Le6n
en cuanto a la comunicacién de las defunciones a partir de la fuente
forense.

La mortalidad ha sido y es uno de los temas mas controverti-
dos durante la pandemia de COVID-19. El aumento del nimero de
defunciones y la afectacién del personal de las Oficinas del Registro
Civil han producido retrasos en el envio de la informacién demo-
grafica de las defunciones. Una de las instituciones afectadas ha

sido el Centro Nacional de Epidemiologia del Instituto de Salud Car-
los 111, que mantiene el Sistema de Vigilancia de la Mortalidad diaria
que obtiene la informacién de la plataforma Inforeg del Ministerio
de Justicia. Ante ello, dicho Ministerio dicté una instruccién el 4
de abril para conocer diariamente con el mayor grado de exacti-
tud posible e inmediatez el niimero de defunciones?. Ademas, el
Instituto Nacional de Estadistica (INE), a partir de junio, accede
directamente a la informacién de Inforeg, la depura y la completa,
y elabora una nueva estadistica experimental denominada EDeS
(Estimacién de Defunciones Semanales durante el brote de COVID-
19), que actualiza cada 15 dias®.

Estas medidas se refieren al nimero de defunciones, pero no a
sus causas. En una crisis epidémica es necesario establecer un sis-
tema especifico de vigilancia de la mortalidad que permita conocer
las causas de todas las defunciones casi en tiempo real. Tal inme-
diatez no es posible con el circuito de declaracién estadistica y la
Estadistica de Defunciones segtn la causa de la muerte elaborada
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por el INE. Coincidimos con Cirera et al. y con otros autores* en que
la implantacién del certificado médico de defuncién digital debe
ser una prioridad, ya que permitiria disponer con mayor antelacién
de la informacién sobre las causas de la muerte.

Una iniciativa destacable es larealizada en Castillay Le6n. Apro-
vechando la funcién de los médicos forenses de supervisar los
certificados médicos de defuncién, se estableci6 un marco de cola-
boracién entre la Direccién General de Salud Piblica (DGSP) de
Castilla y Le6n y los Institutos de Medicina Legal y Ciencias Foren-
ses (IMLCF) para informar de los fallecimientos y sus caracteristicas
demograficas y médicas (edad, sexo, causas, lugar de defuncién y
estado de COVID-19). Con la colaboracién de los registros civiles
y de las funerarias, los IMLCF de Castilla y Le6n analizan diaria-
mente todos los certificados médicos de defuncién de la comunidad
auténoma. En algunos casos también se consulta la historia clinica
digital o se contacta con un familiar de referencia. Esta colabo-
racion se inici6 a primeros de abril mediante el envio diario por
correo electrénico de una tabla Excel disefiada por la DGSP y desde
primeros de mayo se realiza via web mediante una aplicacién infor-
matica denominada INFA; en el momento actual se mantiene esta
colaboracion.

La participaciéon de los médicos forenses y los IMLCF en cir-
cuitos especificos de vigilancia de la mortalidad en una segunda
oleada del virus o ante nuevas crisis sanitarias seria una opcién muy
interesante de mejora de la informacién y de colaboracién con las
autoridades sanitarias.
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