Apresentagao

A physis da
saude coletiva

Joel Birman

A constituigdo da medicina cientifica na aurora do século XIX delineou a
problemadtica da saide nos registros individual e social. O saber médico configura-
se, assim, como clinica' e como pratica médica? , discurso sobre o corpo singular
e discurso sanitario sobre o espago social. Com a emergéncia da sociedade
industrial, a saide das individualidades passa a incluir necessariamente as con-
digdes coletivas de salubridade, ndo sendo mais possivel conceber a existéncia da
saude dos sujeitos na exterioridade das condig¢des sanitdrias do espago social.

Nesse contexto, porém, o que se entende por saude ptiblica? O que se pretende
dizer com a expressao saude coletiva? Estas expressdes constituem enunciados
diversos do mesmo conceito e recobrem, portanto, um mesmo campo de praticas
sociais? Ou, ao contrario, estes significantes denotam campos diferenciados, com
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superposigdes regionais e rupturas importantes? Indicagdes talvez inquietantes, ja
que temos naturalizada a idéia de saude publica como sindnimo de satde coletiva.
Seus objetos tedricos seriam, portanto, idénticos.

Temos, no entanto, boas razdes para pensar que estas expressoes niao se
superpdem, principalmente se examinarmos a constituigao das nogdes de saide
publica e satide coletiva nos registros historico e conceitual. Trata-se de campos
ndo homogéneos, na medida em que se referem a diferentes modalidades de
discurso, com fundamentos epistemoldgicos diversos e com origens histdricas
particulares.

O campo da satde piblica se constituiu com a medicina modema no final do
século XVIII, como policia médica e com a medicina social, marcando o inves-
timento politico da medicina e a dimenséo social das enfermidades. A sauide,
publica foi uma das responsaveis pela construgdo de uma nova estrutura urbana
pela produgao de estratégias preventivas. Mas é inegavel que seus diferentes
discursos se fundam no naturalismo médico, que, invocando cientificidade,
legitimou a crescente medicalizagao do espago social. Combater as epidemias e as
endemias, esquadrinhando o espago urbano com dispositivos sanitdrios, consti-
tuiu-se como estratégia dominante da saude publica. As razdes do Estado, en fim,
que tomou as condigdes de saide de sua populagdo como sua riqueza maior?,
constituiram-se como o grande suporte para a construgao dos dispositivos da saude
publica.

As epidemias representaram o campo privilegiado para a produgao, repro-
dugio e diversificagao da medicalizagdo do campo social, com o fortalecimento
correlato do poder da medicina.* Entretanto, a caugdo cientifica do discurso
naturalista da medicina sempre colocou entre parénteses a dimenséo politica das
praticas sanitarias. A recente epidemia de AIDS revela mais uma vez esse processo,
que se repete desde o século XIX no Ocidente: em nome do discurso da ciéncia
legitimam-se praticas de marginalizagao de diferentes segmentos sociais.’

As descobertas bioldgicas multiplicam o poder social da medicina, confer-
indo a perspectiva universalizante, presente no discurso naturalista, uma legitimi-
dade que silencia qualquer consideragdo de ordem simbolica e historica na leitura
das condigoes das populagdes a que se destinam as praticas sanitdrias. Nesta
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perspectiva, as descobertas bacteriologicas de Pasteur, que representaram um
avango fundamental no conhecimento bioldgico das infecgdes, contribuiram para
apagar qualquer significagio diferencial dos corpos, nos quais se realizaram as
praticas de assepsia. A leitura naturalista se impos como razdo triunfante, legiti-
mando com sua universalidade as praticas de medicalizagdo. Enfim, a saude
puiblica encontroudefinitivamente o seu solo fundadorna biologia, perdendo assim
qualquer medida que relativizasse seus dispositivos e que permitisse considerar a
especificidade social das comunidades sobre as quais incide.

A concepgio de saide coletiva, bem ao contririo, se constituiu através da
critica sistematica do universalismo naturalista do saber médico. O seu postulado
fundamental afirma que a problemadtica da saide é mais abrangente e complexa que
a leitura realizada pela medicina. Desde a década de 1920 as ciéncias humanas
comegaram a se introduzir ho territorio da saide e, de modo cada vez mais enfatico,
passaram a problematizar categorias como normal, anormal, patologico. Nelas,
haveria valores. Por isso, a instituigdo desta problematica através da medicina
produziu necessariamente uma série de efeitos nos planos politico e social. O
discurso da satde coletiva, em suma, pretende ser uma leitura critica desse projeto
médico-naturalista, estabelecido historicamente com o advento da sociedade
industrial.

Desde que se sublinhe que as relagdes do sujeito com o seu corpo, com os
outros, com as coisas, com as institui¢des e com as praticas sociais sdo mediadas
pela linguagem, pelos cddigos culturais estabelecidos huma tradigio histdrica e
lingiiistica, torna-se necessario repensar o modelo naturalista da medicina. Intro-
duzem-se aqui, inevitavelmente, consideragdes acerca dos valores e das relages de
forga presentes nas relagdes sociais. A satde é marcada num corpo que é simbélico,
onde estd inscrita uma regulacao cultural sobre o prazer e a dor, bem como ideais
estéticos e religiosos. Destacando assim, nas diversas sociedades, o corpo simbdlico,
as representagdes da vida e da morte, do normal e do anormal, as praticas sanitarias
nao podem silenciar sobre o tecido social, marcado pelas diferengas. O reconheci-
mento do caréter simbolico do corpo impede a sua representagédo como apenas uma
maquina andtomo-funcional, constituida por mecanismos bioquimicos e imu-
noldgicos.

Os diversos recursos das ciéncias naturais sdo irrefutavelmente fundamentais
para a investigagio e as praticas sanitdrias. Mas possuem alcance limitado, pois a
problematica da saide ndo se restringe ao registro bioldgico. Por isso, a consti-
tuicdo do discurso tedrico da saude coletiva, com a introdugdo das ciéncias
humanas no campo da saude, reestrutura as coordenadas desse campo, destacando

as dimensdes simbolica, ética e politica, de forma a relativizar o discurso biolégico.
As transforimagOes recentes no campo da epidemiologia, no sentido de demarcar
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certas regioes de sua racionalidade tedrica como epidemiologia social, assim como
as novas proposig¢oes tedricas nos campos da economia e do planejamento em
saude, revelam que estes discursos, hd muito existentes, ja sofreram transfor-
magdes no sentido de relativizar a hegemonia atribuida aos saberes bioldgicos. Na
mesma diregao, as pesquisas recentes sobre os sistemas humanos de reprodugao -
nas quais se destacam a énfase nas concepgdes de prazer na reprodugao bioldgica,
assim como as leituras diferenciadas a respeito da sexualidade humana e da
ordenagao do corpo - sublinham nitidamente a relativizagdo do universalismo
naturalista e a conseqiiente valoriza¢ao de modelos tedricos fundados no reconhe-
cimento dos valores e diferengas produzidos no plano simbdlico.

Nessa perspectiva, a no¢do de satde coletiva representa uma inflexao
decisiva para o conceito de saide. Um de seus efeitos certamente é o de reestruturar
ocampo dasaide publica, pela énfase que atribui a dimensao historica e aos valores
investidos nos discursos sobre o normal, o anormal, o patoldgico, a vida e a morte.
De fato, o campo tedrico da satide coletiva representa uma ruptura coma concepgao
de saude publica, ao negar que os discursos bioldgicos detenham o monopdlio do
campo da saude.

Esta interpretacao tem sérias conseqiiéncias para o conceito de saude e para
a gestao politica das praticas sanitdrias, o que nos leva a sublinhar os pressupostos
dessa troca de significantes: em lugar de publico, temos o significante coletivo. A
troca destes significantes tem como desdobramento um deslocamento da problematica
dasauide de seu antigo e exclusivo centro, o Estado, visto como espago hegemonico
para a regulagao da vida e da morte na sociedade. Retira-se deste a condig¢ao de
instancia unica na gestdo do poder e dos valores, e se reconhece o poder instituinte
da vida social, nos seus varios planos e institui¢des. E no descentramento do lugar
do Estado e na relativizagdo de seu poder que a problematica do reconhecimento
das diferengas no registro epistemoldgico encontra historicamente seu pdlo
fundador e suas condi¢oes de possibilidade. O limite imposto ao universalismo
naturalista e a abertura do campo da satide para outras leituras possiveis, centradas
no reconhecimento das diferengas, ¢ o efeito tedrico primordial neste descentra-
mento.

A multidisciplinaridade é a marca desse campo da saiide coletiva, ja que asua
problematica demanda diferentes. leituras e permite a construgdo de diferentes
objetos tedricos. Que problemadtica € esta? Em suma, quais as suas coordenadas e
o que delineia suas fronteiras e seu territorio?

Podemos enuncia-la como relativa as relagdes entre a natureza e a cultura.
Desde o final do século XVIII, estas delineiam o campo da saude e regulam a

produgio epistemoldgica de seus discursos tedricos e o agenciamento das praticas
sanitarias. Desde entdo a mcdicina cientffica se constituiu no seu duplo registro,
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construindo o campo da saude como mediagao possivel para regular as relagoes
complexas entre a natureza e sociedade. Nos dois tltimos séculos, novas praticas
sanitarias foram inventadas e reinventadas, tendo como objetivo realizar a gestao
dessas relagdes, com base a racionalidade naturalista. Mas o que estd em questao
no discurso critico da saude coletiva sobre a satide publica é a explicitagao da
problematica que se encontra em pauta, para promover uma leitura diferenciada das
relagdes estabelecidas entre natureza e sociedade por outros saberes, jd que, quando
isolado, o discurso naturalista encontra limites para realizar este trabalho.

O campo da satde coletiva é, pois, fundamentalmente multidisciplinar e
admite no seu territorio uma diversidade de objetos e de discursos tedricos, sem
reconhecer em relagdo a eles qualquer perspectiva hierarquica e valorativa. E
evidente que os diferentes discursos bioldgicos tém um lugar fundamental no
campo da saude, o que nao deve implicar uma posi¢ao hegemonica em relagao aos
outros.

Por tudo isso, a multidisciplinaridade pretende ser a marca simbdlica desta
publicagao semestral que agora se inicia. Pretendemos reunir trabalhos de pesquisa
oriundos de diferentes dreas de conhecimento, dando lugar tanto aos que circulam
em campos de objetividade ja constituidos, quanto aqueles que promovam a
abertura de novos espagos de investigagao.

Este numero inaugural de Physis pretende realizar o que vimos prometendo
ao longo desta apresentagao, afirmando os principios tedrico e metodoldgico que
nortearam a leitura aqui apresentada do campo da saude coletiva. A questao da
politica no campo da saide coletiva se destaca como a problemética que unifica os
diversos artigos. A escolha deste eixo se justifica ndo somente em fungio de sua
importancia na conjuntura brasileira, como também em fungdo dos impasses
tedricos contemporaneos, que marcam as politicas sociais, o que exige um trabalho
de reflexao.

Neste primeiro numero, reunimos leituras de diferentes areas das ciéncias
humanas - sociologia, ciéncia politica, historia dos saberes e filosofia politica - que
permitem interpretagdes dessa problematica mediante diferentes objetos tedricos.
Os trabalhos aqui reunidos expressam esses diferentes registros: na perspectiva da
filosofia politica, busca-se realizar a articulagdo entre as categorias de corpo, norma
e saude; na histéria da medicina social no Brasil, empreende-se uma analise de
discurso sobre a instauragdo do corpo feminino no século XIX; através da
sociologia e da ciéncia politica, desenvolvem-se diferentes leituras sobre as
recentes politicas de satide no Brasil, entre as quais se destacam as transformagdes
empreendidas pelo Estado e sua iser¢do nas politicas sociais; a perspectiva
socioldgica informa ainda uma andlise sobre a apropriagdo do sangue no Brasil,
buscando tragar as vias do sua circulagdo na sociedade.






