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CLASICO

Higiene social y organizacion de la salud publica
como ciencia y asignatura de la ensenanza. Breve
historia del desarrollo de la higiene social

y la organizacion de la salud publica (fragmento)*

Social hygiene and public health organization as science
and curricula subject. Brief history of the development
of social hygiene and public health organization (fragment)

A.F. Serenko, V.V. Ermakov**

La revolucion cientifico-técnica, los colosales éxitos de la ciencia médica y los logros
de la practica de salud publica han contribuido al cambio radical de los tipos de
patologia, al proceso activo de especializacion y de integracién en la ciencia médica
y la salud publica y al perfeccionamiento del trabajo de los érganos y las
instituciones de salud publica. El analisis desde el punto de vista de la higiene social
es una tarea importantisima que incumbe a los cientificos y pedagogos de las
catedras de higiene social y de organizacion de salud publica.

La higiene social y la organizacién de salud publica como una ciencia médica
independiente es una de las asignaturas mas complejas de la ensefianza médica. La
misma tiene una gran importancia en la formacién del futuro médico que busca
solucion a los problemas de la salud publica socialista y de la proteccion de la salud
de la poblacion de la Unidn Soviética.

Para asimilar los conocimientos en esta rama, a esta misma le debe preceder una
solida preparacion de los estudiantes en disciplinas tedricas, médico-bioldgicas,
sociales y clinicas. Precisamente por eso la higiene social y la organizacion de salud
publica se ensefia en los cursos superiores de los centros de ensefanza médica.
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En la etapa actual del desarrollo de la ensefianza médica superior en la Unién
Soviética un enorme papel lo desempefian las disposiciones del CC del PCUS y del
Consejo de Ministros de la URSS "Acerca del desarrollo posterior de la escuela
superior y el mejoramiento de la calidad de preparacion de los especialistas" (junio
de 1979) y "Acerca de las medidas para seguir mejorando la salud publica"
(septiembre de 1977). Las tareas formuladas en estas disposiciones del Partido y
del Gobierno, estan orientadas a seguir perfeccionando las formas y los métodos de
preparacion de los cuadros médicos, incluyendo a los de la higiene social y la
organizacion de salud publica. Las resoluciones de los recientes congresos del PCUS
abren amplias perspectivas de desarrollo de la ensefanza superior en el pais.

La higiene social y la organizacién de salud publica soviética como ciencia estudia la
influencia ejercida por las condiciones sociales y el medio exterior sobre la salud de
la poblacién. Como tarea principal se plantea elaborar las medidas tendientes a
liguidar y prevenir la influencia del medio exterior, nociva para la salud de la
poblacidn, asi como las medidas dirigidas a fortalecer la salud de todos los
miembros de la sociedad con el objeto de elevar el nivel de la salud social. La
higiene social se ocupa del estudio de un amplio circulo de problemas y condiciones
médico, socioldgico, econdmico, filoséficos y politicos y de su influjo sobre la salud
de las personas en unas condiciones historicas concretas.

Cada formacién econémico-social se distingue de la anterior por las condiciones
econdmicas y sociales de vida de la poblacién, el nivel de desarrollo de las fuerzas
productivas y las relaciones sociales que influyen directamente sobre la salud de la
sociedad, caracteristicos para dicha formacion.

Los fundadores del comunismo cientifico han mostrado la importancia decisiva del
régimen social para la conservacion de la salud o el surgimiento y la propagacion de
enfermedades en las personas. C. Marx, F. Engels y V. 1. Lenin en sus obras
revelan cuanto depende la salud de los trabajadores del modo de produccidon que
subyace en la base de toda la vida social. Por consiguiente, la higiene social no es
s6lo una ciencia médica, sino también una ciencia politica y social, cuya base es la
teoria marxista-leninista acerca del desarrollo de la naturaleza y la sociedad
humana.

A diferencia de las disciplinas médicas clinicas, la higiene social no estudia el estado
de la salud de individuos aislados, sino el estado de la salud de colectivos humanos,
grupos sociales de poblacién y la salud de la sociedad en total (procesos
demograficos, morbilidad, invalidez y desarrollo fisico) en relacion con las
condiciones de vida.

La higiene social en la sociedad socialista se distingue radicalmente de la higiene
social burguesa. Siendo la ciencia sobre la salud de la sociedad socialista y
estudiando el influjo de las condiciones sociales sobre la salud, ella no sélo indica
las vias de conservacion y de fortalecimiento de la salud de colectivos humanos,
sino que también, contando con ayuda y el apoyo activos del Estado, organiza
directamente la actividad practica de los érganos y las instituciones de salud
publica, participando en la misma.

La organizacion de salud publica en la URSS es una parte integrante de la higiene
social soviética y en ella se realizan los planteamientos tedricos de ésta- Hay que
sefialar que N. A. Semashko y Z. P. Soloviov, fundadores de la salud publica
soviética, han definido la higiene social como ciencia sobre la salud de la sociedad y
los problemas sociales de la medicina.
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La unidad entre la teoria y la practica de la salud publica soviética se expresa en la
unidad de las tareas tedricas y practicas, los procedimientos metodoldgicos de la
higiene social y la organizacion de salud publica soviética.

Conque, la higiene social soviética es |la base tedrica de la salud publica soviética y
sus tareas principales son:

a) estudio del estado de la salud de la poblacién y del influjo de las condiciones
sociales sobre el mismo; elaboracion de la metodologia y los métodos de estudio de
la salud de la poblacién;

b) argumentacion tedrica de la politica del PCUS y del Gobierno Soviético en la
esfera de salud publica; elaboracion y realizacidon de los principios de la salud
publica en la sociedad socialista;

c) busqueda y elaboracién (para la practica de salud publica) de las formas
organizativas y los métodos de servicio médico a la poblacion y de direccion de la
salud publica, correspondientes a esta politica;

d) critica a las teorias burguesas reaccionarias en medicina y salud publica;

e) preparacion y educacion de cuadros médicos ante todo de los médicos soviéticos
sobre una amplia base de conocimientos de higiene social.

Estas tareas dimanan de los documentos programaticos del PCUS que determinan
también el lugar y la importancia de la higiene social y de la organizacién de salud
publica en el sistema de la ensefianza médica superior y en la preparacién del
médico soviético. Las tareas indicadas constituyen el contenido fundamental del
curso de higiene social que se ensefa en la escuela médica superior.

Dado que el objetivo fundamental de la higiene social y de la organizacion de salud
publica es el estudio de la salud de los colectivos humanos en dependencia de las
condiciones del medio exterior y ante todo del medio social, es preciso definir el
concepto "salud social".

La salud social es la salud de la poblacién, condicionada por la influencia integral de
los factores sociales y bioldgicos del medio ambiente, que se valora por los indices
demograficos y las caracteristicas del desarrollo fisico, la morbilidad y la invalidez,
siendo el factor determinante el régimen sociopolitico y econdmico y las condiciones
de vida colectiva que de éste dependen (condiciones ambientales de vivienda,
trabajo, descanso, alimentacion, nivel de instruccidn y de cultura, proteccion de la
salud publica y otras).

En relacion con el concepto mencionado de la salud social existe también la
definicion de la salud del individuo.

La salud del individuo es un estado de completo bienestar bioldgico, social y
mental, cuando las funciones de todos los érganos y los sistemas del organismo
humano estan en equilibrio con el medio natural y el social y estad ausente todo tipo
de enfermedades, de estados morbosos y de defectos fisicos.

El estado de salud del individuo se determina por la funcion de sus sistemas y
organos fisiolégicos, teniendo en cuenta los factores sexual, de edad y psiquico y
dependen también de la accién del medio exterior, incluyendo también el medio
social, siendo que este Ultimo juega un papel esencial.
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De tal manera, la salud de la gente depende de la accién de todo un complejo de
factores sociales y bioldgicos.

El problema de las relaciones reciprocas entre lo social y lo bioldgico en la actividad
vital del hombre es un problema metodoldgico radical de la medicina
contemporanea. De su resolucion depende la interpretacion de los fendmenos de la
naturaleza y de la esencia de la salud y de la enfermedad de la persona, y la
interpretacién de la etiologia, la patogénesis y otros conceptos en la medicina. El
problema bioldgico-social supone tres grupos de regularidades y los aspectos de
conocimientos médicos que les corresponden:

1) regularidades sociales desde el punto de vista de su influjo sobre la salud
precisamente sobre la morbilidad de las personas, sobre el cambio de los procesos
demograficos y el cambio del tipo de patologia en distintas condiciones sociales;

2) regularidades comunes para todos los seres vivos, incluyendo también al
hombre, que manifiestan a niveles molecular-bioldgico, subcelular y celular;

3) regularidades bioldgicas y psiquicas (psicofisiolégicas) especificas, propias
solamente del hombre (actividad nerviosa superior, etc.).

La sociologia soviética, basandose en la filosofia materialista, considera que las dos
ultimas regularidades se manifiestan y se modifican sélo a través de las condiciones
sociales. Para el hombre como miembro de la sociedad, las regularidades sociales
son rectoras en el desarrollo del mismo como individuo bioldgico y favorecen su
progreso.

Hay que recordar que en los Gltimos afios, como nunca en la lucha ideoldgica contra
el comunismo, los apologistas del capitalismo se valen muchisimo de la medicina.
Los socidlogos y los especialistas en higiene social burgueses tratan de crear la
base tedrica para fortalecer los puntales erosionados de las relaciones sociales
capitalistas.

La exageracion del papel de las regularidades bioldgicas y psicoldgicas en los
procesos de la actividad vital del hombre y la comprension de las condiciones
sociales como uno de los factores particulares y no determinantes en el desarrollo
del hombre son la base ideoldgica de la sociologia burguesa contemporanea.

La higiene social soviética afirma que los factores naturales y bioldgicos influyen
sobre la actividad vital del organismo humanos en lo que se refiere tanto a la
norma como a la patologia, pero de un modo indirecto, sélo a través de las
condiciones sociales. Las condiciones sociales tienen una importancia determinante
para el desarrollo del hombre como biosociosistema.

La organizacion de salud publica en la URSS es una parte integrante de la higiene
social, su plasmacion légica en la practica, por eso no se puede imaginar que
existan por separado, aisladamente una de la otra higiene social y la organizacion
de salud publica. En la URSS se considera especialistas en higiene social a los que
se ocupan de la resolucion cientifica de los problemas sociales de la medicina, a fin
de aplicar los métodos de resolverlos en la practica de salud publica soviética, y los
que, junto con el personal practico, perfeccionan y fortalecen la salud publica
soviética.

La amplia participacion de los cientificos y colaboradores practicos de todas las
ramas de la ciencia médica en el estudio de los problemas de higiene social permite
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no solamente ampliar la gama de investigaciones cientificas, sino también colocar la
higiene social sobre una sélida base cientifica, la metodologia marxista-leninista.

Carlos Marx sefiald que "Si el hombre es social por su naturaleza, desarrollara su
verdadera naturaleza en el seno de la sociedad y solamente alli, por lo cual
debemos medir el poder de su naturaleza no por el poder del individuo concreto,
sino por el poder de la sociedad."2

El Programa del PCUS prevé un intenso desarrollo de las investigaciones en el
dominio de ciencias sociales, las cuales constituyen la base cientifica de la direccion
del desarrollo de la sociedad socialista. En la lucha irreconciliable entre las dos
ideologias, en la lucha contra las teorias reaccionarias de la medicina y de la salud
publica crece la importancia de la higiene social como ciencia.

La higiene social como ciencia estudia la salud de la sociedad en distintas
condiciones histdricas, en determinados periodos y fases de su desarrollo,
considerando que las relaciones sociales de producciéon son determinantes para el
estado de la salud de la sociedad. Segln sean el caracter y la naturaleza de las
relaciones de produccién entre los hombres, el desarrollo de la técnica puede
acarrear a la sociedad enormes beneficios o grandes desastres. El progreso
cientifico-técnico en la época actual trae aparejados la eliminacion de las diferencias
esenciales entre el trabajo intelectual y el fisico, cambios en la especializacion
profesional y el nivel cultural y técnico de los trabajadores, la redistribucion de los
trabajadores por las ramas de la economia nacional y las esferas del trabajo
industrial y agricola, la reduccion de la jornada de trabajo, el aumento del tiempo
libre de los trabajadores, la elevacion de la productividad del trabajo, etc. Todo eso
viene a cambiar la orientacion fisica y espiritual de la persona, a influir
enormemente sobre su salud y el desarrollo fisico, suponiendo los cambios
correspondientes en la sociedad en total.

Uniendo sus esfuerzos con los representantes de distintas disciplinas, los
especialistas en higiene social no sélo observan los factores que determinan el
medio social, sino que también descubren los factores favorables para la salud,
contribuyen a su desarrollo y participan activamente en la eliminacion de los
factores desfavorables. Asi es la orientacion cientifica y practica de la actividad de
los especialistas en higiene social y los organizadores de la salud publica soviética.

El triunfo del socialismo en un solo pais, la liquidacion de la propiedad privada vy el
establecimiento de la propiedad social sobre los medios de produccién no han
eliminado enseguida todos los factores sociales que alteran la salud de la persona.
El rapido desarrollo de la ciencia, la produccidn, la construccion, la quimica, la fisica
y otras ramas de la actividad y el conocimiento humanos plantea exigencias mas
rigurosas ante la medicina. Los descubrimientos mas grandes de la actualidad, al
ser aplicados practicamente, pueden influir desfavorablemente sobre la salud del
hombre, si no se observan las medidas profilacticas.

Las contradicciones no antagodnicas entre el progreso cientifico-técnico y el estado
de salud de la sociedad surgen como resultado del caracter altamente racional de
este progreso por una parte y la profilaxis insuficiente de sus posibles
consecuencias nocivas por otra, y ante todo como resultado de la violacién de la ley
objetiva de la correspondencia entre el crecimiento de la productividad del trabajo y
su intensificacion normal; las mismas se deben a que se demora en pronosticar la
aparicion de la influencia nociva y elaborar las medidas cientificamente
argumentada de su profilaxis. Dichas contradicciones también son producto de una
organizacion insuficiente del trabajo, y de la falta de correspondencia de las
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capacidades y las posibilidades de la persona a las exigencias de algunas
profesiones modernas, etc.

Uno de los factores decisivos que ayudan a superar las contradicciones no
antagdnicas en la sociedad socialista es la introduccién de la organizacion cientifica
del trabajo, la cual prevé la utilizacion eficaz de los descubrimientos de la ciencia y
la técnica, con los gastos minimos de las fuerzas humanas y con la satisfacciéon
maxima de las necesidades crecientes de la sociedad.

La revolucion cientifico-técnica determina en gran medida las particularidades de la
urbanizacion como fendmeno global de la actualidad.

Los colosales éxitos de la quimica en la época actual del desarrollo de la sociedad
permiten intensificar el control sanitario preventivo y acelerar la elaboracién de las
normas de concentraciones admisibles limites de nuevas sustancias quimicas en el
medio exterior.

La elaboracién de los planes de largo alcance de la construccién de la economia
nacional exige que se conozca el nUmero preciso de habitantes en un futuro. La
higiene social revela las regularidades de desarrollo de la poblacién en la sociedad
socialista, las regularidades de la influencia que ejercen las condiciones naturales
sobre los procesos de asentamiento de la poblacion y, por consiguiente, las
regularidades de desarrollo de las fuerzas productivas.

Una importancia sustancial la reviste el estudio de cuan eficaz es el influjo que
ejercen sobre la salud de la poblacién las medidas ejecutadas por el Estado y todo
el sistema de drganos e instituciones de salud publica en la URSS. Asi pues, la
higiene social descubre la importancia de la salud publica para toda la vida
socioecondmica del pais.

En el programa de las investigaciones higiénicas ocupan un lugar especial las
cuestiones referentes a la argumentacion cientifica y al perfeccionamiento ulterior
del sistema estatal y social de la organizacién de salud publica, a la planificacion de
la salud publica y también a la elaboracion de soluciones a las cuestiones de la
economia de la salud publica.

El caracter integral de las investigaciones cientificas es de suma importancia en la
higiene social como ciencia bioldgica y social (médica y social). Al utilizar los datos
de muchas ciencias sociales y bioldgicas, los especialistas en higiene social
descubren la dinamica del estado de salud de la poblacion y su condicionalidad
social.

Ninguna de las disciplinas clinicas o higiénicas puede ofrecer una imagen
generalizada del estado y de la dinamica de la salud de la poblacion, de su
morbilidad, desarrollo fisico y reproduccion, asi como de los factores sociales que
los determinan, o una teoria cientificamente argumentada de la salud publica
estatal. Esto es una prerrogativa de la higiene social y la organizacién de salud
publica.

La higiene social y la organizacién de salud publica tienen su metodologia y
métodos de investigacion como elementos correlacionados de la teoria de estudio
de la realidad.

En oposicion al método metafisico, la esencia del método dialéctico marxista se
basa en el reconocimiento de la concatenacion universal de la interdependencia de
los fendmenos y los procesos en su movimiento y cambio, en el reconocimiento de
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la renovacion y el desarrollo de la naturaleza y la sociedad, de la transformacion de
los cambios cuantitativos en cualitativos radicales y de la lucha de los contrarios
como fuente del contenido intrinseco del proceso de desarrollo.

Algunos socidlogos y naturalistas burgueses, al examinar el problema de la
correlaciéon entre lo bioldgico y lo social, tratan de hacer creer que el marxismo-
leninismo concibe al hombre y su actividad vital sélo en el sentido social, sino
también de la esencia natural (bioldgica) directa del hombre. Los procesos
bioldgicos como son la natalidad, la morbilidad, la mortalidad, la duracién de la
vida, estan socialmente condicionados y dependen de las condiciones
socioecondmicas de vida que vienen determinadas a su vez por el régimen
sociopolitico del estado.

La base metodoldgica de la higiene social como ciencia consiste en el estudio y la
interpretacién adecuada de las causas, los nexos y la interdependencia entre el
estado de salud de la poblacion y las relaciones sociales, es decir en la resolucion
correcta del problema de la relacion reciproca entre lo social y lo bioldgico en la
sociedad.

A los factores higiénicos que influyen sobre la salud social, se deben referir las
condiciones ambientales de vivienda y de trabajo de la poblacion, el salario, la
cultura y la educaciéon de la poblacion, la alimentacion, las relaciones familiares, la
calidad y la accesibilidad de la asistencia médica.

Junto con eso, sobre la salud social influyen también los factores climaticos
geograficos del medio exterior.

Una parte considerable de las condiciones enumeradas puede modificarse por la
propia sociedad, segln sean su estructura sociopolitica y el nivel de desarrollo de
las fuerzas productivas, siendo que los mismos pueden influir tanto negativa como
positivamente sobre la salud de la poblacién.

Por consiguiente, segun lo interpreta la higiene social, la salud de la poblacion
puede caracterizarse por los datos fundamentales siguientes:

1) estado y dindmica de los procesos demograficos: natalidad, mortalidad,
incremento natural de la poblacion y otros indices del movimiento natural;

2) nivel y caracter de la morbilidad de la poblacion y también de la invalidez;

3) desarrollo fisico de la poblacidn.

El estudio y la comparacion de estos datos referentes a distintas condiciones
socioecondmicas permiten no solo juzgar sobre el nivel de la salud social de la
poblacién, sino también descubrir las condiciones y causas sociales que influyen

sobre la misma.

La higiene social y la organizacién de la salud publica, al igual que otras disciplinas
cientificas, tiene su objeto y métodos de investigacion.

Los principales métodos de investigacion son: 1) estadistico; 2) histérico; 3)
economico y 4) experimental.

El método estadistico como método fundamental de las ciencias sociales se emplea
extensamente en la esfera de higiene social y organizacion de salud publica. El
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mismo permite establecer y valorar objetivamente los cambios que tienen lugar en
el estado de salud de la poblacion y determinar la eficacia de la actividad de los
organos y las instituciones de salud publica. Ademas, dicho método se usa
ampliamente en las investigaciones cientificas médicas (higiénicas, fisioldgicas,
bioquimicas, clinicas, etc.).

El método de estimaciones por el experto sirve de complemento al método
estadistico cuya tarea fundamental es determinar por via indirecta unos u otros
coeficientes de correccion.

El método histdrico también es propio de la higiene social y la organizacion de salud
publica, puesto que se basa en la concepcion marxista-leninista de los procesos de
la salud publica en distintas etapas de la historia humana.

El método de investigaciones econémicas da la posibilidad de determinar el influjo
que ejerce la economia sobre la salud publica y viceversa. La economia de la salud
publica es una parte constitutiva de la economia politica del socialismo. La salud
publica soviética dispones de una poderosa base técnico-material (hospitales,
policlinicos, dispensarios, estaciones sanitario-epidemioldgicas, institutos, etc.)
financiada a expensas del presupuesto estatal, por eso las condiciones del uso mas
eficaz de estos medios, la planificacion y el financiamiento constituyen el objeto de
las investigaciones econdmicas que se practican en la rama de salud publica.

El método experimental consiste en buscar nuevas formas y métodos de trabajo
mas racionales, crear modelos del servicio médico, implantarla experiencia
avanzada, comprobar proyectos e hipotesis, crear bases experimentales, centros
médicos, etc.

Para el estudio de los diversos problemas en el campo de la higiene social y de
organizacion de salud publica hace falta utilizar todos los métodos de investigacion
sefalados. Ellos pueden ser empleados no sélo independientemente, sino también
en combinaciones mas diferentes, gracias a lo cual se pueden asegurar la
profundidad, continuidad y demostrabilidad de los resultados de investigaciones
higiénicas.

En las investigaciones higiénicas pueden ser aplicados también los métodos
antropomeétricos, materiales de disciplinas médicas clinicas y de la fisiologia, los
indices etnograficos, las condiciones geograficas de asentamiento de la gente etc.

Para estudiar el influjo de los factores socioecondmicos sobre la salud de las
personas, la higiene social y la organizacion de salud publica utilizan los métodos
que se emplean en ciencias econémicas. Estos métodos se aplican en forma directa
durante el estudio y la elaboracidn de tales cuestiones de salud publica como son la
estadistica, la planificacion, el financiamiento, la direccién de la salud publica, el
uso racional de los recursos materiales y la organizacion cientifica del trabajo en los
organos y las instituciones de salud publica.

Los métodos y los datos de la demografia -ciencia sobre el movimiento de la
poblacidn, su cantidad y reproduccion- también se emplean al planificar diversas
medidas en la esfera de salud publica tanto para un lapso inmediato (planificacion
corriente) como también para un periodo de tiempo mas prolongado, de 5, 10 o 15
afos (planificacion a largo plazo).

Al investigar desde el punto de vista de la higiene social las condiciones de vida y
de salud de la poblacion se recurre a distintas fuentes de informacién, seglin sean
las tareas planteadas ante la investigacién. Una de las fuentes mas importantes son
los informes estatales de las instituciones y los 6rganos médico-profilacticos,
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sanitario-antiepidémicos y otros de salud publica y con respecto a un determinado
grupo de cuestiones, los informes elaborados por los 6rganos de seguro social o, en
caso de necesidad, también de otros departamentos.

Estas fuentes son las mas auténticas, puesto que se basan en la documentacion
estadistica estatal Unica, obligatoria para todas las regiones del pais.

Para completar y profundizar estos datos pueden ser realizadas investigaciones
especiales. Asi, por ejemplo, para obtener datos mas detallados sobre la morbilidad
entre las personas de determinadas profesiones se usan los resultados registrados
durante las inspecciones médicas de este contingente. A fin de revelar el caracter y
el grado de influjo de las condiciones higiénicas sobre la morbilidad, la mortalidad y
el desarrollo fisico, pueden ser utilizados los métodos de observacion, de
interrogatorio y de investigaciones instrumentales (antropometria, estudio de la
contaminacion del aire, el agua y el terreno). En los ultimos afios se usa
ampliamente el método de interrogatorio (intervil) se puede obtener una
informacidén valiosa sobre diferentes cuestiones econémicas, sociales, demograficas
y otras.

El interés por los problemas sociales de la medicina surgié hace tiempo; de los
mismos se ocupaban Hipdcrates, Aristoteles, Avicena, Vesalio, Fracastoro y otros
sabios destacados de la antigliedad. Presentan un interés considerable las
investigaciones de M. L. Lomondsov, lo que se reflejé ante todo en su obra "Acerca
de la multiplicaciéon y la conservacion del pueblo de Rusia".

N. A. Radischev en su libro "Viaje de Petersburgo a Moscu" discutié una serie de
problemas sociales concernientes a la salud del pueblo ruso.

Al desarrollo de la higiene social nacional como ciencia y objeto de ensefianza
hicieron un gran aporte los médicos cientificos rusos de los siglos xviii-xix M. Ya.
Mudrov, E. O. Mujin, N. I. Pirogov, S. P. Botkin, I. M. Séchenov, G. A. Zajaryin, D.
S. Samoildvich, A. P. Dobroslavin, F. F. Erisman y otros. Los destacados clinicos
rusos del siglo xix N. I. Pirogov, S. P. Botkin, G. A. Zajaryin, A. A. Ostroumov y
otros en su actividad practica y trabajos cientificos atribuian una gran importancia a
las cuestiones de la higiene y la profilaxis. Un papel especial en el desarrollo de la
higiene como ciencia y objeto de ensefianza lo desempefiaron A. P. Dobroslavin y F.
F. Erisman, imprimiendo el caracter social a la higiene nacional. F. F. Erisman
escribio: "Priven Uds la higiene de su caracter social y asestaran el golpe mortal,
convirtiéndola en cadaver.B

Los elementos fundamentales de la higiene social, en particular de la estadistica
médica y la demografia, se empleaban ya en la etapa primitiva del desarrollo de la
sociedad humana. Sin embargo, la higiene social llegdé a formarse como ciencia
independiente sélo a fines del siglo xix. La diferenciacion de las ciencias sociales y
médicas, la cual tuvo lugar en aquel periodo, asi como el nivel relativamente alto
de los logros de la ciencia médica condicionaron la separacién de la higiene social
como ciencia sobre los problemas sociales de la medicina. Dado el bajo nivel del
pertrechamiento técnico de la industria en los primeros afios del desarrollo
capitalista se exigia un crecimiento considerable de la fuerza de trabajo. Surgi6 una
desproporcidn, en virtud de la cual la gran demanda de la mano de obra tropezaba
con el incremento exiguo de la poblacidn, por lo que la economia politica del
capitalismo estudiaba intensamente los problemas de la estadistica y las
enfermedades profesionales de los obreros industriales.

Los primeros conflictos entre la burguesia y el proletariado fueron descritos, por
ejemplo, en la obra del médico de Padua Ramazzini (1633-1714) "Acerca de las
enfermedades de los artesanos" en Italia del Norte. Con ayuda de la estadistica
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médica y la demografia de los socialistas-utopistas trataban de demostrar que la
explotacion del proletariado existia aln antes del surgimiento del movimiento
obrero organizado (por ejemplo, en los trabajos de Tomas Moro "Utopia" y de
Campanella "Ciudad del Sol" y otros). La revolucion industrial de fines del siglo xviir
y de principios del xix que se acomparfaba del paso a la producciéon maquinizada,
estimuld el desarrollo de las ciencias naturales. En las ciudades que se
desarrollaban rapidamente, eran muy altos los indices de insalubridad y de
enfermedades epidémicas, infecciosas y profesionales que amenazaban no
solamente a la clase obrera, sino también en grado determinado a la burguesia,
influyendo negativamente sobre el nivel de productividad del trabajo y las
ganancias. La animacion del movimiento obrero condujo en Inglaterra a la creacion
de la inspeccidn fabril y el movimiento cartista en 1848 engendré el estatuto
legislativo "Proteccion de la salud del pueblo". En Alemania fue creada una nueva
organizacion de sanidad.

La burguesia, preocupada por el auge del movimiento revolucionario, promueve la
teoria de Malthus sobre el retraso del crecimiento de los bienes de subsistencia y el
crecimiento adelantado de la poblacidn, la teoria de Galton sobre eugenesia, la
teoria de Ammon sobre la antroposociologia, etc., cuyo objetivo principal era
distraer a la clase obrera del movimiento revolucionario. El higienista y socidlogo
aleman Pettenkofer crea una teoria, segun la cual las causas principales que
influyen negativamente sobre la salud de los obreros son técnicas y no sociales. El
fue el fundador de la llamada tendencia técnica estrecha de la medicina social.

El empeoramiento de la salud de los jovenes, la proliferacion de las enfermedades
venéreas, la tuberculosis y el peligro de que estas enfermedades se propagasen
entre las capas acomodadas de la poblacion, asi como la proliferacion de las
enfermedades profesionales y el traumatismo obligaron a que la higiene social
burguesa elaborase las medidas de proteccion del trabajo. Comenzo a crearse la
llamada salud publica social. La higiene social burguesa iba formandose con mas
rapidez en Alemania, donde se desarrollaba muy impetuosamente el imperialismo y
crecia activamente el movimiento obrero revolucionario. En 1920 en la Universidad
de Berlin surgio la primera catedra de higiene social, encabezada por A. Grotjahn y
en 1922 en Alemania fueron creadas dos academias de higiene social. La higiene
social alemana de aquel periodo, tipica higiene social burguesa, tenia un caracter
reformista.

La higiene social reformista, reconociendo el influjo de los factores sociales sobre la
salud, niega el papel decisivo de las relaciones de produccion. Los social-
reformistas se encontraban (y se encuentran hoy dia) en las posiciones del
maltusianismo, la eugenesia y el freudismo; ellos consideraban que la sociedad esta
sujeta a las pasiones y los sentimientos humanos y no a las relaciones y clases
sociales. Los representantes tipicos de esta tendencia eran los higienistas
alemanes. A. Grotjahn y A. Fischer.

C. Marx dice que los reformistas desean curar los males sociales del capitalismo
para fortalecerlo. Ellos inculcan a la clase obrera que para ella es ventajosa y util no
la destruccion de las relaciones burguesas, sino la ejecucion de reformas en el
marco de la sociedad burguesa.

En su obra cientifica "Higiene social", editada en 1927 en ruso, A. Grotjahn trata de
probar que la primera causa del empeoramiento de la salud no son las relaciones
sociales burguesas ni el modo de produccioén, sino el progreso de la técnica, la
urbanizacion vy la industrializacion.

Segun A. Grotjahn, "la sociedad higiénica ideal" surgirad una vez sustituido "el
carbodn sucio" por la "fuerza eléctrica pulcra". Al intervenir en contra de la defensa
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de los débiles, por la pureza de la "nacion”, €l se mostré como un representante
notable del social-darvinismo. El escribié: "La defensa que se presta a los débiles
por las medidas sociales, los protege contra la aniquilacién rapida, la cual seria
deseable a fin de prevenir la degeneracion". A A. Grotjahn le preocupaba la
amenaza que entrafiaba para Alemania la fecundidad de los esclavos.

La Gran Revolucién Socialista de Octubre ejercié una enorme influencia, sobre el
desarrollo de la higiene social y condujo a su transformacién radical. Surgié una
ciencia nueva, la higiene social del socialismo, la higiene social soviética. La higiene
social soviética, como se dijo mas arriba, no niega ni ocultas, sino que, por el
contrario, declara abiertamente que es una ciencia partidista, de clase, politica y
lucha por el fortalecimiento de la salud de los trabajadores. La higiene social
soviética es una teoria militante sobre la cual se apoya la salud publica soviética.
Ella rechaza categdéricamente la tesis de que la sociedad humana altamente
organizada son leyes sociales las leyes de seleccién natural.

La higiene social soviética afirma que las relaciones de produccion en la sociedad
socialista favorecen al maximo el fortalecimiento de la salud de la sociedad y de
cada uno de sus ciudadanos. Ella lleva una lucha irreconciliable contra las
afirmaciones maltusianas y neomaltusianas acerca de que en virtud del crecimiento
adelantado de la poblacidn retrasa la produccién de bienes de subsistencia y que
hace falta reducir la poblacidon y limitar su crecimiento a expensas de las razas y
naciones "débiles" y "deficientes". La experiencia de la URSS es una confirmacién
irrefutable de la justedad de esta lucha.

La higiene social soviética afirma que las relaciones socialistas de produccién por
primera vez en la historia de la sociedad humana han creado las condiciones
propicias para el desarrollo del hombre y de sus fuerzas fisicas y espirituales.

En la sociedad socialista la conservacién de la salud de la persona es una de las
obligaciones fundamentales de la sociedad y el Estado.

La economia y la salud en el socialismo estan relacionadas reciprocamente. La
economia socialista crea las condiciones para el fortalecimiento de la salud de la
sociedad y lo asegura. Y sobre esta base, el hombre, ciudadano de la sociedad
socialista, con su trabajo altamente productivo multiplica las riquezas de la
sociedad.

Un estudio multifacético y profundo, con el enfoque marxista de los procesos
sociales, las condiciones de vida y de trabajo y de la situaciéon econdmica de los
trabajadores de la Rusia zarista permitié a V. I. Lenin no solamente descubrir las
causas sociales que contribuian a propagar las enfermedades entre los pueblos que
habitaban la Rusia prerrevolucionaria, sino también plantear la tesis sobre el
fortalecimiento de la salud de las masas trabajadoras a través de la revolucion
social. V.I. Lenin relacionaba la salud de la poblacion con las tareas politicas de la
lucha revolucionaria, considerandola como uno de los valores estatales mas
grandes.

La proteccion de la salud del pueblo en la sociedad socialista es una importantisima
funcion del Estado, que se realiza mediante un complejo de medidas sociales y
médicas. La idea de Lenin acerca de la orientacion profilactica en la medicina cred
una base bien distinta de la salud publica en la sociedad socialista y devino
fundamento tedrico de la higiene social soviética.

El desarrollo de la higiene social soviética en sus distintas etapas se llevd a cabo de
acuerdo con las tareas, planteadas ante el pais por el PCUS y el Gobierno Soviético.
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Por eso, en la URSS no se puede concebir la higiene social divorciada del proceso
histérico general. Su destino y perspectivas de desarrollo dependen de las
transformaciones politicas, econdmicas y sociales que se operan en la sociedad
socialista.

El devenir y el desarrollo de la higiene social en la URSS estan relacionados con los
nombres de las grandes personalidades de la salud publica soviética, N. A.
Semashko y Z. P. Soloniov.

En los primeros afios de existencia del Estado Soviético, la higiene social soviética
en desarrollo rompid con la higiene social reformista burguesa del Occidente. Para
el periodo de 1922-1929 eran caracteristica la organizacién de catedras
independientes de higiene social y la elaboracién de las bases tedricas de esta
disciplina.

La primera catedra de higiene social en la URSS fue organizada por la iniciativa de
N. A. Semashko en 1922, adjunta a la facultad de medicina de la I Universidad
Estatal de Moscu; N. A. Semashko dirigié esta catedra hasta el final de su vida,
hasta el afio 1949. La organizacion de esta catedra prepard condiciones para fundar
catedras homoélogas en otras facultades de medicina de universidades: en 1923 en
la II Universidad Estatal de MoscU, encabezada por Z.P. Soloniov, asi como en
Leningrado, Kiev, Vorénezh, Kazan, Jarkov, Saratov y otras ciudades.

N. A. Semashko y Z. P. Soloniov, junto a otros especialistas soviéticos en higiene
social (Z. G. Frénkel, T. Ya. Tkachev, A. V. Molkov, A. M. Dyjné y otros), aplicaron
muchos esfuerzos para argumentar la higiene social, cuyo desarrollo en la URSS
estd relacionado indisolublemente con el triunfo de la Gran Revolucion Socialista de
Octubre, con el devenir y el crecimiento de la salud publica soviética.

Las grandes conquistas de la Revolucion en la esfera de proteccidn de la salud de la
poblacion y las amplias medidas de saneamiento exigieron la preparacion de
médicos profilacticos. En aquellos tiempos la ensefianza médica superior todavia
estaba muy sujeta a las bases tradicionales de la medicina terapéutica. El mérito de
los primeros higienistas soviéticos -N. A. Semashko, Z. P. Soloniov, A. N. Sysin, A.
V. Molkov, S. I. Kaplun y otros- consistia en que ellos descubrieron oportunamente
la discordancia entre las exigencias que la vida planteaba ante el médico y los
programas de preparacion de médicos en los centros de ensefianza superior, y
determinaron la reestructuracion de la ensefanza médica, atribuyendo un papel
considerable a la nueva disciplina, la higiene social soviética.

La catedra de higiene social de la I Universidad Estatal de Moscu fue la cuna de
esta disciplina, llamada a contribuir a que toda la ensefianza médica superior se
orientase hacia la profilaxis y se introdujesen problemas de higiene social en la
ensefanza y las investigaciones cientificas que se efectuaban en el marco de otras
disciplinas. En el principio mismo de la actividad de la catedra, ante la misma se
plantearon tres tareas fundamentales: argumentacion tedrica del fomento de la
orientacién profilactica de la medicina soviética y de la salud publica, lucha contra
las teorias burguesas reaccionarias en la medicina y la salud publica y preparacién
del médico como agente activo de la salud publica soviética. De tal modo, la
actividad de la catedra se proyecté sobre dos direcciones correlacionadas: una,
interna, dirigida a elaborar programas de ensefianza, manuales y métodos de
investigacion, y la otra, externa, que preveia incluir cuestiones de higiene social en
los programas de otras disciplinas y en la organizacién de investigaciones
complejas. Estas direcciones determinaron la actividad organizativa y cientifica de
la catedra en todas las etapas posteriores de su desarrollo.
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La época del devenir de la catedra de higiene social se caracterizé por una serie de
dificultades en el sentido organizativo, cientifico y metodoldgico. Una de las
dificultades consistia en la falta de experiencia de la ensefianza, en que no habia
libros de texto ni cuadros preparados, la otra, en el programa extenso de la
ensefanza y la otra, en el trato negativo de la catedra por parte de algunos
profesores clinicos. En aquella época tuvo una gran importancia la edicién de la
primera revista "Higiene social" (octubre de 1922), que se editd periddicamente
hasta 1930, bajo la redaccién de los colaboradores de la catedra de la I Universidad
Estatal de Moscu y del Museo de la higiene social del Comisariado del Pueblo de
Salud Publica de la RSFSR. La edicién de la revista tuvo el fin de aclarar los
problemas de la higiene social y métodos de investigacion mas nuevos, asi como
usarla en calidad del primer libro de consulta.

En 1923 fue fundado el Instituto de Higiene Social del Comisariado de Salud Publica
de la RSFSR, el cual en lo posterior se convirtio en la base organizativa y cientifica
para las catedras de higiene social.

El Instituto y las catedras participaban juntos en las investigaciones sociales e
higiénicas del estado de la salud y las condiciones de vida de la poblacién de
Chuvashia, Bashkiria, Daguestan y las provincias de Tambov y Tsarizin (hoy
Volgogrado). Los materiales obtenidos constituyeron una parte de la investigacién
general del estado sanitario de la poblacién. Para estos trabajos era propia la
comunidad de los enfoques metodoldgicos, el estudio retrospectivo (por el método
anamnésico) de los principales procesos demograficos. A pesar de algunos errores
metodoldgicos y estadisticos, dichos materiales eran de considerable valor, maxime
faltaban estadisticas oficiales. S.A. Tomilin, A. N. Marzeev, A. M. Merkov y P. M.
Kozlov en Ucrania y S. A. Novoselski, V. V. Paevski y L. S. Kaminski en Leningrado
hicieron mucho para el estudio de los procesos sanitarios y demograficos, el
desarrollo fisico y las condiciones de vida y de trabajo.

El censo universal de la poblacién, realizado en 1926, favorecio el desarrollo de las
investigaciones demograficas. P. A. Kuvshinnikov elaboré nuevos métodos de
estudio de la salud de la poblacién (1926), incluyendo a los obreros industriales
(1929), el sistema de registro de la morbilidad por territorios y familias (1928), etc.

Se prestaba una gran atencién a las cuestiones de la ensefianza de la higiene social
y especialmente al contenido de los programas. Todos los programas de aquel
periodo se estructuraron a base del concepto de la enfermedad como un fendmeno
bioldgico y social.

Contribuyé mucho al desarrollo de la higiene social la inauguracion a principios de
los afos 20 de la primera clinica de enfermedades sociales y profesionales, a base
de las catedras de Moscu. Al mismo tiempo, las catedras y el Instituto de Higiene
Social establecian relaciones organizativas con varias catedras clinicas y discutian
los programas docentes en las comisiones por materias. Con este objetivo fue
creada la Oficina de catedras profilacticas, adjunta al Instituto.

Tuvo una gran importancia la reunidén de colaboradores de las catedras
profilacticas, celebrada en 1925, en la cual se exigié una revision radical de la
ensenanza de las disciplinas clinicas a fin de hacer énfasis en las cuestiones
profilacticas. La reunidén considerd necesario establecer relaciones entre las clinicas
y las instituciones practicas y llevar a cabo examenes clinicos de distintos grupos de
poblacion.
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Hacia 1930 fueron resueltas parcialmente las tareas planteadas ante la higiene
social, y la principal de éstas fue la elaboracion tedrica y practica de los principios
de indole profilactica.

La mayoria de las catedras clinicas se valid de dichos principios.

Lamentablemente, en aquella época hubo demasiada preferencia por los problemas
teodricos a expensas de las cuestiones practicas de la salud publica. N. A. Semashko
prevenia muchas veces de que hacia falta buscar la linea correcta entre las dos
tendencias -tedrica y practica- y de que la aficion a cualquiera de ellas es
igualmente nociva para la higiene social. Lamentablemente, hubo tales
desviaciones que se reflejaron en los programas docentes de aquellos tiempos. El
programa de ensefianza de 1934 ya contenia dos partes precisamente deslindadas
(higiene social y organizacién de salud publica), mientras que el del afio 1939
incluia las cuestiones de la organizacion de salud publica y comprendia
instrucciones y 6rdenes del Comisariado de Salud Publica de la URSS.

En los afios 30 las catedras de higiene social, procurando estar a la altura de las
tareas de la edificacion socialista en el pais, cambiaron esencialmente de direcciéon
tanto en la ensefianza, como también en el trabajo de investigacion cientifica. La
atencidn se centrd en las cuestiones de reconstruccion de la salud publica soviética,
en el mejoramiento de la calidad del trabajo de las instituciones terapéutico-
profilacticas, en el servicio médico-sanitario a los obreros y los campesinos en la
estadistica de la salud publica, asi como los métodos de su planificacién y el
financiamiento.

En 1936 fue editado un nuevo libro de texto de G. A. Batkis "Higiene social"
(primera parte). El mismo fue reeditado muchas veces (las ultimas dos ediciones
salieron a luz en colaboracion con L. G. Lékarev). Estos libros de texto
desempefiaron un gran papel en la preparacion de médicos en higiene social y
organizacion de salud publica.

En los afios 30, el desarrollo del sistema estatal de registro en toda la economia
nacional, la revision de la nomenclatura de las enfermedades y el Censo de la
poblacion de toda la URSS de 1939 se reflejaron en el trabajo de investigacién
cientifica.

En 1935, por primera vez fue creada una catedra de estadistica, cuyo dirigente fue
el célebre cientifico profesor P. A. Kuvshinnikov. La catedra junto con la Oficina
metodoldgica del Comisariado de Salud Publica de la RSFSR, dirigida por L. A.
Brushilinskaya, encabezo6 el trabajo de formalizacidén y de entrega de pasaportes a
la poblacién de sectores médicos rurales y la composicién de resimenes generales
sobre la actividad de las instituciones de salud publica de la URSS e hizo el analisis
de los cuadros médicos y de la red de instituciones de salud publica, gracias a lo
cual el Comisariado de Salud Publica obtuvo los datos necesarios para la
planificacién y la actividad operativa.

En 1939, bajo la direccion de P. A. Kuvshinnikov se realizd el estudio de la
morbilidad de la poblacién urbana y rural y de los procesos de su reproduccién, se
elaboré la nomenclatura y la clasificacion de las enfermedades y las causas de
muerte de la tercera revision (1939) y en lo posterior, de la cuarta revisién (1952).

En los afios de la Gran Guerra Patria (1941-1945) toda la atencidn de las catedras
de la organizacién de salud publica (este nombre lo recibieron en 1941) estuvo
concentrada en las cuestiones, relacionadas con el abastecimiento médico-sanitario
del frente.
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En las condiciones del tiempo de guerra la lucha contra la morbilidad en las
empresas desempefidé un papel decisivo a fin de ahorrar cada dia y cada hora del
tiempo de trabajo.

En los afios de los quinquenios de posguerra (1946-1960), en la actividad cientifica
y pedagdgica de las catedras de organizacion de salud publica se reflejaron las
tareas relacionadas con el fomento de la economia y la salud publica en el pais.

Una gran investigacién compleja fue dedicada al estudio de las consecuencias
sanitarias de la guerra. Un acontecimiento importante de aquellos afios fue la
Conferencia de los jefes de catedras de organizacién de salud publica de toda la
Unidn Soviética, dedicada al 25 Aniversario de la catedra del I Instituto de Medicina
I. M. Séchenov de Moscu. En la Conferencia se consideré intensificar la elaboracién
de las bases teodricas de la salud publica. En este sentido reviste una gran
importancia el trabajo de N. A. Semashko (1947) "Bosquejos de la teoria de la
salud publica soviética". En esta obra capital N. A. Semashko definié con precision
los principios fundamentales que distinguen la salud publica soviética del sistema
capitalista de organizacion de la asistencia médica.

En aquellos afios el hospital y la policlinica se unieron para formar un todo. Muchas
cuestiones de organizacién llamaron la atencion de los clinicos, lo que favorecié la
creacién del instituto de especialistas principales. Los clinicos junto con los 6rganos
de salud publica y los estadisticos médicos participaron en la creacion de la
documentacion de registro y de informe, la elaboracién del sistema de indices
cualitativos de muchos tipos de servicio médico especializado y en la revision de la
nomenclatura soviética y la clasificacién de las enfermedades y las causas de
muerte (1952).

En 1946, en Moscu fue fundado el Instituto de organizacién de salud publica. Las
sesiones cientificas del instituto y los distintos materiales que se editaban para las
mismas ejercieron una gran influencia sobre la actividad de investigacién cientifica
de las catedras. Se intensificaron los contactos reciprocos entre las catedras y los
organos de la salud publica. El vinculo mas caracteristico es el de las catedras con
las oficinas cientifico-metodoldgicas de estadistica sanitaria del Ministerio de Salud
Publica de la URSS y la RSFSR y a partir del ano 1954, con las secciones
metodoldgicas de organizacion de los institutos de republicas y los hospitales
regionales.

La ampliacion de la tematica de higiene social y la elaboracion de nuevos métodos
de investigacion de acuerdo con las tareas planteadas ante la salud publica por el
Programa del PCUS, caracterizaron el desarrollo de la higiene social desde 1961
hasta 1966.

En el pais comenzaron a desarrollarse ampliamente investigaciones socioldgicas y
demograficas, cuyo resultado fue la obra "Sociologia en la URSS", editada en 1965.
Se ampliaron y se profundizaron las investigaciones en el terreno de organizacion
de salud publica, tendientes a elaborar normas cientificamente argumentadas de
planificacién de la salud publica, basadas en el estudio de las necesidades de la
poblacién en cuanto a los distintos tipos de asistencia médica.

En aquellos afios comenzaron a desarrollarse ampliamente investigaciones de
higiene social y clinico-estadisticas complejas para estudiar las causas de
propagacion de enfermedades cardiovasculares y malignas. Los institutos
especializados de terapia y oncologia de la Academia de Ciencias Médicas de la
URSS se convierten en centros cientifico-metodoldgicos y organizativos de estas
investigaciones.
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A la par con el crecimiento de la informacién aumenta el interés por los métodos
matematicos de su elaboracion. Aparecié una serie de articulos y manuales
estadisticos, destinados para distintos especialistas. Muchas catedras de la
organizacion de salud publica se convirtieron en centros de consulta sobre
cuestiones de estadistica en los institutos de medicina.

Las obras de Z. G. Frénkel, B. Ya Smulévich, S. V. Kurashov, N. A. Vinogradov, A.
F. Serenko, E. Ya. Belitskaya, Yu. P. Lisitsin, Yu. A. Dobrovolski y otros revelaron la
esencia reaccionaria de las teorias burguesas modernas en la medicina y la salud
publica dotando de una sdlida base ideoldgica a los especialistas en higiene social y
los organizadores de la salud publica.

En 1966 por la orden del ministro de salud publica de la URSS las catedras de
organizacion de salud publica fueron reorganizadas en las catedras de higiene social
y organizacién de salud publica, cambiando el contenido de los programas de
ensefianza.

En los Ultimos afios, sobre el desarrollo posterior de la higiene social y la
organizacion de salud publica ejercieron un influjo especial las orientaciones de los
Congresos del PCUS, la disposicién del CC del PCUS y del Consejo de Ministros de la
URSS No. 517 del 5 de julio de 1968 "Sobre las medidas encaminadas al
mejoramiento posterior de la salud publica y el desarrollo de la ciencia médica en el
pais" y la No. 870 del 22 de septiembre de 1977 "Acerca de las medidas
encaminadas al mejoramiento posterior de la salud publica" y "Fundamentos de la
legislacién de la URSS y de las republicas federadas sobre la salud publica",
aprobados en diciembre de 1969 por el Soviet Supremo de la URSS, y la
constitucion de la URSS.

En la etapa actual del desarrollo de la salud publica soviética, debido al desarrollo
impetuoso del progreso cientifico-técnico, juega un gran papel el mejoramiento de
la calidad de la preparacién de los médicos. Al médico soviético se le exige que
asimile una gran suma de conocimientos teoricos y de habitos practicos y que
domine la metodologia de trabajo correspondiente a las tareas actuales de la salud
publica soviética. En el cumplimiento de esta tarea un papel importantisimo le
corresponde a la higiene social y la organizacion de salud publica como ciencia y
asignatura del sistema de la ensefianza médica superior.

* Fuente: A.F. Serenko y V.V. Ermakov. Higiene social y organizacién de la salud
publica. Edit. Mir, Moscu, 1986:11-30.

** | 0s autores son destacados salubristas soviéticos, autores principales del ultimo
de los textos clasicos de la Escuela Soviética.

AC C. Marx, F. Engels. Obras, T. 2, p. 146 (en ruso).

B F. Erisman. Obras, T. 1. M., Medguiz, 1959 (en ruso).
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