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REesumo:

Foi apresentada uma demonstracdo da formula P

=14d
t

onde P = prevaléncia instantdnea; 1 = Incidéncia; e d duracio média da
t

doenca para a situacio de estabilidade de doenca.
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INTRODUGAO

E conhecido da literatura epidemiolégi-
ca que a prevaléncia instantinea (P )
t

de uma doenca é uma funcio da inci-
déncia (I) e da duracdo média (d ) desta
doenga 1.

Assim, variacdo na prevaléncia poderia
ser o resultado de variacdes na incidén-
cia e/ou na duracio meédia.

Chama-se condicées de equilibrio ou
de estabilidade de uma doenca, a situa-
¢cao em que a incidéncia e a duragédo mé-
dia permanecem constantes com o tempo.
Evidentemente, uma doenca somente
atingiria uma perfeita condigcdo de esta-
bilidade em uma situacdo tedrica de

constancia das varidveis incidéncia e
duracdo meédia.

MacManon & Puca 1 e TayLor & KNOowEL-
DEN 2 tém apresentado empiricamente a
férmula,

onde
P = prevaléncia instantinea
t
incidéncia
= duracdo média, medida na mes-

ma unidade de tempo utilizada
na especificacio da incidéncia
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férmula esta que somente seria vdlida
na situacdo tedrica de estabilidade da
doenca.

O fato de ndo encontrarmos na litera-
tura demonstracéio alguma desta f6rmula
empirica, motivou-nos a pensar num mo-
delo que nos possibilitasse demonstrar
matematicamente a relacéo Pt = I d

2. MODELO

Suponhamos N individuos (I,, I,,

I IN) expostos ao risco de adquirir

37
a doenca D, no intervalo de tempo
At = t, — t; (medidos em unidades
arbitrdrias de tempo U):

Individuos

at

tempo de expesigio a doengo

Seja n (onde n < N) o nimero dos
individuos que adquiriram ‘a doencga
dentro do intervalo At e permaneceram
doentes respectivamente d,, d,, d,

d unidades de tempo U (ou seja, me-
d;dos nas mesmas unidades de tempo
de At).
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Seja:
P, — a prevaléncia instantinea no
tempo t,
P, — a prevaléncia instantinea no
tempo t,

P
m
valo de tempo qualquer ¢

— a prevaléncia média num inter-

Se § t = At, a prevaléncia média no
intervalo de tempo At serd calculada por
definicao

n

N

Pm

I = a incidéncia no intervalo de tem-
po At, que serd calculada por definicéo

n
I =

N.At

Pt a prevaléncia instantdnea em
qualquer ponto t no intervalo At

di = duracdo da doenca no individuo
doente.

3. SOLUGQOES

1> Solugdo

Supondo o intervalo de tempo 5§t e
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n

que fosse definido por § t = 3 di e que
i=1

somente uma pessoa tivesse ficado doen-

te durante todo esse periodo, a prevalén-

cia média em § t seria portanto:

(1) Pm =

No caso particular de § t ser igual a
At, a prevaléncia média em A t serd dada
por

n
> di
i=1
At
@2 Pm=-——
N
onde a razdo entre os tempos na férmula
n
(2), ou seja > di/At equivale ao
i=1

mimero de individuos doentes durante
todo o intervalo At.

Assim teremos:

1 n
3) Pm = > di
N At i=1
Lembrando que
n
> di
i=1
C)) da=
n
(4) em (3) resulta
n
©) Pm = d
N At

Dada a condicdo de estabilidade da
doenga, isto €, a incidéncia e duracdo
permanecerem constante com o tempo,
podemos tirar:

a) Para efeito de computacio de Pm
n
no perfodo At € vilido tomar > di
i=1
ésimo
mesmo que O n individuo ultra-
passe o limite de tempo t,, pois serd
compensado pelo individuo nimero zero
que ja entrou doente no intervalo At.

b) A prevaléncia média no periodo
At serd igual a prevaléncia instanténea
P1’ P2 ou P, ou seja:

t

n
6) Pm=P1=P2=P= d
N At
n
Lembrando (7) I=
N At
M — (6)
'¢:)) P =1I1.4d
t
2.* Solugdo

O tempo total T que representa indi-
viduos-unidades de tempo U de doenca
no intervalo de tempo At poderd ser
obtido a partir dos casos, isto é:

n
> di
i=1

9) T =

Por outro lado, o mesmo valor de T
poderd ser obtido a partir da integracgéo
da prevaléncia instantinea no intervalo
At, ou seja:

(10) T =
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Lembrando da condi¢gdo de estabili-
dade da doencga, portanto P € constante,
t

podemos escrever

ty
(11) T=P N f dt
t
t1
Sendo (11) = (9), podemos escrever
t2
n
a» P N f it = % d
i=1
tl

Resolvendo a integral e (4) — (12) re-
sulta

M - Q49

(15) P =1d

4. CONCLUSAO

Utilizando-se o modelo proposto, na
condicdo de estabilidade da doenca €
possivel demonstrar-se matematicamente
a férmula empirica Pt = I.d.
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SUMMARY!

A derivation of the relation P =
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I.d where: P = poinl
t

t

prevalence; I = incidence; d = average durantion of disease is presented
given the disease is stable, that is, the incidence and duration remained

constant over time.
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