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RESUMO: A partir de 27 cdes com sarna sarcdptica, envolvendo 143 pessoas
expostas a infestagdo, observaram-se 58 (40,56%) com lesdes cutdneas sugestivas

de escabiose.

Tais lesGes mostraram-se mais incidentes nas mulheres do que

nos homens e individuos de todas as faixas etdrias foram acometidos, irdistin-

tamente.

Foi demonstrada a presenca do agente em 3 dos 12 casos humanos

observados gque mantiveram contato com animais escabiosos.

UNITERMOS: Escabiose. Cdes. Sarcoptes scabiei.

INTRODUCAO

A escabiose humana de origem canina,
dermatite causada pelo &caro Sarcopfes
scabiei (DeGeer, 1778) caracteriza-se por
prurido intenso e lesGes cutdneas, repre-
sentadas por papulas e escoriacbes, que
apresentam localizacdo diversa daquela da
escabiose classica. Esta dermatite, também
conhecida como sarna acomete o homem e
outros mamiferos, independente de climas
ou regides.

Para cada espécie animal existe uma
variedade de Sarcoptes scabiei. Nenhuma
diferenca morfologica entre as diferentes
variedades tem sido descrita, mas as dife-
rencas biologicas parecem existir, tanto que
o acaro do equino (S. scabiei var. equi),
embora capaz de parasitar o homem, ndo

produz, usualmente, uma infestacdo perma-
nente (Toomey?¢, 1922; Mellanby ¢, 1943;
Baker e Whartont, 1952; Tannenbaum 22,
1965).

Em 1673, Sauvages fez a primeira men-
cao de que a sarna sarcoptica do cdo podia
ser transmitida ao homem. No decorrer do
século passado numerosos relatos de esca-
biose humana de origem canina foram
relacionados na literatura européia (Smith
e Claypoole 20, 1967).

Toomey 2¢ (1922) e Friedmann1l (1936)
realizaram trabalhos de revisdo de esca-
biose animal no homem; porém, nos trata-
dos de dermatologia as referéncias relativas
ao assunto sdo muito limitadas (Baker e
col.2, 1956; Beck3, 1965).
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A escabiose humana de origem animal,
apesar de sua curta evolugdo, ¢ motivo de
grande desconforto (Tannenbaum 22, 1965).
Nos (ltimos anos, despertou-se o interesse
sobre esta entidade, particularmente quan-
do causada pela variedade canina (Emde?,
1961; Tannenbaum?22, 1965; Smith e
Claypoole 20, 1967; Thomsett23, 1968;
Norins 16, 1969; Elgart e Higdons, 1972;
Richardson®, 1972; Svartman e col. 21,
1972; Charlesworth e Johsonsé, 1974).

A sarna sarcdptica no cdo caracteriza-se
pelo aparecimento de pequenas papulas
esbranquicadas ou eritematosas que se lo-
calizam, inicialmente, nas regides inguinais,
axilares e bordos das orelhas. Vesiculas
também podem ser visualizadas no inicio
do processo, mas logo sdo substituidas por
escoriagbes e crostas. O quadro é acom-
panhado por intenso prurido e perda de
pelos; a piodermite secundaria é de observa-
cdo frequente (Smith e Claypoole 20) 1967,
Muller e Kirk1s, 1969; Buells, 1973).

A sarna sarcoptica do clo afetando o
homem é caracterizada, ainda, pela dificul-
dade de encontrar o agente nas descama-
¢hes cutaneas.

Tendo em vista a importincia da esca-
biose humana de origem canina tanto em
Clinicas Meédicas Humana e Veterindria
quanto em Saude Publica, pois se trata de
uma antropozoonose, resolvemos realizar um
estudo sobre casos de escabiose humana de
origem animal, salientando alguns aspectos
epidemiologicos.

MATERIAL E METODOS

O presente estudo foi realizado com
base nos casos de escabiose canina, aten-
didos pela disciplina de Patologia e Clinica
Médica 1 (Monogdstricos) da Faculdade de
Medicina Veterinaria e Zootecnia da USP,
no periodo de fevereiro de 1975 a janeiro
de 1976.

O diagnodstico da parasitose nos animais
foi feito com base nos sintomas e confir-
mado pelo encontro e identifica¢do do agen-~
te em raspados de pele.
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A identificag¢io do agente foi realizada
pelo exame do raspado de pele; ao material,
colocado sobre lidminas, foram adicionadas
1 ou 2 gotas de hidroxido de potdssio a
10% e pesquisado ao microscopio 6ptico
com aumento de 100x e/ou 400x.

Uma vez estabelecido o diagndstico de
escabiose no animal, o proprietario fornecia,
além dos dados relativos & sua identificacdo
completa, outros referentes a: classe sécio-
econdémica, numero de pessoas que manti-
veram contacto com o animal, numero de
pessoas com lesfes cutidneas sugestivas da
doenca, idade e sexo das mesmas. Foram
colhidas, ainda, informacdes relativas 4
evolugdo das lesGes dermatologicas dos
proprietdrios, apods tratamento especifico
preconizado por especialistas.

Apds 12 meses de pesquisa, somamos 27
casos de sarna sarcoptica em cdes, envol-
vendo um total de 58 pessoas com prova-
veis sintomas de escabiose. Destes 58 in-
dividuos, 12 foram submetidos ao exame
de raspado de pele, sendo que em 3 deles
conseguimos demonstrar a presen¢a do pa-
rasita, Estes exames, em humanos, foram
realizados sob a orientacdio de um profis-
sional.

RESULTADOS
Escabiose em animais

a. Sexo:

Animais de ambos os sexos foram aco-
tidos indiferentemente, como mostra a Ta-
bela 1 (estatisticamente ndo significante ao
nivel de o« = 0,05).

TABELA 1
Casos de sarna sarcéptica em cHes atendidos
na Faculdade de Medicina Veterindria e Zo-
otecnia da USP, segundo o sexo, no perfodo de
fevereiro de 1975 a janeiro de 1976,

Sexo ne de casos %

Fémea 14 51,8
Macho 13 48,2
Total P 100,0
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b. ldade:

A incidéncia foi maior em animais jovens
do que em adultos, como se verifica na
Tabela 2.

TABELA 2

Casos de sarna sarcéptica em cdes atendidos

na Faculdade de Medicina Veterindria e Zootec-

nia da USP, segundo a idade, no periodo de
fevereiro de 1975 a janeiro de 1976,

Idade em anos ne de casos ne casos/idade

05| == 13 13,0
1 |— 5 7 147
5% B~ k1 () 5 1,0
10 |— 15 1 0,2
15 |— 20 1 0,2

N? DE CASOS

¢. Variacdo sazonal:

Quanto a variagido sazonal os resultados
obtidos ndo foram conclusivos, conforme se
visualiza na Fig. 1.

Lesées cutdneas, em humanos, sugestivas
de escabiose canina.

a. Numero de pessoas com lesées derma-
tologicas sugestivas de escabiose:

De um total de 143 pessoas que manti-
veram contacto com animais doentes, 58
(40,569%) apresentaram lesdes de pele se-
melhantes as da escabiose.

b. Sexo:

Os individuos do sexo feminino foram
afetados com maior fregiiéncia que os do

4 |

5] - -

21
\

(. N
4 4 : ¥ N ; , ; ; . 4 MESES DO ANO
F M A M J J A S o N D J

Fig. 1 — Casos de sarna sarcéptica em cles atendidos na Faculdade de Medicina Veterinaria

e Zootecnica da TUSP,

sexo masculino, como se nota na Tabela 3
(estatisticamente significante ao nivel de
o« = 0,05).

¢. Idade:

A suscetibilidade foi observada em todas
as faixas etdrias, como mostra a Tabela 4.

no periodo de fevereiro de 1975 a Jjaneiro de 1976.

TABELA 3
Casos em humanos com lesdes sugestivas de
escabiose de origem canina, segundo sexo., S&o
Paulo, fevereiro de 1975 a janeiro de 1976.

Sexo ne de casos %

Feminino 37 63,8
Masculino 21 36,2
Total 58 100,0
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TABELA 4
i
Casos em humanos com lesdes sugestivas de
escabiose de origem canina, segundo iYade.
Sdo Paulo, fevereiro de 1975 a janeiro de 1976.

d. Incidéncia anual:

Houve incidéncia flutuante durante os
meses do ano, ora com freqiiéncias eleva-
das, ora com freqiiéncia nula, como mostra

Idade em anos ne de casos ne casos/ida ‘e a Fig. 2.
0= 1 1 1,00 e. Classe sdcio-econémica:
11— 3 0,75
5 |— 10 7 1,40 O Servico de Triagem do Ambulatério
10 — 15 1, .. .
15 | 2 Z ozg da Faculdade de Medicina Veterinaria e
20 |— 25 8 1,60 Zootecnia da USP adota uma classifica¢do
25 |— 30 3 0,60 sécio-econdmica dos proprietdrios dos ani-
30 |— 35 4 0,80 mais atendidos, que se baseia em dados
3% j— 40 5 1,00 como: renda familiar, profissdo, nimero de
40 j— 4 8 160 pessoas da familia que trabalham, proprie-
;g = :g 4 0,80 dade de imé6vel e/ou veiculo automotor. Em
= N - ordem decrescente a classificacdo é a se-
55 |— 60 2 0,40 :
guinte: A, B, C e D.
N2 DE CASOS
15
12+
9 -4
6 +
3 ~+
\ , ¥ 4 ; y . . , : , MESES DO ANO
F M A M J J A s 0 N D J
Fig. 2 — Casos, em humanos, com lesbes sugestivas de escabiose de origem canina.

S#o Paulo, fevereiro de 1975 a janeiro de 1976.

A parasitose ocorreu em todas as classes
socio-econémicas, como se visualiza na Ta-
bela 5.

f. Observagdo do parasita:

Conseguimos observar a presenca do pa-
rasita em descamagdes cutineas de 3 casos
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humanos, sendo que realizamos exames de
raspado de pele em 12 das 58 pessoas que
apresentaram lesdes sugestivas de escabiose.

g. Tratamento:

Dezessete dos 58 individuos com lesdes
sugestivas de escablose de origem canina
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TABELA 5§

Casos em humanos com lesSes sugestivas de
escabiose de origem canina, S&do Paulo, feve-
reiro de 1975 a janeiro de 1976,

Classe
s6cio-econdmica ne¢ de casos %
A 15 25,8
B 14 24,2
c 10 17,3
D 19 32,7
Total 58 100,0

informaram, posteriormente, que apos tra-
tamento especifico, preconizado por derma-
tologistas, apresentaram remissdo dos sin-
tomas em alguns dias. Na maioria dos
casos, o tratamento foi realizado com espe-
cialidades farmacéuticas & base de benzoato
de benzila.

DISCUSSAO

A sarna sarcoptica em cdes ocorreu com
freqiiéncia de 51,8% em fémeas e 48,2%
em machos, 0 que nos leva crer que sua
incidéncia independe do sexo (estatistica-
mente nio significante ao nivel de ¢« = 0,05).

Confirmando uma observagdo anterior
(Larsson e col.13, 1974), verificamos que o0s
animais de faixas etdrias mais jovens séo
mais suscetiveis que os adultos, embora
tenhamos observado caso de um animal
com 12 anos e outro com 19 anos de idade.

Os resultados referentes a variagdo sazo-
nal da sarna sarcoptica em caes ndo foram
conclusivos, principalmente devido ao nu-
mero limitado de casos estudados, assim
como a pequena flutuagdo da temperatura
ambiental durante o ano, em nosso meio.

A incidéncia de humanos com lesdes
semelhantes as da escabiose canina foi
maior em individuos do sexo feminino
(63,8%) do que nos do sexo masculino

(36,2%) (estatisticamente significante ao
nivel de a« = U,U5), observacao esta condi-
zente com a ae Frice 8 (1ybz). ‘lal acnado
pode ser explicado, em parte, pelo raw das
mulheres serem, mais comumente, respon-
sdveis pelo tratamento dos ammais e, por-
tanto, mais suscetive:s a adquirir a para-
sitose,

Individuos de todas as faixas etarias
mostraram-se suscetiveis a apresentar lesdes
sugestivas de escabiose canina, a seme-
lhanga do que observaram Charlesworth e
Johnson s (1974).

A incidéncia de humanos com lesGes
dermatologicas semelhantes as da escabiose
canina foi bastante varidvel, ora apresen-
tando freqiiéncias elevadas (fevereiro, abril
e setembro), cra mostrando-se nula (margo,
junho e julhe:  Nossas observagdes dis-

cordaram c¢as de Mellanby3¢ (1943),
Baker e Wharton! (1952) e Hornstein
citado por Hermann e Humani2 (1969),

que afirmarem ser a escabiose humana mais
prevalente no inverno e outono do que
no verdo. As baixas incidéncias obtidas
por nds, tenham, talvez, sofrido a
influéncia de fatores outros tais como:
inicio das aulas em marcgo; exames e férias
escolares, respectivamente em junho e julho;
e exames escolares e festas de fim de
ano em dezembro, ocasifes em que o
atendimento ambulatorial também diminui.
Além disto, devemos lembrar que em nosso
meio a caracterizagdo das estagbes do ano
nio é marcante.

Lesbes cutdneas sugestivas de escabiose
canina foram constatadas em individuos de
todos os niveis sociais. Em decorréncia
deste achado cremos que a pobreza e a
falta de higiene nio sdo fatores tdo impor-
tantes na disseminagdo da doenga, como
defenderam Epstein1c (1955); Bopp e
Bakos ¢ (1967) e Chen e Dudgale 7 (1972).

A dificuldade de encontrar o agente em
exames de raspados de pele humana foi
uma constante nos trabalhos de Emde?®
(1961); Becks (1965); Tannenbaum 22
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(1965); Smith e Claypoole20 (1967) e
Charlesworth e Johnson¢ (1974). Contudo,
conseguimos visualizar o parasita em des-
camagOes cutineas de 3 casos humanos, dos
12 nos quais foram feitos raspados de pele.
A observacdo do agente nestes 3 casos foi
possivel desde que realizada na fase inicial
do processo; tal achado sugere que o §.

scabiei var. canis ¢, realmente, parasita
capaz de infestar o homem.
Embora Pessoa e Martins1? (1974)

tenham feito referéncias a observacdo de
alguns casos humanos refratdrios ao trata-
mento especifico das lesdes escabiosas com
benzoato de benzila, a maioria dos indi-
viduos do mnosso estudo, portadores de
lesdes cutaneas sugestivas de escabiose
canina, apresentaram remissdo da sintoma-
tologia alguns dias apés o inicio do trata-
mento com especialidades farmacéuticas a
base de benzoato de benzila.

CONCLUSOES

1. De um conjunto de 143 pessoas expos-
tas a infestacdo, 58 (40,56%) apresen-
taram lesGes cutdneas sugestivas de
escabiose canina.

2. A incidéncia de lesdes dermatologicas
sugestivas de escabiose canina € mais
freqiiente nos individuos do sexo femi-
nino do que nos do sexo masculino.

3. Lesdes cutdneas sugestivas de escabiose
canina sdo passiveis de atingir indivi-
duos de todas as faixas etarias, indi-
ferentemente.

4. A observacdo do parasita em lesdes
humanas é possivel desde que realiza-
da no inicio do processo.

AGRADECIMENTOS

Ao Prof. Dr. Ruy Laurenti pela orienta-
céo,

RSPUBY/420

LARSSON, M. H. M. A. [Epidemiologic evidence on the ocurrence of scabies in
humans, caused by Sarcoptes scabiei (DeGeer, 1778) var. canis (Bourguignon,
1853)] Rev. Saude puabl.,, S. Pgulo, 12:333-9, 1978.

ABSTRACT:

The human infestation with Sarcoptes scabiei var. canis was

studied. From 143 humans which were in close contact with 27 infested animals,
the author was able to detect 58 infested individuals (40.56%). The incidence of
this zoonosis was higher among women than men and individuals of all ages were
indiscriminately affected. The scabies agent was observed in 3 out of 12 pacients

submitted to skin scraping.
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