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RESUMO: Foram analisados os resultados de teste tuberculinico, efetuado

trés meses apos vacinagdo com BCG (amostra Moreau-Rio de Janeiro), pela via
intradérmica. A casuistica correspondeu a 7.790 pessoas, incluindo as de grupo
pertinente ao primeiro trimestre de vida e merecedor, atualmente, de especial
aten¢do. Ficou constatada, globalmente, a percentagem de positividade de 69%.
Houve apreciagdo, especifica e detalhada, referente a individuos de idades diver-
sas, e a abordagem do tema tornou-se oportuna em face ao interesse que esse
tipo de imunizacdo vem despertando no Brasil e, também, em virtude da necessi-

dade de coletar informes aptos a apoiar trabalhos profildticos.

UNITERMOS : Tuberculose. Vacinagdo BCG intradérmica. Teste tuberculinico,

S. Paulo, SP, Brasil.

INTRODUCAO

No Brasil, o BCG foi usado durante
muitos anos, para combater a tuberculose,
quase que exclusivamente pela via oral
Nio ocorreu utilizacdo suficientemente am-
pla e, na verdade, esse recurso imunitério
nunca determinou marcantes beneficios ou
consumou qualquer impacto.  Morbidade,
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prevaléncia e indice de infeccdo persistem
elevados, tendo a mortalidade diminuido, em
virtude da disponibilidade de melhores re-
cursos terapéuticos.

Preparacdo liquida de BCG, com reduzido
periodo de validade e requerendo conser-
vacdo em baixa temperatura, de fato ndo
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pode ser suficientemente util, mormente se
levada em conta a enorme extensio do
territério brasileiro. Parece cabivel acre-
ditar que arrefecimento da tuberculose
sucederd com a melhoria das condi¢bes de
vida e de habitagdo, em contexto no qual
vacina tem condi¢do de auxiliar em pro-
gramas profilaticos. Entretanto, adminis-
tracdo parenteral dos recursos protetores
afigura-se mais recomendavel, em coeréncia,
inclusive, com o que ja sucede em grande
numero de paises.

Desde ha pouco tempo emprego intra-
dérmico do BCG tornou-se mais comum no
Brasil, fazendo parte em algumas oportuni-
dades de projetos preventivos, de prefe-
réncias em clinicas privadas e de recomen-
dagdo pelo Programa Nacional de Imuni-
zagoes.

Em f{face a citada preconizacdo que
passou a tomar corpo nos (ltimos anos,
fica evidente a necessidade de registrar e
divulgar observacdes concernentes a apli-
cacdo do BCG pela via intradérmica, sobre-
tudo a fim de permitir comparacdes entre
acontecimentos relativos a regides diferentes
e a nacbes diversas. Assim sendo, consi-
deramos conveniente relatar fatos que apu-
ramos, em Sdo Paulo, ao vacinar 7.790
pessoas de bom nivel socio-econdémico.

MATERIAL E METODOS

Injetamos, por meio de seringa e aguiha,
vacina preparada na Fundacdo Ataulpho de
Paiva* com a amostra Moreau-Rio de Ja-
neiro, segundo metodologia recomendada
pela Organiza¢do Mundial da Sanude, a 7.790
individuos de bom nivel s6cio-econémico,
presumivelmente ndo doentes e com idades
diversas, atendidos em nosso Servigo
privado de imuniza¢bes, com finalidade
exclusivamente profilatica. N#o detectamos

* Departamento de Vacinagio BCG
260, Rio de Janeiro, Brasil;
e obtengdo de suspensdo homogénea;
de germes vivos por 0,1 ml
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deficiéncias imunoldgicas e, outrossim,
eventuais existéncias delas ndo chegaram
ao nosso conhecimento. Inoculamos 0,1 ml
na derma do braco direito, ao nivel da
inser¢do inferior do musculo deltéide. Res-
peitamos rigorosamente o prazo de validade
anotado no frasco contendo o material lio-
filizado e as diretrizes técnicas recomen-
dadas, incluindo o trabalho em ambiente
protegido da luz solar ou difusa.

A avaliacdo através de intradermorreagio
(PPD, Rt - 23, 2 UT) sucedeu 90 dias apos.
Esse mesmo exame ndo foi executado, como
triagem, antes do uso do BCG, se as crian-
cas tinham até trés meses; nos demais
imunizados, negatividade prévia havia sido
comprovada.

Detalhes da distribuicdo etaria dos cons-
tituintes da casuistica encontram-se na
Tabela 1.

RESULTADOS

Nossas constatagbes estdo nas Tabelas
I e 2.

Como fatos fundamentais, destacamos a
percentagem global de 69% de ‘“viragem”
do teste tuberculinico, notada em casuistica
nio desprezivel, e 0 predominio de reatores
fracos (nédulos com 4 a 9 mm), especial-
mente presentes no grupo das crian¢as com
até trés meses de idade. Nos individuos
com 4 a 38 meses a positividade da prova
cutdnea apresentou-se maior (72% a
75%), com evidéncia de numeros mais
elevados, se bem que ainda discretos, de
fortes reatividades (nddulos com 10 mm ou
maiores). O ultimo conjunto, das pessoas
com 4 anos no minimo, fica registrado sem
outros comentarios porque é heterogéneo
no que diz respeito ao aspecto etario.

Nos reatores fortes, apresentaram-se com
mais habituais o0s nodulos com 10 ou
11 mm.

(Instituto Viscondessa de Moraes), Avenida Pedro II nv
cada ml contém 1 mg de bacilos apés adigdo de solugdo fisioldgica
depois de reconstituigdo, deve conter mais de um milhdo
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TABELA 1

Teste tuberculinico (PPD, Rt-23, 2 UT) efetuado trés meses apés vacinaglo, por meio de
BCG administrado pela via intradérmica, de pessoas com idades diversas e residentes em
Sdo Paulo: casuistica e resultados

Resultados do teste tuberculinico

Idade Numero de Numero e
(meses) vacinados q percentagem  de
) Nio Reatores Reatores reatores
reatores fracos fortes
Até 3 m 1.727 666 887 174 1.061 (61%)
4 a 12 m 2.102 521 1.137 444 1.581 (75%)
13 a 383 m 2.679 729 1.341 609 1.950 (72%)
Superior
a 38 m* 1.282 479 534 251 785 (61%)
Total 7.790 2.413 3.899 1.478 5.377 (69%)

* Desde pré-escolares até adultos com diversas idades.

TABELA 2

Teste tuberculinico (PPD, Rt-23, 2 UT) efetuado trés meses apés vacinag@io, por meio de
BCG administrado pela via intradérmica, de pessoas com idades diversas e residentes em
S&@o Paulo: reatores fracos e fortes

Idade Reatores fracos Reatores fortes

(meses) Ne % Neo %
Até 3 m 887 51 174 10
4 al2 m 1.137 54 444 21
13 a 38 m 1.341 50 609 22
Superior a 38 m* 534 41 251 19
Total 3.899 50 1.478 18

¥ Desde pré-escolares até adultos com diversas idades,

Manifestagbes colaterais dignas de men- DISCUSSAO
¢fo ndo ocorreram. Apenas deparamos com
a usual evolugdo do processo cutidneo de-
corrente da aplicagdo intradérmica do BCG,
valendo a pena lembrar que sempre inocu-

E apropriado comparar nossas verifica-
¢Ges com as de outros profissionais que
efetuaram estudos congéneres.

Certain e col.® vacinaram escolares, pela
lamos 0,1 ml; ndo injetamos 0,05 ml em iy intradérmica, na cidade de Sdo Paulo,
recém-nascidos, convém f{rizar, como pre- utilizando preparagdo produzida na Ingla-
ferem outros profissionais. terra. Detectaram, decorridas dez semanas,
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92,3% de resultados positivos ao reteste,

que mais comumente identificou fortes
reatividades (86%). Ao comunicar 0$
eventos da investigacdo que levaram a

cabo, infelizmente ndo citaram se recorre-
ram a material liquido ou liofilizado, assim
como deixaram de esclarecer qual a dose
aconselhada e qual o teor, em unidades,
de PPD injetado.

Por seu turno, Brélio e col.2, com pre-
parado imunizante liofilizado, inoculado em
escolares, ndo reatores, da série inicial do
primeiro grau, também residentes em S&o
Paulo, perceberam a ocorréncia de 85,7%
de provas, fracas (164%) e fortes
(69,3%), positivas. Utilizaram igualmente
vacina procedente da Inglaterra (“Labora-
tério Glaxo”) e presumivelmente adminis-
traram 0,1 ml, tendo medido a sensibilidade
tuberculinica por meio de PPD, Rt-23,
2 UT.

Novecentas e cinco criangas sadias, com
um, dois ou trés meses de idade, receberam
intradermicamente vacina BCG elaborada
com a amostra Moreau-Rio de Janeiro e
liofilizada, em pesquisa executada por
Amato Neto e Fingeri, A dose usada
correspondeu a 0,1 ml e essa quantidade
deve conter mais de um milhdo de germes

vivos, Para avaliar a efetividade da imu-
nizacdo, teste tuberculinico foi praticado
com PPD, Rt-23, 2 UT, 90 dias apos ou
em época com duragdo superior a essa,
sem ultrapassar, no entanto, dez meses.
Como deducdo fundamental, constataram a
percentagem de positividade de 63,2%,
inferior a registrada, no mesmo ambiente,
em relacdo a escolares, conforme antes
ficou relatado.

Como ficou evidente, coletamos informes
diferentes dos consignados por Certain e
col. 3 e por Brolio e col. 2, pertinentes a
escolares de Sdo Paulo. Em suma, apu-
ramos menores cifras de intradermorreagdes
positivas e de reatividades fortes. No en-
tanto, relativamente aos infantes com até
trés meses, obtivemos valores semelthantes
aos comunicados por Amato Neto e Finger?,
que realizaram estudo no Hospital do
Servidor Publico Estadual “Francisco Mo-
rato de Oliveira”, de carater previdenciario
e que atende servidores do Governo do
Estado e seus dependentes, Trabalhamos
na mesma cidade de Sdo Paulo e vacina-
mos, em clinica privada, individuos de nivel
igual ou algo superior, comparativamente
aos englobados na investigacdo pouco
antes referida.
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AMATO NETO, V. et al. [Results of tuberculin tests performed three months after
BCG intradermal vaccination on persons of various ages residing in S. Paulo,
Brazil] Rev. Saade publ, S. Paulo, 12:471-5, 1978.

ABSTRACT: Results of tuberculin skin tests performed three months after
intradermal vaccination with the Morequ-Rio de Janeiro strain of BCG were
analyzed. The tests were made upon 7,790 persons, including a group of infants
in their first trimester of life, a delicate and obviously necessary object of

attention today.
group tested was 69%.
age groups was carried out.

The percentage of positive reactors in the whole population
A detailed analysis of the reactiveness in the different
Moreover, that this study is opportune has been

stressed not only because of the rising inferest in Brazil in this type of immu-

nization but also because of the need fto compile

prophylactic action.

UNITERMS : Tuberculosis.
S. Paulo, SP, Brazil.

BCG vaccination, infradermic.

information supporting

Tuberculin test,
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