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RESUMO: Foram inqueridos junto a cidades da Europa, Estados Unidos e
do Oriente Médio, dados sobre a populacio de 65 anos e mais, o numero de
internatos para esta populacdo, e o numero de leitos nestes estabelecimentos.
Foi calculada a proporg¢do desta populacdo relativa a populacdo total, e 0 niumero
de pessoas por leito de internato, comparando-se estes dados com os da cidade

de Sdo Paulo.

UNITERMOS : Idosos. Internatos para idosos.

Clinicas de repouso.

Na ocasido de uma pesquisa sobre insti-
tuicbes ndo-hospitalares para pessoas idosas
no Municipio de Sdo Paulo (Bastian, 1977),
foram obtidos dados demograficos de
outros paises, ou seja, de municipios de
cidades européias, norte-americanas e do
oriente médio, com a finalidade de compa-
racdo com os dados de Sdo Paulo. Estes
dados foram fornecidos por entidades inter-
nacionais, oficiais e universitarias.

Foram inqueridas as seguintes informa-
¢bes: populacdo total do municipio, numero
de pessoas de 65 anos e mais, numero de
internatos (ndo de carater hospitalar) para
estas pessoas, e numero de leitos nesses
estabelecimentos.

Os resultados do inquérito estio apresen-
tados na Tabela e referem-se a situacio
do ano de 1975, no que diz respeito ao
ntimero de internatos e leitos. Em relagdo
a populagdo, total e de 65 anos e mais,

variaram os anos referéncia entre 1970 e
1974, de acordo com estimativas e censos
intermedidrios efetuados pelas fontes locais.

Observa-se grande proximidade quanto a
propor¢do da populagdo de 65 anos e mais,
entre México, D. C. e Sdo Paulo, ou seja,
3,469 e 3,49% respectivamente. Porém,
enquanto o México coloca-se no extremo
com o numero de pessoas (sempre de 65
anos e mais) por leito, isto é, 158,7 pessoas
anos e mais) por leito, isto é, 158,7 pes-
soas, Sdo Paulo esta em situagdo nitida-
mente superior, com 40,7 pessoas por leito
de internato.

Nas cidades dos Estados Unidos a pro-
por¢do da populasdo desta faixa etaria €
menor, variando entre 9,1 e 11,4%, en-
quanto as cidades européias se colocam
entre 10,1 e 20,7%.

A cidade européia com menor proporgéo,
Bucarest com 10,1%, esta por sua vez no
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TABELA
Populagdo total, nimero e percentagem da populagdo de 65 anos e mais, nimero de internatos,
de leitos e de leitos por pessoa em cidades de varios paises e em S#o Paulo - Brasil, 1975.
‘ Populagéo Pessoas
; ‘ [ Inter- ; de 65
Cidade ) ‘ { De 65 anos natos Leitos anos e
s e Pais Total e mais mals, por
(Municipio) ‘ leito
J Ne ‘ Ne % Ne Ne N¢
EUROPA
Bucarest Romania 1.642.251 162.317 10,1 12 1.485 109,2
Kopenhagen Dinamarca 562.403 116.550 20,7 102 5.649 206
Londres Inglaterra 7.167.600 1.007.100 14,1 790 ign, ign.
Munique Alemanha 1.293.590 168.209 13.0 s.ne 8.461 19,6
Viena Austria 1.614.841 323.000 20,0 39 10.597* 30,5
Zurigo Suica 401.577 67.899 16.9 60 3.442 19.8
ESTADOS
UNIDOS
e MEXICO
Atlanta, Estados
Ga. Unidos 496.973 45.225 9,1 21 2.084 22,2
Chicago Estados
I11. UniZlos 3.366.957 356.897 10,6 145 13.313 26,7
Detroit, Estados
Mich, Unidos 1.511.482 173.148 11,4 93 10.196 16,9
México, México 6.874.165 238.060 3,46 19 1.500 158,7
D.C.
New Orleans, Hstados
La. Unidos 593.471 62.908 10,6 33 2.185 28,8
Washington, Estados
D.C. Unidos 756.510 71.112 9,4 73 2.774 25,6
ORIENTE
MEDIO
Tel-Aviv- Israel 363.750 48.742 13,4 11 1.848 26,3
-Yafo
BRASIL
S80 Paulo Brasil 5.965.800 208.700 3,49 44 5.120 40,7

3

* A fonte justifica 0 numero elevado com a explicaclo de que se trata dos internatcs oficiais,
perfazendo o total de 10.597

da Prefeitura (6.336),

leitos.

mais os de cariter privalo

(4.261),

Confirma-se aqui que, com todas as demais cidades) trata-se, do mesmo modo, com o

total de internatos,

extremo de pessoas por
109,2 pessoas.
pa oferecem um

leito,

ou seja,
As demais cidades da Euro-
leito para 19,8 a 20,6

oficiais e particulares,

por leito, ou seja, 26,3, porém estd mais
perto da Europa quanto a proporgdo de
pessoas de 65 anos e mais, 13,4%.

pessoas; as dos Estados Unidos (excluindo
México) um leito para 16,9 a 28,8 pessoas.

Tel-Aviv-Yafo estd mais proxima dos
Estados Unidos com o numero de pessoas

Verificou-se que: nas cidades européias
a proporcdo de pessoas de 65 anos e mais
é maior do que nos Estados Unidos. Os
recursos de leitos nos internatos, porém,
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aproximam-se bastante, com excecdo de
duas cidades com dados extremos. H4 uma
média de 25,2 pessoas por leito na Europa
e 24,0 pessoas nos Estados Unidos; em
Sdo Paulo, mesmo tendo uma proporg¢io
baixa de pessoas na faixa etaria de 65
anos e mais, 3,49%, dispbe de um leito de
internato para 40,7 pessoas, bem distante

da escassez no México, D. C. e mais pré-
ximo de cidades como Viena, com 30,5, e
New Orleans, com 28,8 pessoas por leito;
os resultados conseguidos neste inquérito
podem servir de ponto de partida para
estudos interculturais sobre a problematica
da assisténcia & populagdo da terceira
idade,
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ABSTRACT: The data on the total population and that of people 65 or older,
the number of nursing homes for this latter group, and the number of beds
in these homes in cities in Europe, the United States, and the Middle East is
compared to equivalent data for the city of Sdo Paulo, Brazil. The rate of
the elderly population and number of persons per bed in nursing homes was
of special interest to this inquiry.

UNITERMS: Aged. Homes for the aged. Nursing homes.
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