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EDITORIAL

VARIOLA E ERRADICACAQ?

N&o hé dividas que, dentre os acon-
tecimentos marcantes deste século, avulta
aquele representado pela erradicagdo da
variola, o “mais terrivel flagelo da espé-
cie humana” no dizer da interessante re-
senha de Fenner (1984). Atingido que
foi o objetivo proposto, e que ocorreu
ap6s a execugdo de memoradvel campa-
nha, o resultado foi oficialmente reco-
nhecido pela Assembléia Mundial da
Satide, em maio de 1980. Decorridos pois
cinco anos, durante os quais a vacinagdo,
ndo apenas deixou de ser obrigatdria mas
foi enfaticamente contra-indicada, tor-
na-se oportuna reflexdo sobre esse assun-
to e, em especial modo, a respeito do que
se entende por erradicagdo como préatica
a ser seguida em sadde publica. Com
efeito, erradicar, desarraigar ou desenrai-
zar, significa ndo menos do que “tirar
inteiramente”, o que implica como re-
sultado final a ndo mais existéncia possi-
vel daquilo que existia ou poderia exis-
tir. No caso supracitado, a variola, afinal
0 Unico agravo a saide humana que, até
o momento, foi teoricamente erradicado
a nivel mundial.

E de convir que, em se tratando de
infecgdes, a erradicac@o reveste-se do sig-
nificado de extincdo artificial de, pelo
menos, uma das populacdes envolvidas,
de preferéncia a do agente infeccioso. No
caso em pauta, o resultado obtido impli-
cou que a populagdo do poxvirus varié-
lico deixou de fazer parte de nossa bios-
fera, a semelhanca das de outras espé-
cies que se extinguiram em decorréncia
da atividade humana. Face a isso, sur-
gem questdes a serem levadas em conta
e que deveriam nortear a subseqiiente
vigilancia. Se, como se admite, o agente
ndo mais existe no meio natural, impde-
se considerar razdes de ordem social e
politica que contribuiriam para eventual-

mente o mesmo ndo ocorrer em relacdo
ao ambiente humano. E bem verdade
que a primeira premissa, tida sempre
como verdade inconteste, nunca obteve
comprovagdo. E é de se duvidar que a
venha a ter, uma vez que Varios poxvirus
animais poderiam, pelo menos sob o pon-
to de vista tedrico, se tornarem candida-
tos ao nicho deixado vacante por aquele
que se tinha adaptado ao organismo hu-
mano. Ndo se trata porém de dedicar
estas linhas a esse aspecto, j& abordado
por Candeias (1980) neste mesmo pe-
riédico. Admitamos pois, a ndo existén-
cia do virus wvari6lico na natureza, ao
menos de maneira detectavel. O mesmo
porém ndo se pode categoricamente afir-
mar em relagdo ao ambiente artificial.

E sabido que, por razdes de ordem
técnica e, porque ndo dizé-lo, também de
natureza politica, o virus vem sendo man-
tido em alguns laboratdrios, adrede para
isso destinados. Por outro lado, surgem
aspectos curiosos. Assim, levanta-se a
possibilidade de risco para arquedlogos
e pessoas em geral que, por forca de
suas atividades profissionais, se vejam na
contingéncia de manipular restos huma-
nos de vitimas da doenga e¢ onde o agen-
te poderia permanecer vidvel por consi-
deravel espaco de tempo (Meers, 1985).
Chega-se mesmo a argumentar, a partir
da constatag@o de possiveis lesdes na mu-
mia do fara6 Ramses V, da convenién-
cia de, pelo menos por certo tempo, 0s
profissionais em escavacgdes fossem sub-
metidos a vacinagdo preventiva (Zucker-
man, 1984). Mas, o que € mais preo-
cupante, € o fato de a recomendagdo que
visa interromper a aplicagdo da vacina
antivaridlica, ndo esteja sendo uniforme-
mente seguida pelos Estados membros
da Organizagdo Mundial da Saide. E,
em especial modo, isso tem se verificado
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no que tange ao pessoal militar. Em in-
formagdo recente, a Comissdo especial-
mente designada, refere que oito pafses
acolheram a recomendagdo e anunciaram
terem interrompido a vacinagdo de suas
forcas armadas. Obviamente, ndo é ne-
cessario dizer que nenhuma das duas
atuais superpoténcias figura da lista
(WHO, 1984). Dessa maneira, s restou
a Comissdo recomendar que os recrutas
recém-vacinados fossem submetidos a iso-
lamento de, pelo menos, duas semanas,
confinados em suas bases. Com isso pre-
tende-se impedir o contato com pessoas
ndo vacinadas e assim diminuir o risco
de propagagdo do virus vacinico. Como
se pode ver, deve-se admitir que, a des-
peito de considerada erradicada, a pre-
senga potencial da variola ndo pode ser
ignorada.

Tais aspectos, que atualmente se ob-
servam apdés campanha mundial de erra-
dicagfo, levam inevitavelmente a ponde-
ragdes que essa experiéncia permite. Con-
seguiu-se erradicar uma doenga, no caso
a varfola, mas ndo o agente infeccioso.
E, neste exemplo particular, ndo por ra-
z8es outras que as decorrentes do pro-
prio comportamento humano. Este alids,
eivado de incongruéncias. Argumenta-se
que a politica de erradicagdo se justifica-
va face aos custos requeridos pelas me-
didas de quarentena e de vacinagdo dos
viajantes. No entanto, é dificil imaginar
que eles pudessem ser mais elevados do
que os gastos cada vez maiores em arma-
mentos e manutenc¢do de poderosos exér-
citos. E de se acreditar que, a0 menos
teoricamente, seria muito mais fundamen-
tado erradicar os agravos e ameagas de-
correntes do comportamento humano, do
que as conseqiientes a presenca de outras
populagbes de nossa biosfera. Que maior
absurdo do que, ao lado de termos livra-
do a humanidade da “ameaga” da vario-
la, termos de enfrentar a ameacga do “in-
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verno atdémico”? E a tal ponto, de esta-
rem sendo levados a efeito pela Acade-
mia Nacional de Ciéncias dos EUA es-
tudos destinados a estimar o risco con-
seqliente a detonagdo de 25.000 bombas
atdmicas com 6.500 megatones de po-
der explosivo (Kerr, 1985). Eis ai amea-
¢as que realmente poderiam ser erradi-
cadas. E com muito maior fundamento
tedrico de sucesso. Ndo h4 como deixar
de admitir, em sd consciéncia, que sdo
os agravos a satde decorrentes do pré-
prio homem que deveriam merecer aten-
¢do prioritdria para pretensas campanhas
de erradicacdo. A lista é numerosa. Nela
pode-se incluir a morbidade e a morta-
lidade conseqiientes da agressividade, do
uso de drogas, do fumo, da competi¢do
selvagem intrassocial, a fome, da infin-
cia abandonada, do analfabetismo e da
ignordncia, do consumismo, da deterio-
ragdo dos valores e da auto-estima, da
degradagdo do ambiente e de muitos
outros,

Pensar em erradicagdo quando se pre-
tende resolver problemas de saiide puabli-
ca decorrentes da presenga de doengas
infecciosas, implica obrigatoriamente le-
var em conta, ndo apenas o0 comporta-
mento do homem, mas também o de ou-
tras populagdes envolvidas. Estas, certa-
mente tratardo de sobreviver e, salvo me-
lhor juizo, ao invés de extingui-las me-
lhor seria com elas conviver de maneira
pacifica. O exemplo da poliomielite é
bem sugestivo, chegando-se ao estado
vantajoso da populagio humana poder
conviver com algumas populagdes de vi-
rus adequadamente domesticadas.

Oswaldo Paulo Forattini
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