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Resumos de Livros/Book Reviews

Behavioral health: a handbook of health enhan-
cement and diseases prevention; edited by
Joseph D. Matarazzo et al., New York, John
Wiley, 1984. 1292 p.

Em 1945, Mustard referiu-se, ao surgimento de
uma nova profissdo, os educadores de satide publica,
comentando ndo sofrerem estes das limitagSes do
treinamento cientifico e nem se fundamentarem em
dados decorrentes da saiide ou da doenga. Como
reagiria Mustard, quarenta e um anos depois, face a
base cientifica dos artigos incluidos neste livro?
Certamente com mais entusiasmo e menos ceticismo.

Os estudos aqui agrupados esclarecem importan-
tes duvidas sobre a natureza, os objetivos e a prética
da Educagdo em Saude, destacando-se entre eles, o
artigo intitulado ‘“Health Education Models” da au-
toria de um dos mais eminentes especialistas da
atualidade, Lawrence Green, bidlogo e cientista so-
cial. Deixa claro, por exemplo, que “a Educagdo
em Saide ¢ uma interdisciplina que combina ele-
mentos da psicologia, sociologia, economia, antro-
pologia cultural, educagdo, administragdo, epide-
miologia e filosofia” (pdg. 192). Deste modo, a hi-
pertrofia de uma dessas disciplinas, no treinamento
profissional desse especialista, ndo poderia deixar de
comprometer a pratica eclética da Educag¢do em
Saide, pondo em risco sua credibilidade técnica
junto aos observadores mais atentos do sistema de
saide. Mostra que a especificidade dessa prdtica €,
consensualmente, o comportamento humano, tendo
em vista seus efeitos para a dfade saide-doenga, o
que alids justifica plenamente o titulo do livro
- “Behavioral Health”.

Além disso explica a especificidade politica da
drea ao considerar os seguintes aspectos: por um
lado, o baixo nivel sécio-econdmico de grande parte
da populagdo-alvo dos programas de Sadde Piblica,
comprometendo os esfor¢os dispendidos nos servi-
¢os de atendimento médico-sanitdrio; por outro, o
poder econdmico de grupos que se¢ empenham na
rentdvel produgdo de condig¢Ses que levam inexora-
velmente & doenc¢a. Sendo assim, o comportamento
politico ndo pode deixar de ser um dos objetivos da
Educagdo em Sadde. Porém, afirma o autor, “nfo se
pode considerar a agdo politica como o objetivo
fundamental de uma profissdo. Se isto ocorresse esta
deixaria de ser uma profisso para se transformar em
um partido politico. Um programa especifico de
educagdo em saide pode considerar a agdo politica
de determinada populagdo como um dos seus obje-
tivos comportamentais, mas isso nao quer dizer que
a politica passe a ser a ‘raison d’étre’ dessa profissdo.
A agdo politica educada € uma forma de comporta-
mento voluntdrio conducente & saide, qualifican-
do-se por isso como um dos objetivos da educagdo
em satide”.
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Estes sdo alguns dos pontos discutidos neste livro
que se divide em treze se¢es: saide comportamen-
tal, modelos para ampliar a saide, estratégias para
ampliar a sadde, exercicio, dieta saudével, prevengdo
de tabagismo, pressdo sangiiinea, satide bucal, segu-
ranga, prevengdo do abuso de bebidas alcodlicas,
ambientes na promogdo da satide, treinamento para
promog¢do da saide e sadde comportamental no
século XXI. Cerca de 95 especialistas de vdrias
Universidades, Hospitais e Institutos contribuiram
para esta importante publicag@o.

Como relatam os editores, no Preficio, o livro
descreve os mais recentes esforgos da integragdo
das perspectivas e técnicas das ciéncias biomédi-
cas e comportamentais na busca de respostas-a pro-
blemas de saide. Ao focalizar a problemdtica da
sadde comportamental, espera-se que os artigos nele
apresentados levem a significativos avangos cientifi-
cos nas dreas da Educagdo em Satdde/Promogdo da
Sadde.

Nelly Martins Ferreira Candeias
Departamento de Prdtica de Saude
Publica — FSP/USP

Descentralizing hospital management: a manual for
supervisors; by Joseph J. Bean Jr. and Rene
Laliberty. Reading, Mass., Addison-Wesley
Publishing Company, 1980. 208 p.

Trata-se de Manual para Supervisores cujo pri-
meiro capitulo enfatiza a necessidade da humaniza-
¢3o do hospital, tanto para pacientes como para o
pessoal que nele trabalha.

Atengdo especial é dada a descentralizag@io das
atividades administrativas do 6rgio superior para a
dire¢do dos diversos servigos hospitalares.

O Manual é extremamente itil para quem se
interessa pela administragdo de recursos humanos.
Capitulos como rotatividade de pessoal, seu relacio-
namento com o trabalho, técnicas de entrevista e
processos de selecdo, medida e andlise do absen-
tefsmo e seu controle, bem como do desemprego,
além da avaliagio do desempenho do empregado
merecem consideragdo especial.

Finalmente, ndo de pouca importincia é o ca-
pitulo relativo ao planejamento e a administragdo
do servigo de enfermagem no hospital.

Este manual é recomendado para aqueles elemen-
tos interessados nos vdrios aspectos de administra-
¢80 de recursos humanos no hospital,

Lourdes de Freitas Carvalho
Projeto Itapecirica da Serra — FSP/USP
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The economics of health in developing countries;
edited by Kenneth Lee and Anne Mills, Oxford,
Oxford University Press, 1983. 245 p.

A obra é constituida por 11 capitulos, escritos
por especialistas do campo das ciéncias econdmicas,
com experiéncia direta de trabatho em paises em de-
senvolvimento.

O conteddo aborda série de questdes relacionadas
com micro ¢ macro economia; cada capitulo apre-
senta inicialmente uma revisdo do existente na drea
enfocada, incluindo informagdes tedricas referentes
a métodos e achados empiricos.

E evidenciado como podem ser utilizados concei-
tos, teorias e técnicas da economia na saide, em
paises em desenvolvimento; igualmente, s3o aponta-
das dificuldades operacionais.

O primeiro capitulo corresponde a uma introdu-
¢do a questdo da saide em paises em desenvolvi-
mento, com men¢do as disciplinas relacionadas a
economia em saide, bem como & evolugdo desta
area do saber. Uma visdo ampla da economia em
saide, em relagdo ao desenvolvimento econdmico,
servigcos de saide e saide, 6 dada no segundo ca-
pitulo; destaca-se o exame das influéncias e deter-
minantes do estado de saide das popula¢des, que
permitem ao planejador de saide identificar as inter-
vengOes necessdrias.

No terceiro capitulo sdo focalizadas as varias
modalidades de financiamento vidveis no setor saide
e seu significado; adicionalmente sio enfocados as-
pectos conceituais e metodoldgicos de pesquisas
sobre o assunto.

No capitulo 4 é analisada a problemdtica do
seguro de saide; este é considerado como sendo
um meio pelo qual os governos, grupos ¢ indivi-
duos, pretendem contornar o custo dos servigos
de saiude; sdo apresentados critérios que podem
ser utilizados para a andlise de médulos de segu-
ro-saiude

As implicages econdmicas de abordagens alter-
nativas de melhoria da sadde, em particular, a filoso-
fia ¢ conteido da assisténcia primdria de saide, sdo
vistas no capitulo S, enquanto que no sex:o, € abor-
dada a questdo do treinamento da méo-de-obra e
custo desta modalidade de assisténcia; os recursos
humanos sdo considerados elementos essenciais no
processo de desenvolvimento, incluindo uma grande
gama de individuos, de profissionais técnicos a
voluntdrios da comunidade.

A apreciagdo das opgdes de atuagdo apresentadas
até esta parte da obra, constituem o capitulo 7, com
enfoque de técnicas econdmicas que podem ser apli-
cadas & qualquer decisdo de investimento publico,
no setor saide; dentre estas, salientam-se o custo-
-beneféio e o custo-eficiéncia.

O capitulo 8 também se refere as avaliagoes de
natureza econdmica, particularizando, porém, a
imuniza¢do; € comentado seu significado preventivo
e implicagGes econdmicas decorrentes, com andlises
de estudos que utilizaram as técnicas acima citadas.

A nutrigdo compde o nono capitulo e € mcsttra-
do como determinadas técnicas e enfoques economi-
cos podem ser utilizados no planejamento do setor.

A relagdo existente entre o planejamento em
sadde e o desenvolvimento, é objeto de discussdo do
capitulo dez, chamar a aten¢do para o fato de que
os modelos de alocagdo 6tima de recursos, nem sem-
pre sdo aplicdveis ao setor saide.

Uma revisdo critica do papel dos economistas e
da economia € feita no capitulo onze; inclui ainda,
um glossario de conceitos econdmicos e, também,
observa¢Ges referentes aos problemas que os econo-
mistas encontram no campo da satde.

Os temas sdo abordados de forma adequada e
critica, embora ndo profunda, possivelmente, tendo
em vista a heterogeneidade dos profissionais da
saude; a leitura € agraddvel apresentando questdes
tedricas e praticas. Em relag@o as dltimas, observa-
se que elas ndo dizem respeito a paises latino-
americanos, mas a eles podem ser parcialmente
adaptadas.

Estando a ciéncia econdmica em franca evolugdo
na sadde, este livro € dtil para economistas que se
iniciam na especialidade, bem como para planejado-
res, administradores e outros profissionais afins da
citada drea.

A linguagem utilizada € simples, permitindo en-
tendimento aos ndo formados em economia.

Aracy Witt de Pinho Spinola
Departamento de Prdtica de Saude
Piblica — FSPJUSP

Epidemiology and policies for health planning; by
Mark McCarthy. London, King Edward’s Hos-
pital Fund for London, 1982. 214 p.

O livro estd estruturado em 7 capitulos (ou Se-
¢Oes), sendo 5 bem especializados: Medicina e Ci-
rurgia, Moléstias Cronicas e Deficiéncias, Saude da
Mulher, Infincia e Saide Mental.

Também muito especializados sio os topicos
dentro de cada capitulo e, assim, tornam-se mais
direcionados para especialistas nas respectivas
areas. Com utilidade mais geral, temos o capitulo
1 — Introducdo (planejamento, epidemiologia e
indicadores), (pg. 10 a 24) e, o capitulo 7 — Saude
e Doenga: (fatores associados a saide e doenga e in-
formagdo para a saide), (pg. 184 a 204).
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Mesmo estes dois capitulos parecem ser de leitura
leve e breve, isto €, hd obras bem mais fundamenta-
das sobre os conceitos de planejamento, administra-
¢do e epidemiologia, saide e doenga e informagdo
em saide. A obra € recomendada apenas para com-
pletar pesquisa bibliografica necessdria em algum
tema.

Evelin Naked de Castro Sd
Departamento de Prdtica de Satide
Piiblica — FSP/USP

Human ecology and infectious diseases,; edited by
Neil A. Croll and John H. Cross. New York,
Academic Press, 1983. 364 p.

Sem didvida, trata-se de texto pioneiro, no sen-
tido de reunir em capitulos especificos, aspectos
ecolégicos da associagdo das populagdes envolvi-
das nos quadros epidemioldgicos das doengas
infecciosas, ou seja, a humana e as dos agentes
infecciosos.

Além do capitulo introdutério, de cardter
conceitual, o livro dedica outros doze a assuntos
especificos. Sob o ponto de vista geogréfico, pre-
dominam aspectos relacionados com os Continen-
tes Asidtico e Africano, além da América do Norte.
Para a nosologia neotropical, destaca-se um capitulo
dedicado a tripanossomiase americana.

O livro procura associar os estudos e pensamen-
tos no campo da ecologia humana e doengas trans-
missiveis, com a focalizagdo de fatores culturais,
antropolégicos e sociais, nos mecanismos da trans-
missdo. Como n3o podia deixar de ser, ndo sdo abor-
dadas todas as doengas infecciosas. Dé-se especial
énfase s parasitoses e as zoonoses, uma vez que
parece serem as mais sensiveis  influéncia do com-
portamento humano e aos fatores ecolégicos.

O livro ¢ de aprecidvel valor para os que se dedi-
cam ao estudo das doengas tropicais e da saide
publica, bem como para especialistas em epidemio-
logia, antropologia, parasitologia e entomologia.

Oswaldo Paulo Forattini
Departamento de Epidemiologia — FSP/USP

Inequalities in health: the Black report; by Douglas
Black et al. Harmondsworth, Middlesex, En-
gland, Penguin Books, 1982. 240 p.

A primeira edigdo deste livro € de 1982, trata-se
de trazer, para uma maior audiéncia, o Relatério
do grupo de trabalho sobre desigualdades em Saide,
presidido por Sir Douglas Black — daf o nome de
Relatério Black, que foi submetido ao entdo Secre-
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tério de Estado em abril de 1980. Essas datas situam
o Relatério Black em uma época em que ainda nio
se cogitava, ao que se saiba, de introduzir profundas
modificagGes no “National Health Service”, na Gra-
Bretanha, e € provdvel que obras deste tipo tenham
atendido aquele intuito.

Resumir este livro é para mim uma dupla satis-
fagdo. Primeiramente, contar com uma boa e
documentada apreciagdo sobre a qualidade dos ser-
vigos de saide na Inglaterra que sucede d épocaem
que 14 estive — 1971, para o Special Aspects Course
of Public Administration, na Universidade de Man-
chester, curso no qual a maioria dos meus estdgios e
visitas foram programadas no Setor Saide. Em se-
gundo lugar, porque este é um livro que, a meu ver
mescla saide, administragdo ptblica € sociologia das
organizagGes e onde se pode apreciar o esforgo de
ponte entre essas matérias.

Lista de graficos, lista de tabelas, preficio, intro-
dugdo a edigdo Pelican por Peter Townsend e Nick
Davidson (11 pédginas), glossirio de abreviaturas e
defini¢Ges antecedem o livro propriamento dito.
Neste, hd uma introdugo por Patrick Jenkin, entdo
Secretdrio de Estado para Servigos Sociais (agosto
1980) e uma outra, descritiva do grupo de trabalho
e sua cronologia. S3o 9 capitulos: conceitos de
saide e desigualdades; padrdes das atuais (na época)
desigualdades em sadide; tendéncias das desigualda-
des em satdde; desigualdades na disponibilidade e uso
dos servigos de satide; comparagfes internacionais;
busca de uma explicagdo para desigualdades em
saide; necessidade de maior informagdo e pesquisa;
planejando servigos sociais, saide ¢ a estratégia glo-
bal, sumdrio e recomendacdo, tabelas anexas, refe-
réncias e indice por assunto completam o livro.

Em sumirio e recomendag¢des (pg. 206 e seguin-
tes) hd uma série de comentarios finais aos assuntos
tratados no livro, e com recomendagdes especificas
e importantes para o leitor. Dentre elas citamos as
seguintes: 1) os dados mais recentes mostram mar-
cadas diferengas nas taxas de mortalidade entre
classes sociais, para ambos os sexos e todas as ida-
des; 2) as fathas de desenvolvimento e, em alguns
aspectos, mesmo de deteriorizagio da saide entre os
trabalhadores ndo qualificados ou semi-qualificados
em comparagdo com a classe alta estd piorando; 3)
desigualdades estdo existindo, inclusive na utilizaggo
de servigos de saide, particular e mais gravemente
nos servigos preventivos; 4) a comparagdo da expe-
riéncia britanica com a de outros paises industriali-
zados, com base nas taxas de mortalidade geral,
mostram que as taxas de mortalidade infantil e peri-
natal tém sido notadamente mais altas e permane-
cem algo mais altas do que as de 4 paises nérdicos
e dos Paises Baixos e compardveis com os da Repu-
blica Federal da Alemanha; 5) ndo se acredita que
bastem simples e unicas explicagdes dos dados ex-
postos; embora haja um nimero considerivel de
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distintas abordagens tedricas, deseja-se destacar a
importincia das diferengas de qualidade de vida. Do
ponto de vista dos autores, muitas das evidéncias
em desigualdades sociais em saide pode ser entendi-
da em termos de condicionantes especificos do am-
biente sdcio-econdmico; 6) tem sido possivel contar
com estatisticas nacionais de excepcional qualidade
no que se refere 4 saide e mortalidade, bem como
um amplo leque de pesquisas; hd consciéncia, porém,
de certa inadequa¢do nas estatisticas e lacunas em
pesquisa, como por exemplo, quanto se precisa €xa-
minar experiéncias com saide e utilizagdo de servi-
¢os publicos, em relagdo a ingressos e a renda; 7)
considera-se, também, que a forma das estatisticas
administrativas pode refletir e determinar o modo
pelo qual a adequag@o e o desempenho do servigo
sdo entendidos, daf terem considerdvel importancia.
Recomendam que estatisticas de saide escolar sejam
feitas rotineiramente relacionadas com classe social,
resultados de testes de audig@o, visdo, medidas de
peso ¢ altura. Como passo inicial, recomenda-se que
as autoridades locais de saide, em conjunto com as
educacionais, escolham uma amostra representativa
de escolas nas quais os assentamentos bdsicos pos-
sam ser iniciados como rotina; 8) os acidentes sio
ndo apenas inteiramente responsdveis por 1/3 das
mortes de criangas como também mostram (com
as doengas respiratérias) que se apoiam em um
gradiente de classes; 9) seria desejivel documentar
os acidentes de trifego, com criangas, para reforgar
uma melhor ligagdo entre o NHS e a policia central
e local. Seguem-se mais comentérios relacionados
com os dados tratados extensamente nos capitulos
do livro.

Os comentdrios e recomendagGes relativos aos
servigos de satide destinados a implementar os obje-
tivos delineados no livro sdo, ao final, apresentados
pelos autores em 2 grupos: 19) elementos para um
chamado Programa de Ag¢do Distrital, entendido
como um programa geral para saide e servigos so-
ciais a pessoas, a ser adotado por toda a nagdo, e
envolvendo necessariamente modificagGes na estru-
tura da assisténcia 3 saide; 29) um programa envol-
vendo previsdo de certos servigos numa base expe-
rimental em dreas particularmente de alta mortali-
dade e condigBes sociais adversas e para as quais
fundos especiais devem ser destinados. O Progra-
ma para o Distrito aborda: saude e bem-estar de
mies, pré-escolares e escolares (pg. 211); a assis-
téncia aos idosos e doentes em suas proprias casas
(pg. 212); o papel do governo na prevengao (pg. 212
e 213); recursos adicionais para d4reas especiais
(pg. 214); e medidas extemas aos servicos de saide
(pg- 214 2 216).

As noticias de que estdo sendo propostas refor-
mas ao National Health Service, e talvez, para as
quais tenham tido importincia os assuntos aborda-
dos neste livro, torna obrigatério o acompanha-
mento de tal processo de reformulagdo por esta Fa-

culdade, pelo muito que isso auxiliaria como mate-
rial diddtico comparativo de sistemas de saide. Nes-
se sentido, este livro é recomenddvel para os técni-
cos e docentes da drea de saide, administragdo pu-
blica e politicas publicas, que queiram, além de in-
teirar-se dos estudos sobre desigualdades em saide,
fazer um acompanhamento de eventuais reformas
em curso na Gra-Bretanha. E, como jd foi dito antes,
¢ uma obra que faz ligagdo entre assisténcia a saude,
administragdo publica e sociologia da administraggo.

Evelin Naked de Castro Sé
Departamento de Prdtica de Satide
Publica — FSP/USP

Instrumento de avaliagdo para o hospital geral de
pequeno porte, elaborado pelo Ministério da
Saide. Secretaria Nacional de A¢Ges Bisicas
de Saide. Divisdo Nacional de Organiza¢do
de Servicos de Saide. Brasilia, Centro de
Documentagdo do Ministério da Saide, 1985.
58 p. (Série A:Normas e Manuais Técnicos, 22)

Este é um dos manuais editados pelo Ministério
da Saidde, que tem utilidade operacional imediata
para a exposi¢do docente e treinamento de alunos e
para profissionais e comandos de hospitais.

O manual estd bem estruturado, com todos os
elementos necessarios a um documento com a finali-
dade a que se propde.

Eventuais discrepancias de padrdes numéricos,
segundo uma ou outra orientagdo, ndo deverdo ser
invocados para o ndo uso do manual e, sim, para
exemplificagdo.

Evelin Naked de Castro Sd
Departamento de Prdtica de Satde
Publica — FSP/USP

Management of industrial wastewater in developing
nations, proceedings of the Intemational Sym-
posium, edited by David Stuckey and Ahmed
Hamza. Oxford, Pergamon Press, 1982. 500 p.

Esta publicagdo é uma compila¢do dos trabalhos
apresentados no Simpoésio Internacional sobre Ge-
renciamento dos efluentes liquidos industriais em
paises em desenvolvimento, em Alexandria, Egito,
de 28 a 31 de margo de 1981. Cerca de 300 delega-
dos de 23 nagdes participaram do evento onde fo-
ram apresentados 64 trabalhos, dos quais 41 constam
desta publicag¢do.
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Este livro estd dividido em trés se¢Ges. Na pri-
meira foram agrupados 9 trabalhos que demonstram
a experiéncia de varios paises (inclusive o Brasil) no
controle da poluicdo tanto a nivel macro como a
nivel de micro ambiente.

Na segunda segdo sdo apresentados os trabalhos
que tratam dos processos fisicos que controlam a
dispersdo da poluigdo no ambiente, especialmente
por metais pesados e pesticidas. S0 ao todo 8 traba-
lhos.

Finalmente na terceira se¢do so discutidas tecno-
logia especificas de controle para determinados
efluentes. Sdao 24 trabalhos agrupados nesta se¢do.

Os trabalhos apresentados neste Simpdsio, de
uma maneira geral discutem os problemas associa-
dos com tecnologia de tratamento apropriados,
monitoramento da qualidade ambiental e a formu-
lagdo de politicas nacionais para o controle da
polui¢do Ambiental.

Antonio Carlos Rossin
Departamento de Satide Ambiental — FSP/USP

Méthodes en épidemiologie: Echantillonnage — In-
vestigations — Analyse, by Claude Rumeau-
-Rouquette et al. Paris, Flamarion Medecine
Sciences, 1985. 398 p.

Trata-se da terceira edi¢do que aparece decorridos
poucos anos do aparecimento da segunda. Conforme
se pode ler na apresentagdo, objetivou-se mais com-
plementar do que rever a obra que ji atingiu nivel
que permite consideri-la como clissica. Os elementos
acrescentados dizem respeito a técnicas de avaliag@o,
em seus aspectos de amostragem, investigagdo e
anélise, como alids consta de subtitulo do livro.

A obra apresenta-se dividida em quatro partes ¢
inclui, em seu conjunto, trinta capitulos. Em se tra-
tando, de texto especificamente dedicado i meto-
dologia, a matéria € exposta de maneira bastante
detalhada e com seqiiéncia correspondente a descri-
¢80 de técnicas, de estratégia e interpretagdo, e de
avaliagdo de resultados. A primeira parte é dedicada
a principios gerais, bem atualizados, destacando-se
as conceituagSes basicas, bem como as aplicagdes da
epidemiologia no dominio cientifico. A segunda
parte trata da amostragem, a terceira da descrigdo e
investigacdo e a quarta da andlise.

Sem divida, para a orientagdo proposta, € obra
completa. A leitura do texto, redigido em linguagem
simples e clara, torna-se amena ¢ atraente, em que
pese a aridez de muitos temas, inerente a toda des-
crigdo da metodologia. B livro de consulta muito
proveitosa para todos aqueles que militam neste
campo da ciéncia.

Oswaldo Paulo Forattini
Departamento de Epidemiologia — FSP/USP
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Microbiologia, editado por Luiz Rachid Trabulsi.
Rio de Janeiro, Liv. Atheneu, 1986. 355 p.

Este livro objetiva constituir-se em texto que
difira da abordagem cldssica, gracas 2 introdugdo
da Bacteriologia Clinica, e do estudo das viroses ao
invés dos agentes vitais, individualmente. Acresce a
inclusfo de capitulos dedicados a principios de
diagnoéstico e de epidemiologia, a drogas antibacte-
rianas e conseqiiéncias de seu uso, e a conhecimen-
tos atualizados sobre mecanismos de viruléncia das
bactérias.

O livro compreende 69 capitulos, divididos em
sete partes. Nas trés primeiras, trata de Bacteriolo-
gia Geral, Especial e Clinica. A quarta e quinta s3o
dedicadas a Micologia e as duas tltimas 4 Virologia.

No estado atual dos conhecimentos cientificos
nio se pode deixar de considerar como bastante
ambicioso todo projeto que pretenda reunir em um
s6 volume, no caso em tela, de 355 p4ginas, tdo am-
plo campo de especialidades. Embora consagrada
pelo uso, o termo Microbiologia, na verdade h4
muito deixou de ter sentido. Eis que nela estariam
reunidas dreas tdo distantes, na tecnologia emprega-
da e na abordagem de sua problemadtica de pesquisa,
que dificilmente poderiam se agrupar. De sorte que,
como ndo poderia deixar de acontecer, ¢ em que
pesem os louviveis esforgos de sua autoria, o livro
adquire feicdo essencialmente geral, ou melhor diria,
panoramica, dada a impossibilidade de descer a
detalhes mais especificos. E de se assinalar, como
exemplo, a total auséncia de qualquer referéncia a
sindrome da imunodeficiéncia adquirida mais co-
nhecida em nosso meio pela sigla de AIDS, que
desde o inicio da década vem ocupando aprecidvel
espago na literatura cientifica.

De qualquer maneira, trata-se de texto util para
leitores que desejem se iniciar em algum ramo de
atividade desse campo ou que desejem adquirir cul-
tura geral focalizando esses temas.

Oswaldo Paulo Forattini
Departamento de Epidemiologia — FSP/USP

Respuesta de la comunidad a los problemas relacio-
nados con el alcohol . . .; por E.B. Ritson,
Ginebra, Organizacion Mundial de la Salud,
19]85. 74 p. [ Cuadernos de salud publica, n®
81].

Como ressalta o Prefacio, encontra-se, neste livro,
o projeto de maior envergadura desenvolvido pela
Organizagdo Mundial da Satide a respeito de alcoolis-
mo. O estudo realizou-se no México, Escocia e Zam-
bia, tendo sido patrocinado e coordenado pela OMS,
com o apoio dos respectivos Governos e do Instituto
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Nacional sobre o Uso Indevido do Alcool e Alcoolis-
mo dos Estados Unidos.

E B.Ritson, Psiquiatra Consultor do Departamen-
to de Psiquiatria da Universidade de Edimburgo, na
Escocia, é o responsdvel por esta publicagao, que se
divide em trés partes: Principio e Organizagdo do
Estudo; Habitos de Consumo de Bebidas Alcodlicas,
Problemas Relacionados com o Alcool e Caracteris-
ticas da Resposta Comunitdria; finalmente, Refle-
x0es sobre os Resultados do Estudo e Conseqiién-
cias para Futuras Atividades.

E oportuna esta publicagio que visa a divulgar
grande quantidade de informagdes, despertar o inte-

resse dos leitores, e promover a realizagdo de outras
investiga¢Oes internacionais. Aos interessados, adver-
te-se que a Organizagdo Mundial da Sadde publicou
um Manual intitulado “Normas para investigar los
problemas relacionados com el alcohol y preparar
las soluciones adecuadas” (OMS, Publicaciones en
Offset, n® 81).

Nelly Martins Ferreira Candeias
Departamento de Prdtica de Saude
Pgblica ~ FSP/USP
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