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Resumos de Livros/Book Reviews

Administracion de programas de salud animal,
por Organizacion Panamericana de la
Salud/Banco Interamericano de Desa-
rollo. Washington, D.C., 1986. 332 p.

Ultimamente vem-se reconhecendo, cada vez

com maior énfase, a existéncia de uma intima
relagdo entre saide animal e saude publica, ja
que as atividades de saude animal contribuem,
de varios modos, para proteger, fomentar e me-
lhorar a satde e o bem estar sdcio-econdmico
das comunidades humanas. Dentro deste con-
‘texto, a Organizagdo Panamericana da Saude
(OPAS), através da sua unidade e seus consul-
tores de saude publica veterinaria, tem procura-
do nos paises membros da OEA incentivar uma
colaboragdo mais estrita entre o setor saude e 0
setor agricola, objetivando, em tltima anélise,
conseguir maior contribui¢do da saude animal
para a saude publica. Recentemente, esforgos
comecaram a ser feitos visando a capacitagdo
de recursos humanos para melhor administrar e
executar programas de satide animal. Assim, a
OPAS, com o suporte do Banco Interamerica-
no de Desenvolvimento (BID), deu inicio a um
Programa de Adestramento em Saiude Animal
para a América Latina (PROASA) que incluiu
a ministra¢do de varios cursos, como os de Vi-
gilancia Epidemioldgica, de Quarentena Ani-
mal, de Comunica¢do Social ¢ de Administra-
¢d0 de Programas de Saide Animal.

O presente livro, justamente, foi constituido
com material didatico usado durante os cursos
de Administragdo de Programas de Saude Ani-
mal que se realizaram sob os auspicios do
PROASA e, segundo seus colaboradores, pre-
tende ser manual de referéncia para instrumen-
talizar novos cursos que se deseje oferecer.

Apbs o Prefacio, assinado pelo atual diretor
da OPAS, o brasileiro Carlyle Guerra de Mace-
do, encontram-se informagfes gerais sobre o
PROASA, uma listagem da matéria que consti-
tui o conteudo do livro, uma relagdo de autores
que colaboraram para o texto, bem como um
rol de institui¢Ses publicas e privadas que con-
tribuiram para a execu¢do dos Cursos de Admi-
nistracdo de Programas de Saiude Animal. Se-
gue-se uma pequena Introdugio e uma infor-
magdo sobre a Estrutura¢fo do Curso de Admi-
nistragdo de Programas de Satide Animal.

A obra engloba 9 capitulos, dos quais, os 5
primeiros dizem respeito a organizagdo e gestdo
da administragdo publica, compreendendo:
‘“Teoria Administrativa e sua Aplica¢do na Ad-
ministragdo Publica’’; ‘‘Diregcdo e Gestdo da
Administra¢do Publica’’; ‘‘Administracdo de
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Pessoal’’; ‘‘Administragdo Logistica e de Abas-
tecimento’’; ‘‘Administra¢do Financeira’’. Os 2
capitulos seguintes referem-se ao ‘‘Desenvolvi-
mento Administrativo dos Servigos de Satide
Animal’’ e & “‘Planificacdo em Saude Animal’’.
A titulo de modelo de elaboragio e execucdo de
programas especificos, os 2 capitulos enfocam:
‘‘Argentina: Justificagdo do Projeto de Erradi-
cacdo da Febre Aftosa’’ e ‘““‘Uruguay: Progra-
ma de Erradicacdo da Febre Aftosa’’. Os 4 0lti-
mos capitulos ndo apresentam ao fim, tal como
os outros, relagdo de referéncias bibliograficas.

Trata-se de um livro util, especialmente para
veterinarios de saude puablica e veterinarios de
saude animal, mas de utilidade também para
todos os interessados em administra¢do sanita-
ria.

Gil Vianna Paim
Departamento de Prdtica de Satide Piublica —
FSP/USP

Doenga de Chagas e outras doengas por tripa-
nossomos, por Antonio Teixeira. Brasi-
lia, Editora Universidade de Brasi-
lia/CNPq, 1987.

O livro esta organizado em cinco capitulos
sobre as seguintes espécies de tripanossomati-
deos: Trypanosoma cruzi, T. rangeli, T. lewisi,
T. musculi ¢ T. theileri. Cada capitulo focaliza
aspectos de ciclo evolutivo, epidemiologia,
imunologia, patologia, tratamento e diagnosti-
co.

O titulo do livro nédo traduz bem o seu con-
teddo. Existem outras doengas causadas por tri-
panossomos como aquelas que ocorrem na
Africa, tdo importantes quanto a Doenga de
Chagas, mas que ndo foram abordadas pelo au-
tor. Os itens que tratam de assuntos fora de sua
area de pesquisa (imunologia), a exemplo de
epidemiologia e evolugdo de tripanossomati-
deos, estdo descritos muitas vezes de forma
pouco apropriada e com afirmag¢Ges ndo corre-
tas.

E sem duvida na area de imunologia, tanto
em relagdo ao 7. cruzi quanto as outras espécies
do subgénero Herpetosoma, que o livro ocupa
um espag¢o importante. Particularmente, em re-
lagdo a Doenca de Chagas, o autor traduz mui-
to bem, de forma clara e didatica, sua experién-
cia acumulada de anos de pesquisa sobre a imu-
nologia dessa doenga. A andlise deste tema esta
bem conectada com a patologia e as manifesta-
¢Oes clinicas. E destaque a discussdo sobre
questdes de vascinagdo e tratamento da Doenga
de Chagas. Como outros pesquisadores, o au-
tor ressalta que o controle desta endemia de-
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pende antes de tudo de uma decis3o politica de
Governo.

Daiva A. Mello
Instituto Brasileiro de Informagdo em
Ciéncia e Tecnologia/CNPg

New developments in statistics for psychology
and the social sciences, edited by A. D,
Lovie. London, The British Psychologi-
cal Society/Methuen, 1986. 177p.

O livro foi organizado por autores de diver-
sas areas e diferentes universidades. Destina-se
a pessoas que ja possuem conhecimentos de es-
tatistica, assumindo uma perspectiva de educa-
¢do continuada para os usuarios de estatistica
na area do comportamento humano e das cién-
cias sociais.

Novas abordagens e técnicas de analise de da-
dos sdo apresentadas de modo dindmico e ino-
vador, combinando a evolugdo de métodos
mais flexiveis com o uso de softwares. Exerci-
cios aplicativos de cada método apresentado fa-
cilitam a compreensio do leitor ndo muito fa-
miliarizado com a teoria estatistica.

A abrangéncia do conteido apresentado em
8 capitulos, pode ser resumida em:

cap. 1 - “‘Simple Graphical Methods for Data
Analysis”’

Apresenta o0 método grafico para analise de
dados (EDA) que possibilita, além da organiza-
¢do (estatistica descritiva), tomar conclusdes
sobre esses dados através da detec¢do e confir-
magdo tentativas de hipéteses (inferéncia). O
uso de software MINITAB ¢ indicado para o
processamento, através de microcomputadores,
dos procedimentos indicados.
cap. 2 - “Robust Methods in Statistics’’

Descrevem varios estimadores alternativos
para as estatisticas paramétricas usualmente
calculadas. Estimadores robustos para o calcu-
lo de erros padrdes (cross-validation), jackni-
fing e bootstrapping) sdo apresentados como
métodos resistentes as instabilidades ou conta-
minagdes que podem existir em dados amos-
trais.
cap. 3 - ‘““Identifying Outliers”’

Apresenta testes de detecgdo e técnicas de tra-
tamento das observagdes ‘‘desviadas’’ ou ‘‘dis-
cordantes’’ das demais da amostra.
cap. 4 - ““Cross-classified Data’’

Discorre sobre o estudo da independéncia en-
tre duas varidveis em tabelas de contigéncia, in-
troduzindo a abordagem mais moderna e rigo-

rosa de modelos lineares. O uso de modelos
log-lineares é indicado como uma abordagem
mais dindmica que utiliza as idéias de anélise de
regressdo e analise de varidncia na detec¢do e
exploragdo de possiveis associagdes.

cap. 5 - ‘“‘Analysing Data from Longitudinal
Comparative Studies’’

Apresenta técnicas de analise de dados colhi-
dos em estudos experimentais, quase experi-
mentais e observacionais, coletados, prospecti-
vamente nos mesmos individuos por um certo
periodo de tempo. O software ‘‘Statistical
Analysis Sistem’’ (SAS) é indicado como ferra-
menta adequada para o processamento das téc-
nicas apresentadas.
cap. 6 - ‘‘Finite Mixtures Distributions as Mo-
del for Group Structure’’

Indica a aplicagdo de alguns estimadores
ponderados para o calculo de estimativas quan-
do a variavel de estudo se comporta diferente-
mente dentro de ‘‘classes’’ definidas por outra
variavel. Ilustra com exemplos numéricos expli-
cativos a aplica¢do desses estimadores nos casos
em que a variavel é continua ou qualitativa.

cap. 7 - ‘‘Sample Size and Power”’

Discorre sobre a questio do tamanho da
amostra para a realizacdo de testes de hipote-
ses. Comenta, através de situagdes concretas, a
limitagdo existente na atitude simples de rejei-
tar a hip6tese de nulidade sob determinado ni-
vel de significancia. Introduz o conceito de po-
der do teste e conseqiientemente a atitude mo-
derna de se trabalhar com a hipdtese alternati-
va. Familiariza o leitor com a possibilidade de
trabalhar criativamente com os erros e niveis de
significAncia da realizacdo de estudos com o
teste “‘t”> ou andlise de varidncia.
cap. 8 - ““Rauking and Selection of Popula-
tions”’

Apresenta métodos de comparagdes de popu-
lagdo, direcionando a aplicagdo no sentido de
indicar respostas para as situagfes freqiientes
em que se deseja saber qual o melhor tratamen-
to ou método mais efetivo. Novas abordagens
sdo desenvolvidas e ilustradas como alternati-
vas aos testes de comparac¢des multiplas tradi-
cionalmente conhecidas.

Este livro abrange diversas especialidades da
estatistica, tendo por este motivo um carater
apenas introdutodrio. Entretanto os interessados
em aprofundar questdes da estatistica aplicada
as ciéncias humanas, encontrardo referéncias
completas sobre o assunto considerado em cada
capitulo.

Nilza Nunes da Silva
Departamento de Epidemiologia — FSP/USP

367



Rev. Saiide publ., S. Paulo, 22(4), 1988

Nutrition, aging and health, by Eleanor A,
Young. New York, Alan R. Liss, 1986.
280 p. (Contemporary issues in clinical
nutrition).

O livro trata de assunto importante que vem
despertando grande interesse entre nds na pre-
sente década.

Mostra a situagdo atual do conhecimento das
inter-relagdes entre nutri¢do, envelhecimento e
saude, destacando as dificuldades e limitagGes
para sua medida e avaliagdo.

Os autores enfocam aspectos de nutri¢do re-
lacionados com os idosos, com o proprio pro-
cesso de envelhecimento e sua influéncia na
satide e na doenga.

O primeiro capitulo apresenta e discute as al-
teragOes fisiologicas que ocorrem com o enve-
lhecimento e as implica¢8es nutricionais desse
processo. No segundo capitulo s3o discutidos
de maneira critica 0s métodos para se avaliar o
estado nutricional do idoso. No capitulo subse-
qiiente sdo discutidas as necessidades nutricio-
nais do idoso em relagdo a energia e nutrientes
especificos como proteinas, aminoacidos, hi-
dratos de carbono, lipideos, fibras, minerais e
vitaminas.

Os capitulos seguintes apresentam dados epi-
demiolégicos e clinicos sobre alguns problemas
de saude relacionados com envelhecimento e
nutri¢do, tais como: problemas do trato gas-
tro-intestinal, diabetes, alteragées na hemato-
poiese e imunocompeténcia, altera¢des do me-
tabolismo 6sseo e osteoporose, deficiéncias de
minerais, aterosclerose. O ltimo capitulo dis-
cute o problema da prevaléncia de desnutri¢do
em idosos hospitalizados e intitucionalizados e
0s meios para seu controle e tratamento.

No fim de cada capitulo ha uma extensa bi-
bliografia sobre o assunto tratado. Este livro é
uma contribuicdo importante para geriatras e
profissionais da saude envolvidos no estudo do
processo de envelhecimento € nos cuidados com
o idoso.

Sonia Buongermino de Souza
Departamento de Nutricdo — FSP/USP

Occupational cancer and carcinogenesis, edited
by Paul W. Brandt-Raulf. Occupational
medicine, 2(1), 1987. 212 p.

Trata-se de livro excelente, indispensavel a
todos os que se dedicam a saude ocupacional.
Inicia-se com um bem-desenvolvido estudo da
carcinogénese quimica em geral, seguido de re-
visdo critica dos testes de carcinogenicidade ‘‘in
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vitro’’ e com animais de laboratério, destacan-
do-se a questdo da extrapolagdo de resultados
obtidos em animais de laboratério para seres
humanos. Um capitulo sobre a epidemiologia
do cadncer ocupacional estabelece as normas uti-
lizadas nos Estados Unidos para esse fim. Se-
gueme-se capitulos onde os varios sistemas orga-
nicos sdo estudados sob o ponto de vista do ris-
c¢o da ocorréncia de cénceres causados por
agentes ocupacionais; assim, abordam-se os
canceres ocupacionais dos tratos respiratério,
urinario, gastrointestinal, cutdneo, dsteo-arti-
cular e do cérebro, com capitulo especial dedi-
cado a leucemia. Em cada capitulo as diversas
substincias carcinogénicas sdo estudadas em
detalhe, com numerosas citagdes bibliograficas.
Um indice remissivo, contém todas as substan-
cias cancerigenas estudadas e as profissdes onde
h4 maior exposi¢do a estas. Dessa forma, em
apenas 206 paginas € coberto todo o grave pro-
blema do céncer ocupacional, o que torna o li-
vro extremamente Util para uma consulta rapi-
da, capaz de atualizar o leitor com um minimo
de texto. No final de cada capitulo sdo apresen-
tadas as referéncias bibliograficas mais impor-
tantes para a apreciacdo de cada problema es-
pecifico, permitindo ao leitor conhecimento
mais aprofundado de cada assunto caso o dese-
je.

Diogo Pupo Nogueira
Departamento de Saude Ambiental — FSP/USP

The politics of planing and development, by
Anthony James Catanese. Beverly Hills,
Calif. Sage Publ., 1984. 230 p. (Sage li-
brary of social research, 156).

Anthony James Catanese é Diretor do Cen-
tro de Planejamento e Desenvolvimento de
““Georgia Institute of Technology’’/ Atlanta e
com o presente livro pretende recolocar o tema
de seu outro livro ‘‘Sonhos Impossiveis: plane-
jadores e politicos locais’’.

O livro esta estruturado em Prefacio, 7 Capi-
tulos e referéncias bibliograficas.

E um livro agradavel, com cita¢des de Ma-
chiavelli e outros autores, antes de cada capitu-
lo. Relata, em texto corrido, as experiéncias vi-
vidas e relacionadas com planejamento urbano,
com ‘‘casos andnimos’’ no dizer do autor. E
ilustrado com fatos de obras e locais fruto de
estudos de planejamento. Porém, é preciso con-
siderar que o livro tem pouco a ver com a glo-
balidade de um planejamento governamental e
muito menos especificamente com planejamen-
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to em saude. Seus pontos de referéncia com es-
sas areas ficam, por assim dizer, diluidos na
narrativa dos casos.

Os aspectos de conflito entre os planejadores
e o interesse privado sdo razoaveis para aumen-
tar o conhecimento e ilustrar melhor esses pon-
tos.

E para ser lido se houver tempo disponivel e
para complementar estudos e analises com base
em livros mais especializados em planejamento
governamental e de saude.

Evelin Naked de Castro Sd
Departamento de Prdtica de Saude Publica —
FSP/USP

Principles of dental public health, by James
Morse Dunning. 4t ed. Cambridge,
Mass., Harvard University Press, 1986.
695 p.

E um livro que esta na sua quarta edi¢io; origi-
nalmente escrito em 1947, para estudantes e
odontologos da pratica geral, ndo perdeu esta
caracteristica, sendo seu enfoque principal na
administracdo e organiza¢do e nos programas
de intervengdo odontoldgica nas comunidades
norte-americanas.

O livro é dividido em 4 partes e 25 capitulos.
A parte I denominada ‘‘conhecimentos anterio-
res’’ engloba 3 capitulos onde trata da Saude
Publica na teoria e na pratica e nos principais
fatos ocorridos na histéria da Odontologia nos
séculos XIX e XX.

A parte II (capitulos 4 a 12) corresponde aos
““Instrumentos da Odontologia em Satude Pu-
blica’’, abordando nos capitulos 4 a 7 conheci-
mentos gerais sobre Epidemiologia e Bioestatis-
tica, familiarizando o leitor com os cuidados
que devem ser observados na coleta e interpre-
tacdo de dados que devem suportar evidéncias
de resultados e com o0s principais métodos para
testar significancia estatistica, inclusive fazendo
referéncia a alguns testes ndo paramétricos.

No capitulo 8 resume a epidemiologia da ca-
rie dental, relacionando-a com os diferentes fa-
tores que parecem ter influenciado a ocorréncia
desta doenga crdnica e as variacGes na énfase
dada a esses fatores desde o século XIX até o
presente momento.

O capitulo 9 trata brevemente sobre epide-
miologia da doenga periodontal, mal-oclusdes ¢
do cancer bucal, como principais problemas
(depois da cérie dental) de odontologia em sau-
de publica.

As Ciéncias Sociais compdem o capitulo 10 e
aborda as atitudes das pessoas em relagdo a

seus dentes, ao tratamento dental e ao préprio
dentista, fazendo distingdo por classe social;
aborda também o papel que o cientista social
pode desempenhar participando no planeja-
mento de programas de saude publica que favo-
re¢am um maior numero de pessoas, € na supe-
ra¢do de barreiras que possam interferir na sua
utilizagdo ou aceitagio.

O capitulo 11, aborda rapidamente os princi-
pios de administra¢do, organizac¢do e gerencia-
mento ¢ a qualificagdo do pessoal que deve ser
aproveitado em programas de odontologia em
saude publica.

No capitulo 12, o autor apresenta os métodos
clinicos praticos de prevenir doengas bucais,
que sdo de utiliza¢do da pratica privada e da
pratica publica e aqueles métodos que estdo em
investigagdo e que parecem ser promissores.

A parte III ‘“‘Programas de Saude Bucal’’ en-
globa os capitulos 13 a 24. O capitulo 13, Ne-
cessidades Dentais e Recursos, define o que se
considera necessidades de tratamento, as com-
plica¢bes e as doengas associadas a problemas
bucais. Menciona os levantamentos feitos pela
Associagdo Dental Americana em relagdo a ne-
cessidades de restaura¢des, proteses parciais e
totais, tratamento periodontal e outras, relacio-
nando-as por freqiliéncia de tratamento, raga,
sexo, renda e os recursos profissionais, técnicos
e auxiliares para dar atendimento total a popu-
lagdo.

A partir do Capitulo 14 denominado de Le-
vantamentos, o autor passa a desenvolver a
pratica de planejamento de programas de saude
bucal, com a descri¢do de indices utilizados pa-
ra estimar necessidades de tratamento dental e
dos recursos para sua resolu¢do; destinando ca-
pitulos separados para a fluoretacido das aguas
de abastecimento como principal medida de
preven¢do (capitulo 16), e para a Educacdo em
Saade Bucal (capitulo 15) como subsidios aos
esforgos de se atingir as transformagdes neces-
sarias para que as pessoas alcancem niveis mais
altos de satde, enfatizando a importancia da
introdugdo deste tema de educagido em saude
bucal nos curriculos escolares.

O capitulo 17 aborda a prestagdo de servigos
odontolédgicos e os principais métodos de traba-
lho adotados utilizando pessoal técnico e auxi-
liar, incluindo aqueles chamados ‘‘com fun¢io
expandida’’.

O capitulo 18 trata dos métodos de pagamen-
to do tratamento dental, merecendo destaque o
seguro dental, o pagamento antecipado, e as
principais Instituigées e o tipo de populagdo que
se utiliza destes e outros métodos.

A avaliagdo da qualidade do tratamento, um
aspecto de muita importancia em programas de
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odontologia é abordado em forma abrangente
no capitulo 19.

O capitulo 20, denominado na edicdo ante-
rior de ‘‘programas escolares de saude dental’’,
foi alterado para ‘‘programas de saide bucal
comunitarios’’ tendo em vista o avan¢o que,
nos Estados Unidos, teve a denominada odon-
tologia geriatrica e a diminui¢do que naquele
pais assim como em muitos paises desenvolvi-
dos houve do ataque da carie dental, que afeta
mormente as criangas em idade escolar.

Os capitulos 22 e 23 referem-se & participacdo
do Estado e do Governo Federal em programas
de sadde bucal, desde a prestagdo direta de tra-
tamento até a promo¢do de medidas indiretas
que auxiliam a sua promogio.

O capitulo 24 traz um brevissimo relato sobre
programas de tratamento dental existente em
alguns paises desenvolvidos e em desenvolvi-
mento e outros que sao de cooperacdo Interna-
cional.

Finalmente, a parte IV, denominada ‘‘O Fu-
turo’” com o capitulo 25, chamado de ‘‘con-
quista ou equilibrio’’, sumariza as tendéncias
em administracdo dos servigos, discorrendo,
brevemente, sobre o futuro curso de a¢do, des-
tacando: a consolida¢do do sucesso do passado,
o alivio das necessidades acumuladas e a reava-
liagdo de um cuidadoso planejamento para in-
tervir nos novos problemas e nos problemas
ainda n#o resolvidos.

A leitura deste livro, apesar de seu conteudo
ser relacionado a realidade americana, pode fa-
cilitar que odont6logos se incentivem a partici-
par ou mesmo contribuir na implanta¢do de
programas de satide bucal comunitarios.

Roberto Augusto Castellanos Fernandez
Departamento de Prética de Satide Publica —
FSP/USP

Society and health in Guyana: the sociology of
health care in a developing nation, by
Marcel Fredericks et al. Durham, Caro-
lina Academic Press, 1986. 173 p.

O livro em questdo pretende mostrar como o
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processo de mudanga social que vem ocorrendo
na Guiana é afetado pela situa¢do pregressa de
saude e de como este processo pode transfor-
mar esta situacio.

Apresenta a necessidade de paises emergentes
e pobres exercerem um controle sobre a econo-
mia e, principalmente, sobre a mudanga, cria-
¢do e utilizagdo de servigos publicos, entre eles
os de Saude.

Historiando o desenvolvimento desses servi-
¢os (Saude Publica), na regido, mostra que es-
tes s& passaram a se constituir apés a Indepen-
déncia e a ‘‘instalagdo da Republica Cooperati-
va’’, na década de 70. Esses servigos, por sua
vez, estiveram, desde seu planejamento e insta-
lagdo, integrados a questdo do desenvolvimento
economico, entendendo-se saude e educacdo
como fatores para superacdo de problemas eco-
némicos e cria¢do de uma sociedade igualitaria.

Para a criagdo de servigos adequados aponta
tanto a necessidade de criagdo de um sistema
publico que envolva assisténcia médica (deno-
minada medicina curativa) como de assisténcia
sobre o meio fisico e social (‘°‘medicina preven-
tiva’’), como a recupera¢do em bases cientificas
das praticas tradicionais de medicina de folk,
além da observagado de carater antropoldgico e
socioldgico da realidade multi-cultural e étnica
do pais.

Apesar de apontar progressos (como a queda
na mortalidade e morbidade infantil) reconhece
que muito ainda deve ser feito em termos de
saude na Guiana.

Do ponto de vista metodolégico, o trabalho
parece influenciado por alguns pressupostos da
‘“‘teoria de moderniza¢do’’. Ao abordar a socie-
dade da Guiana limita-se a descri¢do de tragos
culturais mais marcantes e a identificagdo de
mudan¢as conjunturais recentes.

A validade do livro, portanto, diz respeito
mais a possibilidade de se adquirir alguma in-
formagdo sobre o pais e sobre as propostas em
saude para a area, do que uma contribuigio pa-
ra a analise da questdo da saude em paises sub-
desenvolvidos, ou da rela¢do satde/sociedade.

Fabiola Zioni Gomes
Departamento de Prdtica de Satide Publica —
FSP/USP





