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REIS, A.O.A. & ZIONI, F. O lugar do feminino na construgiio do conceito de adolescéncia. Rev.
Saiide Piiblica, 27(6): 472-7, 1993. Sio discutidas as origens do conceito de adolescéneia procurando
explicar aspectos criticos do conceito, como a presenca hegemdnica do pensamento bio-naturalista e
a presenca de um androcentrismo nocional na sua formulagdo. Destaca-se a pertinéncia dessa
discussdo no sentido de contribuir para uma assisténcia mais adequada aos adolescentes, além de
colaborar para expansdo do conceito de adolescéncia no campo da Satide Piblica.
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Nos mais diversos campos do conhccimento, a
adolescéncia vem sc constituindo ¢m objcto de in-
teresse desde que as grandes transformagdes so-
ciais, econdmicas ¢ culturais - que ocorrcram, So-
bretudo, a partir da Scegunda Guerra Mundial -
altcraram ¢ redescnharam, de modo radical, o perfil
da moderna civilizagdio ocidental. A drea da saddc,
mais especificamente, tem cncampado, de mancira
piongira, diversos temas atinentes a cste aspecto.

Apesar deste papel de vanguarda, a sadde tem,
contudo, partilhado, com outras tantas drcas do
conhceimento, do mesmo cspirito de condescen-
déncia cpistecmolégica que implica considerar, de
mancira imediatamente vilida, a genceralidade do
conccilo de adolescéncia, Ora, um dos aspectos
principais sobre o qual sc ap6ia tal generalidade
reside na extensfio universal do conccito aos mun-
dos feminino ¢ masculino, Desta fcita, parcce
oportuno discutir o lugar ¢ a cmergéncia do femi-
nino no conccito geral da adolescéncia, tal como
clc aparcce na produgiio tcérica da saide.

O conccito de adolescéncia, amplamente accito
nessa drca, foi definido na Rcunifio da Organi-
za¢io Mundial da Sadde (OMS) sobre a gravidez ¢
o aborto na adolescéncia, rcalizada cm 1974,
Assim, dc acordo com a OMS!, a adolescéncia
corresponde a um periodo cm que:
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a) o individuo passa do ponto do aparecimento
inicial dos caractercs secxuais secunddrios para
a maturidade sexual;

b) os processos psicolégicos do individuo e as [or-
mas de identificagio evolucm da fase infantil
para a adulta;

¢) a transi¢fio do cstado de dependéncia ccondmica
tolal passa a outro de rclativa independéncia.

A OMS di por entendido "que ndo s imp&em 1i-
milcs especificos & adolescéncia, ¢ que cste tcrmo
corrcsponde a uma classificagio social que varia
tanto cm sua composi¢io como cm suas impli-
cagdes”. No cntanto, considera o periodo de adoles-
céncia como aquele comprecndido, aproximada-
mente entre os 10 e 20 anos (WIIOY, 1975).

Uma primeira Icitura da definigio em foco re-
vela sua intengfio cssencial de contemplar as di-
mensdes biolisioldgica, psicolégica ¢ econdmica
quc levam o sujecito humano do estado infantl ao
adulto. Entretanto, esta definigfio ofcrece algumas
dificuldades. No plano fenomenolégico, € raro cn-
contrar pessoas, entre 10 ¢ 20 anos, cujas transfor-
magdes biopsicossociais ocorram de modo articu-
lado ¢ simuliinco. Em termos da cxigéneia de
homogeneidade do objcto considerado, a definigfio
de adolescéneia toma-sc confusa. Com clcito,
quercr articular 0 nivel bioldgico, aos olhos do
qual todo homem ¢ como todos os outros homens,
com o nivel ccondmico, onde todo 0 homem ¢é sob
cerlos aspectos como alguns homens, ¢, [inal-
mente, com o nivel psicoldgico, onde nenhum ho-
mem ¢ igual a outro homem, conduz o problema a
uma solugfio que estd longe de scr alcangada.

E provdvel quc a dificuldade de s¢ ter uma defi-
nigfio mais coesa resida no fato dc a sadde piblica,
que pode ser compreendida como campo de com-
posi¢io de vérias priticas heterogéneas, niio pos-
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suir nenhuma cspéeic de tcoria prépria no intcrior
da qual scus objclos possam scr devidamente con-
ccituados. Em virtude disso, impde-se a tarcefa de
proceder a um exame dos campos de conhecimen-
10 tangenciais ao da sadde que fornccem subsidios
a formulagfio de sua idéia de adolescéncia.,

A antropologia social vem, desde os anos 30,
olcrecendo contribuicBes significativas a satdde ao
centrar na socicdade o principio de explicagio do
individuo. Em linhas gerais, ela alirma que, quan-
do sdo poucas as divergéncias entre o conjunto de
normas sociais impostas as criangas ¢ aos adultos,
a passagem para a vida adulta ocorre scm atrope-
los. No caso de socicdades onde a cada grupo
ctirio correspondem papéis diferenciados, essa
passagem serd marcada por periodos de transigio
mais ou menos nitidos que poderdio implicar ritos
dc passagem, dramatizagdo cpisédicas, conflitos
infra ¢ interindividuais*. Ao questionar a Icitura
"naturalizada" da ctapa conhccida como adolcs-
céncia, a antropologia considcra que ¢ssa [asc cor-
responderia mais a um [ecndmeno culturzl do que a
uma incvitabilidade biolégica. Em outras palavras,
os comportamentos considerados como "naturais”
na adolescéncia cstariam mais ligados aos padrdes
culturais do que a dcterminadas condigdes [i-
siologicas (Benedict?, 1952).

A (coria cullralista da antropologia, além de
promover um cnriquecimento conccitual pela ad-
jungdo do social a id¢ia de adolescéncia, criou,
ainda, algumas condigdes intclectuais que permiti-
ram uma depuragdo do relerido conccito. Esta de-
puragio sc rcalizou através da superagiio dos as-
pectos bionaturalistas que inloxicavam a nogfo de
adolescéncia. De [ato, tais aspectos funcionavam
como obsliculos, posto que consistiam cm produ-
tos de uma subjetividade projctada no instrumento
do pensamcnio objctivo quc ¢ o conccito. Em
suma, para uma cultura cm quc a paixdo do visivel
constitui um dos tragos essenciais de sua subjctivi-
dade, o destronamento da dimensfo bioldgica pro-
movida pela corrente sociocultural da antropologia
pode scr, genuinamente, considcrado como um
progresso da raziio.

Tem-se, assim, que os falos ¢videntes agrupa-
dos sob as no¢des de puberdade ¢ pubcescéneia s6
adquircm valor ¢ significado quando intcrpretados

* A culura ocidental modema - muito embora registre,
de mancira manifesta, um padrio de graduagio de
idades - ndo forjou ritos cfou procedimentos culurais
explicitos e formais que marcassem as mudangas de
"papel” ¢ "status” sociais em fungfo da idade. Provavcl-
mente, ncsse caso, tais ritos foram substituidos por
dramatizagbes psicoldgicas, vividas individualmente,
capazes de levar o sujcito a um processo de redefinigio
pessoal em fungdo das cxigéncias sociais.
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socialmente. A adolescéncia pode ainda scr, em
certas sociedades, ignorada ou, ao contrdrio, em
outras, scr valorizada a ponto de mobilizar ¢ cata-
lisar em torno de si vastos setorcs dos comporta-
mentos organizados do conjunto da socicdade.
Decorre daf, ainda, que os cventos biopubertirios,
que marcam caractcristicamente tanto os meninos
como as meninas, podem ser tratados, em nivel so-
cial, dc mancira bastante diferenciada pelas ce-
rimdnias ritualistas que celebram, em  {ltima
instincia, a adolescéncia.

A despeito das conclusdes desses estudos antro-
polégicos apontarcm para a ndo naturalidade do
fendmeno da adolescéncia como para a auséncia de
obrigatoricdade, de especularidade ¢ contempora-
ncidade entre a adolescéneia masculina ¢ feminina,
a cultura ocidental parcce alirmar a existéncia de
uma certa simetria na adolescéncia dos génceros.
Em oposigfio a esta nogfio de correspondéncia si-
métrica pode-sc também aventar a idéia dc que so-
mente o atual cstigio de abstragfio do concceilo (as-
sociado a énfasc dada & chamada "base [isiolégica”
da adolescéncia) ¢ que tem permitido sua ¢xtensio
universal ao género, Em outros termos, havcria
algo dec inadecquado no conccito dc adolescéncia,
quando aplicado indistintamente ao universo geral
dos géneros masculino ¢ feminino,

Tal inadequagio cstaria assentada no fato de a
idéia de adolescéncia, no Ocidente, ter sido cons-
truida, cssencialmente, a partir da consideragio ¢
da compreensiio do conjunto histérico das experi-
éncias masculinas. Desta [orma, dado que cste an-
drocentrismo nocional nio cstd sendo apreensivel
nas formas atuais, abstratas ¢ depuradas do concci-
1o, laz-sc necessdria uma investigagdo de oricn-
lagdo gendlica. Confirmando csla nccessidade,
uma tendéncia critica da antropologia atual aponta
para o fato de quc, apesar de importantes ¢ pionci-
ras, as descobertas das tcorias culturalistas versa-
ram, prioritariamente, sobre a visdio ¢ a experién-
cia masculinas dessas culturas, "como s¢ tal
experiéneia refletisse o todo cultural' (Mota$,
1980). Para discriminar ¢ssa questdo torna-s¢ fun-
damental cntender - ainda que de mancira pano-
ramica - como crianga ¢ adolescenic s¢ constitucm
cnquanto objeto de reflexio.

Génese da Infancia e da Adolescéncia

D¢ acordo com os historiadores das mentali-
dades, até o Século XVIII a socicdade via mal a
crianga ¢, pior ainda, o adolcescente (Arics?, 1978).
Para Arics, c¢ssa id¢ia confirmou-sc quando a pes-
quisa histérica s¢ revelou capaz de demonstrar que
- ¢cmbora em periodos anteriores a Idade Média
tcnha cxistido uma organizagfo da comunidade
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por classes de¢ idade - dessa época até o Século
XVIII, a cultura ocidental abolira as distingScs
etdrias. Na Idade Mddia, a socializa¢do, no interior
das corporag®es, introduzia a crianga no mundo
adulto, dissolvendo paulatinamente as classes de
idade. Assim, a prépria nogfo de idade deixou de
ser critério social significativo.

Com as drasticas mudangas socioecondmicas
do Século XVIII, a escola substituiu a corporagio
em seu papel instrumentador e socializante. Atra-
vés da escola a crianga separou-se do adulto, o que
permitiu que a nogfo de idade e de infancia assu-
misse uma dimensdo social mais significativa.
Nesse periodo, o conceito de infincia passou
igualmente a sc caracterizar pela sua longa
duraciio. A extensiio da infincia implicou que, ao
seu final, a crianga entrasse diretamente no mundo
adulto. Posteriormente, 3 sombra de duas insti-
tui¢des - a escola e o exército - veio a germinar a
nogio de adolescéncia, criando uma forma de tran-
si¢do entre 0 "homem” ¢ 0 "menino”,

ALé o Século XVIII, a escola organizava-sc de
mancira bastante difcrente da atual: significava
mais abrigo dc estudantes pobres do que insti-
tui¢des de ensino. Contudo, as exigéncias do Sécu-
lo XVIII inspiraram um movimento disciplinador,
cuja extensdo transformou a escola da época em
um colégio encarregado do ensino, da vigilincia e
enquadramento da juventude. O primeiro passo
desse movimento foi separar as criangas menores
das mais velhas, permitindo a identificagfio de
uma fase cronologicamente posterior 3 inféncia,
de preparagdo 2 vida adulta: a adolescéncia.

Processo semelhante ao da ¢scola ocorreu cntre
os oficiais no exército do Século XVIIL Para as
hicrarquias infcriores, a situagdo somente scria re-
vertida apds a Primcira Guerra Mundial. Dai ecm
diantc, a adolescéncia se expandiria, cmpurrando a
infincia para trds ¢ a maturidade para frente. As-
sim, a adolescéncia, figura do Século XIX ¢ do
inicio do Século XX, teve na escola ¢ no exército
scus clementos concretos de formagdo. De manci-
ra mais precisa, foi através da obscrvagio das ex-
periéncias dessas duas instituigdes que a sociedade
modema pdde compor uma nova rcalidade psi-
coldgica, a adolescéncia.

Dessas instituigdes - do exéreito ¢ da escola - as
mulhercs estiveram, durante muito tcmpo, ¢x-
cluidas. Na atividade castrense, as mulhcres so-
mente se incorporaram, mutiladas, na imaginagio
épica dos homens, através das fabulagdes
amazdnicas, ou, entdo, na rcalidade emblematica
de uma virgem satvadora, incapaz, contudo, de cs-
capar ao estigma feminino da feiticeira: Joana
D'Arc. Na gucrra ¢ no exército moderno, a elas foi
permitido uma participagio auxiliar nos corpos
médicos. Florence Nightingale, no campo de Scu-
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tari, talvez tenha sido a primeira expressiio desta
modemidade. A participagiio feminina nas gucrras
contemporaneas veio, naturalmente, se dar fora do
contexto da sociogénese da adolescéncia.

Nio se discutem as razdes ncm as eventuais
vantagens desta exclusio, mas tio somente as con-
seqiiéncias referentes ao fato da exclusio feminina
de instituigdes através das quais se operou uma
nova reparti¢io do ciclo de vida do homem oci-
dental. Excluidas do exército, as mulheres também
o foram, por muito tempo, da escola. Quando tive-
ram acesso a essa institui¢io, foram mantidas, em
sua maioria, fora de um verdadeiro processo de es-
colarizagfio, constituindo um macigo bloco social
que entrava diretamente para a vida adulta*,

Infancia e Adolescéncia no Brasil

No Brasil, mais Iento ¢ ainda mais recente, 0
processo dc constituigdo da adolescéncia esteve
atrelado as caracteristicas de sua formagio social.
As distingdes entre os tempos de vida, notada-
mente entre a infincia e a idade adulta, dos escra-
vos machos e fémecas, dos homens ¢ das mulhercs
brancas, ocorrcram quase no beiral do Século XX,
numa outra cadéncia ¢ seguindo dcterminagdes
relativamente diferentes das da Europa, embora
guardassem caracteristicas globais andlogas
aquelas de 14,

Enquanto na Europa do Século XIX, o senti-
mento moderno de infancia ja havia hd muito se
instalado ¢ se difundido e a adolescéncia come-
¢ava a despontar diferenciando-se da criancice,
vérios viajantes, quc naquela época estiveram no
Brasil, destacavam o "ridiculo da vida brasileira”,
visto que "os meninos desde os nove anos traja-
vam-sc como homens feitos ¢ tinham como meta a
de se sifilizarem o mais breve possivel” (Freyre?,
1966)**, Mota® (1980) assinala que, para a crianga
cscrava a idade de cinco anos marcava o término
da infincia.

Longe da disciplina da escola ¢ da neccessidade
da forga organizadora do exército, o brasileiro ti-
nha, ao contrdrio do europeu, nos cnsaios (o man-
do senhorial e na obediéncia do trabalho escravo a
escangio dos tempos de vida. E assim que o filho

* Posteriormente, estabcleceu-se o costume de enviar as
meninas as instituigdes religiosas com objetivo de in-
culcar-lhes, tdo somente, instrugio devota e “savoir
faire” doméstico. A incultura constituiu um legado que
a maioria das mulheres, decixada fora da escola, transmi-
tia de geragio em geragio.

** Cerca de um séculq depois, meninos e meninas brasilei-
ras assemelham-se aos "adultos miniaturas” a época do
"Ancien Regime",
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do Senhor de Engenho, chamado de menino diabo,
até os 10 anos excrcitava-se, através de jogos bru-
tais, nos exercicios do jugo, enquanto o filho do
€SCravo ensaiava, nas cozinhas das casas grandes,
o exercicio da escravidio. A partir dos 10 ¢ 12
anos entravam ambos, cada qual com sua sina, no
mundo dos adultos.

Quanto as mulhcres, era comum casarem-se
cedo. Se os 12 ¢ 13 anos constituiam a norma, nfio
€ra raro que o aristocrata escravagista permitisse,
infringindo suas préprias leis, que suas filhas sc ca-
sassem até com oito anos. Na educagdo, a clas dis-
pensadas, obscrvava-se um atraso de um século ou
mais sobre a norma curopéia. Das sinhas-mogas, s6
sc esperava o casamento. Deste modo, clas nio s6
desconheciam a instituigfio escolar,como muitos
pais, em casa, impediam-lhes o acesso as primeiras
lctras, Criadas em ambiente rigorosamente patriar-
cal, clas viviam sob a mais dura tirania dos pais, de-
pois substituida pela tirania dos maridos.

Scgundo Freyre? (1966), as belas meninas, cuja
primeira comunhdo marcava a entrada na vida adul-
ia, tornavam-se, muito cedo, feias matronas de de-
zoito anos, carregadas de muito ouro, braceletes e
pentes. Mrs, Grahan, na Bahia, nos anos de 1821 a
1823, julgava-as "almost indccently slovenly after
very carly youth” (Freyre? 1966). De fato, o enve-
lhecimento precoce das brasileiras devia-se, entre
outras razdces, 4 higicne escassa, a alimentagfo dese-
quilibrada, & matcrnidade precoce e desassistida, a
indoléncia ¢ a mandriicc quc o sistcma social escra-
vocrata impunha como norma ao corpo feminino.

Quanto & menina escrava, sua situagiio pode ser
inferida da leitura de um manual de fazendeiros do
Século XIX, segundo o qual a parte mais produti-
va da propriecdade escrava era o ventre gerador.
Desta forma, o préprio interesse econdmico favo-
recia uma vida sexual precoce ¢ promiscua para as
mcninas negras, na medida em que suscitava, nos
proprictirios, imoderado desejo de possuir 0 maior
ndmero de crias (Freyre’ 1966).

Escravas negras ou brancas livrcs, cm con-
di¢des sociais distintas, cntravam no universe do
scxo ¢ da reprodugdo bioldgica em igual compas-
so ¢ sob um registro onde primava a auséncia de
toda ¢ qualquer valorizagio cspecial. Essa si-
tuagfio de ndo recconhecimento sc transformard, "a
partir do momento ¢cm que a crianga pequena ¢ a
mic irdo cntrar na mira do movimento higicnista™
(Civilleti?, 1991).

A visibilidade da mulher e da crianga e o
movimento higienista

Tanto no Brasil como na Europa, o conccito de
adolescéneia pode ser entendido como "masculi-
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no" porque se constituiu a partir de experiéncias
histéricas concretas das quais as mulheres encon-
travam-se excluidas. No Brasil, a inclusfo femi-
nina no ambito de experiéncias socialmente
valorizadas e, conseqiientemente, dotadas de visi-
bilidade, foi inaugurada pelo movimento higienista
que criou condi¢®es - pelo menos parciais - para
que, posteriormente, o conceito de adolescéncia
fosse estendido ao mundo das mulheres. A contri-
bui¢iio dos higicnistas para essa extensdo - que nio
significou desmasculinagdo do conceito - deve-se
ao fato de que foram eles que tematizaram a si-
tuagdo social da mulher, ao se encarregarem de
promover a transformagfio do modelo familiar
brasileiro, principalmente em sua versio urbana,
No modelo familiar colonial urbano, a mulher
da casa senhorial descmpenhara um papel relativa-
mente ambiguo dado que, apesar de analfabeta ou
dec poucas letras, sem experiéncias fora do Ambito
doméstico, a ela cabia o papel de administradora
dessa "casa grande” "citadina”, cuja fungfo social
extrapolava o simples abrigo familiar. Fechada
dentro de casa, descuidada ¢ nfio reconhecida pela
sociedade, responsdvel por deveres muitas vezes
supcriores as suas condigdes etirias, contraditoria-
mcnte, a mulher representava uma pega chave na
manutengdo de uma determinada forma de vida
social, papel esse mais complexo do que aquele
quc as rclagdes sociais do tipo patriarcal fazem
supor A primeira vista. A socicdade urbana do
Século XIX - alvo da atengfio higicnista - ainda se
inspirava no padrio colonial caracterizado pela
auto-suficiéncia da propriedade rural, que havia
transposto para 0 meio urbano a casa senhorial ¢
toda as relagdes sociais que se descnvolviam no
scu interior. A casa brasileira, até meados do Sécu-
lo XIX, era um misto de¢ unidade de produgido e
consumo. Boa parte dos viveres, utensilios domés-
ticos ¢ objctos pessoais necessdrios a uma familia
cram fabricados na prépria residéncia. A mulher
gerenciava esta pequena empresa € se encarregava
de suprir o escasso mercado de servigos da cidade.
A dona de casa cra enfermeiro, médico, sacerdote
¢ professor, representando, de certa maneira, a
submissio da cidade a familia (Costa’, 1979).
Como dccorréncia deste fato, propiciava-s¢ a
perpetuagdo do modo de vida colonial que criava
parcntcs no lugar de cidadfios. Essa situagio por
sua vcz, ndo se apresentava como descjdvel para a
conjuntura econdmico-social dos meados do Sécu-
lo XIX. Em outras palavras, para transformar um
agregado de propricdades rurais, regidas por inte-
resses locais e voltadas exclusivamente para o co-
mércio com a Mctrépole, em um pais dotado de
um minimo de integragdo, cra necessdrio o desen-
volvimento de um novo tipo de representagio so-
cial sobre a maneira de se "viver a vida". Era ne-

475



Reis, A. O. A. & Zioni, F.

cessdrio, entre outras medidas, a criagio dc um
outro padrio de rclagdes familiarcs (Zioni Gomes
¢ Adorno!l, 1990).

A responsabilidade pela criagio dessa nova
familia coube 4 "Higicne, entendida como parte da
ciéncia médica que nos da os preccitos ¢ as regras
nccessdrias, tanto & aquisi¢io como a conscrvagio
da saiide ¢ sc rcferem a exercicios, banhos, sonos,
paixdes [...], enfim, ensina a cvitar coisas nocivas
¢ a [azer bom uso das coisas titeis" (Costa’, 1979).
Fara a normatizagfio da vida cotidiana, a partir de
condutas entendidas como naturais ¢, portanto, de-
scjdveis, o movimento higicnista ccntrou sua
atengdo sobre a mulher.,

A csposa que, no modelo familiar colonial, de-
brugava-sc¢ sobre a administragfio da casa, descui-
dava-se da prole que ficava sob os cuidados dos es-
cravos. Este tipo de rclagdes familiares ndo parccia
adcquado 2 conjuntura politico-ccondmica de rup-
tura do pacto colonial. O Estado brasilciro - em
vias de¢ formagdo - buscava criar condi¢Ses tanto
para um projelo agrocxportador cm moldes concor-
renciais como para a formagfio de uma unidade na-
cional que substitufsse a antiga rclagio proprictirio
de terra/metrépole. Para isso, servia-se do proccsso
de higicnizagfio scgundo o qual a cscrava jamais
seria o ator adequado para desempenhar o papel de
disscminador de novos valores. Longe dc scr vista
como promotora dc uma vida regrada ¢ sauddvel,
csla passou a scr cncarada como um dos antigos
"maus hdbitos" que deveriam ser eliminados das
residéneias. A casa higicnica foi um dos triunfos
médicos na luta contra a familia cldssica, cm favor
da mulher ¢ das criangas" (Costa’, 1979).

Ao cxpulsar miasmas, insctos ¢ cscravas dc
dentro da casa, a mulher - inspirada pela Higicne -
abandonou suas antigas fungdes produtivas inter-
nas ¢ abragou sua prole, transformou-s¢, assim, cm
mic "amantissima" dc f(ilhos criados para uma
vida mais puablica, mais urbana ¢ menos domésti-
ca. A higicne forneceu, portanto, modelo ¢ argu-
mento para que houvesse uma separagiio entre 0
domus ¢ a polis, imprimindo a nccessidade de
constru¢iio dc um clo dc transi¢fio quc ligassc a
vida doméstica a vida publica, a vida ccondmica ¢
politica. Esta passagem cra, necessariamente, um
tecmpo de preparagdo, durantc o qual a crianga
brasilcira s¢ desprendia dos bragos maternos antes
dc ingressar no mundo adullto.

O processo de passagem, do qual emcrge a [fi-
gura da adolescéncia, foi, presumivelmente, aqui
tamb&ém, uma experiéneia masculina. De fato, o
mundo ¢xtemo a casa cra o da produgdo, do qual
a mulher se¢ retirara ao sc dirigir para uma casa
vazia dc cscravos ¢ miasmas ¢ repleta de fithos.
Obscrva-se, pois, o proccsso contraditério que
presidiu a emergéncia da adolesc@ncia: ecm primci-
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ro lugar foi o processo - de origem social - que
permitiu que, em nivel do conhecimento, mulher e
crianga sc tornassem cntidades biol6gicas e¢s-
pecificas, passiveis de investigagdo ¢ cuidados.
Dcpois, o interessc pelo campo materno-infantil
propiciou a cmergéncia da adolescéncia ao cindir
a vida pablica ¢ a doméstica. Contudo, a scpa-
ra¢iio, do interior da qual surge a adolescéncia,
veio tingi-la com as cores da masculinidade, uma
vez que, tendo sido os homens os agentes destina-
dos 2 produgdo, a eles foram alocados os rituais
de passagem da domus para a polis.

Consideragdes finais

Ao sc reconstruir as origens do conceito de
adolescéncia verificou-s¢ 0 peso do aspecto
biolégico/natural cnquanto pode representar um
obsliculo A necessdria abstragdio conceitual. Um
scgundo cmpecilho residiria no que, aqui, s¢ de-
nominou "androcentrismo nocional”, ou scja, a
considcragio imediatamente vilida do concceito de
adolescéncia mesmo sendo cste resultado da ex-
tensfio universal das experiéncias limitadas ao gé-
nero masculino. A dimensio feminina do conceito
de adolescéncia perde-sc ou s enfraquece quando
se cletua uma extensdo abusiva aos géneros. A re-
cupcragio da dimensdo do feminino, além de se
colocar como desafio para aqueles que se preocu-
pam com o conhecimento € as priticas desenvolvi-
das em rclagfio 4 adolcsctncia, significa, provavel-
mente, um amplo remancjamento do préprio
conccito em questio.

Quando sc tem cm perspectiva o quadro parti-
cular da produgdio tcérica brasileira cabem algumas
considcragdes adicionais acerca da discussiio cnvol-
vendo o processo de reconstrugfio do conceito de
adolescéncia. No Brasil, a compreensio dos temas
de saide piblica sofrcu um certo remancjamento,
principalmente, a partir da década de 70. Até entiio,
a primazia d¢ uma mentalidade naturalista, trans-
parccendo, por cxemplo, na &nlasc bioldgica ape-
nas o conccito dc adolescéncia, cra inconlteste
(Roscn®, 1958). Tendéncias de transformagio co-
mcgaram a s¢ manisfestar no scio deste pensamento
tradicional (cujas origens rcmontam aos 8xitos
advindos da aplicagfio no campo da sadde piblica
das grandes descobertas da cra bacterioldgica)
quando, a partir dos anos 70, um c¢lenco de questio-
namentos foram introduzidos neste campo de inter-
secglio disciplinar (Adorno !, 1992),

Dentre as mudangas operadas no destronamen-
1o, rclativo, da centralidade naturalista do pensa-
mento sanitarista, destacam-s¢ a cmergéncia da
discussdo sociolégica rclativa aos detcrminantes
do processo de sadde ¢ docenga ¢ da andlisc das
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ciéncias politicas acerca das praiticas de sadde
puablica, desvelando-as como forma de controle
politico-ideolégico (Foucaults, 1982). Essas re-
flexGes foram, assim, descnvolvidas no contexto
de transi¢io das formas institucionais do Estado
brasileiro ¢ reinvidicagdes de massa por mudangas
sociais ¢ pelo estabelecimento de dircitos plenos
dc cidadania,

Em tendo em conta cste breve cendrio, o pre-
sente artigo prcocupou-se cm adicionar um outro
tipo de reflexfio apto a introduzir uma nova mo-
dalidade de contribuicio das ciéncias humanas
para a discussfio acerca da adolescéncia na medi-
da cm que esta se define como objeto ¢ campo do
pensamento ¢ priticas da sadde piiblica. Sdo
exemplos deste cuidado a contemporinea temati-
zagdo do género ¢ a recuperagiio da teoria cultura-
lista atualizada pcla antropologia aliadas 2 incor-
poragio da “histéria das mentalidades" na
compreensiio da adolescéncia enquanto fendmeno
inscrito no campo da sadde publica. A investi-
gacdo genética do conccito de adolescéneia cons-
titui, assim, uma tentativa de procurar cm suas
origens ¢ vicissitudes a explicagfio para aspeclos
nodais da claboragfio teérica que podem implicar
limites ou problcmas para a prépria assisténcia
sanitdria ao adolcscente.,

REIS, A.O.A. & ZIONI, F. [The place of the feminine
in the construction of the concept of adolescence].
Rev. Saiide Piblica, 27(6): 472-7, 1993. The origins of
the concept of adolescence arc discussed with a view
to explaning certain of its critical aspects such as the
predominance of bio-naturist though and notional an-
drocentrism in its development. The discussion of this
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theme seeks also to contribute to a more adequate as-
sistance to adolescents as well as to on enlargement of
the concept of adolescence as related to the field of
Public Health.
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