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Descritores Resumo
Prescricdo de medicamentos.
Educacao continua em odontologia. opjetivo

Farmacologia clinica. Estudar o padrdo de prescricdo de medicac&o antimicrobiana e analgésica/ an-

tiinflamatoria de uso sistémico na clinica odontoldgica.

Métodos

Estudo observacional realizado a partir de questionarios respondidos por uma
amostra representativa randdmica de 163 cirurgides-dentistas, clinicos gerais,
da Regido Metropolitana de Belo Horizonte. Alguns dos aspectos verificados
foram a prevaléncia de prescricdes dessas medicacdes nas duas semanas anteri-
ores a aplicagcdo do questionario; uso do nome genérico nas receitas
odontoldgicas; realizacdo de cursos de reciclagem em farmacologia; auto-avali-
acao sobre o grau de conhecimento e importancia dada a esta disciplina para a
pratica profissional e preenchimento de fichas clinicas e registro nestas das
prescrigBes realizadas.

Resultados e Conclusdes

Observou-se que os medicamentos sao prescritos pelo nome comercial, com ten-
déncia a prescrever mais freqiientemente antiinflamatérios em relagao aos analgé-
sicos. Uma percentagem de 13% de individuos nao realiza ficha clinica para todos
0S seus pacientes e cerca de 43% da amostra ndo registra suas prescricdes. Os
cursos de reciclagem em farmacologia parecem néo alterar a auto-avaliacéo sobre
o nivel de conhecimento em farmacologia e 0 uso do nome genérico.

Keywords Abstract
Prescriptions, drug.
Education, dental, continuing.

Pharmacology, clinical. Objetive

The study of the prescription pattern of antibacterial and analgesic/antiinflam-
matory systemic medication by dentists.
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Methods

Observational study based in questionnaires answered by a representative, ran-
domly selected sample of 163 general dentists from the Metropolitan Region of
Belo Horizonte, Southeastern Brazil. Some of the topics verified were: the most
frequently prescribed drugs in the fortnight prior to the study, the use of generic
names of drugs in the prescriptions, attendance at refresher courses on pharma-
cology, self-assessment of degree of knowledge on pharmacology, the impor-
tance given to this subject in the dentist’s professional career, and the filling out
of the clinical chart and the registration of the drugs prescribed on it.

Results

It was observed that the drugs were usually prescribed by their commercial
name. There were a trend to prescribe more antiinflamatory than analgesics
drugs. A small, but worrying, 13% of dentists didnot fill out the clinical chart for
all the patients and 43% of the sample didnot register the drugs prescribed on it.
The courses on pharmacology seemed to produce no significant alteration in
self valuation as to the degree of knowledge in pharmacology and the use of the
generic names of drugs.

INTRODUCAO antiinflamatério pode ser menor do que aquele utili-
zado pelos médicos, mas possui uma diversidade
O medicamento, desde a sua fabricacédo até o seagonsideravel.

consumo, vem sendo objeto de preocupacéo e de inG- Lo .
) P pag Em seu estudo sobre a indicacao de antiinflama-

meras pesquisas realizadas mundialmente. A maior , . S ~ I
torios e antibidticos nas afecgdes da polpa e peripice,

parte desses estudos relaciona-se a pratica médic%astilhcf (1992) mostra a utilizacio de classes
enfatizando questfes sobre reag¢des adversas, aumep;

. T Lo . . _farmacoldgicas distintas para uma mesma patologia
to e disseminacéo de resisténcia bacteriana a antibi-

e ~ . . ._(associadas ou em separado) e que tais condutas,
Gticos, padrao de prescricdo de medicamentos e in- .
O . apesar de conflitantes, apresentam embasamento na
fluéncia da propaganda de medicamentos na press
o literatura.
crigao.

) ) ) O cirurgido-dentista possui o dever legal de co-
Em_ odont~olog|a, pOl_JCO tem sido an/a]sadQ ?O' nhecer os aspectos farmacolégicos dos medicamen-
bre a msergao do medicamento na pra~t|ca. Clm,'f:a'tos gue prescreve, devendo também analisar critica-
Um dos motivos desta pequena produgdo CIentIfICamente a bibliografia oferecida pelos laboratdrios far-

tglvez seja devido ao consenso geral dledqude 0 denF,nacéuticos, bem como os resultados apresentados
tista prescreve pouco e o0 seu arsenal de drogas Eelo uso do medicamenit®utro dever do cirurgido-

rt_asErﬂ_o. '_\IOI caso de _me_dltlzamentos pa_ra_ USOgentista é a elaboracéo das fichas clinicas e sua con-
sistémico incluem-se, principalmente, os antimicro- servacio em arquivo

bianos e analgésicos/antiinflamatorios nao-
esterdides’8 Murrah et ak* (1987) ressaltam que a falta de
. . documentacéo adequada é a principal razao por que
O volume de medicamentos e de recursos movi- . 9 ~q P p . porg
. .. muitos dentistas séo levados aos tribunais nos Esta-
mentado por prescricdes odontolégicas, em verda- . . .
5 2 oox . dos Unidos. Os advogados desse pais consideram que
de, ndo é tdo pequeno assim. Na Inglaterra, os gas- . ~ . o
s , . os dentistas sé@o os piores documentadores da histo-
tos com prescri¢cdes odontoldgicas reembolsados peIoria das profissées
National Health Service evoluiram de 0,05 libras, em '
1952, para 5,25 libras, em 1995A variedade de A definicdo de prescricdo de medicamento, de
classes terapéuticas e especialidades farmacéuticascordo com Wannmacher e Ferré&i(a995) “ € uma
como condutas de prescricdo para uma mesma patosrdem escrita dirigida ao farmacéutico, definindo
logia € um fato observavel em odontolégiaonfir- como o farmaco deve ser fornecido ao paciente, e a

ma que o arsenal antimicrobiano, analgésico eeste, determinando as condi¢bes em que o farmaco
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deve ser utilizado” e deve se apresentar por escritopmagao foi escolhida por ndo estar submetida a formas de

pois responsabiliza tanto quem prescreve qu‘,in,[ocontrole da prescricao de medicamentos, constituindo-se
quem dispensa em excelente fonte de dados sobre prescricdo medicamen-

tosa. No servigo publico, ao contréario, a lista de medica-
Através do Decreto Presidencial n. 793. de 5 deMmentos adquiridos pela instituigéo € restrita e, como con-

abril de 1993 0 uso do nome genérico no receitua- seqliéncia, hd um certo nivel de controle prescricional dos

. , - , . . L. profissionais de salde.

rio médico e odontologico tornou-se obrigatoério e, _ .

seis meses ap6s a sua promulgacdo, deveria se tor- O instrumento de coleta de dados constituiu-se de um

nar obricatério o destaque deste nas embaladens questionario aplicado a 205 cirurgides-dentistas, clinicos
9 q 9 ' gerais, sorteados aleatoriamente a partir da listagem tele-

O uso do nome genérico é fundamental para im-fonica de enderecos da Regido Metropolitana de Belo
plantar uma competigéo entre os oligopélios do se-Horizonte de 1996 (paginas amarelas)*.
tor farmacéutico, um mercado mais equilibrado e um  De marco a julho de 1996 foi realizada a coleta de
dados, que constava basicamente de: contato por telefone

uso mais racional dos medicamentos. Esta pratica L . . .
com o cirurgido-dentista sorteado para a amostra, identi-

fe,10|l|ta a cap.ta(;ao d? mform_a(;oes a. respeito dosﬁca@éo do pesquisador, explanacao dos objetivos da pes-
farmacos na literatura internacional, pois sua nomen-quisa, salientando-se a néo identificacéo e solicitagao de
clatura ndo se modifica de acordo com interessesconsentimento para a entrega do questionario. Em caso

econdmicos, como pode acontecer com 0os nomegfirmativo, o questionario era entregue no consultério do
comerciai¥ e, finalmente, permite ao paciente a profissional e uma data para possivel devolucao era esti-

d di t0 d st pulada. A entrega e o recolhimento dos questionarios fo-
compra de Um medicamento deé menor casto ram realizados por um dos autores e por uma auxiliar, es-

Se, por um lado, anamnese bem feita leva a umpecialmente treinada para a tarefa.
diagnéstico exato de uma determinada patologia, por O questionario era composto por 23 questdes, sendo
outro, tal dado no teré significancia alguma sobre aanalisadas as relacionadas: a descricdo da amostra, aos

prescricéo se o profissional ndo estiver bem infor- registros habituais realizados no consultério (fichas clini-
mado sobre farmacologia cas, prescricdo em receitudrio); a prevaléncia de medica-

mentos citados como mais prescritos em um periodo de
Tanto em odontologia quanto em medicidgos 15 dias anteriores a aplicagdo do questionario; ao uso do
profissionais estéo voltados, principalmente, para ag'©Me genérico nas prescrigbes, a auto-avaliagdo sobre o

inf ~ bre f loai ~ L f nivel de conhecimento, realizagéo de cursos de reciclagem
Informagoes sobre farmacologia e terapéutica o €re-em farmacologia e importancia dada a farmacologia na

cidas pelas escolas, seja durante a sua formagao acgratica profissional.
démica, seja através de cursos de extensdo ja como , taxa de devolucio dos questionarios foi de 88,3%

profissionais. As escolas de medicina, ao ndo daremzi81 questionarios). Destes, 163 (79,5%) foram conside-
énfase cientifica adequada a terapéutica, estimulamados suficientemente preenchidos, constituindo-se na
0 empirismo em que se baseia a terapéutica medica@mostra estudada.
mentosa entre os recém-formadoA situacdo se Os resultados foram apurados e quantificados em per-
repete nos cursos de odontoldgia centagens. Foram submetidas ao teste do qui-quadrado as
variaveis cursos de reciclagem em farmacologia, auto-ava-
O objetivo do presente estudo € conhecer a preqiacgo sobre o nivel de conhecimento em farmacologia,
valéncia de medicamentos mais prescritos em umimportancia dada a disciplina para o exercicio profissional
periodo de tempo determinado e o atual estagio de& utilizacdo do nome genérico nas prescri¢cdes para verifi-

informacédo do cirurgido-dentista a respeito de far- cagao de POSSIVEIS assoclagoes. Foram consideradas asso-
. ciagdes estatisticamente significantes aquelas que apresen-
macologia.

taram valores de p (probabilidade de significAncia) iguais
ou menores do que 5% (0,05), em distribuicdo bicaudal.

METODOS
RESULTADOS

A populacéo de referéncia foi formada por cirurgides-

dentistas, clinicos gerais, do Municipio de Belo Horizon- . . . . o
te-MG, que exerciam sua atividade profissional no con- Dos 163 cirurgides-dentistas pesquisados, 54,6%

sultério particular, ainda que pudessem também fazé-lo€ram do sexo masculino e 45,4% do sexo feminino.
com outros vinculos, inclusive no setor publico. Esta po- A maioria (75%) formou-se em escolas da capital

* A listagem do total de dentistas inscritos no Conselho Regional de Odontologia de Minas Gerais constava de 5.017 prafissisivai
especiaistas. Como nesta listagem, ap6s a exclusdo dos especialistas inscritos no referido 6rgdo, ndo era possiveirdegidesrdentistas que
atuavam em consultérios particulares, a mesma néo foi utilizada.
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do Estado e 45,6% durante a década de 80. No queamento, quando indagados sobre quais foram pres-
diz respeito ao nimero de pacientes atendidos pocritos nas duas semanas anteriores a aplicacdo do
semana, 43,3% receberam 16 a 30 pacientes. guestionario, citaram com maior freqiéncia 0 nome

Do total da amostra 141 profissionais (86,5%) comercial.

relatam preencher ficha clinica para todos os paci-  Aproximadamente 30% da amostra ndo considera
entes, 57,0% afirmam registrar em ficha clinica to- a farmaco|ogia muito importante na sua vida proﬁs-
das as prescri¢Ges realizadas, enquanto que 73,0%jonal e 44,8% dos pesquisados consideram insufici-

responderam que todas as prescri¢des sao realizadates os seus conhecimentos nesta area (Tabela 2).
por escrito. Considerando as duas semanas anterio-

res a data do preenchimento do questionario, obser- Cerca da metade da amostra realizou algum tipo

vou-se que 82,8% prescreveram algum tipo de me-de curso de reciclagem em farmacologia apos a gra-
dicamento para 0s seus pacientes. duacéo (Tabela 3). Embora tenha sido encontrada

NaTabela 1. pod b | ¢ _ uma associacao estatisticamente significante entre a
atabela 1, pode-se observaras classes erapeL}éaIizaQéo de cursos de reciclagem e importancia

ticas mais prescritas no periodo, sendo as marcas mais, 4a a farmacologia na vida profissional (p = 0,001),

:jr?dllc]:adas. ‘Z an?z?(lcmdna, fte,no>.<|m(2tl|lpen|cn|f1§, tais cursos parecem ndo alterar a auto-avaliacdo so-
clofenaco de sodio € de potassio € dipirona sodiCay, e  pivel de conhecimento em farmacologia e o

Apesar de 56,4% dos cirurgdes-dentistas relata-uso do nome genérico, tal como expressado pelos
rem prescrever utilizando o nome genérico do medi-cirurgides-dentistas.

Tabela 1 - Medicamentos prescritos nas duas semanas anteriores ao preenchimento do questionario.

Percentagem
Classe terapéutica/ Medicamento Frequiéncia Total da classe Total de respostas
% afirmativas %
Antimicrobianos
Amoxicilina 38 50,6 28,0
Fenoximetilpenicilina 21 28,0 15,6
Tetraciclina 3 4,0 2,2
Outros(*) 13 17,3 9,6
Antiinflamatérios ndo-esteréides
Diclofenaco de Sédio 29 44,5 21,4
Diclofenato de Potassio 26 39,9 18,5
Nimesulide 5 7,7 3,7
Outros(**) 7 10,8 5,2
Antiinflamatérios Enzimaticos
Tripsina+Quimiotripsina+Ampicilina 3 60,0 2,2
Tripsina+Quimiotripsina+Tetraclina 2 40,0 1,5
Analgésicos
Dipirona Sédica 23 54,6 16,9
Cloridrato de Isometepteno+Dipirona 2 4,8 15
Sédica+Cafeina+Anidra Paracetamol 6 14,3 4.4
Cloridrato de Benzidamina 3 7,1 2,2
Acido acetilsalicilico 3 7.1 2,2
Outras(***) 5 11,9 3,7
Qutros (****) 11 100,0 8,1

Nota - Os medicamentos foram prescritos tanto pelo nome comercial quanto pelo nome genérico; a freqliéncia por citacdo esta discriminada; os cirurgides-

dentistas citaram mais de um medicamento; as percentagens sobre o total das respostas afirmativas referem-se ao total de cirugides-dentistas que informaram ter

prescrito medicamentos nos Ultimos 15 dias (n=135); vinte e dois dentistas informaram nao ter realizado nenhuma prescrigéo nesse periodo e seis ndo

responderam a questao.

* Ampicilina (2; 1,5%); Benzilpenicilina Benzatina (1; 0,7%); Ampicilina+Probenecida (2; 1,5%); Cefalosporina (1; 0,7%); Benzilpenicilina
Benzatina+Benzilpenicilina Potéssica (1; 0,7%); Eritromicina (1; 0,7%); Metronidazol (2; 1,5%); Cloridrato de Lincomicina (1; 0,7%); Estearato de Eritromicina
(1; 0,7%); Aciclovir (1; 0,7%).
** Naproxeno Sédico (1; 0,7%); Ibuprofeno (1; 0,7%); Piroxican (2; 1,5%); Cetoprofeno (1; 0,7%).
*** propoxifeno+Acido Acetilsalicilico (1; 0,7%); Clorzoxazona+Paracetamol (1; 0,7%); Acido Mefenamico (1; 0,7%); Oxifenbutazona+Paracetamol (1; 0,7%);

Cloridrato de Tramadol (1; 0,7%).

**** Nafazolina+Difenidramina+Neomicina (1; 0,7%); Arnica (1; 0,7%); Clorhexedina (1; 0,7%); Complexo B (1; 0,7%); Cloridrato de Prometazina (1; 0,7%);
Fluoreto de sédio (1; 0,7%); Tirotricina+Quinosol+Malva (1; 0,7%); Acetato de Triancinolona (3; 2,2%); Acido Tranexamico (1; 0,7%).
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Tabela 2 - Distribui¢do dos cirurgdes-dentistas de acordo com a importancia dada a farmacologia em sua vida profissional,
auto-avaliagcdo do nivel de conhecimento em farmacologia e realizagéo de cursos de reciclagem.

Caracteristica Frequiéncia Percentagem N
Importancia da farmacologia

Muito importante 112 68,7

Razoavelmente importante 43 26,4

Pouco importante 8 4,9 163
Realizacdo de cursos de reciclagem em farmacologia 82 50,6 162*
Conhecimento de farmacologia

Suficiente 78 47,8

Insuficiente 73 44,8

Na&o sabe responder 12 7,3 163

* Um caso sem informagédo

Tabela 3 - Relagéo entre reciclagem em farmacologia e auto-avaliagdo sobre o nivel de conhecimento, importancia dada a
farmacologia na pratica profissional e uso do nome genérico.

Cursos de reciclagem*

Caracteristica x - X2 p
sim nao
Nivel de conhecimento** 1,51 0,22
Suficiente 45 33
Insuficiente 33 40
Importancia dada a farmacologia 13,71 0,001
Muito importante 66 45
Razoavelmente importante 14 29
Pouco importante 1 7
Uso do nome genérico***
Sim 43 49 0,11 0,78
Nao 27 28
*N = 162.
** 12 profissionais ndo souberam classificar o seu nivel (N = 151).
*** 15 dentistas ndo informaram se utilizavam o nome genérico em suas prescricdes (N = 148).
DISCUSSAO preciso das condi¢Ges gerais do paciente e se, em
caso afirmativo, a terapéutica medicamentosa esta-
Ficha Clinica ria sendo adequadamente proposta.

Observa-se que uma pequena (13,5%), mas No aspecto que se relaciona com a farmacologia,
preocupante, percentagem de profissionais ndo preas fichas clinicas séo incompletas, pois 39,2% dos
enche ficha clinica para todos os seus pacientes. Alentistas ndo anotam nestas os medicamentos que
funcao do registro do estado de satde de cada pacforam prescritos aos seus pacientes. Este tipo de re-
ente, bem como de restauracdes que este porventur@istro ndo é obrigatdrio por lei, mas a ficha clinica é
tenha, ndo tem como finalidade simplesmente o asUm documento legal. Desta forma, € fundamental que
pecto legal de identificacdo do individuo em vida ou €sta pratica passe a ser habitual entre os cirurgides-
apés a sua morte, caso seja hecessario. Este histgriientistas
co proporciona subsidios para o acompanhamento - .
do paciente, pode detectar precocemente patologiagres'cnga10 de Medicamentos
graves e pode auxiliar em diagnosticos mais com-  As prescrigdes néo séo realizadas por escrito, para
plexos, caso outro profissional de satde o requisitetodos os pacientes, por 25,79% dos profissionais*.
Com base nos dados obtidos a respeito do preenchiEste resultado esta de acordo com a literatura con-
mento de fichas clinicas, pode-se questionar se &ultada. Segundo Chiafi992), na cidade de Belo
semiotécnica estaria sendo bem dirigida pelo cirur- Horizonte-MG é relativamente baixo o percentual de

gido-dentista no intuito de se obter um diagnostico cirurgides-dentistas que indica medicagédo oralmen-

* Cento e dezenove profissionais (73%) realizam sempre a prescrigao por excrito, 42 (25,7%) responderam nédo prescregaeseriipre p
(1,3%) nao responderam.
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te (5,94%). Os estudantes do Ultimo semestre, 5%refere-se aos medicamentos com maior freqiiéncia
da Faculdade de Odontologia da UFMG (FOUFMG) pelo nome comercial, pode-se supor que, de fato, uma
e 13,9% do Departamento de Odontologia da parcela significativa dos cirurgiGes-dentistas da Re-
Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais gido Metropolitana de Belo Horizonte tem conheci-
(DOPUC-MG), costumam prescrever desta fdrma mento da obrigatoriedade da utilizagdo do nome ge-
Murrah et al**(1987) observaram que cerca de 17% nérico dos medicamentos nas prescricdes, mas ain-
das prescricdes eram verbais. da nédo esta habituada a fazé-lo no seu dia-a-dia.

Este fato é preocupante, uma vez que a prescri- A classe dos antimicrobianos foi a mais prescri-
¢do também é um documento léga podera ter ta, estando este resultado de acordo com o obtido
conseqliéncias mais sérias por ndo existir legislagdgor Ciancio et at.(1989). A amoxicilina (mais fre-
no Brasil que determine a profissdo odontolégica qiientemente citada pelo nome comercial) foi o
quais os medicamentos deverdo fazer parte do seantimicrobiano mais prescrito, no presente estudo.
arsenal terapéutieoAlicercado nos direitos de li- Os dentistas entrevistados por Battellino e Behnun
berdade de diagndstico e terapéutica, bem como n@1993) apontaram a ampicilina como o antibiético
principio bioético da integralidade, o cirurgido-den- preferido e aqueles entrevistados por YoRkd®95)
tista esta liberado legalmente a receitar o medica-indicavam mais frequentemente o cefaclor e
mento que julgar mais adequado para curar, dimi-cefalexin. Aeritromicina contribuiu com apenas 2,5%
nuir ou estabilizar o mal constatad® “bom sen-  das citacdes.
s0” do profissional deve prevalecer. Se este prescre-
ver, por exemplo, anabolizantes ou anticonceptivos,
“pode” vir a configurar excesso de limites

A maior freqiéncia de citacdes da amoxicilina
sobre outra penicilina de custo inferior, como a
fenoximetilpenicilina, poderia ser explicada de trés
As prescrigbes ndo registradas em receituario,formas: a sele¢do de microrganismos resistentes, a
bem como aquelas escritas, nas quais faltam instrumelhor absorcdo da amoxicilina no trato gastroin-
¢bes para o uso do medicamento, como especificatestinal* e uma pressdo da indastria farmacéutica,
¢bes de dose, intervalo e duracao do tratamento, povia propaganda de medicamentos, levando aquele que
dem levar o paciente a utilizar o medicamento por prescreve a crer que a amoxicilina seria sempre su-
tempo insuficiente ou por periodos demasiados. Noperior a fenoximetilpenicilina em todas as situagfes
caso especifico dos antibidticos, este € um problemam que se justificasse o emprego de um representan-
crucial, pois 0s mesmos necessitam de um tempo préte da classe.
determinado de utilizacdo para evitar que cepas

bacterianas resistentes permanegam no organismo 8 A Sigf‘:ndatqlasse tfarap(atun,c% mais m?madadfm a
se proliferem, causando uma infec¢do muito maior e 0s antiflamatorios nao-esteroides, confirmando o

insensivel a acao daquele antibidtico utilizado de segundo lugar na lista de categorias farmacéuticas
forma incorreta. mais vendidas no Bragiin 1992.

Os diclofenacos de sddio e potassio foram mais
freqlientemente prescritos e este resultado é seme-
a\hante ao descrito na literatura consult&da no-

da por Barrog1995) entre os médicos. Em seu es- tavel preferéncia dos cirurgices-dentistas pesquisa-
dos pelos diclofenacos poderia ser justificada pelo

tudo, realizado na cidade de Recife, 34% dos médi- ) .. .
seu suposto efeito analgésico superior, mas esta ex-

cos relataram nunca utilizar o nome genéricoemsuas . =~ . =
licacdo ndo encontra fundamentacao no presente

prescricdes e apenas 1,8% dos estudantes de med?. .
. . R estudo, uma vez que, em sua grande maioria, 0s
cina afirmaram fazé-lo. Entre os estudantes de odon-

tologia do dltimo periodo do ano de 1994, 47,5% diclofenacos foram citados por dois nomes comer-

oriundos da FOUFMG e 52.8% do DOPUC-MG CIf’;lI'S, sendo ba|X|s§|maacontr|buu;ao do nome ge-
o - . nérico destes medicamentos ou mesmo de marcas
declararam néo utilizar o nome genérico dos medi-

. comerciais alternativas. Considerando-se que cirur-
camentos em suas prescri¢oes .~ : - ~
gides-dentistase médicosestao voltados para as
Levando em consideracdo que mais da metadenformacdes sobre farmacologia obtidas nos cursos
da amostra relata utilizar a nomeclatura genérica, masle graduacgédo e extenséo, pode-se inferir que a ori-

A percentagem de cirurgides-dentistas (34,3%)
que relata nao utilizar o nome genérico, apesar d
sua obrigatoriedadeé semelhante aquela encontra-
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gem deste habito de prescricdo seria a informacaald. Esta medicacao, entretanto, ndo figura na lista
obtida na graduacao, visto que a participacdo emde categorias terapéuticas mais vendidas no ano de
cursos de reciclagem em farmacologia ndo apare-1992, no Brasl|

ceu como modificador importante na amostra.
Quanto a preferéncia pelos ja citados nomes comer
ciais, uma explicacéo provavel poderia ser a quali-  No cruzamento das variaveis auto-avaliacio so-
dade da propaganda realizada por um dos laboratdbre nivel de conhecimento em farmacologia e parti-
rios farmacéuticos. cipacdo em cursos de reciclagem na disciplina néo
foi possivel estabelecer associacao estatisticamente

O emprego dos medicamentos néo se explica™' F~ ) T Eo
apenas por quesitos farmacolégicos e terapéuticos.s'gn'f'came' Esta também n&o foi verificada entre

Existe, nas sociedades capitalistas, uma subordinaClrsos de reciclagem em farmacologia e utilizacéo

¢&o das necessidades de satde aos interesses do fR NOMe genérico. Este dado pode indicar que este
cro, levando muitos profissionais a prescreverem €Ma ndo € abordado normalmente nos cursos ou,

baseados na propaganda farmacéutica. Como qual€Ntéo, gue a sua abordagem ndo tem levado a mu-

quer propaganda, aquela que é mais bem feita tem &angas, nos hébitos de prescri¢cdo do cirurgido-den-

poder de conquistar o consumidor ou, no caso, aqueldiSta, clinico geral.

que orientara o consumidar Pode-se observar associacéo estatistica significan-
te entre a importancia dada a farmacologia e a reali-

O terceiro lugar na lista de classes farmacologicas__ . . e
. . .. zag&o de cursos de reciclagem nessa disciplina. Isto
mais prescritas foram os analgésicos, sendo a_. * .. LT L A
. g P . . significa que quanto mais o individuo da importan-
dipirona sddica o principio ativo mais prescrito. Neste

- cia a essa disciplina, mais procura se atualizar atra-
caso, os resultados estéo de acordo com aqueles ob-

. . Vvés de cursos. Entretanto, como estes nao influen-
tidos por Maia e Valen¢a(1994). O paracetamol

S ciam as demais variaveis, conclui-se que a impor-
ocupa o segundo lugar, contribuindo com apenas . . R . . o
> . L tancia dada a farmacologia pouco influenciara a con-
14,3% do total. Por ndo possuir efeitos irritantes so-

. . ~ . duta de prescri¢cdo destes profissionais.
bre o trato gastrointestinal e néo estar relacionado a _ _
Britto et al* (1996), ao constatarem a inseguran-

efeitos adversos graves, a ndo ser em casos de

superdosageis chama a atencéo a sua baixa preva- 2 dos estudantes do ultimo semestre do curso de
léncia de indicagbes odontologia para prescrever medicamentos, sugerem,

B _ o como explicacao, o fato da disciplina de farmacolo-
O uso dos antiinflamatdrios enzimaticos € pou- gia ser ministrada no ciclo basico e a sua continua-

co expressivo e & semelhante no J_ﬁ’paorazao cdo, como contelido auxiliar das disciplinas préti-
para a baixa utilizacdo desses medicamentos podeas nao ser sistematizada.

ser explicada na literatura controversa que se
posiciona contra a utilizacdo das enzithas a fa-
vor do seu usb

Reciclagem e Auto-avaliagdo em Farmacologia

Os dentistas entrevistados por Battellino e
Bennund (1993) sugerem, entre outros topicos, o
melhoramento do nivel académico na carreira

Pouco expressiva, também, é a frequiéncia de uti-odontolégica como forma de promover a qualida-
lizacdo dos analgésicos opidides. Este dado diferede da abordagem terapéutica medicamentosa pelo
dos resultados demonstrados na literatura consultaprofissional.
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