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Resumo

Objetivo

A presenca de residuos de praguicidas em alimentos, somada a contaminacdo da
agua, oferece risco para a populacdo em geral e representa, sem divida, um grande
problema de saude publica no Brasil. Com o objetivo de obter melhor conhecimento
da situacgédo, foi estudada a utilizagdo de praguicidas em tomates produzidos no
Estado de Pernambuco.

Métodos

Foram aplicados questionarios semi-estruturados para obtencdo de informacdes
socioambientais e de morbidade referida aos trabalhadores rurais, durante a safra de
tomates. Foram selecionadas seis propriedades, localizadas em duas regides
produtoras do agreste pernambucano. O total de entrevistados foi de 186.
Resultados/Conclusées

Ficou constatado que as duas regifes estudadas carecem, indiscriminadamente, de
acOes que visem a protecdo da salde dos trabalhadores rurais, que lidam com os
praguicidas, e de medidas contra 0s danos para o meio ambiente, que se encontra
gravemente comprometido.

Abstract

Objective

In addition to water contamination, the presence of pesticide residues in food poses
a risk to the population, being a serious public health problem in Brazil. With the
purpose of getting a better understanding of this scenario, the use of pesticides in
tomate crops in the State of Pernambuco, Brazil, was studied.

Methods

Questionnaires were applied to obtain social and environmental information as well
as morbidity rates and additional data on rural workers involved in tomato plantations
in two regions of Pernambuco, Brazil.

Results/Conclusions

The results obtained in the two studied regions show that there is a lack effective
policies to both protect the health of rural workers who have to deal with pesticides
and the environment which has already been severely damaged.
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INTRODUCAO gual, certamente, ndo tem sido realizada,
potencializando o ciclo de crescente destruicdo dos

Os praguicidas s&o responsaveis por mais de 20.00@cossistemas e o comprometimento da qualidade de

mortes n&o intencionais por ano, sendo que a maiorigida do ser humans@.

ocorre no Terceiro Mundo, onde se estima que 25 mi-

Ihdes de trabalhadores agricolas séo intoxicados de Existem evidéncias de uso abusivo e de intoxica-

forma aguda anualmente. Cerca de 70% dos¢0es por praguicidas em diferentes regides rurais do

praguicidas produzidos por ano s&o consumidos emEstado de Pernambuco, porém ndo existem registros

paises considerados desenvolvidos. No entanto, &0S mesmos. Falta, ao Estado, uma politica de

maior quantidade de mortes decorrentes da exposi¢agonitoramento, para a qual € essencial, entre outros

humana a esses agentes é observada nos paises #@quisitos, a existéncia de laboratorio capacitado para
desenvolvimenté*© a deteccao de residuos tdxicos, o que s6 recentemen
te foi constituido no Instituto Tecnolégico do Estado

As pessoas que tém contato direto com osde Pernambuco.

praguicidas, na fabricac&o e na aplicacdo dos mesmos,

podem correr riscos de intoxicagdo que, dependendo O presente trabalho estudou a utilizagao de

do produto e dos cuidados seguidos, podem, muitaPraguicidas em tomates produzidos em duas regifes
vezes, ser fatais. Nos alimentos, esses compostos p@lo Estado de Pernambuco, pelo fato de que a cultura
dem vir de uma aplicagdo direta em uma das fases déesses frutos tem grande importancia socioeconomi-
producdo, do transporte ou do armazenamento. A exca e pelo risco epidemiologico relacionado a saude
trema persisténcia de alguns praguicidas os transform&os consumidores. No modelo dominante de produ-

em contaminantes encontrados em ambientes terres¢do, a cultura do tomate demanda uso intensivo de
tres e aquaticos por muitos afés. praguicidas e esse fruto esta enraizado no hébito ali-

mentar da populacéo em geral.

Em 1975, o Brasil ja era o quarto consumidor mundi-
al de praguicidas, antecedido pelos EUA, Jap&o e FranMETODOS
¢a. Paralelamente ao grande volume de praguicidas
colocados a disposicdo da agricultura brasileira, ndo Foram selecionadas duas regides de produgéo de to-
houve preocupagdo em capacitar o homem do campénate: o perimetro irrigado do Vale do Séo Francisco/ Pro-
para a utilizacdo desses produtos e nem protegé-lo, ¢eto de Irrigacéo, com producéo de tomate industrial, e 0

que o fez ficar & margem do programa de desenvolvi-Municipio de Camocim de S&o Félix, localizado no agres-
mento econdmicd*®7 te pernambucano, com producéo de tomate de mesa.

As intoxicacbes agudas de aplicadores de Dada as distintas caracteristicas da organizagao e
praguicidas no Brasil foram intensificadas e, segundoda estrutura agraria das duas regides, a estratégia de
Rilegg et 41(1991), ha ocorréncia de um caso de into- amostragem foi diferenciada. No perimetro irrigado,
xicac&io aguda em cada 8 trabalhadores agricolas ex#@s produtores sdo registrados no distrito, cujos téc-
minados. Estima-se, ainda, que cerca de 2% da popuRicos sdo responsaveis pela elaboragdo do calenda-
lacdo brasileira é contaminada anualmente porrio de plantio, pela uniformidade de procedimentos,
praguicidas e que, para cada caso constatado em hogelo registro dos pacotes de praguicidas cedidos
pitais e ambulatorios, deve haver, aproximadamente pelas industrias aos produtores e pelo acompanha-
250 vitimas néo registradas, principalmente pela faltamento de toda a safra. Dessa forma, na sede do Dis-
de conhecimentos toxicoldgicos dos médicds. trito de Irrigagdo, os lotes programados para o plan-

tio de tomate foram separados em trés grandes gru-

No campo observa-se, ainda, que o descarte dapos, de acordo com os tipos de praguicidas cedidos
embalagens vazias de praguicidas, nos moldes hoj@elas indUstrias para utilizagdo na produgdo de to-
praticados pela maioria dos produtores rurais, consti-mate. Em seguida, 9 lotes de cada um dos grupos
tui séria ameaca ao meio ambiente. Esse lixo é constiforam selecionados aleatoriamente, perfazendo um
tuido por material de dificil decomposicao, principal- total de 27 lotes para estudo.
mente quando submerso, o que explica o seu acimulo
no meio ambiente durante tantos ahos. No Municipio de Camocim de Sao Félix, inicial-

mente foi realizado um levantamento de todas as

Os custos sociais e ambientais decorrentes do us@ropriedades de tomate e selecionaram-se aquelas
de praguicidas ndo sdo internalizados na produgdocuja estimativa de plantio, para a proxima safra, era
Isso significa que resta ao poder publico o danode cinco ou mais hectares de tomate. Assim, das 23

ambiental e da salde e o custo com a reparacdo, Bropriedades identificadas, foram selecionadas seis.
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Os proprietarios foram entrevistados para se saber Em 14 dos 27 campos estudados, a aplicacdo de
o numero de trabalhadores a serem mobilizados ngraguicidas foi realizada por pessoas contratadas pe-
producédo. Dadas as condi¢des de imprevisibilidadelos proprietarios, utilizando-se, para isso, o equipa-
nessa area rural, a grande dispersdo dos trabalhanento de maior uso na regido, o pulverizador costal.
dores e as dificuldades de reuni-los dentro ou foraEm apenas trés producdes, foi citado o uso pelos
da atividade produtiva, optou-se por saber, no mo-proprietarios de tratores para esse fim.
mento da visita ao campo, quantos trabalhadores
estavam naquela propriedade e estabelecer, como Cerca de 80% dos aplicadores que manuseavam
alvo para a aplicagéo do inquérito epidemiolégico, praguicidas ha mais de cinco anos possuiam pouco
50% do efetivo do dia. conhecimento sobre os equipamentos de protecao
individual e, dentre os principais incémodos relata-
No Distrito de Irrigac&o foram entrevistados 27 traba- dos, estavam a tontura, a nausea e a dor de cabecga.
Ihadores rurais e no Municipio de Camocim de S&o Félix,
159. Os questionarios foram aplicados durante a safra do Apenas trés aplicadores afirmaram que costumam sub-
tomate, que é bastante curta, com o ciclo completo variimeter-se a exames de salde periodicos e, dos sete que
ando de dois a trés meses. Essa é uma particularidadaformaram ter tido problemas de salde por exposicéo a
importante que favoreceu o estudo, pois todos os entrepraguicidas, quatro necessitaram de atendimento médi-
vistados estavam em plena atividade de trabalho e dedieo, havendo uma internac&o hospitalar. No entanto, ape-
cados apenas a essa modalidade de cultura. nas um caso foi registrado como acidente de trabalho.

Os questionarios tinham como objetivos a carac- As embalagens vazias dos produtos apds o uso
terizacdo do processo de producdo, as condigcbegram enterradas no proprio lote ou na area de sequeiro
ambientais de trabalho e o levantamento da morbi-(37%), eram armazenadas para posterior queima
dade referida aos trabalhadores envolvidos na pro{18,5%) ou ndo tinham um destino estabelecido pre-
ducao do tomate, para a agroindustria e para o conviamente (44,5%).
sumoin natura Para as entrevistas com os trabalha-
dores rurais, foram observadas as condi¢cdes delomate de mesa— Municipio de Camocim de S&o Félix
aplicabilidade.

Na populagéo de trabalhadores rurais da planta-
RESULTADOS ¢do de tomate de mesa, 26% eram menores de 18
anos, 75% tinham de 2 a 5 membros da familia traba-

Os dados socioambientais e de morbidade referiddhando na lavoura, 41% eram analfabetos e 41% pos-

estdo descritos a seguir: suiam o primério incompleto.
Tomate industrial — Vale do S&o Francisco/ Apenas 4,5% dos trabalhadores rurais trabalha-
projeto de irrigacao vam até 8 horas, sendo que a maioria, 72,5%, traba-

Ihava de 8 a 10 horas diarias e 20%, mais de 10 horas.
A &rea de plantacao de tomate era composta, esser-0i registrada a precariedade previdenciaria e de di-
cialmente, por pequenos produtores, com bom nivelreitos trabalhistas dos lavradores, uma vez que ape-
de organizacao e certa escolaridade. Todos os lotesjas 1,3% possuia registro em carteira de trabalho;
cultivados pelos préprios proprietarios, eram cadas-97,8% ndo possuiam cobertura previdenciaria e ape-
trados e obedeciam ao calendario de plantio elaborahas 15,4% eram sindicalizados.
do pelos técnicos do Distrito de Irrigacéo. O ndcleo
gerencial de todo o projeto, sediado em Petrolina, ofe- A forma de obtencao do praguicida foi feito, qua-
recia, entre outros beneficios, palestras, oficinas, pase sempre, pelo comércio local e nas cooperativas.
tio de mecanizacgéo e posto de lavagem e lubrificagad\No entanto, cerca de 28% foram comprados em ou-
de maquinas e veiculos. Observou-se, portanto, quéros municipios ou diretamente de vendedores.
esse ndo foi s6 um projeto de irrigacédo, mas que exisApenas 13% informaram ter recebido instrucdes
tiu, também, um desenvolvimento rural da area. sobre 0 uso por ocasido da ultima compra e o Recei-
tuario Agrondmico* foi utilizado em apenas 36% da
Antecipadamente, cada produtor negociava a suanegociacao. O percentual de 30% dos trabalhado-
futura safra diretamente com as indUstrias, e cabia aes ignoravam o que seria esse instrumento de com-
ela fornecer aos produtores as sementes e o@ra e orientacéo; 45,8% néo respeitaram o tempo de
praguicidas que deveriam ser utilizados em suas cul-caréncia apos a aplicacao dos praguicidas e 18,3%
turas, como forma de adiantamento. ignoravam sua necessidade.

* Ficha obrigatdria, por lei, preenchida para controle de comercializacao de agrotéxicos.
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A maioria dos entrevistados usualmente ndo obsermente. Esse € um grave problema fitossanitério, em par-
vou a direcdo dos ventos ho momento da aplicacadicular, porque possibilita aumentar a resisténcia de pra-
do produto e, quanto ao uso do equipamento de progas e requer um crescente uso de novos produtos e
tecdo individual (EPI), 64,2% revelaram nao utiliza-lo. misturas, o que eleva o custo e as perdas da producéo.

As roupas de trabalho eram lavadas, em 75,2% dos O uso de produtos com registro ndo autorizado para
casos, no ambiente domeéstico; 24,8% revelaram lavdo tomateiro € pratica comum, conforme foi observado
las em agudes, cacimbas e rios. no desenvolvimento deste trabalho. A situacéo é agra-

vada pelo fato de ndo existir qualquer tipo de controle

Quanto as lavagens dos equipamentos de aplicasistematico de residuos de praguicidas nos alimentos
¢ao, 57% mencionaram que foram realizadas no cam-ou dos produtos comercializados no Estado, e de se-
po (local de trabalho); ndo houve qualquer referénciarem poucas as campanhas efetivas na orientacéo, no
atriplice lavagem. apoio e na educacdo dos produtores envolvidos.

Quanto ao praguicida utilizado na lavoura, 13,2% Nas duas regides de estudo, p6de-se constatar des-
ja sofreram algum tipo de intoxicagdo, sendo que aconhecimento por parte dos produtores e aplicadores
maioria necessitou de socorro médico; 45 dos 159de praguicidas no que se refere aos efeitos toxicos
relataram mal-estar durante a aplicagdo do produtopara a salde e o meio ambiente, associados ao uso
Das mulheres entrevistadas, 70,6% relataram perdandevido de praguicidas.
de feto e 39,4% revelaram ter perdido um filho com
menos de um ano de vida. O descarte das embalagens dos praguicidas é um

grave problema ambiental na lavoura de tomate de

Os problemas relacionados ao sistema imunolégicoCamocim de Sao Félix. A pratica, entre alguns produ-
apresentaram maior nimero de queixas (36,4%): febrdores e agricultores, de deixar as embalagens vazias
frequente e prurido na pele, olhos e nariz; o sintomaou restos de produtos espalhados pelo campo, pro-
relacionado com o sistema osteomuscular de maiormove, certamente, por meio das aguas de chuva e de
ocorréncia foi o de dor nas articulagdes (35,8%), en-irrigacéo, o arraste de residuos pelo solo até atingirem
guanto os sistemas nervoso central e periférico foranreservatérios e cursos de agua e provocarem a conta-
responsaveis por 32,5% das queixas, sendo as maisina¢édo ambiental generalizada.
citadas tontura, formigamento nos membros superio-
res, alteracBes de sono e vomitos. Na producgdo agricola, o uso inadequado de

praguicidas provoca impactos para além do aspecto

A maioria das embalagens (54,4%) foi deixada no cam-ocupacional, afetando 0 meio ambiente, os consumi-
po ou teve outro destino inadequado, como o depésitalores e os familiares que vivenciam o processo pro-
de lixo comum. Constatou-se que 1,9% dos entrevista-dutivo. Foi possivel observar esse fato em Camocim
dos mencionou reaproveitamento das embalagens. de S&o Félix, onde o tomate é ingerido, no campo,

como fonte de alimento por criangas filhas dos traba-
DISCUSSAO Ihadores. Essas evidéncias mostraram, também, que
as ac¢0Oes corretivas devem ser feitas no ambiente como

H& uma diferenca no modo de produgéo do tomateum todo e no processo produtivo, ndo se restringindo
das duas regides. Os dados obtidos pela investigaaos aplicadores de praguicidas.
¢do junto aos produtores de tomate das &reas estuda-
das revelaram que no perimetro irrigado ha, de fato, As queixas de salde observadas pelos plantadores
maior consumo de produtos de origem bioldgica, cita- de tomate séo as esperadas para aos grupos de risco,
dos por 96% dos entrevistados. Provavelmente, essapenas confirmando os dados da literatura médica.
fato representa um conhecimento e uma orientagcadsso implica a necessidade de vigilancia a salude e de
técnica maiores do que os observados entre os prosuporte para diagnostico precoce e assisténcia médi-
dutores do Municipio de Camocim de S&o Félix, ondeco-sanitaria para os trabalhadores rurais e seus famili-
apenas 31% fizeram uso dos produtos bioldgicos. ares, principalmente os relacionados a educagédo, uma

vez que a maioria dos trabalhadores é analfabeta.

As informagdes obtidas em Camocim de Sao Félix
mostraram que os tipos e quantidades de praguicidas Deixar de utilizar praguicidas no curto prazo pode
utilizados variavam, de forma consideravel, entre os pro-ndo ser, ainda, uma condicao realista, visto que as
dutores, o que indica falta de orientacéo técnica ou dealternativas existentes necessitam de maior organiza-
decisdo individual, que se revela, também, no fato de ogd0, maior apoio técnico para poder alcancar os niveis
praguicidas serem aplicados, via de regra, preventivadesejados de producéo agricola e viabilidade comer-
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cial. Até que se alcance esse objetivo, deve-se, porum laboratério de anélise de residuos, s6 é possivel
tanto, orientar o uso racional e adequado, adotandajuando acompanhada de politicas que buscam tratar
politicas que minimizem, consideravelmente, o impac- o problema dentro de sua globalidade. No caso do
to desse modelo tecnoldgico de produgdo na saude presente estudo, diante dos resultados obtidos, reco-
no ambiente. A precariedade das atividades no cammendou-se: 1) a instalacdo de um posto de
po, a sua estrutura agraria, de profunda desigualdadenonitoramento na Central de Abastecimento de Ar-
social, e a falta de regulamentag&o observada no tramazéns Gerais do Estado de Pernambuco (CEAGEPE)
balho rural séo as maiores dificuldades para as medipara vigilancia da seguranca alimentar, no que tange a
das de protecdo, pois os trabalhadores ficam desproproducéo de tomate de mesa; 2) a implantagdo de um
vidos da fiscalizacéo do trabalho e apenas dependensistema de vigilancia toxicologica e de agravos a sau-
dos extencionistas agricolas (técnicos de nivel médiode dos trabalhadores expostos aos praguicidas; e 3) o
gue orientam sobre préticas agricolas), cuja orienta-monitoramento dos mananciais de 4gua para abaste-
¢éo cada vez se observa com menor cobertura. cimento que estdo sob risco de contaminacéo por re-
siduos de praguicidas.

No Brasil, existem normas regulamentando o uso de
praguicidas na agricultura, mas, salvo em alguns ESAGRADECIMENTOS
tados, que dispdem de fiscalizacéo efetiva, a obedién-
cia as leis ainda esbarra em questdes socioculturais Aos técnicos das Secretarias Estaduais de Saude e
particulares de cada realidade. A contribuicdo efetivaAgricultura, Distrito de Irrigacdo, Fundacentro/PE e
na solucdo dessa problematica, iniciativa esperada d&mbrapa pela colaboracao no trabalho de campo.
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