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Resumo

Pela “sensibilidade epistemolégica’, ferramenta argumentativa baseada no conceito
epidemioldgico de ‘sensibilidade’ ajustada ao campo da epistemologia, se faz uma
discussdo sobre o alcance da categoria ‘comunidade’ na promocgao de saude. Sdo
apresentadas breves revisdes de topicos de suas respectivas propostas e uma sucinta
descricdo do uso socioldgico do conceito ‘comunidade’, formulado por Ténnies.
Também sdo abordadas questdes de definicdo das comunidades contemporaneas.
Sugere-se que formulagdes hegemonicas da promocéo de satde ndo levam em conta
fundamentos filos6ficos e aspectos socioculturais cruciais. Assim, sofrem de
profundos descompassos teoricos que fragilizam seus pressupostos e produzem
resultados insuficientes nas intervencgdes neles baseadas.

Abstract

A discussion on the scope of “community”” as a category in health promotion by
means of its “epistemological sensitivity” — a reasoning tool based upon the
epidemiological concept of “sensitivity”, adjusted to the epistemological field — was
carried out. A brief review of promotional health topics and a short description of the
sociological usage of “community” according to Tonnies were performed. Issues
regarding difficulties of defining contemporary communities are considered. Health
promotion’s leading approaches do not pay enough attention to crucial sociological
concerns and philosophical standpoints. As a result, these approaches suffer from
deep theoretical strain that weaken their premises and make corresponding
interventions’ results rather unsatisfactory.

‘[H&] a familia das verdades auto-evidentes que servem
para explicar o mundo, sem precisarem elas mesmas de expli-
cacdo; que ajudam a afirmar coisas sobre 0 mundo sem serem
mais vistas elas mesmas como afirmagdes, quanto mais obje-
tos de discussdo e argumentagdo’ Bauman,? 1999.

INTRODUCAO
‘SENSIBILIDADE EPISTEMOLOGICA™?

Em uma perspectiva critica, este estudo pretende

enfocar uma matriz conceitual muito poderosa no cam-
po sanitario — ‘comunidade’. Trata-se de discutir e reco-
nhecer o alcance dessa idéia em termos de adequacéo
aos fins propostos no ambito da promocéo de saude. A
exemplo de outras nocdes, esta atua como constituinte
essencial nos modelos de entendimento dos processos
de saude, doenca, cuidado e prevencdo, nos quais sao
feitas atribuices de determinados sentidos que susten-
tardo descricOes e explicacdes do mundo social-histori-
co e, também, modalidades de intervencéo.
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Tabela 1 - Validade de um teste em epidemiologia.
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Resultados do teste Situacgao real Total
Doentes Né&o-doentes

Positivo A B A+B

Negativo C D C+D

Total A+ C B + D A+B+C+D

A: Positivos verdadeiros; B: Falsos positivos; C: Falsos negativos; D: Verdadeiros negativos.

Sensibilidade: A/A+C
(Fonte: Last J,1* 1989)

Para esse exercicio, serd empregada uma adaptacdo
metaférica de um operador epidemiolégico consa-
grado. Em epidemiologia, para se dimensionar a va-
lidade de um teste de screening, podem-se utilizar as
seguintes medidas: sensibilidade, especificidade e
poder preditivo. Neste caso, interessa-nos abordar
apenas ‘sensibilidade’: proporcdo de pessoas verda-
deiramente doentes na populacdo estudada, que sdo
identificadas como doentes por esse teste. A sensibi-
lidade € uma medida da probabilidade de diagnosti-
car corretamente um caso ou a probabilidade que
dado um determinado caso, este serd identificado
corretamente pelo teste (Last, 1989). A partir da idéia
de verdade produzida pelo padrdo métrico, opera-se
também nos dominios epidemiolégicos, com uma
imagem metaforica enfeixada na nogdo de ‘padréo-
ouro’ — que serve para atuar como base de referéncia
dos protocolos de aferi¢do (Tabela 1).

Agora, podemos considerar em termos bastante su-
cintos, que as caracteristicas do mundo podem ser abor-
dadas em termos de: 0 que € isto? — ontologia; como se
toma conhecimento disto? — epistemologia; o que isto
causa? — causagdo (Searle,* 1997). A ‘sensibilidade
epistemologica’ diria respeito a ‘quanto’ um conceito
descreve ou explica aquilo que se pretende conhecer.
Essa ‘medida’ é impossivel de ser obtida, pois além
dessa questdo ser despropositada em sua formulacdo
ao aliar perspectivas ndo compativeis de distintos
ambitos de pertinéncia, ndo cabe pensar que exista no
discurso epistemologico quaisquer padrfes-ouro para
atuarem como referéncia métrica, para ser cotejada em
termos da adequacdo dos conceitos a seus referentes.
Este contra-senso tem a fungdo de assinalar que séo as
palavras (e suas contingéncias) que irdo configurar ca-
tegorias e teorias para abordar ‘objetos socioldgicos’
atinentes as ciéncias da saide — como € o caso de ‘co-
munidade’. Neste caso, a ‘sensibilidade epistemoldgi-
ca’ consiste em mais um modo de revisitar a relacdo
das palavras com as coisas.

Uma aguda observacao de Balandier! (1999) mere-
ce ser mencionada para ilustrar a problematica con-
temporanea de estudar aspectos da vida social que
podem dar margem a controvérsias e permitir distin-
tos entendimentos e defini¢cdes. O etndlogo francés
enfatiza a fragilidade das palavras quando se tenta

explicar as vicissitudes da época atual. O vocabula-
rio disponivel parece apreender parcialmente partes
limitadas do que acontece ao nosso redor. De modo
difuso, um aspecto fragmentario, metonimico, é con-
fundido com o todo, tornando-se referéncia até ser
substituido rapidamente por outro. Essas construcdes
ndo podem ser consideradas como sendo verdadeiras
ou falsas, pois de alguma forma, referem-se a por¢des
‘reais’ do que existe. Mas, a0 mesmo tempo, seu re-
corte é, muitas vezes, tomado ndo sé como represen-
tante fidedigno do todo, mas como sendo o proprio
‘todo’. Enfim, temos de admitir, a priori, que opera-
mos cada vez mais com conceitos e idéias sujeitas a
imprecisdes e polémicas (&s vezes inconclusivas).

Os conceitos também participam da construgdo de
‘realidades’, uma vez que a linguagem erige catego-
rias que passam a descrever e explicar 0 mundo a
partir de determinados prismas. Em especial, trata-se
de discutir as questdes de pertinéncia de determina-
das nogBes e conceitos no terreno de determinadas
propostas de promogdo de saude e, também, ao mes-
mo tempo, procurar delinear perspectivas que podem
estar atuando como matrizes das correspondentes pro-
postas de conhecimento.

O presente trabalho pretende desenvolver aspectos
conceituais relacionados ao emprego da nogéo de
‘comunidade’, instituinte de modelos, retoricas e ideo-
logias nas praticas de salde na biomedicina e na sau-
de publica.

BREVES COMENTARIOS SOBRE PROMOCAO
DE SAUDE

Bobbio® (1992), ao falar da linguagem dos direi-
tos, afirma: ‘apesar das inimeras tentativas de anali-
se definitdria, a linguagem dos direitos permanece
bastante ambigua, pouco rigorosa e freqiientemente
usada de modo retérico’. Sera absurdo substituir di-
reitos por ‘promocao de sadde’? Para Lupton*? (1995),
0 termo promogdo de salde é geralmente usado para
descrever atividades especificas dirigidas a metas
particulares, com uma forte énfase na gestao racional
da salde das populacGes. A maior énfase da retérica
promocional da saude esta em estimular a ‘saide po-
sitiva’, prevenir doengas mais do que trata-las, de-
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senvolver indicadores de desempenho baseados em
objetivos especificos, usar a midia para ‘colocar no
mercado’ comportamentos e atitudes (estilos de vida)
saudaveis, focar no trabalho com comunidades o es-
timulo a respectiva participa¢do nas proposi¢des com
vistas a desenvolver ambientes saudaveis e, também,
diminuir os crescentes gastos na assisténcia a satde.

A epidemiologia é um campo disciplinar cujas cor-
rentes hegemdnicas tendem a enfocar seus objetos de
estudo através do que se convencionou chamar ‘indi-
vidualismo metodoldgico’. Sob esta 6tica, costuma-
se apresentar as relacdes entre padrdes de doenca e 0s
varios correspondentes riscos de adoecimento, prin-
cipalmente, em termos de atributos, propriedades e
caracteristicas proprias aos agregados de individuos,
sem incluir as interacfes recursivas com seus contex-
tos socioculturais (Frohlich et al,® 2001). Por sua vez,
0 respectivo controle dos riscos relacionados ao esti-
lo de vida tende a seguir a mesma racionalidade, sen-
do, muitas vezes, apresentado pelos experts da pro-
mocdo de salde como algo ligado a esfera privada,
da responsabilidade dos individuos, colocada em ter-
mos de escolhas comportamentais. As respectivas pro-
postas educacionais em saude visam atingir mudan-
cas nesta dimensédo.

E importante considerar a existéncia de benefi-
cios nestas abordagens. Ha, sem davidas, efeitos po-
sitivos na salide das pessoas que eventualmente con-
seguem alterar seus padrdes de exposi¢ao aos riscos
através das chamadas mudangas comportamentais.
Mas, tais intentos ndo sdo tdo bem sucedidos na
medida desejada pelas autoridades sanitarias. H&
algo que resiste a corresponder aos objetivos dos
programas de monitoramento de fatores de risco
comportamental. No presente artigo, as concepcdes
de sociedade, de pessoa e de suas inter-relagbes
adotadas predominantemente pelo campo da salde
promocional parece ser insuficiente para alcangar
as metas almejadas.

Importante salientar que a promogao de salde adota
uma gama de estratégias politicas que abrange desde
posturas conservadoras até perspectivas criticas ditas
radicais ou libertarias. Sob a ética mais conservadora,
a promogao de sadde seria um meio de direcionar indi-
viduos a assumirem a responsabilidade por sua salde
e, ao assim fazerem, reduzirem o peso financeiro na
assisténcia de salde. Noutra via, reformista, a promo-
¢éo da salide atuaria como estratégia para criar mudan-
cas na relacdo entre cidaddos e o Estado, pela énfase
em politicas publicas e acéo intersetorial, ou ainda,
pode constituir-se numa perspectiva libertaria que
busca mudangas sociais mais profundas (como séo as
propostas de educacéo popular).
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Em geral, as discussdes conceituais sobre promo-
¢do de saude tendem a inconclusdo, pois suas ativi-
dades transitam sobre terrenos tedricos de dificil
compatibilizagdo: paternalismo vs participativo; in-
dividual vs coletivo e com os seguintes enfoques ao
longo destes dois eixos: conservador (técnicas per-
suasivas em saude), reformista (a¢do legislativa para
a saude), libertaria (aconselhamento pessoal para a
salde) e radical pluralista (educagdo popular em
salde)(Beattie,® 1991). Em outras palavras, cada tipo
de promocao de saide esta centrada em uma determi-
nada perspectiva acerca do que deve ser uma ‘boa’
sociedade (Seedhouse,'® 1997) e do que seria a natu-
reza e/ou condi¢do humana. A ‘boa sociedade’ pode
ser concebida de diferentes formas, conforme distin-
tas vias filosoficas e sociopoliticas. O ser humano,
da mesma forma, pode ser definido a partir de varia-
das oOticas.

Para as propostas mais conservadoras, ha uma
ambivaléncia crucial. Uma boa sociedade deveria ser
ao mesmo tempo produtiva, competitiva e consumi-
dora no mundo das economias globalizadas, com suas
inevitaveis tensdes e geracdo de compulsividades
sobre a saude das pessoas, e, a0 mesmo tempo ser
comedida em seus estilos de vida, procurando buscar
suportes sociais para compensar a soliddo e a carén-
cia do espirito de comunalidade que marcam as rela-
¢Bes nas sociedades ocidentais contemporaneas. Além
disto, é necessaria alguma definicdo de condicdo e
de natureza humana que permita, conforme algumas
proposi¢des comportamentais e cognitivistas, alterar
condutas ndo saudaveis.

Para Lupton'? (1995), na promogao de sadde, mais
especificamente na abordagem educacional dos com-
portamentos em salde, empregam-se modelos instru-
mentais, ‘operativos’ que se tornam prescritivos, com
vistas a intervencGes. Mas h4 uma falta de teoria
unificada para a promocéo de sadde. O uso da ‘teoria’
em promogdo de saude estd vinculado a um modelo
instrumental empregado para explicar vinculos entre
atitudes e comportamentos, adotando uma configura-
¢do causal mais do que tentando construir uma
epistemologia da salde publica. Nessas circunstan-
cias, o termo ‘modelo’ costuma se fundir com ‘teoria’.

Até agora, a construcdo de modelos parece ser a
fonte primordial para um n(cleo tedrico. Os muitos
modelos aparecem em uma profusdo de figuras e/ou
esquemas com setas apontando para diregdo das mu-
dancas ou mostrando alcas de retroalimentacéo ci-
bernética, em meio a ‘normas’, ‘fases’, ‘estagios’, ‘for-
¢as’, ‘alvos’, ‘barreiras’, ‘recursos’, ‘necessidade de
conhecimentos’. Alias, como meta primordial para a
mudanca de comportamentos em dire¢do a satide vei-
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culada pela promocéo de salde é essencial propor-
cionar ‘informacdes’ e/ou ‘conhecimentos’ (no senti-
do de ‘evidéncia’ cientifica) pela via da razdo como
eixo para atingir o desenvolvimento humano, o pro-
gresso e a sustentagdo da ordem social (Lupton,*? 1995).

Os modelos comportamentais de carater conserva-
dor que postulam o “empoderamento psicoldgico’ dos
individuos — no sentido de capacitacdo pela exposi-
¢do a informac8es de modo a proporcionar sensacdo
de controle das situacBes — também se baseiam no
‘conhecimento’ como veiculo central para levar os
humanos — seres racionais — a fazerem escolhas cons-
cientes. Esta perspectiva iluminista também percorre
modelos oficiais de participacdo comunitaria.

COMUNIDADE E SAUDE: PERTENCA E
PERTINENCIAS

Lecy Branddo, veterana sambista do Rio de Janei-
ro, além de sua carreira artistica, se dedica também a
atuar como analista dos desfiles de escolas de samba
no carnaval carioca para redes de televisdo. Nessas
ocasifes, costuma empregar o termo ‘comunidade’
para se referir aos membros pertencentes aos locais
onde as escolas de samba se originaram. Em seus co-
mentarios sobre os desfiles, faz uso de tal substanti-
vo para estabelecer um critério definidor de dicoto-
mias: dentro/fora; natural/artificial; puro/impuro;
genuino/falso. A categoria ‘comunidade’ se atribu-
em os primeiros predicados referentes a pressuposi-
cao de presenca de um determinado tipo de lago soci-
al (e de juizos de valor) em funcédo de localizagdo,
procedéncia e convivio comunal.

O critério acima classifica e, portanto, estabelece
diferengas. Conseqliéncia inevitavel diante dos varios
tipos de estranhos que adentram os territdrios simbdli-
cos e imaginarios de tais ‘comunidades’ e participam
do que uma vez foram festejos tradicionais, exclusi-
vos destes grupos sociais. Os estrangeiros ndo preen-
chem o dom fundamental da pertenga comunitaria,
capaz, inclusive, de fazer com que aqueles que perten-
cem a comunidade desfilem com ‘raca’, evidente com-
peténcia dancarina e capacidade de superacéo de difi-
ceis obstaculos que a vida impde nas ditas comunida-
des carentes mediante sacrificios de diversas ordens.
Os de “fora’, participantes extra-comunitarios dos des-
files, ndo estariam no registro do ‘dom’, mas, sim da
‘mercadoria’ — cuja negociacao é necessaria diante dos
altos custos da espetaculizacdo do evento.

Estrangeiros seriam identificaveis pelos segundos
‘termos’ das dicotomias mencionadas anteriormente
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(fora, artificial, impuro, falso) (e, também, por, a prin-
cipio, ndo serem detentores de uma capacidade e/ou
propriedade ‘corporal’, adquirida naturalmente por
meio de tal pertenca: a destreza em dancar o samba -
chamada justamente de ‘samba no pé’). De certa for-
ma, esta tipologia faz lembrar 0 modelo Gemeinschaft
de Ferdinand Tonnies.

Segundo Bauman* (2003), além dos significados,
certas palavras provocam sensagdes. No caso de ‘co-
munidade’, haveria algo calido, aconchegante, con-
fortante, mas, a0 mesmo tempo carregado de um pro-
fundo sentimento nostalgico, como algo perdido para
sempre. Indiscutivelmente, o termo sofre uma inten-
sa polissemia que participa, de alguma forma da exis-
téncia das maltiplas éticas que faz com que ndo seja
possivel demarcar, sem peticdo de principios, uma
idéia clara e compartilhavel do referente em foco.

Mesmo assim, a locucdo ‘comunidade’ nunca foi
utilizada t&o indiscriminadamente quanto nas déca-
das em que tais categorias socioldgicas se tornaram
dificeis de se encontrar na vida real. No mundo atual,
em seus formatos tradicionais, elas tém incoercivel
processo de esvaecimento. As vias de constituicdo
dos estados-nacdo modernos costumam assumir dois
caminhos: nacionalista ou liberal. Em ambos proces-
s0s, 0 destino da comunidade ortodoxa é equivalen-
te a extincdo. Nédo ha condicdes de possibilidade de
existéncia para essas formas de organizacdo social
com altos teores de autonomia nem nac¢ao dos nacio-
nalistas, nem no estado liberal de individuos deten-
tores de consideraveis margens de decisdo e de esco-
lha pessoais (Bauman,* 2003).

No campo da salde publica, a idéia de ‘comunida-
de’ estd em voga principalmente desde a década de
60. Foi nesta época que floresceram diversas propos-
tas de ensino e pesquisa, que surgiram departamen-
tos da area da saude que recebem, por exemplo, de-
signacBes de ‘medicina comunitaria’. Ainda hoje,
pode-se notar o vigor que persiste nesta designagao.
Por exemplo, uma pesquisa no buscador Google so-
bre a expressdo community medicine gera 230.000
resultados e community epidemiology, 5.190.*

Um dos conceitos centrais da promocéo de saude é
‘comunidade’ e é particularmente relevante o fato de,
neste caso, tal nocdo envolver definiges prescritivas.
Ao condicionar como deve ser uma comunidade, dis-
tintos profissionais de salde passam a estabelecer
determinados rumos em suas préaticas de satde (cam-
panhas, portarias, projetos, manuais, cursos e outros)
sem atentar para as eventuais insuficiéncias do con-

*Pesquisa efetuada na Internet em 19/11/2003.
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Tabela 2 - Tipo ideal de comunidade e modo de relacéo social.
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Aspectos

Comunidade/gemeinschaft

Sociedade/gesellschaft

Modos de unido/motivacédo Afetiva
Modelo de relagao
Circulo vital

Normas e controle
Padrdo de intensidade

Forma de unidade Organica

Unido na separacdo (fisica)
Familia-aldeia-cidade
Unido-habito/Costume-religido
Relacdes locais-interacdo

Objetiva
Separacdo na unido (fisica)
Metrépole-nagao-estado-mundo
Convencéo-lei-opinido publica
Relagdes supra-locais-complexidade
Mecénica

Fonte: Miranda,'® 1995

ceito empregado. Diante de resultados com baixa
resolutividade das agdes sanitérias, ndo costuma ser
usual a preocupacdo, ao se avaliarem razbes para
eventuais malogros, com a pertinéncia das catego-
rias e teorias utilizadas.

Ao se realizar um rastreamento conceitual de ‘co-
munidade’, um dos te6ricos seminais das ciéncias
sociais que trabalhou com tal nocdo foi Ferdinand
Tdnnies, socidlogo alemdo, que publicou em 1885,
“Gemeinschaft und Gesellschaft” (Comunidade e
Sociedade). T6nnies, um académico tributario de uma
proposta humanista que procurava enfrentar a tradi-
¢do durkheimiana de instituicdo de uma sociologia
como ciéncia aos moldes galilaicos. ‘Gemeinschaft’
ou ‘comunidade’ podia, assim, ser entendida como
um tipo ideal, uma propriedade caracteristica das or-
ganizacdes onde predominava um espirito de comu-
nh&o ou comunalidade. Isto ocorreria com mais fre-
guéncia em contextos sociais-rurais, em pequenos
povoamentos onde as relacdes se regeriam por varios
tracos (Tabela 2) distintivos da ‘Gesellschaft’ ou “so-
ciedade’ —, modo de relacdo social proprio do indivi-
dualismo capitalista da época e que agora atinge for-
mas paroxisticas. Em sintese, a idéia de comunalidade
pode ser demarcada como estando ligada a alguma
localidade geogréfica, com altos teores de homoge-
neidade, compartilhando interesses, afinidades, tro-
cas simbdlicas, lacos relacionais solidarios.

Tal nogdo se renovou com a emergéncia da nogdo
de origem eminentemente metaférica ‘capital social’.
Né&o cabe no presente artigo se deter nos amplos de-
bates acerca desta categoria (ver Hawe & Shiell,°
2000). Mas, sim, assinalar seus parentescos comuns.
O capital social pode ser interpretado como uma pro-
priedade da comunalidade e/ou coesdo social atra-
vés da respectiva vinculacdo a determinado grupo
ou rede relacional, implicando obrigacGes, mas con-
ferindo beneficios a seus membros. Em termos de
pesquisas no campo da salde publica, em geral e da
epidemiologia social em particular, destaca-se a a-
tual revisita aos estudos epidemioldgicos efetuados
nos anos 50 e 60 na comunidade de Roseto, uma
pequena cidade italo-americana na Pensilvania (Hawe
& Shiell,** 2000). Nessa comunidade, notou-se que
as taxas de doencas cardiacas eram cerca de 50% me-

nores do que em quatro outras comunidades circun-
vizinhas, a despeito de terem dados equivalentes em
relacdo a ingestdo de gorduras, tabagismo e ativida-
de fisica. Esse fendmeno passou a ser chamado o ‘efeito
Roseto’ — mescla de relagBes sociais proximas, tradi-
¢Oes religiosas familiares e casamentos intra-étnicos.
Em sintese, a partir do postulado de haver efeitos
sanitarios benéficos nos membros de determinadas
comunidades como propriedade da respectiva coe-
sdo social, muito se estudou e se produziu em termos
de categorias e correspondentes medidas (comporta-
mentos pro-sociais, coping, resiliéncia, suporte so-
cial, caracteristicas de interacdo das redes) acerca dos
efeitos dos contextos sociais na saude.

Enfim, houve muitos debates e criticas sobre as
idéias da ‘comunidade tonniesiana’, algumas extre-
mamente duras, chegando a acusa-lo tanto de ser a
favor do nazismo como de ser comunista. N&o obs-
tante esses extremismos, permanece um fértil debate
sobre este tema até os dias atuais. Para alguns, Tonnies
teria sido um porta-voz do romantismo aleméo e suas
elaborac@es tedricas sofreriam desta caracteristica.
Para Elias” (1994), a nocédo de ‘comunidade’ teria as-
pectos idealizados préprios desta corrente e a socie-
dade delimita espagos sociais onde os individuos vdo
se constituindo. A sensacdo de perda de ‘comunida-
de’ esta relacionada no Ocidente, ao processo de in-
dividualizacdo que modela sujeitos autodefinidos e
autocontrolados com ‘imensos’ mundos interiores e
subjetivos que se instituem de modo isolado e sepa-
rado do resto e que buscam incessantemente identi-
dades fugazes (que teimam em perder a validade...).
N4&o somos mais 0 que Somos, mas 0 que construimos
de n6s mesmos (Giddens,® 2002). Embora as pessoas
tenham que escolher entre diferentes grupos de refe-
réncia de identidade, sua escolha implica a forte cren-
¢a de que quem escolhe ndo tem outra opcao melhor
a ndo ser o grupo especifico a que “pertence’.

H4, também, os dilemas do comunitarismo: Inte-
gracdo vs Diferenciacdo. Existem custos a pagar para
pertencer a comunidades que proporcionam acolhi-
mento, suportes emocionais, pertenga, harmonia de
interesses, compartilhamento de aspiracGes. Mas,
também, podem servir & opressdo e levar a adoeci-
mentos. Entdo, ou a ‘comunidade’ € conseqliéncia de
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opgdes do individuo, e, assim, a sua existéncia e as
escolhas que a mantém estdo inexoravelmente
marcadas com as mesmas angustias originarias dos
riscos da mesma forma que outras dimensdes da vida
das pessoas desafiliadas da comunidade. Ou essa ‘co-
munidade’ antecede as escolhas, de modo a predis-
por de antemao seus componentes a conservarem-se
leais a seus valores e regras de conduta — e, desta
forma, a vinculagdo & comunidade entra em atrito
imediato com a liberdade dos individuos no que se
refere a seus préprios tracos identitarios. Ao longo da
retdrica do desenvolvimento comunitario ha uma ten-
sdo constante entre ideais pastorais e a idéia de cida-
dania ativa (autbnoma) (Bauman,? 1999).

Se ha como sugere Bauman?® (2001), uma nova or-
dem liquefeita, surgem neo-comunidades resultante
das redes de interacdo das formas de conexdo das
comunidades contemporaneas. Ao empregarem no-
vas tecnologias comunicacionais, também se tornam
fluidas, alterando suas insercdes no tempo e no espa-
¢o, descentralizadas e erigindo novas dimensdes éti-
cas e politicas (Wong-Un,® 2002).

Talvez caiba indagar se ‘comunidade’ estaria se
transformando em uma categoria-zumbi. Categorias
que estariam, a0 mesmo tempo, ‘mortas’ em termos
do poder designativo que possuiram em épocas rela-
tivamente recentes, mas a0 mesmo tempo, também
‘vivas’ porque ainda servem aos propositos de traze-
rem alguma significacéo — ainda que metonimica ou
metafdrica — e inteligibilidade aos ‘referentes’ que
descreviam — como familia, classe social, bairro
(Bauman,® 2001).

Como encarar ‘comunidades’ de idearios débeis,
lacos efémeros e transitorios — o que, ha algum tempo
atras, seria uma contradi¢do em termos. Um exemplo:
flash mobs (multiddes instantaneas) em 2003, fend-
meno que, COMO 0 préprio nome sugere, da mesma
maneira abrupta como surgiu, parece ja estar em vias
de extincéo. Consistia em grupos de pessoas que, atra-
vés de comunicacdo via Internet, se organizavam com
a finalidade de se reunirem (fisicamente) para uma
fugaz ‘performance’ urbana, como, por exemplo, es-
tarem presentes como estatuas ao langamento de um
brinquedo em uma loja de departamentos para logo
depois se dispersarem.

Uma observagdo relevante a este respeito foi feita
por Bauman* (2003) ao propor uma categorizagao
para as comunidades: éticas e estéticas. As comuni-
dades éticas deveriam implicar em compromissos de
longo prazo, direitos estabelecidos e obrigagdes so-
lidas de modo a permitir planejamento do futuro. E,
sobretudo, trazer garantias comunitarias de acolhi-
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mento, suporte social, preservacao e minimizacao das
incertezas e insegurancas diante dos diversos riscos
de se viver atualmente.

Por sua vez, as comunidades estéticas, ndo envol-
veriam a tessitura de uma rede de responsabilidades
éticas entre seus membros, com compromissos a lon-
gos prazos. Tendo as flash mobs como emblema pa-
roxistico, as comunidades estéticas também podem
se manifestar como platéia em um espetaculo de
ballet, em um show de rock, em meio & torcida de um
jogo de futebol ou ainda, em um intento de mais den-
sidade, nos bares de fim de semana. Mas, seus vincu-
los sdo destituidos de consisténcia. Sdo inconseqiien-
tes: tendem a se desfazer com o término dos espeta-
culos e eventos que serviram como fonte de arregi-
mentagdo comunitéria.

Considerando a efemeridade, a fragilidade dos lacos
e um catalisador externo para sua existéncia, outra for-
ma de designé-las ¢ “comunidade de carnaval”
(Bauman,® 2001). Sem duvidas, servem como rituais
fugazes para gerar desafogo as ansiedades provocadas
pela soliddo cotidiana e as sensacOes de despertenca.
Mas, falham em proporcionar a minima seguranca para
lidar com as caréncias inerentes a condi¢do humana e
a sensacao de impoténcia do individuo contemporé-
neo. Além disto, funcionam como alternativas preca-
rias a formacéo de comunidades éticas. Dispersam os
movimentos de sociabilidade e acabam por manter a
atmosfera de soliddo que reassume rapidamente seu
posto ao final destes rituais. N&o é de surpreender, por-
tanto, que os sentimentos de desesperanca que incidem
Nnos grupos sociais mais desprivilegiados atuem como
base de sustentacdo e na proliferacdo de poderosas
associacoes (tel)evangélicas, ditas religiosas, que ofe-
recem ancoramentos comunitarios mais estaveis a es-
tas populagdes, por razdes nem sempre louvaveis e a
precos nem sempre médicos.

CONSIDERAGOES FINAIS

No campo da salde, ‘comunidade’ é uma categoria
onipresente nos terrenos da promogao, prevencao e
da pesquisa das relac6es entre aspectos socioculturais
e asalde. As leituras precérias do que sejam as comu-
nidades atuais aliadas a certos entendimentos des-
contextualizados do estilo de vida individualista sdo
insuficientes para representar satisfatoriamente as
determinacdes e intermediacfes envolvidas nas ques-
tBes que se relacionam com comportamentos de ris-
co no nivel individual e medidas de promocé&o e pre-
vencdo em termos populacionais.

Giddens® (2002) formulou uma hipétese digna de
atencdo para pensar certos tracos geradores de
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compulsdes vinculadas ao estilo de vida préprio das
sociedades capitalistas avancadas (tais como trans-
tornos alimentares, uso excessivo de Internet, falta
de limites na aquisi¢do de bens de consumo) (mas
também com repercussdes nas nagdes ocidentais eco-
nomicamente menos privilegiadas). Giddens analisa
o0 papel repetitivo dos costumes, rituais e cerimoniais
— em geral, de cunho religioso — nas sociedades ditas
tradicionais ou fundamentalistas para a constituigao
de identidades culturais estaveis dos seus membros.
Tais tradicdes heterbnomas devem prosseguir na me-
dida em que continuarem sendo sustentadas e legiti-
madas em sua capacidade de producdo de subjetivi-
dades em modalidades de lagos sociais e de modos
de ordenacéo social. Nas sociedades cosmopolitas
ocidentais, ha um significativo recuo no papel das
tradi¢des — e enfraquecimento de rituais coletivos.
Predominam formas consideradas mais autbnomas,
dindmicas e individualistas de construir identidades
plasticas e, portanto, cambiaveis ao longo das traje-
torias em aberto da vida.

Ora, para este modelo instavel de construcdo de
identidade, a idéia de ‘escolher’ estilos de vida den-
tro do ‘menu’ sociocultural dominante se constitui
um convite arrebatador. Atua como eixo na constante
busca de auto-ordenacdo disponibilizadas pelos am-
bientes vigentes, onde ha proliferacdo de bens e mer-
cadorias no ambito da producdo, alta circulagcdo no
setor de distribuicdo e inevitaveis frenesis no pélo
do consumo.

O efeito adverso desta configuracdo localizar-se-ia
no que Giddens® chama ‘autonomia congelada’: ge-
racdo de multiplos e incessantes rituais individuais
gue podem se manifestar como dependéncias. H4& uma
epidemia de excessos: estados obsessivo-compulsi-
vos, variados tipos de dependéncia e de adiccGes,
dificuldades em estabelecer limites e aderir a regras.
Se nas sociedades heterdbnomas, tradicionais, o pas-
sado estrutura o presente através de crencas e rituais
compartilhados, nas sociedades autbnomas, diferen-
temente do que sugere Giddens® (2002), o dependen-
te ndo estaria escravizado ao passado “por néo esca-
par do que originalmente eram hébitos de estilo de
vida livremente escolhidos”. Mas, por estar prisio-
neiro de um presente que ndo cessa de se reconfigurar
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