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Queimadas e saude: relacao
entre faltas escolares e
incidéncia das queimadas da
cana-de-actcar

Pre-harvest cane burning and
health: the association between
school absences and burning
sugarcane fields

RESUMO

Este estudo teve como objetivo analisar se queimadas estdo relacionadas
a doencas respiratorias em criangas menores de cinco anos. Os dados
foram coletados em cinco escolas do municipio de Araraquara, SP, entre
marg¢o a junho de 2009, abordando: controle diario das faltas escolares,
razdes alegadas, concentragdo total de particulas em suspensdo (ug/m) e
umidade do ar. A relagdo entre o percentual de faltas por motivo respiratdrio
e concentragdo de material particulado no més de margo e no periodo de
abril a junho apresentou comportamento distinto: aumento das faltas com
0 aumento da concentragdo do material particulado A utilizagdo das faltas
escolares como indicadores desta relagdo representa recorte inovador.

DESCRITORES: Pré-Escolar. Absenteismo. Doenc¢as Respiratorias,
epidemiologia. Fumaca, efeitos adversos. Saccharum. Polui¢do do Ar.
Material Particulado.

ABSTRACT

The objective of this study was to investigate an association between pre-harvest
sugarcane burning and respiratory diseases in children under five years of age.
The following data were collected in five schools in the city of Araraquara, SP,
Southeastern Brazil, between March and June 2009: daily records of absences and
the reasons stated for these absences, total concentration of suspended particulate
matter (ug/m3), and air humidity. The relationship between the percentage of
school absences due to respiratory problems and the concentration of particulate
matter in March and from April to June presented a distinct behavior: absences
increased alongside the increase in particulate matter concentration. The use
of school absences as indicators of this relationship is an innovative approach.

DESCRIPTORS: Preschool. Absenteeism. Respiratory Diseases,
epidemiology. Smoke, adverse effects. Saccharum. Air Pollution.
Particulate Matter.
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INTRODUCAO

Estudos comprovam a relagdo entre poluigdo do ar e
morbimortalidade cardiorrespiratoria*® e indicam que
0s grupos mais susceptiveis aos efeitos da polui¢go sdo
as criangas, os idosos e os individuos que apresentam
doengas cardiorrespiratorias prévias.®

As criangas apresentam maior suscetibilidade a expo-
si¢do aos poluentes devido a maior ventilagdo minuto,
ao metabolismo basal acelerado e a intensa atividade
fisica. Adicionalmente, o sistema imunoldgico, ainda
ndo totalmente desenvolvido, apresenta grande suscep-
tibilidade as infecgdes respiratorias.?

Estudos nas regides canavieiras do estado de Sdo
Paulo mostraram que variagdes nas concentragdes
do material particulado, durante o periodo da queima
da cana-de-agucar, estdo relacionadas com aumento
de inalagdes em servigos de emergéncia e aumento
de internagdes hospitalares em adultos e idosos por
asma e hipertensdo.’

Porém, ndo ha estudos avaliando a influéncia do mate-
rial particulado emitido durante o periodo das queima-
das de cana sobre a morbidade respiratoria em criangas
com idade até cinco anos.

O objetivo deste estudo foi analisar se as queimadas
estdo relacionadas a doengas respiratdrias em criangas
menores de cinco anos.

METODOS

Este estudo foi realizado no municipio de Araraquara,
situado na regido central do estado de Sao Paulo, a
273 km a oeste da capital do estado, com area de
1.312 km?. A regido ¢é afetada pelas queimadas de
palha de cana-de-actcar (queimadas urbanas) com
expressiva gravidade, segundo estudo realizado por
Arbex, 2002.*

Foram coletados diariamente, entre marco a junho
de 2009, os seguintes dados: faltas escolares, con-
centragdo de particulas em suspensdo e umidade do
ar. A concentragdo total de particulas em suspensdo
(ng/m?) foi medida, diariamente, durante o0 mesmo
periodo de coleta das faltas escolares, utilizando-se o
aparelho Handy-Vol (Energética do Brasil) com ele-
mentos filtrantes de fibra de vidro e com um fluxo de
3 litros/min. O equipamento foi colocado no centro
de Araraquara, sob uma canoépula, para protegé-lo
da chuva. Os filtros foram pesados antes e apds cada
periodo de 24h para a coleta dos dados. Para garantir
a confiabilidade dos dados, o filtro do equipamento
foi substituido diariamente no inicio da manha (7h).

A concentragdo total de particulas em suspensdo do ar
foi estimada, como descrito por Arbex et al,' usando
a seguinte equagao:

PC=Am/TV,,

onde PC ¢ a concentragdo total de particulas em sus-
pensdo (ug/m?) sob condi¢des padrdes de temperatura
e pressao, Am ¢ a diferenca da massa do filtro (g) antes
e apos ouso e TV, ¢ o volume de ar amostrado (m’)
durante cada intervalo de 24h.

Os dados referentes a temperatura e umidade do
ar foram fornecidos pelo aeroporto Bartolomeu de
Gusmao da cidade de Araraquara, no periodo de marco
a junho de 2009. A coleta foi realizada em apenas
um ponto da cidade, tendo por base estudo realizado
por Arbex,' em areas urbana e rural de Araraquara,
que demonstrou nio haver diferenca significativa em
relagdo a concentracdo de particulas em suspensdo
entre as duas regides estudadas. A correlacdo quase
perfeita encontrada entre os dois pontos de medidas
indicou uma deposi¢cdo homogénea da fuligem da
cidade de Araraquara.

Dados sobre faltas escolares (data da falta e se esta foi
motivada por problemas respiratorios), fornecidos pelos
pais das criangas, foram registrados diariamente pelos
professores de seis escolas municipais, utilizando-se
questionario validado.

Apos a autorizagdo da Secretaria Municipal da Educagao
de Araraquara para a realizacdo da pesquisa, foram
selecionadas cinco classes de cada escola correspon-
dente ao curso infantil, compondo em média 25 alu-
nos por classe, divididos pelas seguintes faixas etarias:
0 até 1 ano; 1 até 2 anos; 2 até 3 anos; 3 até 4 anos;
e 4 até 5 anos. No total, 750 alunos participaram de
modo voluntario.

Estatisticas descritivas e representacdes graficas foram
utilizadas para avaliar a relacdo entre as faltas escola-
res por motivos respiratorios, percentagem dessas fal-
tas em relacdo ao total de faltas, e diversas variaveis
experimentais, especialmente a concentragao de mate-
rial particulado. Empregou-se o teste ndo paramétrico
de Friedman na avalia¢do da influéncia da idade dos
escolares na percentagem de faltas por motivo respi-
ratorio. O grau de relacionamento entre pares de vari-
aveis foi determinado pelo coeficiente de correlagdo de
Spearman. Considerou-se diferenca significativa entre
idades na percentagem de faltas por motivo respirato-
rio ou a significancia dos coeficientes de correlagdo
quando se obteve p < 0,05.

2 Arbex MA. Avaliacdo dos efeitos do material particulado proveniente da queima da plantagao de cana de agtcar sobre a morbidade
respiratéria na populagdo de Araraquara, SP [tese de doutorado]. Sdo Paulo (SP): Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo; 2002.
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Tabela. Ndmero e percentual de faltas por motivo respiratério em relagdo ao total de faltas, segundo idade das criangas. Sao

Paulo, 2012.

Més 1 2

Idade (anos)

3 4 5

Média Min. - Max. Média Min. - Max.

Ndmero de faltas
Média Min. - Max.

Média Min. - Max. Média Min. - Max.

Marco 11 2-20 15 2-26 27 1-46 6 0-13 10 0-23
Abril 14 5-24 36 15-69 52 22-176 13 3-27 13 7-23
Maio 40 11-54 50 16 - 68 63 10-92 29 4-44 11 1-20
Junho 20 10-50 20 6-70 26 5-77 23 9-45 13 5-27
Percentual de faltas
Marco 33 19-69 33 10- 48 37 8-56 14 0-27 24 0-45
Abril 52 42 - 61 56 39-69 56 38-71 40 12 -55 39 28 - 54
Maio 68 48 - 86 60 51-69 56 49 - 71 48 41-59 36 7-58
Junho 58 41 -71 53 42 - 67 62 37-79 55 35-69 46 27 -63
RESULTADOS equivalentes e menores, exceto em junho, quando as

Nas unidades escolares selecionadas, foram registradas
21.699 faltas, sendo 10.647 (49,0%) por motivo respi-
ratorio e 11.052 (51,0%) por outros motivos.

A Tabela mostra média, minima e maxima do nimero
de faltas por motivo respiratorio. Cada média pratica-
mente coincidiu com a mediana, tendo sido a primeira
adotada por sua popularidade. O desvio padrao néo se
mostrou medida util na descrigdo da variagdo das per-
centagens, preferindo-se os valores extremos.

DISCUSSAO

Apesar de este tema ser de dificil mensuragdo, ao inves-
tigar amostra representativa do universo das escolas
municipais de Araraquara, os resultados obtidos suge-
rem relacdo entre queimadas e faltas escolares.

O Teste de Friedman apontou, em cada més, diferengas
significativas entre percentagem de faltas por motivos
respiratorios devido a idade das criangas (p < 0,001).
Identificou-se que as percentagens médias de faltas
de criancas até trés anos foram, em todo o periodo
de margo a junho, equivalentes e maiores do que
as médias de faltas das criancas mais velhas. Esse
resultado confirma o estudo realizado por Moura,®
2006, que aborda que as criangas mais novas sdo as
mais susceptiveis aos efeitos das queimadas, corro-
borando varios estudos da literatura.’ As médias per-
centuais referentes as criancas de 4 e 5 anos foram

médias de faltas das criangas de quatro anos subiram,
igualando-se as das criangas mais novas.

Resultados similares a este estudo sugerem que criangas
menores de dois anos sdo mais vulneraveis as implica-
¢Oes da poluigdo atmosférica do que as mais velhas, indi-
cando que a susceptibilidade as agressdes dos poluen-
tes geradas pela queimada da palha da cana-de-agtcar
¢ proporcional a idade das criangas o que se deve, pro-
vavelmente, ao menor desenvolvimento e maturagio
do sistema imunologico e pulmonar.

A relagdo entre percentagens de faltas por motivo respi-
ratdrio e concentragdo total de particulas em suspensio
mostrou comportamento distinto no més de margo e no
periodo de abril a junho. Em margo, houve tendéncia
de aumento da percentagem de faltas com o aumento
da concentragdo de material particulado. No periodo
seguinte, de abril a junho, houve aumento brusco em
ambas as variaveis, sem evidéncia de relacionamento
acentuado entre elas. Constatou-se, também, aumento
de faltas a partir do més de abril, periodo em que ocorre
aumento da concentrag@o de fuligem no ar.

Conclui-se que a queimada de cana-de-aglicar pode
estar relacionada com os problemas respiratorios de
criancas, o que se reflete nas faltas escolares. No
entanto, estudos que discutem possivel associagdo
entre queimadas e satde infantil sdo raros, sobretudo
tomando as faltas escolares como indicadores dessa
relagdo. Outros estudos serdo necessarios para con-
solidagdo dessa hipotese.

> Moura M. Qualidade do ar e atendimentos médicos de emergéncia por sintomas respiratérios em criangas residentes em Jacarepagud, Rio
de Janeiro [tese de doutorado]. Rio de Janeiro (R)): Instituto de Medicina Tropical da UER]; 2006.
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