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Abstract This paper aims to bring reflections
and notes for strengthening Brazilian structu-
ring public policies, focusing on Popular Health
Education in the Unified Health System (SUS)
from the perspectives built in the Observatory
of Popular Health Education and the Brazilian
Reality. The Observatory is a valuable space for
sharing health professionals’ and popular educa-
tors’ interpretations and experiences about local
and Brazilian realities from the perspective of Po-
pular Health Education. During its two years of
activity, the Observatory has gathered summary
interpretations of Popular Health Education for
the crises that traverse the country’s recent his-
tory in a dialogical and participatory way. In a
panoramic view, the shared statements point to
challenges for valuing the human approach to
health promotion, including respecting local and
community knowledge and social practices. Mo-
reover, we underscore the importance of social
participation in constructing participatory social
processes in public health toward citizen auto-
nomy and expanded democratic dynamics in the
Brazilian State and its social equipment.

Key words Popular Health Education, Collective
Health, Social Movements, Community Partici-
pation, Information and Communication Tech-
nologies

Resumo Este trabalho se propée a trazer refle-
x0es e apontamentos para o fortalecimento de po-
liticas publicas estruturantes no Brasil, com foco
na Educagdo Popular em Saude no Sistema Unico
de Saude (SUS), a partir das perspectivas cons-
truidas no Observatério de Educagdo Popular em
Satide e Realidade Brasileira. O Observatorio é
um espago proficuo para o compartilhamento de
interpretagdes e experiéncias de profissionais de
satide e educadores populares sobre a realidade
local e realidade brasileira, a partir da 6tica da
Educagdo Popular em Satide. De forma dialégica
e participativa, ao longo de seus 2 anos de ativi-
dade, o Observatorio foi capaz de reunir interpre-
tagdes sintéticas da Educagdo Popular em Satide
para as crises que atravessam a historia recente
do pais. De maneira panordmica, as falas com-
partilhadas apontam desafios para valorizagio
da abordagem humana na promogdo da satide,
com a inclusdo e o respeito aos saberes e prdticas
sociais locais e comunitdrias. Além disso, desta-
ca-se a importdncia da participagio social na
construgdo de processos sociais participativos na
savide publica, visando a autonomia do cidaddo e
a ampliagdo da dindmica democrdtica no Estado
brasileiro e em seus equipamentos sociais.
Palavras-chave Educagio Popular em Saiide,
Sauide Coletiva, Movimentos Sociais, Participa-
¢do da Comunidade, Tecnologias da Informagdo
e Comunicagdo
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Introdugao

O presente manuscrito apresenta e problematiza
os desafios atuais para a Educacio Popular em
Saude (EPS) no Sistema Unico de Saude (SUS).
Trata-se de um artigo de opinido, redigido a par-
tir de construtos coletivamente produzidos no
ambito da experiéncia do “Observatério de Edu-
cacdo Popular em Sadde e Realidade Brasileira”.
Desenvolvido ha dois anos, ele é ancorado ins-
titucionalmente no Departamento de Promogao
da Satde do Centro de Ciéncias Médicas da Uni-
versidade Federal da Paraiba (UFPB) por meio
do Programa de Pesquisa e Extensio Priticas
Integrais de Promogao da Saude e Nutri¢ao na
Atencéo Basica (PINAB). E tem apoio do Grupo
de Pesquisa em Extensdo Popular (EXTELAR),
vinculado ao Nucleo Interdisciplinar de Pesquisa
e Extensdo em Economia Solidaria e Educagio
Popular (NUPLAR) da UFPB.

As reflexdes e os apontamentos aqui presen-
tes visam a contribuir com o debate em torno da
atual agenda de fortalecimento de politicas pu-
blicas estruturantes, em especial aquelas voltadas
a constituicdo de processos sociais participativos
e que valorizem a institucionalizacdo de agdes e
servigos caracterizados por uma abordagem hu-
manistica e promotora da emancipagio da popu-
lagdao. E que incluam e respeitem - na agao dos
servicos publicos — os saberes e as praticas sociais
locais e comunitdrias.

A EPS configura um amplo e histérico cam-
po de praticas, de experiéncias e de movimentos
sociais que, ao longo das ultimas seis décadas,
vém acumulando saberes e difundindo ideias,
metodologias, abordagens e tecnologias de rela-
cionamento entre os profissionais de satude e a
populagio. Esses ultimos — profissionais de saide
e populagdo — apontam, efetivamente, para no-
vas possibilidades de formatacio dos servigos de
saude, construindo-os com um olhar dialégico,
humanizado e profundamente articulado com a
escuta e a inclusao.

Nos ultimos sete anos, o conjunto de retro-
cessos civilizatdrios aos quais a populagdo bra-
sileira foi exposta, especialmente repercutindo
no desmantelamento e desestruturacio de varias
politicas publicas atingiu também as experién-
cias, os movimentos e as praticas de EPS. Tanto
as iniciativas ancoradas nos servigos e gestdo em
saude das universidades e centros de pesquisa e
ensino como as protagonizadas pelos movimen-
tos sociais e demais grupos populares e comuni-
tarios™*. Apesar dos recuos, o movimento de EPS
brasileiro, com sua diversidade e amplitude de

praticas e grupos, manteve-se ativo, mesmo em
face da pandemia da COVID-19.

No periodo pandémico, exatamente em
2021, o PINAB/UFPB iniciou a experiéncia do
Observatdrio de Educagdo Popular em Saude e
Realidade Brasileira em ambiente remoto, por
meio de videoconferéncias pelo Google Meet, na
perspectiva de, em um momento de crise, man-
ter, promover e tornar possivel o encontro entre
os diferentes protagonistas das praticas de EPS. O
intento foi incentivar a participacdo dessas pes-
soas em encontros virtuais, a fim de que juntas
pudessem refletir sobre a conjuntura brasileira e
os desafios da realidade social e politica, vislum-
brando, por meio do didlogo, as possibilidades,
alternativas e estratégias de resisténcia e de supe-
ra¢do dos desafios, mantendo vivas as experién-
cias e suas potencialidades’.

Assim, com o artigo em tela, pretendemos
aprofundar esse processo que busca o aprimora-
mento dos principios da integralidade, da equi-
dade e da participagdo da comunidade no coti-
diano do fazer das praticas locais de saude.

Educac¢io Popular em Saude
e seu papel atual

As palavras formuladas e partilhadas no pre-
sente manuscrito buscam constituir-se como
contribui¢des as atividades de companheiros e
companheiras de todo o pais que persistem na
caminhada pelo campo da Educagio Popular
(EP) e sua interface com a sadde.

E preciso situar que a EPS tem se apresentado
como um referencial significativo na orientacido
da construgéo de espacos, iniciativas e experién-
cias concretas para o desenvolvimento critico de
trabalhos sociais e educativos, conectados com a
realidade social e com a vida que pulsa nos ter-
ritdrios*, particularmente o contexto da Atencdo
Primadria a Saide (APS).

Nesse contexto, a EP mobiliza as pessoas a se
organizarem na formula¢do e desenvolvimento
de um agir critico, participativo e transformador
da realidade’, seja pela pesquisa, ensino e a¢do
social, seja por intermédio de grupos educativos
e terapéuticos, de projetos, de espagos de escuta
e encontro comunitario, de agdes de apoio social
e solidariedade, de oficinas, cursos populares e
criacao de espacos de organizacio local. Sdo seus
protagonistas atores sociais de diferentes lugares
e com variadas experiéncias em movimentos so-
ciais, em praticas populares, por meio de estu-
dantes, técnicos e professores e professoras uni-
versitarios, trabalhadores e trabalhadores da drea



da satde e demais 4reas sociais, como educacio,
meio ambiente, assisténcia social, entre outras®.

No agir dessas pessoas e de seus grupos, a EP
vai se revelando como um conjunto de principios
ético-politicos e pedagogicos que subsidiam a
construcdo compartilhada da agdo social neces-
saria para o enfrentamento as iniquidades sociais
locais e o desvelamento de alternativas e possi-
bilidades de novos horizontes para a vida com
qualidade e dignidade.

Se é verdade que a EP ndo pode chamar ape-
nas para si a capacidade de mobilizar processos
de mudanga ante as injusticas, também é verda-
deiro sinalizar que é proprio dessa perspectiva a
mobilizagdo de estratégias de enfrentamento e
de superagdo que, necessariamente, passem por
uma leitura critica do mundo e da vida’.

Assim, compreendemos que EP é um pro-
cesso de ensino e de aprendizagem mediatizado
pelo trabalho®, compreendido como uma agio
transformadora sobre a realidade social para sua
humanizagdo permanente. A EP, na nossa visdo
¢ um fazer educacional pautado pelo didlogo de
saberes e praticas, pela participagdo ativa, critica
e propositiva das pessoas, na construgdo com-
partilhada de possibilidades de suplanta¢ao dos
problemas sociais vividos no cotidiano. A EP é,
assim, uma ag¢do humana’ cujo conteudo estd na
realidade do concreto vivido e nas formas de sen-
tir, de pensar e de agir das pessoas, no mundo
concreto da realidade social'’, nas suas buscas
por autonomia e por emancipagao.

Como fundamentado por Jara Holliday", a
EP configura-se como uma teoria do conheci-
mento, que possui pressupostos e bases filosofi-
cas especificas no sentido de orientar uma agio
humana propositiva, consequente e socialmente
referenciada.

Aspectos metodologicos

Trata-se de um artigo de opinido, construido
com abordagem qualitativa'?, a luz da perspec-
tiva metodoldgica da sistematizagdo de experi-
éncias, nos termos fundamentados por Oscar
Jara Holliday"”, o qual indica, em seu método,
ser fundamental se explicitar a experiéncia a
ser sistematizado e o fio condutor (foco) da sis-
tematizagdo. Como assinalado anteriormente, a
experiéncia analisada ocorreu no Observatdrio
de Educagédo Popular em Satde e Realidade Bra-
sileira, e o foco da sistematiza¢ao foram as pro-
postas para a EPS no Governo Lula, formuladas
pelos participantes do Observatério no decurso

de debates em duas de suas reunides. As reuni-
Oes sistematizadas ocorreram no 8° encontro do
Observatorio, em 14/11/2022", e no 9° encontro,
realizado em 19/12/2022". Nas referidas reuni-
Oes, estiveram presentes 74 pessoas com diferen-
tes inser¢des na drea da saide: conselheiros(as)
de sadde, integrantes de movimentos sociais e de
praticas populares de satde, trabalhadores(as) e
gestores de saide com atuagdo nos servigos do
SUS, estudantes, docentes e pesquisadores(as) da
area de saude e éreas afins, oriundos(as) de insti-
tui¢oes de ensino superior.

A primeira reunido contemplou uma ex-
posi¢ao formulada por Osvaldo Bonetti, (edu-
cador popular e pesquisador da Fiocruz) e por
Eliana Cruz (educadora popular e pesquisadora
da drea de Satude Coletiva). Logo em seguida,
foram abertos dialogos e debates, levantamento
de questdes para reflexdo, bem como com for-
mulagdo de proposi¢des. Na segunda reunido,
nao houve exposigdes iniciais, de maneira que se
abriu prioritariamente o espago para propostas e
sugestdes para o fortalecimento da EPS no SUS.

As reunides foram gravadas e depois pos-
tadas no YouTube, no Canal do PINAB/UFPB.
Para a sistematizagdo, os pesquisadores e organi-
zadores do Observatdrio realizaram a transcri¢ao
dos debates, seguindo-se a leitura do material e
sua analise, na perspectiva de se identificarem
propostas relevantes. Apds enumerar as diversas
proposicdes, os pesquisadores buscaram cons-
truir sinteses que reuniram as temdticas proxi-
mas. Apos essa etapa, dividiu-se o conjunto de
propostas em categorias, de maneira didatica e
amplamente compreensivel.

Como recomendado por Jara Holliday*, pau-
tamos a analise pela perspectiva da concepgao
metodoldgica dialética. Para o autor, essa é “uma
maneira de conceber a realidade, de aproximar-
-se dela, para conhecé-la e atuar sobre ela para
transforma-la. E, por isso, uma maneira integral
de pensar e de viver: uma filosofia”. Tal meto-
dologia de anilise, segundo o autor, envolve con-
siderar o objeto na perspectiva da realidade em
movimento, da historicidade, das contradicdes e
da totalidade a luz da abordagem marxista.

Propostas das pessoas que compdem
o Observatorio

A construgdo das propostas apresentadas
neste artigo é resultado das discussdes dos mem-
bros do Observatorio de Educagdo Popular em
Satide e Realidade Brasileira, numa agio teci-
da coletivamente com mais de uma centena de
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pessoas atuantes na satide publica do pais. Nessa
perspectiva, buscamos colocar énfase no fazer: i)
do Estado, que pudesse romper com a perspec-
tiva ante participativa; ii) das politicas publicas,
que aprofundassem os processos de cuidado
humanizado em sadde e, iii) das perspectivas de
construcio participativa, democratica e integral
da saude.

Fortalecimento e consolida¢do do campo da
Educacio Popular em Saude:

« Valorizacio das experiéncias e das praticas
de EPS e sua potencialidade de apontar e propor
metodologias, abordagens e principios ético-po-
liticos e pedagdgicos capazes de contribuir com o
aprimoramento do cuidado, da gestdo, da parti-
cipagdo social e da formagio em satide no SUS;

« Cria¢do de espagos de discussdo e de cons-
trugdo conjunta nacional com os varios coletivos,
grupos, entidades e movimentos que defendem e
praticam a EPS no Brasil, na perspectiva de res-
gatar questdes e debates descontinuados desde
que a EP saiu do cendrio institucional nos ulti-
mos anos;

 Mobilizagdo de estratégias de didlogos e de
encantamento, na perspectiva de aproximagio e
integracdo de protagonistas mais jovens nas agdes
de EPS e de participagio social em sauide, inclusi-
ve com o objetivo de revitalizar as liderangas.

Educagio Popular em Saude, Garantia de Di-
reitos e Defesa do SUS:

» Garantia de escuta dos(as) protagonistas
das experiéncias e das praticas de EPS nos espa-
cos de debate, de construgio e de deliberacdo das
politicas de saide no SUS;

« Valorizagao das experiéncias e das praticas
de EPS e sua potencialidade de apontar e propor
metodologias, abordagens e principios ético-po-
liticos e pedagogicos capazes de contribuir com o
aprimoramento do cuidado, da gestdo, da parti-
cipagdo social e da formagio em saide no SUS;

» Rememoragio, na perspectiva de estudar e
analisar criticamente, do neofascismo, seus mo-
vimentos e suas politicas, na perspectiva de nao
apagar da memoria dos sujeitos sociais os re-
trocessos civilizatérios e cuidar, nas praticas de
saude, do cultivo de relagdes e de agdes que se
contraponham explicitamente a essa vertente po-
litica, ndo apenas ndo sendo fascistas, mas sendo
antifascistas.

Educagdo Popular em Saude, Institucionali-
zagdo e Gestdo do SUS:

+ Reconstitui¢do do Comité Nacional de
Educagdo Popular em Saude (CNEPS), como
instincia de coordenacio e de articulacdo nacio-
nal em torno da retomada e fortalecimento da

Politica Nacional de Educagdo Popular em Sau-
de (PNEPS-SUS) de forma participativa, com os
varios coletivos, grupos, entidades e movimentos
que a defendem e a praticam;

« Aprofundamentos das iniciativas de plane-
jamento em satide de forma efetiva e participati-
va, priorizando-se assim, uma relagdo entre so-
ciedade, governo e Sistema Unico de Saade mais
dialdgica nos projetos de construgdo da saude e
nos varios foruns e instincias de discussdo e de
deliberacéo;

« Restabelecimento da Politica Nacional de
Gestao Participativa em Satde, no &mbito federal;

« Valorizagdo das iniciativas que, organica-
mente, trazem a dimensdo da cultura popular
e dos saberes ancestrais nas acdes de saude nos
territorios;

« Incentivo as estratégias de comunicagdo em
saude que valorizem a cultura popular e incluam/
envolvam seus mestres e mestras.

Educa¢do Popular na Aten¢do Primdria a
Saude e seu apoio as equipes e dinamizagdo de
acdes nos territérios:

« Valorizag¢do do papel da EPS, na organizagio
das agdes e dos servigos da APS, com o incentivo
arealizacdo de praticas educativas com esse olhar,
com apoio e valorizagdo para que os(as) profis-
sionais de saude realizem praticas de cuidado, de
participagdo social, de gestdo e de vigilancia em
saude com o olhar dialdgico nos territérios;

o Criagdo de dispositivos institucionais que
garantam aos(as) trabalhadores(as) da APS dis-
ponibilidade de tempo para se dedicarem a agdes
de préticas educativas junto & comunidade, a re-
alizagdo de praticas de cuidado, de participagido
social, de gestdo e de vigilancia em satde, com o
olhar dialdgico nos territorios, transbordando a
vertente assistencial do pronto-atendimento;

o Estimulo, valorizagdo e apoio ao envolvi-
mento ativo dos(as) agentes comunitarios(as)
de saude com agdes de cuidado, de promogio a
saude e de vigilancia a satde nos territdrios, so-
bretudo aquelas que enfatizam e desenvolvem o
protagonismo comunitario na saide;

« Fortalecimento de iniciativas de redes e de
experiéncias de apoio social nos territérios, na
perspectiva do fortalecimento do cuidado cole-
tivo e da participagdo comunitaria nas agdes de
cuidado em saude;

o Prioridade a capilarizagdo da participagdo
popular nos territdrios, especialmente por meio
de conselhos locais, vigilancia popular em satde,
agentes populares de saude e outras iniciativas
locais e comunitdrias de construcio participativa
da saude.



Educagdo Popular em Satude, Trabalho em
Saide e Educag¢ido Permanente:

« Desenvolvimento de estratégias de proces-
sos de educagdo permanente em satide que inclu-
am, em suas metodologias e bases pedagdgicas,
elementos como o didlogo e a criticidade;

« Valorizagdo de processos de educagio per-
manente em saude que enfatizem a perspectiva
de saide como construgdo compartilhada, além
de dindmicas, metodologias e possibilidades para
que os(as) trabalhadores(as) reconhecam, valori-
zem e incluam o protagonismo da comunidade e
de seus(suas) protagonistas no dia a dia dos ser-
vigos de saude, em especial na APS;

« Realiza¢do de processos formativos em EPS,
para profissionais da satde, tanto em nivel nacio-
nal, como nos estados e municipios;

« Fortalecimento das iniciativas e das experi-
éncias de trabalho de base na saude, inspirando-
-se em projetos como o dos(a) agentes populares
de saude;

« Valorizagdo das experiéncias de Extensdo,
com énfase comunitaria, na formagdo dos(as)
profissionais de satude;

« Difusio e ampliagio, nas institui¢des forma-
doras, da discussio em torno dos fundamentos
da Extensdo Universitaria e das abordagens, di-
nimicas e metodologias extensionistas que, efe-
tivamente, remem na direcdo do fortalecimento
do SUS, da integralidade e do enfrentamento as
iniquidades;

« Apoio a realizagdo de projetos de extensdo
universitaria, construidos de forma compartilhada
nos territdrios e equipes de saude da familia, como
forma de apoiar experiéncias de EPS na APS;

« Apoio a iniciativas de formagdo de profis-
sionais em saude, na perspectiva da comunicag¢ao
em saude, de maneira a potencializar o encontro
dialégico com a comunidade e o territorio.

Educagdo Popular em Saude, Politicas de
Equidade, Controle Social e Participa¢ao

« Retomada das agdes das politicas de equida-
de em saude, construindo-as de forma integrada
com as politicas de gestdo participativa e de EPS,
considerando-se temas como: politica de Satde
da Populagido Negra, Saude da Pessoa com Defi-
ciéncia, Saude da Populagio LGBTQIAPN+, po-
litica do campo, floresta e dguas, populagdo em
situagdo de rua, populagdo cigana;

« Fortalecimento da EP como um dos fun-
damentos primordiais para o controle social em
saude e para a a¢do de suas instancias, em espe-
cial nos Conselhos e nas Conferéncias de satide;

« Desenvolvimento de estratégias de EP vol-
tadas a promogdo integral da satide junto a po-

pulagdo em situagdo de rua, tanto na formagao
dos(das) profissionais que desvelam o cuidado
com essas pessoas, como dos(as) ativistas em
seus movimentos e organizagoes;

« Enfase ao cardter antirracista, antimachista,
anticapacitista e antilgbtransfobico nas praticas
de saude, tanto pela aplicagdo de estratégias co-
municativas como nas praticas de cuidado e nas
praticas educativas em saide;

« Mobilizagao da participagido de protagonis-
tas mulheres, de negras e negros, de indigenas e
de pessoas LGBTQIAP+ nas praticas de saude,
nas experiéncias de EPS e nas instancias de parti-
cipagdo social em saude;

» Ampliacdo e facilitagdo do acesso as praticas
de cuidado em saude para a comunidade LGBT-
QIAP+ nos territérios, com enfoque na popula-
¢do transvestigénere, garantindo a participa¢do
dessa populagdo na construcdo dessas politicas;

o Utiliza¢do e atualizagdo dos Conselhos
como estruturas que ultrapassam a rigidez ins-
titucional, tornando os processos de discussdes
mais atrativos;

o Articula¢do de modo mais orgénico e coti-
diano (2) a acdo dos Conselhos institucionais e
dos foéruns e espagos populares de participacio
social em saude, unificando as pautas comuns en-
tre essas experiencias.

Educagdo Popular em Satdde, Préticas de Cui-
dados e Integralidade:

» Ampliacdo das estratégias de cuidado com
a saude mental e emocional na APS, valorizando
tanto a comunidade como os(as) proprios(as) tra-
balhadores(as);

o Continuidade da valorizagdo das Praticas
Integrativas e Complementares em Satude (PICS)
em didlogo com a EPS;

« Valorizagdo da participagdo e contribuigdo
das praticas populares de satide nas a¢des e nos
servigos do SUS;

« Estruturagdo de estratégias de formagdo em
PICS, a partir dos saberes e fazeres da comuni-
dade;

« Fortalecimento e propagagdo dos conheci-
mentos e praticas dos povos tradicionais na sad-
de, garantindo a participa¢do desses povos na
construgio dos planos de agio;

« Viabilizagdo de oportunidades de atuagdo
da EPS nas politicas e agdes de promogdo da se-
guranga alimentar e nutricional, reconhecendo,
valorizando e apoiando iniciativas de EPS, media-
tizadas pelo didlogo e pela participagdo popular,
no enfrentamento a fome e a pobreza econdmica.

Essas proposi¢oes, construidas coletivamen-
te, em didlogos remotos por meio do Observato-
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rio permitem reconhecer as muitas possibilida-
des dos educadores e das educadoras populares
em saude, bem como o uso das tecnologias vir-
tuais colocadas a disposi¢do dos processos edu-
cativos, organizativos e comunicativos proprios e
necessarios a EPS.

Li¢des aprendidas, desafios
e perspectivas da agenda atual

Os momentos de construcdo das propostas
acima referidas relembraram a poténcia existente
nos foruns e espagos quando de sua construcio
compartilhada assim como das ideias e estraté-
gias para o fortalecimento de EPS no SUS, algo
que foi tdo presente no processo de construcio
da PNEPS-SUS, desde a criagio do CNEPS, com
suas dezenas de representagdes de coletivos, mo-
vimentos, grupos e areas técnicas do Ministério
da Satude e de outros Ministérios, passando por
encontros regionais e nacionais'e.

Este momento recupera a esperanga e res-
tabelece o senso de compromisso profissional,
para formular propostas em consonancia com os
anseios da maior parte da populagdo brasileira.
Assim, a participagdo expressiva de muitas pes-
soas, de vérios coletivos, praticas e movimentos
de EPS, nos encontros do Observatorio resulta-
ram nas propostas aqui elencadas as quais de-
monstram a for¢a da sociedade na perspectiva da
reconstrugdo de politicas publicas estruturantes e
da resiliéncia de tantos grupos, coletivos e movi-
mentos sociais.

Neste sentido, cabe destacar, no conjunto das
propostas, a necessidade premente de se resgatar
o CNEPS, na medida em que, no periodo 2009-
2016, esse consistiu precisamente em uma das
marcas muito importantes da PNEPS-SUS como
um espago democrético, publico e aberto para
a constru¢do participativa, acompanhamento,
monitoramento e avaliacio do desenvolvimento
das principais a¢des contempladas em seu plano
operativo.

Outra dimensdo importante que as propostas
elencadas revelam ¢ a da necessidade de a EPS e
suas expressdes na atual gestdo do Ministério da
Saude insistirem no caminho de apoiar e incenti-
var praticas, experiéncias e movimentos locais de
EPS, em especial no contexto da APS. Na experi-
éncia anterior de implementacao da PNEPS-SUS,
houve um grande apoio a projetos de relevancia
nacional e com escopo amplo, mas a dimensio
do apoio as praticas locais e comunitdrias (em-
bora presente, especialmente pelo Prémio Victor
Valla de Educagio Popular em Saude) néo foi ex-

pressiva o suficiente. Alinhando esse pensamento
com as propostas formuladas coletivamente pelo
Observatdrio, vemos quanto devemos efetiva-
mente pautar o apoio financeiro como incentivo
para as praticas locais, na capilaridade dos terri-
torios e das Comunidades.

Nessa direcdo, as propostas apresentadas
enunciam, de forma assertiva, a centralidade da
valorizagdo do papel da EPS na APS. Fazemos
referéncia aqui a forma equivocada de gestdo de
muitas unidades basicas de saude atuando como
centros de pronto atendimento, muito na linha
das Unidades de Pronto-Atendimento (UPA),
deixando de cumprir um importante papel no
sentido da abordagem comunitdria, das agdes
de promogdo da sadde, da territorializagdo, da
vigilancia em saude, das a¢des de prevengdo em
saide, da participagdo social local, entre outras.
Ficando muito centradas no pronto atendimento,
de cunho médico centralizado, parte numerosa
das unidades basicas brasileiras na APS tém se
tornado, de certo modo, espagos permeados pela
doenca e nio pela satde, pela tristeza e nio pela
alegria, pela desesperanca e ndo pela poténcia,
pelo medo da morte e nio pela 4nsia de viver
mais e melhor. A EPS possui metodologias, di-
namicas e estratégias capazes de subsidiar a acdo
dos profissionais e das liderangas comunitarias
no sentido de colaborar com a construgdo das
unidades basicas de satide como centros de re-
feréncia para a construgdo da vida e de projetos
de felicidade®. Podemos, portanto, dinamizar e
apoiar as experiéncias de EPS na APS, com gru-
pos, agdes e projetos locais construidos de forma
compartilhada nos territérios com as equipes de
Saude da familia, como j4 é realidade em varios
lugares do Brasil'*.

Compreendemos que a experiéncia do Ob-
servatdrio de Educagdo Popular em Satde e Re-
alidade Brasileira tem apontado uma nova pers-
pectiva de construcdo de lugares de encontro, de
dialogos e de intercimbios.-Como diferencial em
relagdo a outros espagos, o Observatdrio tem a
caracteristica de ser gerido coletivamente, porém
sem a demanda organizativa que muitos grandes
movimentos e coletivos precisam ter. Nele ndo ha
lugar para tensdes em torno de disputas por re-
presentatividades ou geréncias internas. As pes-
soas que frequentam esse espago se encontram
para se conhecer, para partilhar reflexdes, para
socializar invengdes, descobertas e poténcias de
seus fazeres, para aprender com os saberes e os
fazeres dos outros e para aprender juntos e jun-
tas.-Sem demérito de qualquer tipo as experién-
cias de movimentos, coletivos e organizagdes de



maior complexidade e de tensdes politicas e or-
ganizativas, a experiéncia do Observatério apre-
senta-se como um espago mais leve de articula-
¢d0 e comunicagdo, na medida em que, sendo um
projeto de extensdo, a participagdo é feita, pelas
pessoas, de modo mais despretensioso e desape-
gado de expectativas outras, inclusive do ponto
de vista das disputas de poder. No Observatdrio,
as pessoas se encontram para se conhecer, se re-
conhecer, aprender, reaprender, formular e reali-
zar coletivamente agdes de EPS, experiéncias de
humanizacéo e de recivilizagao.

Sob tal perspectiva, é fundamental se marcar,
neste texto, as contribui¢des singulares trazidas
pelos participantes do Observatério, ndo apenas
nos dois encontros ja citados, mas durante todos
os 12 ja ocorridos desde maio de 2021. Nos en-
contros periddicos para avaliagdo critica e pla-
nejamento participativo da atuagdo, acolhemos
orientagdes, possibilidades, proposi¢des e novos
caminhos para melhorar o que fazemos. Tam-
bém buscamos entender e acolher criticas sobre
os limites de nossas a¢des. Assim, o Observatdrio
tem se constituido em um lugar de compartilha-
mento de troca de impressdes dos protagonis-
tas do campo da EPS sobre os desafios de suas
praticas. Nos didlogos compartilhamos ideias e
reflexdes, novidades e informagdes em rodas de
conversa virtuais de alcance nacional.

A pandemia da COVID-19 nos mobilizou a
fazer a EP de modo remoto. Sem perder de vista
que EP exige presencialidade, interagdes huma-
nas, vinculos e conexdes que s6 tém lugar em
um contexto de encontro humano presencial,
reconhecemos 0 quanto os encontros virtuais
possibilitaram o didlogo entre protagonistas de
diferentes lugares e contextos. Ademais, a ideia
proposta pelo Observatdrio, desde seu inicio, de
que cada sessdo remota fosse acompanhada por
encontros presenciais contribuiu no sentido de
compreender esse remoto como parte importan-
te do processo educativo e mobilizador.

Em suma, a experiéncia do Observatdrio de
Educagdo Popular em Saude e Realidade Brasi-
leira vem ensejando um espago de maiores opor-
tunidades de encontro entre as pessoas que estdo
construindo praticas de EP nos servigos de saude,
nos movimentos sociais e nos territérios da vida.
Ela propicia intercimbios, vivéncias, descober-
tas, expressdo de dilemas e perspectivas coletivas
e compartilhadas. A participa¢do no Observato-
rio também abre espagos para conversar sobre a
conjuntura atual e como ela estd impactando as
nossas praticas. Como exemplos dessa dindmica,
citamos: a) como os processos de eugenia, discu-

tidos em uma das sessdes do Observatdrio, estao
impactando nas nossas praticas, no sentido do
enfrentamento ao racismo e as iniquidades; b)
como o aprofundamento da inseguranca alimen-
tar e o desmantelamento das politicas pablicas de
seguranca alimentar no Brasil estdo impactando
nas praticas de EPS.

Consideragdes em movimento

Os apontamentos trazidos pelas propostas cons-
truidas pelo Observatério de Educagdo Popular
em Saude chamam a atenc¢do para a necessidade
de ampliarmos e fortalecermos espagos, experi-
éncias, movimentos e praticas que mobilizem e
qualifiquem a participagdo social das pessoas nas
acoes e nos servicos do SUS. O atual contexto
brasileiro permite aprofundar uma cultura par-
ticipativa e cidadd mais préxima da democracia,
do dialogo, do respeito mutuo e da paz.

Temos, entdo, postos alguns principios e
possibilidades para a construcdo das agdes da
EPS no SUS, a partir da realidade especifica da
populacio e seus modos de sentir, de pensar, de
agir em saude, pensando a a¢do em saude como
um trabalho que se da em comunicagio social e
significativa, em relacionamentos pautados pela
troca, cooperagio, e desenvolvimento comunitd-
rio. Cabe-nos vislumbrar que a EPS, bem como
as agoes do Observatorio contribuam para apoiar
experiéncias e praticas no campo da APS, na vi-
gilancia a saude, numa perspectiva emancipatd-
ria, tanto nos processos de planejamento e gestdo
do SUS bem como nas atividades de territoria-
lizagdo do modelo de aten¢io, na discussdo do
financiamento e do controle social.
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