—
(=]
~
[e]

Resenhas Reviews

dicdo o estresse, o qual “Se ndo existisse, talvez nem
estivéssemos aqui” (p. 114), acrescentando adiante
que as “alteragdes somdticas cumprem a sua fungéo
para manutengao da vida” (p. 120). Mas ressalva que,
se as agressdes se tornam repetitivas, intensas ou pro-
lon gadas, pode haver uma situa¢do de esgotamento
de energia. Acompanhando suas observagoes, que in-
cluem a relacio entre insatisfacao no trabalho e apa-
recimento de doengas, Vieira apresenta uma pesquisa
que realizouem ambiente de uma empresa, ligada a
questdo da insatisfacao profissional, identificando
efeitos de estresse.
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O livro, organizado por Maria do Carmo Gintra de
Almeida Prado, cumpre uma ousada proposta: dar
ouvidos, de acordo com uma abordagem eminen te-
mente psicanalitica, a oito diferentes situacdes de
violéncia, de lugares que ndo costumam ser tratados
no cotidiano da vida. Os trabalhos apresentados no
livro decorrem de experiéncias desenvolvidas por ela
e por sua equipe no Hospital Universitario Pedro Er-
nesto (HUPE), da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (Uerj) e a partir de pesquisas em centros aca-
démicos.

O livro se subdivide em oito capitulos sendo que,
no primeiro, Maria do Carmo Gntra de Almeida
Prado se baseia no conceito de “mosaico” e na “teoria
das estranhezas” de Maluf (2002) e em con ceitos
freudianos para falar sobre a complexidade do fen 6-
meno da violéncia, ressaltandg nas situacdes descri-
tas, a conduta equivocada, muitas ve zes perversa, de
profissionais que atuam em casos de abuso sexual.

No segundo capitul o, Susana Engelhard Nogu ei-
ra e Maria Luiza Bustamante Pereira de S4 apresen
tam alguns impasses e desafios para o atendimento
de criangas vitimas de abuso sexual a partir da com-
plexa descri¢ao de dois casos clinicos. As autoras con-
ceituam, con tex tualizam e estudam as conseqiiéncias
psiquicas do “a buso sexual infantil” com o intuito de
com preen der tanto o que se passa no psiquismo das
pessoas envolvidas na situa¢do de abuso quanto co-
mo a crianca sobrevive a ele. Objetivam, por meio da
psicoterapia psicanalitica, con ferir importancia a pa-
lavra da crianca vitima do abuso sexual que, dessa
forma, se torna legiimada, pelo adulto, como autora
de sua historia.

“Maes que choram”, titdo do quarto capitulo, é
de autoria de Ma rcia FerreiraAmendola, e nos intro-
duz aqu elas maes que, h orrori z adas e traumatizadas,
tomam consciéncia da sexualidad perversa de seus

Vemos, nesta publicagao, alguns pontos princi-
pais: oferecer informacdes gerais a respei todo tema,
sobre um fundo panoramico; situar a com preensao
do estresse como resultado de um processo e passivel
de prevencao; buscar algum nivel de articulacio en-
tre o campo psicanalitico e 0 campo mais amplo de
outros estudos; discutir, até certo ponto, a tematica,
inclusive, na extensao ao campo do trabalho: pela di-
mensdo que este tem na vida humana. De uma ma-
neirageral, enten demos que tenha sido alcangada a
proposta deste trabalho, que seria ainda mais efetiva
com menor compacta¢ao (devido a multiplicidade
quanto ao tema/estresse), constituindo este livro, a
nosso ver, uma leitura oportuna.

filhos, construida na relagao com os pais/parceiros.
“Despertam’, com enorme angustia e sofrimento,
através do trabalho terapéutico e buscam modificar
o contexto propiciador do abuso, denunciando as
préticas de violéncia sofridas pelos filhos. Por isso,
sdo chamadas de “maes pro tetoras”. Mércia discute o
perfil psicolégico dessas maes, apresentandouma hi-
potese diagnostica. Alerta, também, para a posi¢ao
delicada do psicélogo que atua em casos de suspeita
de abuso sexual infantil, chamando a atengdo para a
necessidade de uma tomada de posi¢ao ética e justa
por parte desse profissional, para esses casos.

Com base em uma releitura da “teoria das estra-
nhezas” de Maluf, e das perversdes, de acordo com
uma visao psicanalitica, Maria Luiza Bustamante Pe-
reira de Sd aborda, no quarto capitulo, “O estranho, a
perversdo e a crian¢a”. Ela ressalta, também, a des-
qualificagdo e o terrorismo que os adultos perpetra-
dores de abuso sexual infantil fazem contra essas
criangas, como uma forma de impedi-las de revela-
rem o trauma sofrido.

Valéria Castro Chagas de Azevedo nos brinda
com o quintocapitulo, intitulado “Gravi dez soropo-
sitiva”. Refere, a partir da descrigdo do atendimento
psicolégicoa quatro mulheres gravidas e portadoras
do HIV, a necessidade de uma equipe interdisciplinar
treinada para o amparo a este gru po de risco. Ressal-
ta o estigma social e o temor, ambos existen tes entre
os profissionais de satide que lidam com essa ques-
tao. E também na maioria das pacientes que partici-
pam do grupode acolhimentoterapéuticodo ambu-
latério de um hospital publicouniversitdrio, onde os
atendimentos foram realizados.

No sexto capitulo, Maria de Fatima Leite-Ferrei-
ra e Maria do Carmo Cintra de Almeida Prado tra-
zem a luz as “Vitimas do siléncio: violéncia familiar e
homossexualidade”. Com base nos relatos de uma
pesquisa de Leite-Ferreira (2001) acerca de 30 casais
homossexais em situacao estédvel de coabitagdao ha
mais de dois anos, as autoras destacam a influéncia
que a violéncia intra-familiar, explicita ouvelada da
familia de origem, pode ter para a organiza¢do da
identidade de género. A con textualizagdo da homos-
sexualidade a luz de conceitos da psiquiatria e da psi-
candlise, ao longo da histéria, a dindmica familiar



que se contém na formacao da identidade dos sujei-
tos, e a apresentacdo do relatode quatro casais ho-
mossexuais conformam o capitulo.

Juliana Peixo to Pereira discorre sobre “Drogad i-
¢ao,autoquiria e dindmica borderline” no sétimo ca-
pitulo desse “mosaico da violéncia”, violéncia emi-
nentemente intra-familiar e intra-indivi dual no caso
dinico, referente a um psicodiagndstico diferencial,
aqui apresentado e dissecado. Juliana transita con-
ceitualmente pela drogadi¢a o, a utoquiria e dindmica
borderdine com o intuito de en contrar subsidios para
o entendimento da complexidade dos sintomas des-
trutivos apresentados pelo paciente. Ao final, ela se
questiona sobre a esperanca que poderd haver para
pessoas que apresentam tantos agravantes con tex-
tuais e psiquicos em sua histdria de vida pessoal.

Fétima Gongalves Cavalcante e Maria Cecilia de
Souza Min ayo fecham com chave de ouro o oitavo ca-
pitulo do livro, discorrendo sobre “Organizadores
psiquiccs e suicidio: retratos de uma autépsia psicos-
social”. Preocupadas em inserir o tema no contexto
da Sau dePublica, as autoras descrevem trés casos di-
nicos a partir de dados selecionados de uma ampla
pesquisa epidemioldgica e psicoldgica sobre suicidio
num municipio mineiro (Minayo, Cavalcante e Sou-
za, 2003), onde a taxa de suicidio, segundoas pesqui-
sas no Brasil, sdo consideradas altas. Os casos selecio-
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A wletanea de textos Género, familia e trabalho no
Brasil, organizada por Clara Araujo e Celi Scalon, é
resultado de uma pe s quisa integrante do Internatio-
nal Social Survey Programme (ISSP). A pe s quisa ba-
seia-se no survey nacioml de atitude e opinido “Gé-
nero, trabalho e familia em perspectiva comparada”,
que contempla vérios aspectos das relacdes de género
no ambi to da familia, especialmente no que diz res-
peitoas percepgdes quantoa inser¢ao da mulher na
forca de trabalho, a divisao do trabalho doméstico,
ao papel da maternidace e do casamento, e a relacao
entre satisfacao individual e vida familiar.

Através da reflexdo tedrica profunda na drea da
sociologia con tempordnea, essa coletinea representa
uma gra n de con tri bui¢do para qu emqu er compreen-
der as vdrias dimensdes das relagdes de género que se
e s tabel ecem na dinamica en tre familia e trabalho.

Aratjo & Scalon procuram no primeiro capitulo
analisar osre sultados mais gerais do su rvey, que con-
sistiu em um questiondrio padréo, aplicével a todos
0s paises que compdem o programa, acrescido de
perguntas relacion adas com a realidac brasileira. A
coleta dos dados foi realizadaem novembro de 2003,
abrangendo 195 municipios de 24 Estados brasileiros

nados se baseiam em trés eixos de organizagao psi-
quica: a neurose, a psicose e a perversao. As histérias
revelam efei tos trauméticos de rom p im en tos afetivos
nao elaborados, dificuldads de diferenciagdo no con-
tex to familiar e seqiielas de violéncia doméstica e da
violéncia contraamulher. O con traste en tre essastrés
historiasforn ece subsidios, ressaltados pelas autoras,
para programas voltados para a prevencao do suici-
dio na drea da Sa t de Pablica.

Os oi to temas con templados no livro sdo de fun-
damental importancia para o pensar e o agir na Sau-
de Publica a medida que sdo perpassados pela vio-
léncia intra e interpessoal, familiar e social, em que
o0s sujeitos, vitimas de violéncia e abusos na infancia
ou na adolescéncia, ou ainda mulheres discrimina-
das, desde cedo, em seu papelsocial, tornam-se adu I-
tos com ex trema dificuldade de sobreviver de forma
minimamen te saudavel socialmente. Configura-se,
portanto, um desrespeito aliado a uma falta de cui-
dado e obediéncia aos principios éti cos do ECA e da
triade liberdade, igualdade e fraternidade contida na
Declara¢ao Universal dos Direitos do Homem. O
conteddodos capitulos desse “mosaico da violéncia”
forn ece fartos subsidios para se pensar e implemen-
tar programas de Satide Publica que possam preve-
nir o surgimento das diversas formas de violéncia
apresentadas.

com uma amostra de 2 mil individuos maiores de 18
anos, controlados por setor censitdrio urbano e rural,
com cotas para sexo, idade, escolaridade e regido.

As autoras tém como pon to de partida referén-
cias tedricas fundamentais que tomam as transfor-
magdes nas relagdes familiares e de género como in-
dicadoras do enfraquecimento das caracteristicas
hierarquicas da sociedade e do surgimento de formas
mais horizontais ou simétricas de interagao.

Os resultados da pesquisa apontam mudangas
importantes nos padrdes de organizacao familiar
brasileira e na forma pela qual as relagdes de género
se constituem e recortam essa dinamica, visando a
conciliagdo com o trabalho pago. Esse processo de
mudanca nas percep¢des de hom ens e mulheres em
diregdo a uma cultu ra mais igualitdria convive com a
persisténcia de prdticas mais tradicionais, que pare-
cem mudar de forma lenta e pontual em aspectos de-
terminados.

As relagdes de género na familia mantém na na-
tureza de sua interacdo o principio tradicionalda di-
visao sexual do trabalho — mulheres e homens com
papéis diferenciados — e a predominéncia do padrao
de domesticidade, que confere desvantagens as mu-
lheres na vida social em geral. Todavia, esse padrao
possui variagdes internas. Ele é mediado por aspectos
culturais e socioecondmicos que lhes determinam
configuragdes particulares de acordo com determi-
nadas varidveis socioecondmicas e/ou com os valores
mais gerais que orientam as agoes.

Visandoenriquecer o olhar analiti co e propiciar
abordagens mais diversificads dos dados, pesquisa-
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