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Cadernos de Satde Piblica (CSP) ha cumplido 40 anos de existencia marcados por su com-
promiso con la calidad, la innovacién y la pluralidad en la publicacién cientifica en Salud
Colectiva. En este proceso, se mejoraron las politicas editoriales para asegurar la adhesion
gradual a los mejores y mds actuales principios de la Ciencia Abierta y de la integridad y
ética en la investigacion y en la publicacién cientifica. Los articulos publicados en CSP re-
velan su compromiso histérico con la Salud Colectiva, incluyendo aportes de una variedad
de areas del conocimiento y disciplinas, brindando enormes servicios a la consolidacién de
la investigacidn y a la divulgacidn cientifica en este campo.

Alo largo de estos 40 anos, ocurrieron muchas transformaciones en las actividades aca-
démicas, y las paginas del CSP escriben parte de la historia de la Epidemiologia brasilefia en
ese periodo. CSP ha dado visibilidad a la pluralidad de practicas y enfoques de la Epidemio-
logia, permitiendo la consecucién de una parte de sus objetivos, a saber, estudiar la distri-
bucién poblacional de los eventos de salud y aclarar los factores determinantes y limitantes
que conducen a la distribucién heterogénea de estos eventos en el espacio y tiempo 1. La di-
vulgacion de los resultados de estas investigaciones epidemioldgicas es parte fundamental
para que se cumpla la misién de la Epidemiologia: apoyar politicas piblicas encaminadas a
promover la salud y mejorar la calidad de vida de las poblaciones y reducir las inequidades
sociales en salud 1.2.

El desarrollo de CSP a lo largo de estos anos estuvo acompanado de la expansién del
Sistema Nacional de Posgrado brasilenio, con impactos decisivos en la formacién de do-
centes e investigadores y en la ampliacién y cualificacién de la produccién cientifica en
diferentes areas del conocimiento 3. El crecimiento de los estudios de posgrado estricto
sensu en Salud Colectiva de 1990 al 2022 es notable. En 1990, el 4rea de la Salud Colectiva
contaba solo con nueve programas de posgrado, cuatro de los cuales de Maestria y cinco
combinando cursos de Maestria y Doctorado 3. En el 2022, fueron casi 100 programas de
posgrado en 22 estados, casi todos con areas de concentracién o lineas de investigacion
en Epidemiologia. En ese momento, los programas de posgrado contaban con casi 9.000
estudiantes matriculados o titulados y mas de 2.000 docentes con doctorado en actividad.
Este proceso de expansion del programas de posgrado en Salud Colectiva en general, sin
duda, se reflej6 en la ampliacidn de la base de investigadores y docentes en Epidemiologia,
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contribuyendo al crecimiento y a la cualificacién de la produccién cientifica. Asi, es razo-
nable suponer que los caminos trazados a lo largo de estos anos por CSP y por el posgrado
estricto sensu en Epidemiologia, condujeron a beneficios mutuos, con CSP proporcionan-
do el espacio cualificado para la circulacion de investigaciones en Epidemiologia para los
programas de posgrado y los programas de posgrado brindando a CSP una ampliacién de
la produccién cientifica cualificada.

Entre el 2001 y el 2024, los Editores Asociados de Epidemiologia de CSP evaluaron y
aprobaron alrededor de 2.900 articulos. Esto representa aproximadamente 1/4 de los arti-
culos publicados en CSP en estos afios, resaltando que estos nimeros solo representan una
estimacion, relativamente simplificada, del nimero total de articulos de Epidemiologia, ya
que los articulos de naturaleza epidemioldgica pueden haber sido aprobados por editores
no clasificados como de Epidemiologia y viceversa. De todos modos, este importante nu-
mero de articulos refleja la fuerza de la Epidemiologia en la configuracién de la produccién
cientifica en Salud Colectiva en CSP. No es de extrafiar que la Epidemiologia presente un
volumen importante de contribuciones, dadas las propias caracteristicas de su proceso de
produccidn cientifica, que encuentra en los articulos cientificos su vehiculo mas tipico de
difusién de los resultados de la investigacidon. Cabe resaltar, aun, la mayor institucionaliza-
cién de las practicas epidemiolégicas en servicios de salud, en especial la vigilancia epide-
mioldgica, una fuente importante de datos e informacién en salud.

Para apreciar algo de la contribucién de la Epidemiologia difundida en CSP a lo largo
del 2001 al 2024, analizamos palabras claves de 2.599 de estos articulos (89%) que presen-
taban un resumen y podian localizarse mediante una bisqueda en el sitio web de SciELO
(https://www.scielo.br/). Inicialmente, seleccionamos 4.858 entre las tres primeras pala-
bras claves presentadas por los articulos, excluyendo aquellas que se repetian o que repre-
sentaban temas o tépicos de investigacién similares dentro de un articulo determinado.
Tras un proceso de armonizacién de los términos utilizados, se procedié a la clasificacion
en 41 temas de 4.495 palabras claves que habian sido utilizadas en al menos 2 articulos.
Cabe senalar que esta clasificacion fue realizada de forma libre por el autor, segin su ex-
periencia y cosmovision, sin un referente tedrico explicito. Ademas, se analizaron de 1 a
3 términos por articulo, de modo que la visién que proporciona este enfoque tiene como
unidad de andlisis no el articulo, sino el conjunto de palabras claves seleccionadas. Por lo
tanto, las interpretaciones de estos resultados deben hacerse con cautela.

Segun la clasificacion utilizada, los temas representados en mas del 2% de las palabras
claves analizadas fueron “alimentacién y nutricién” (10,1%), “enfermedades infecciosas”
(9,7%), “indicadores de salud y medidas de incidencia de enfermedades” (7,4%), “epide-
miologia en servicios de salud” (6,4%), “salud del nino” (4,4%), “enfermedades crénicas no
transmisibles” (4,3%), “salud ambiental y del(de la) trabajador(a)” (3,9%), “determinantes
sociales y desigualdades en salud” (3,1%), “adolescencia y salud” (3,1%), “envejecimiento”
(3%), “cuidados durante el embarazo, parto y puerperio” (3%), “salud sexual y reproducti-
va” (2,8%), “violencia y accidentes” (2,5%), “vigilancia en salud y sistemas de informacién”
(2,3%) y “salud mental” (2,3%). En cuanto a los disefios de estudio cubiertos, las encuestas
y estudios seccionales fueron citados en un 2,6% y los estudios de cohorte y de casos-con-
trol en un 1,2% de las palabras claves analizadas. Los métodos estadisticos de analisis de
datos se especificaron en el 1,9% y los estudios de factores de riesgo representaron el 2,5%
del total de palabras claves analizadas. Entre las enfermedades infecciosas, las mas citadas
fueron el VIH/sida, el dengue, la tuberculosis, la enfermedad de Chagas y la leishmaniasis.
Otros temas especificos de investigacién merecen mencién, como “tabaquismo, consumo
de alcohol y drogas” (83 menciones), “actividad fisica” (69), “salud de la mujer” (68), “sa-
lud bucal” (67), “calidad de vida” (55) e “inmunizacién” (42). Se destacan los estudios sobre
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instrumentos de recopilacién de datos, con 57 menciones, incluyendo una importante ga-
ma de estudios de evaluacidn de validez y confiabilidad.

Sila presencia de tantos temas ofrece cierto consuelo de que la Epidemiologia conforma
una comunidad vibrante y diversa, las ausencias también son evidentes. Se deben fomentar
estudios epidemioldgicos que aborden temas apremiantes de la actualidad como cuestio-
nes de género, racismo, poblaciones vulnerables, como quilombolas, indigenas, riberefios y
personas en situacion de calle, derechos humanos, poblacién privada de libertad, personas
con discapacidad, preparacidn y respuesta a emergencias en salud publica, crisis climatica,
desinformacidn, interseccionalidad, entre muchas otros. Para CSP queda la sugerencia de
desarrollar estrategias inclusivas para aumentar la participacion de estos estudios en la re-
vista. Este tipo de iniciativas, especialmente si van acompanadas de acciones efectivas de
los programas de posgrado en Salud Colectiva, puede contribuir a mitigar el problema. Sin
embargo, dado que se trata de cuestiones estructurales, que expresan los impactos de un
modelo econémico inhumano y depredador, se necesita mas que una Epidemiologia-cien-
cia, sino una Epidemiologia comprometida con las luchas que son valiosas e histéricas para
la Salud Colectiva 4.

El perfil presentado permite visualizar el alcance de las investigaciones epidemioldgicas,
plasmadas aqui en las paginas de CSP en poco mas de 20 afios. Incluso teniendo en cuenta
las limitaciones del enfoque empleado, esta claro que CSP ofrece espacio para una diversi-
dad de investigaciones epidemioldgicas que incluyen desde estudios tedrico-metodoldgicos
hasta tematicos y operativos. Un estudio bibliométrico formal, que utilice métodos cuanti-
tativos y cualitativos, accediendo no solo a palabras claves, sino también a los textos de los
resimenes y, eventualmente, a entrevistas con autores y editores, podra reflejar mejor el pa-
pel que ha desempenado la CSP en la cualificacién de la investigacion epidemioldgica, a la
vez que podra observar los posibles beneficios aportados por la Epidemiologia al desarrollo
de CSP. A lo largo de su existencia, CSP ha contribuido a que la investigacién en Epidemio-
logia exprese su poder, pero para que esto se realice es necesario que salgamos de nuestra
zona de confort y creemos nuevos enfoques para la investigacion de temas contemporaneos
emergentes. En este desafio, la Epidemiologia sigue contando con el apoyo de CSP.

jLarga vida a CSP!
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