A pratica pedagogica
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a relacdo professor-aluno como eixo:

o ponto de vista psicolégico’

Ana Teresa de Abreu Ramos-Cerqueira’

Para contextualizar a analise psicoldgica da relagdo professor-aluno na pratica pedagégica do ensino
médico (entendida esta pratica como processo de comunicacado), consideramos importante explicitar
alguns pressupostos sobre os discursos e objetos da medicina, pois acredita-se que estes pressupostos
determinam os objetivos e praticas da escola médica.

A histéria da medicina, da pratica médica e do ensino médico, sdo marcados por diferentes
concepgdes de seu objeto, que podem ser agrupadas em duas grandes vertentes:

1) a compreensdo de que a doenca tem um sentido, além de uma causa, para a pessoa que a sofre, e
estd inserida na trama de uma histdria de vida, de afetos, de interrelacées.

2) a compreensdo de que a doenca se inscreve num corpo e deve ser tratada no contexto da
racionalidade médica. A doenca ¢ vista como objeto de estudo, e, por isso, utilizam-se o método das
ciéncias naturais e o pensamento mecanicista cujo modelo, na drea médica, ¢é a racionalidade anatomo-

patolégica. (Jeammet, Reynaud e Consoli,1982)
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A segunda vertente predomina na medicina e nas escolas médicas embora, atualmente, haja
intercambio entre alguns aspectos dessas duas concepcdes como se vé, por exemplo, na tentativa da
Medicina de incluir, no campo de seus saberes e praticas, a problematica da adaptacdo do individuo
doente ao seu meio social, nos estudos que tentam compreender os processos de adesdo ao
tratamento, na andlise da qualidade de vida, o que amplia a percepcao das dimensdes psiquica, social e
econdmica da doenca.

Em publicacdo da ABEM/OPAS (1989), critica-se a consciéncia “fatiada” e a estrutura segmentar
decorrente desse modelo de pensamento vigente nas escolas médicas. Estrutura segmentar e consciéncia
fatiada que predominam na visao da doenca, na relacdo com o paciente e na relacdao professor-aluno.
Embora criticado, é o esquema referencial — entendido como “o conjunto de experiéncias,
conhecimentos e afetos com os quais o individuo pensa e atua” (Bleger, 1980; p.67) — que enquadra
todas as interrelacbes na instituicdo e se realiza, por exemplo, entre professor e aluno, por meio da
interacdo dessas duas personalidades.

O professor é a pessoa que, ao interagir com o aluno, deveria mediar o complexo processo de
criacdo, nao se convertendo num treinador de técnicas, mas procurando criar um criador. Como afirma
Tunes (1991), o professor, na sua relacdo com o aluno, pode conseguir que este chegue a possuir um
conhecimento légico, racional, cientificamente aceito. Porém, os processos pelos quais passam um e
outro, o aluno - na aquisicdo ativa do conhecimento, na criacao, producao ou construcao do
conhecimento - e o professor - na sua acdo mediadora - ndo sao soé légicos ou racionais. As razdes
afetivas e culturais, as crencas, as ideologias e os valores permeiam esta relacéo e, freqiientemente, nao
sdo levados em conta no processo de aprendizagem.

Na relacao professor-aluno ocorre a inexisténcia do espaco para a subjetividade, para o afeto, para o
desejo. Observa-se isto em todas as modalidades de relacdes professor-aluno, mas este fato parece ser
mais nitido na escola médica, na qual o modelo autocratico e hierdrquico predomina do ciclo basico a
pos-graduacdo. E evidente, na relacdo professor-aluno, a relacdo entre desiguais, em que ter o saber, ter
o conhecimento, empresta poder a quem o tem e desqualifica aquele que nao o possui, levando a um
estilo de aprender em que a passividade e a atitude acritica sdo as marcas.

Da mesma forma que alguns consideram a ressonancia afetiva da relacdo médico-paciente como um
ruido a ser reduzido na comunicacdo médica (Jeammet, Reynaud e Consoli, 1982), também se vé a
ressonancia afetiva, presente na relacdo professor-aluno, como um ruido a ser eliminado. Isto impede
que a afetividade seja descodificada, que seu sentido apareca e torne-se inteligivel para os protagonistas
da relacdo, o que poderia contribuir para a melhoria da comunicacao (e, portanto, da aprendizagem)
entre eles.

Para compreender esse modelo de relacdo entre desiguais, fomos buscar a fundamentacao em
Bohoslavsky (1981). No trabalho sobre “a psicopatologia do vinculo professor-aluno,” este autor

aponta que a despeito do avanco tecnoldgico da melhoria de bibliotecas e laboratérios, portanto, do
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acumulo da modernidade, da informatizacéo, a racionalidade de tais metas continua ocultando
aspectos fundamentais das interacées entre os que pretendem ensinar e os que devem aprender.

Essas relagdes foram por ele classificadas em trés tipos de vinculos, tais como foram aprendidos
na familia e, ainda que esta classificacdo possa ser considerada reducionista, essas trés estruturas
basicas de vinculos podem ser encontradas em todas as interrelacées humanas. Sao elas:

vinculo de dependéncia - representado pelo modelo intergeracional, que repete o modelo da
relacdo entre pais e filhos, e se reproduz, na relacdo professor-aluno, na relagdo entre titulados e
menos titulados, entre orientador e orientando.

vinculo de cooperagdo ou mutualidade - cujo modelo é o interssexual, como entre casais e entre
irmdos. Podendo ser reproduzido na escola médica na relacdo entre colegas e entre residentes (desde
que ultrapassados os momentos de competicéo e rivalidade).

vinculo de competigdo: Podendo ocorrer nos modelos intergeracional, sexual e fraterno.

No ensino em geral e, no ensino médico em especial, existe a “suposicdo” de que o vinculo de
dependéncia ¢ o “natural” e este pode se manifestar nas seguintes formas de pensar e agir:

1) o professor sabe mais que o aluno;

2) o professor deve proteger o aluno para que este nao cometa erros;

3) o professor deve e pode julgar o aluno;

4) o professor pode determinar a legitimidade dos interesses do aluno;

5) o professor pode e/ou deve definir a comunicagdo possivel com o aluno.

Para aquele autor, definir a comunicacdo com o aluno implica estabelecer o contexto e a identidade

dos participantes. Por isso,

o professor regula o tempo, o espaco e os papéis da relacao;
o professor institui um cédigo e cédigos: institucionais de suas
um repertorio possivel matérias, e pessoais (mais difusos,
implicitos)

Estas acbes determinam, pelo vinculo de submissao estabelecido, que se ensine absorver o sistema
das relagoes sociais (pelo implicito, pelo ndo compreendido). Assim sendo, ainda que
conscientemente o professor defina como meta desenvolver a reflexdo critica, a aprendizagem

criativa, o ensino ativo, a promocdo da individualidade do aluno, nada se dara se o vinculo
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pedagégico for um vinculo de submissdo, potencialmente alienante, pois apdia-se na pressuposicao da
dependéncia “natural” do aluno em relagdo ao professor. Ou seja, ainda que se definam como
objetivos democratizar as aulas, aumentar a participacdo na aprendizagem, se é o professor quem
define o processo de comunicagao, tera este todo controle com relacdo a defini¢ao dos critérios de
verdade na disciplina que ensina, no diagndstico que faz, no tratamento que prescreve, ensinando ao
aluno que “saber é poder”.

Bleger (1981) refere que a instituicdo que oferece o ensino deve, em sua totalidade, ser
organizada como instrumento de ensino e permanentemente problematizada. Porém os conflitos de
ordem institucional transcendem e aparecem como distorcdes do préprio ensino, fazendo do
estudante, em tltima instancia, o recipiente no qual os conflitos poderao cair ou causar impacto.

“A distor¢do ideoldgica do ensino tradicional chegou a tal ponto que, hoje, é necessdrio
reincorporar o ser humano a aprendizagem da qual foi marginalizado em nome de uma pretensa
objetividade.” (Bleger, 1981; p.61) Reincorporar, pois ele deve estar integralmente incluido em tudo
aquilo sobre o que intervém: quando ele trabalha um objeto, ndo apenas o objeto esta sendo
modificado, mas também o sujeito que o trabalha, e vice-versa; essas duas coisas ocorrem ao mesmo
tempo. E, da mesma forma que nao se pode ir além das possibilidades reais e momentaneas do
objeto, também nao se pode ir além das possibilidades reais e momentaneas do sujeito, pois as
possibilidades psicolégicas do sujeito sdo tdo reais e objetivas quanto as do objeto.

Tendo essa visdo de aprendizagem, é necessario romper estereétipos e dissociagdes entre sujeito-
objeto, entre teoria e pratica, entre informacéo e realizacdo, entre o que se sabe e/ou se diz e o que
realmente se faz, pois tal atitude leva a distor¢des como a informacao enciclopédica, associada a uma
pratica grosseira, e a falta de informacao, unida a uma grande habilidade e “olho clinico” na prética.

Como mudar esses modelos, se todos nds temos resisténcias em abandonar a seguranca desse
vinculo vertical? N6s professores, resistimos pelo conforto, pela tranquilidade de uma aula
“rigorosamente armada”, em que impomos a ordem do pensamento, a distancia da comunicacédo (e
até as gratificacdes narcisicas de ser aquele que sabe); os alunos, pela idealizacdo de quem ensina
como fonte de sabedoria.

Dizemos que este vinculo fomenta uma complementaridade entre professor e aluno, de tal modo
que, mesmo aqueles que se opéem de forma radical a um sistema autoritario em outras esferas
sociais, perpetuam o verticalismo na relagdo professor-aluno e resistem a substituicdo desse vinculo de
dependéncia por um vinculo simétrico de cooperacao, em que a autoridade nao decorra do papel
em que a competicdo pelo papel, e pelo poder que este representa, seja substituida por uma
competicdo em relacdo ao conhecimento, pela criacdo conjunta desse conhecimento.

Decorrente disso, a medida que avancamos na formacao académica, como afirma Bohoslavsky
(1981), cada vez mais percebemos: a perda progressiva da criatividade; a banalizacdo da

comunicagao; a intensificacdo do medo do ridiculo; a tendéncia em assumir os padrdes e modismos
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da “ciéncia”, ditados pelos “journals” indexados; e, para manter a seguranca, como dizia Marcuse,
citado por Bohoslavsky (1981), nos “rendemos”: adiando a satisfacao das necessidades; restringindo
o prazer na aprendizagem, que se realiza com cada vez mais fadiga; aceitando a énfase na
produtividade.

Assim, assumindo, pelo vinculo de dependéncia da relacdo professor-aluno, o “super-ego
cientifico” que nos impuseram e que nés impomos, baseados na formula do “Saber é poder”,
avancamos cada vez mais, no plano interpessoal, em direcdo a uma progressiva “castracao
intelectual”.

Rompendo isso é que nos propomos a recuperar o aluno (e nés mesmos) como pessoa no
trabalho pedagdgico, para voltar a incorpora-lo (e a também a noés), de modo mais consciente

e critico, na instituicdo e na sociedade.
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