Na diversidade apresentada em termos de campos disciplinares, temas, objetos e referenciais tedrico-
metodoldgicos dos textos que compdem as secdes do fasciculo 34 da Interface — Comunicagao,
Saude, Educacao, destacam-se contribuicdes sobre representacdes de profissionais da area da satide
e educagdo sobre sofrimento, adoecimento, cuidado; a educagdo em sadde e a formagao profissional
como estratégia para a produgdo do cuidado e a promocdo da salide; a medicalizagdo do social e a
complexidade envolvida no campo da produgao do cuidado em satide mental.

O Dossié sobre Discursos Médicos: diagnodstico e medicalizacdo esta estruturado com dois artigos
que compdem diferentes olhares sobre o discurso médico, os quais trazem novos entendimentos sobre
o amplo e longo processo de medicalizagao e alteracdo das fronteiras entre normal e patolégico.

O debate sobre medicamentalizagdo, especialmente pela expansao do uso de psicofarmacos no
campo terapéutico e de sua difusdo para além deste dominio, é ricamente atualizado a partir da
abordagem do Transtorno de Déficit de Atengdo, com ou sem Hiperatividade (TDA/H). As implicacdes
sociais da expansao deste diagndstico e da disseminacdo dos farmacos, em especial a ritalina, como
recurso terapéutico sdo discutidas por Maria Cecilia Tamburrino e colaboradores no artigo “Discursos
médicos y estrategias de marketing de la industria farmacéutica en los processos de medicalizacion de
la infancia en la Argentina”. A partir da andlise dos discursos do campo médico (pediatria, psiquiatria
infanto-juvenil e neurologia infantil) das regides de Buenos Aires, Corrientes, Salta e Tierra del Fueg,
concernentes ao diagnostico de TDA/H e tratamento médico com utilizacdo de farmacos na populacdo
infantil, os autores apontam que, a despeito da maioria dos entrevistados reconhecer a dificuldade
em precisar o diagnostico, os farmacos se impdem como opgao terapéutica majoritaria. O circuito
do tratamento no qual emerge a decisao por medicar abrange diferentes esferas como a escola (que
propde o tratamento), a familia (que solicita ao médico) e o médico (que, mesmo com dificuldade para
definir o diagnostico, receita o farmaco). Destaca-se, ainda, a influéncia da inddstria farmacéutica nas
esferas do circuito. Com suas estratégias de marketing, as empresas difundem informagodes para além
da comunidade médica, penetrando nas escolas e nas familias, areas principais da vida das criancas.

O segundo estudo, “A ritalina no Brasil: produgdes, discursos e praticas”, de Francisco Ortega
e colaboradores, discute a percepgao social do farmaco no pais, cujo incremento da utilizagdo para
o tratamento de patologias da atengao tem sido consideravel na ultima década, ao mesmo tempo
em que se observa seu uso em pessoas saudaveis que buscam melhorar suas fungdes cognitivas. Os
resultados de dois campos de investigacdo sdo analisados. O primeiro sobre publicagdes nacionais
(cientificas e de midia popular) acerca da ritalina e o segundo sobre as representacdes de universitarios,
seus pais e profissionais da salde, sobre o uso da ritalina no aprimoramento do desempenho cognitivo.
Deste segundo campo emerge uma rica discussdo acerca das fronteiras entre natural e artificial,
entre natureza e cultura, inclusive com repercussdes no campo do que deve ser moralmente aceito.
Para os autores, a natureza bioldgica, antes considerada imutavel, passa a ser relativizada a medida
que sobressai a tolerancia a alteragdo da neurobiologia a partir de um ideal social que valoriza a
performance das pessoas.

Na secdo Artigos, sobressaem trabalhos voltados as novas produgoes de cuidado em Saide Mental,
advindas com o movimento da reforma psiquiatrica brasileira. Os estudos destacam a complexidade
de praticas, saberes e valores sociais e culturais no cotidiano da vida de instituicdes e associacdes em
salide mental. Em estudo sobre os sentidos do trabalho e imaginario organizacional em um Centro de
Atencdo Psicossocial (CAPS) no Rio de Janeiro, Vinicius Vasconcellos e Creuza Azevedo discutem as
experiéncias de prazer e sofrimento dos profissionais. Com argumentacdo embasada na ténue ralacao
de equilibrio entre, de um lado, o éxito terapéutico do trabalho realizado e a reconhecida importancia
da proposta reformista e, de outro lado, as adversidades advindas da escassez de material e recursos,
bem como a baixa valorizagdo social do trabalho, sdo discutidos os limites e as possibilidades da
transformacdo do cuidado em Salide Mental. Igualmente preocupadas com a produgao do cuidado
neste campo, as pesquisadoras do Rio Grande do Norte Kamila S. Almeida, Magda Dimenstein e
Ana Kalliny Severo analisam o cotidiano de uma associagao local que congrega usudrios de satde
mental, familiares e profissionais buscando compreender os dispositivos associativos como estratégias
para o empoderamento dos usuérios e familiares em termos da potencializacdo da forca e autonomia
desses sujeitos. O estudo aponta limites ao empoderamento dos usudrios e familiares que emergem
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a partir de multiplos fatores, incluindo os institucionais, os politicos e os financeiros. A pertinéncia do
empoderamento e da participacdo politica dos sujeitos, como potencial terapéutico, é destacada no
sentido da obtencdo de direitos e do exercicio da cidadania.

Entre outras interessantes questdes debatidas nos demais trabalhos de Interface 34, merece
destaque, na secdo Espaco Aberto, o relato de experiéncia sobre a implantacdo de um servigo de satde
vinculado a um terreiro de Camdomblé, em um municipio do suburbio do Rio de Janeiro. Questdes
relacionadas a preconceito, intolerancia religiosa, racismo cordial, entre outras, sdao exploradas no
contexto das acdes de salide voltadas a populagdo negra vinculada a religides de matriz religiosa afro-
brasileira e servem a reflexdo sobre equidade e integralidade em sadide. Na secdo Entrevista, Mary Jane
Spink apresenta o professor Lupicinio Ifiguez-Rueda, catedratico em Psicologia Social da Universidade
Auténoma de Barcelona, em um didlogo interessante tendo como pano de fundo questdes emergentes
quanto aos modos de vida saudaveis, ou a “promocao a satde"”, decorrentes do projeto de pesquisa
“Controle e uso de tabaco em espagos publicos de convivéncia”, desenvolvida com o apoio do CNPq.

Fica, pois, o convite para que nossos leitores apreciem a riqueza de temas, a complexidade dos
objetos e a profundidade dos debates.
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