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O artigo “Agenciamentos de mulheres que amamentam: refletindo sobre amamentagio,
maternidade e internet no Brasil”, de Natilia Fazzioni e Kdtia Lerner, parte de uma critica
fundamental: a de que a maioria dos estudos sobre amamentagio costuma adotar a perspectiva
médica e da Satide Publica, sendo poucas as anilises sobre as experiéncias que vio além dos
discursos médico-sanitirios. Complementando a critica, poderfamos dizer que menos frequentes
ainda sdo os estudos sobre a temdtica que pensam maternidade em sua diversidade (sobretudo
de raga e classe) e por meio de contextos concretos, que langam luz para as diferentes formas de
agenciamento das mulheres. Por isso, o artigo de Fazzioni e Lerner traz contribuigc’)es importantes
para os estudos sobre amamentagio e para o campo dos estudos de género e feminismos.

Além disso, ¢ possivel notar que trabalhos sobre amamentagio, mesmo quando abordam
o tema de modo mais critico, quase sempre iniciam os textos fazendo uma espécie de ressalva,
anunciando as diversas vantagens e os beneficios do aleitamento materno, talvez para se
protegerem da ideia de que qualquer visdo critica, que coloque questdes na perspectiva
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hegemoénica do campo biomédico, possa ser uma ameaga direta a Satiide Puablica. E como
se mostrar as dificuldades de sua realizagio pritica, ou os limites dos discursos biomédicos
e das campanhas oficias de satde fosse um desestimulo 4 amamentagio em si. Ou como
se ndo houvesse espago para criticas, uma vez que os “beneficios” sempre superariam
eventuais “prejuizos”. Tudo isso indica um aspecto importante a ser considerado quando
tratamos a questao: o intenso entrelagamento entre ciéncia e moral nos discursos sobre
maternidades e amamentagio. Tal aspecto fica ainda mais evidente quando pensamos,
como aponta Badinter'?, que, historicamente, a amamentagio tem ocupado lugar central
no processo de construgio do “amor materno” e do ideal de “boa mie”. Ou seja, se

amamentar ¢ dar o “melhor alimento” ao bebé&’, que tipo de mie privaria seu filho disso?

Nesse sentido, um exercicio produtivo, que nos ajuda a ampliar as perspectivas sobre
o tema, ¢ olhar para a pluralidade de questoes que os estudos de género e feministas
tém colocado sobre a amamentagio. Por um lado, como aponta Linda Blum®*, por
ser a amamentagao uma experiéncia que exige muito tempo, dedicagio e intensa
interdependéncia entre mie e bebé, ela tem sido alvo de desconfianga feminista, j4 que sdo
frequentes os argumentos biologizantes e deterministas que, além de poderem ameagar
direitos sexuais e reprodutivos das mulheres, podem também servir para aumentar a
culpa daquelas que nio sio consideradas mies “suficientemente boas”.

Ao mesmo tempo, Glenda Wall® chama a atengio para a complexidade da discussio
que, por outro lado, inclui também o debate sobre medicalizagio do corpo feminino
(perpassando também a medicalizagdo do parto e da reprodugio em geral), além de
escindalos e abusos ligados 4 industria da férmula ldctea infantil, especialmente em
paises do sul global como o Brasil. Vista por essa perspectiva, a amamentagio pode ser
entendida como um direito reprodutivo e uma experiéncia que empodera mulheres
capazes de controlar seu préprio corpo e boicotar a industria da férmula. Portanto, como
bem resume Orit Avishai®, a amamentagio encontra-se em uma espécie de encruzilhada,
atravessada por ideais moralizantes de maternidade, campanhas de Satde Publica,

ativismos, disparidades econémicas e raciais, contextos medicalizados e mercantilizados.

Nio h4, assim, uma perspectiva Ginica, muito menos uma resposta ficil para o
debate, 0 que torna ainda mais necessdria a andlise do tema por meio de contextos
concretos, como faz o artigo de Fazzioni e Lerner. No texto, podemos constatar que
as mulheres que fazem parte da pesquisa apresentada conhecem as recomendagdes
médicas sobre o aleitamento, e concordam que o leite materno ¢ o alimento ideal
para seus filhos. Porém — e esta ¢ a questdo crucial debatida pelas autoras —, em meio
a “prescri¢des” por vezes deterministas, elas nio encontram espago e escuta para
aquilo que fazem quando nio podem ou nio conseguem amamentar. Ou, em outras
palavras, nio encontram espago e escuta para aquilo que fazem quando nio podem
ou nio conseguem (haveria espago para o “nio querem”?) seguir a “prescrigio ideal”
de maternidade em relagdo 4 alimentagio de seus filhos. N4o por acaso, as duvidas,
compartilhadas entre as mies nos féruns de internet analisados pelas autoras, surgem
justamente apés uma consulta médica, no antes, como a principio poderia ser
esperado. Isto ¢, de certo modo, nesse contexto, os médicos nio sio aqueles que tiram

as duvidas, mas os que as suscitam.
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Mais especificamente entre mulheres de camadas médias, nesse vicuo deixado entre o
ideal e o possivel na pritica, podemos identificar uma série de novas profissionais e novos
servigos voltados 4 perinatalidade e maternidade — ou, novos “experts somdticos”, como
propde Nikolas Rose’. Trata-se de “consultoras”, representantes de multiplas subprofissoes,
que reivindicam expertise € exercem a gestao de aspectos particulares da existéncia somdtica.
Esse ¢ o caso, por exemplo, das consultoras de amamentagio, cuja trajetdria profissional
muitas vezes mistura aspectos da prépria vivéncia de maternidade da consultora, além
de um ativismo pré-amamentag¢io®. Mas, além das diversas “consultoras” e “experts”
e os servicos e atendimentos que elas oferecem, Fazzioni e Lerner mostram como a
internet serd o local em que muitas das mulheres irio em busca de aconselhamento
em relagdo as ddvidas, ou em busca de “consentimento” em relago as suas prdticas
entendidas como “nio ideais”.

Féruns e grupos de maes na internet, portanto, sio um campo proficuo de anilise
para pensar nos processos de agenciamento de mulheres mies, como indica o artigo de
Fazzioni e Lerner. Nas intera¢oes on-line, modelos de maternidade sio construidos,
refor¢ados e disputados. Se, por um lado, tal espago e tais interagdes possibilitam novos
papéis as mulheres — que deixam de ser meras receptoras de informagio —, por outro,
como observam as autoras, eles adicionam mais uma dose de sobrecarga em relagio
a0 cuidado materno com os filhos — ou mais uma volta no parafuso. Voltemos ao que
afirmamos acima: a0 menos no ponto de vista dos estudos de género e feminismos,
no que tange a temdtica da amamentagio e maternidades, nio hd resposta ficil ou
perspectiva inica. Fiquemos, pois, com o problema".
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