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Este estudo visa apresentar a percepgao de criangas de uma comunidade periférica sobre os seus
direitos. A metodologia envolveu a realizagao de Oficinas de Atividades, Dinamicas e Projetos em uma
comunidade periférica do Nordeste brasileiro em parceria com um Centro de Referéncia da Assisténcia
Social e 0 uso de diarios de campo como forma de registro. Os resultados apontam reflexdes cruciais
sobre o fenémeno do trabalho infantil e as dindmicas sociais envolvidas. Revelou-se que as criangas
possuem uma visao critica e complexa de seus direitos, dos recursos aos quais tém acesso e das
violagdes que enfrentam. A auséncia do Estado e a fragilidade nas relagdes foram identificadas como
fatores que contribuem para violagdes de direitos, notadamente o trabalho infantil. Essas agdes
revelaram as problematicas sociais enfrentadas pelas criangas, permitindo sua participagao e sua
autonomia em todas as etapas da pesquisa.
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Introducgao

Pinto e Sarmento’, em um de seus trabalhos acerca da Sociologia da Infincia,
apontam que as concepgdes atualmente partilhadas sobre as infincias podem ser
consideradas construgdes sociais, atravessadas por fatores sociais especificos, como
classe, etnia, género e cultura, representando fatores de heterogeneidade que definem

sua posi¢io social’.

A compreensio contemporinea dessa categoria social, definida pela idade, ¢
comumente fundamentada em um modelo universal de infincia, predominantemente
baseado nos padrdes de vida do Norte global, desqualificando outras culturas e
caracterizando as experiéncias dos primeiros anos de vida em outras regides como “sem
infincia™.

O entendimento da infincia associada aos direitos foi empregado no pds-guerra
dos paises ocidentais. A aprovagio pelas Nagoes Unidas, em 1989, da Convengio dos
Direitos da Crianga nio garantiu o controle dos fatores que colocassem as criangas
como grupo social em que hd mais indicadores de pobreza**. Somado a isso, esses
individuos s3o os mais afetados pelos conflitos de guerra e ocupagio; estio também
mais suscetiveis a situagdes de violagdes de direitos como o trabalho infantil, “turismo
sexual” e prostitui¢do infantil".

No Brasil, com a implementagio do Estatuto da Crianga e do Adolescente’
em 1990, a infincia ganha destaque nas agendas publicas, e a protegio as criangas,
compreendidas como pessoas de até 12 anos de idade incompletos, e aos adolescentes,
aqueles entre 12 e 18 anos de idade, torna-se uma responsabilidade tanto do Estado
quanto da sociedade. Entretanto, com o avango das politicas neoliberais que
promovem a privatizagao de servicos essenciais, o Estado assume cada vez menos a
responsabilidade pela prote¢io dos direitos fundamentais, o que propicia o aumento
da pobreza e a criagio de condigbes de extrema vulnerabilidade®.

A pesquisa da Fundagio Abring, realizada no Brasil, revela que, em 2018, 46% de
criangas e adolescentes de 0 a 14 anos viviam em situa¢io domiciliar de baixa renda,
4,1% de criangas de 0 a 5 anos estavam em situagdo de desnutri¢do e mais 1,3 milhdo de
criangas e adolescentes ndo estavam indo a escola. Além disso, dentre as 9,8 mil mortes
de criangas e adolescentes entre 0 e 19 anos, quatro em cada cinco vitimas eram negras’.

Consolidado em detrimento do momento histérico, cultural, geogréfico, politico

e socioecondmico®1°

, o cotidiano € parte inter-relacionada e constitutiva da vida dos
sujeitos, a0 mesmo tempo que eles compdem o conceito em questdo. Assim, nele
¢ possivel observar diversas formas de existéncia, formas infinitas de ser e estar no

mundo'l.

Entdo, ¢ importante reconhecer que situagoes de injustigas sociais vao reverberar
no cotidiano, na participagio democritica, na vida social e na igualdade de
oportunidades'?, e podem impedir criangas e adolescentes de acessar direitos bdsicos e jd
garantidos pela lei, além de serem impelidos a ingressar no trabalho infantil. Situagoes
de desigualdade social e desfilia¢do impossibilitam as familias de terem acesso a trabalho
digno, renda e escolarizagio de qualidade, o que afeta suas trajetdrias de vida e o
cuidado com suas criangas e adolescentes.
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Seguindo essa linha de raciocinio e buscando ampliar visdes biologicistas e
desenvolvimentistas relacionadas as criangas, Pastore'® aponta a necessidade de se
focar nas vivéncias sociais e culturais das infincias. Com base nisso, ¢ latente que se
aprofundem os debates sobre as infincias e suas diferentes culturas, as relagdes que
estabelecem entre si e a dindmica peculiar de seus cotidianos e contextos™.

O territério no qual foi desenvolvida esta pesquisa é caracterizado por violagdes de
direitos de seus moradores, especialmente das criangas e adolescentes, com conflitos e

disputas “no mundo do crime”™"

e situagbes de violéncias presentes no bairro. Nesse
contexto, as criangas acabam sendo excluidas da possibilidade de circular pela cidade
e de acessar as redes de assisténcia, de sociabilidade e de lazer disponiveis; e, ademais,
encontrando-se ainda sujeitas a desafios como a fome e a exploragio do trabalho

infantil.

Diante desse panorama, reconhecendo que essas situagoes de vulnerabilidade
e injustigas sociais afetam o cotidiano, o presente estudo busca apresentar qual é a
percepgio das criangas de uma comunidade periférica em uma capital do Nordeste
acerca do que sdo seus direitos e como eles sio acessados no contexto em que estio
inseridas.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa participante, de abordagem qualitativa, realizada em
parceria com o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (Cras)¥ de um bairro
periférico de uma capital nordestina.

A pesquisa participante, predominantemente aplicada em comunidades no interior
de movimentos populares, tem suas raizes na metodologia cientifica que emergiu entre
as décadas de 1960 e 1980. Essa abordagem metodoldgica é guiada por principios
fundamentais, incluindo a énfase na importincia de a pesquisa originar-se com uma
perspectiva alinhada  realidade social na qual serd implementada’.

O primeiro contato da pesquisadora principal com o servi¢o e a comunidade se fez,
inicialmente, por uma disciplina do curso de Graduagio em Terapia Ocupacional de
uma institui¢do do Nordeste. Em todas as etapas da pesquisa, um membro da equipe
técnica do Cras acompanhou as visitas e encontros que foram realizados no territério.
O servigo também foi essencial na identificagio das familias cadastradas no Servi¢o
de Protegio e Atendimento Integral 2 Familia (Paif), no contato com os moradores
da comunidade e na articulagio com um lider comunitirio que reside no local e
disponibilizou o lugar em que as oficinas foram realizadas (um galpao onde ocorriam as
reunides do time de futebol e outras festas da comunidade).

A pesquisa teve trés principais etapas para a produgio e a anilise dos dados, como
exemplificado pelo Fluxograma 1. A principio, foram convidadas as familias e criangas
inscritas no Paif e selecionadas pelos técnicos de referéncia do Cras. Esse primeiro
contato foi realizado pessoalmente mediante visitas da equipe de pesquisa e do técnico
de referéncia aos domicilios das familias identificadas pelo servigo. Nesse momento
apresentaram-se os objetivos da pesquisa e o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) para as responséveis legais. Posteriormente, deu-se inicio as
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Oficinas de Atividades, Dinimicas e Projetos, que ocorreram em cinco encontros  As categorias foram o
trabalho infantil no cotidiano

das criangas, 0 acesso a
alimentagéo e a saude no

semanais, com duragdo de cerca de duas horas e meia cada um. Por fim, os dados
gerados nessas oficinas foram submetidos a uma andlise aprofundada por meio da

. “/s . . . . o~ A . . . . (O . . .
leitura dos didrios de campo, culminando na identificagio de trés categorias principais territério e a circulagio
para a andlise a ser discutida. No escopo deste artigo, vamos nos concentrar na das criangas nos espagos
exploragio aprofundada de uma das categorias analisadas. publicos.

Andlise dos dados
produzidos e definigdo
das categorias a serem

Realizagio das
Oficinas de Atrvidades,
Dinamicas e Projetos

Convite as familias e
assinatura dos termos

31/07/2023 3 , discutidas
A R 04/09 4 11/09/2023
y A

Fluxograma 1. Principais etapas da pesquisa.

Fonte: Dados do estudo.

A delimitagio da faixa etdria para a participagdo nas oficinas foi estabelecida entre
S e 13 anos, presumindo-se que as criangas nesse intervalo etdrio estivessem em fase de
alfabetiza¢do ou jd alcangado tal competéncia, o que favoreceria sua efetiva participagio
nas atividades propostas. Ao final, aproximadamente 10 criangas dentro da faixa etdria
delimitada participaram das agdes.

Os procedimentos metodoldgicos para composi¢io do campo foram: (1)
realiza¢io de Oficinas de Atividades, Dinimicas e Projetos e (2) uso de didrios de
campo. As Oficinas de Atividades, Dinimicas e Projetos sio uma das tecnologias
da terapia ocupacional social que usa as atividades como recurso de aproximagio,
acompanhamento, reconhecimento de demandas e como meio de fortalecer o vinculo
com os sujeitos. Essa tecnologia social permite a compreensio da realidade dos
individuos ou coletivos, ampliando possibilidades de vinculo, construindo planos e
projetos em conjunto e desenvolvendo a capacidade dos sujeitos de buscar respostas e

solugdes para suas problemdticas'®".

Apesar de serem utilizadas para fins de intervengio, as Oficinas de Atividades,
Dinimicas e Projetos foram escolhidas como ferramenta metodoldgica de pesquisa
por possibilitar aprofundar a compreensio de suas percepgdes, identificar demandas e
permitir um contato mais proximo com suas realidades cotidianas e sua participagio
social. Além disso, possibilitaram a investigacdo das intera¢des entre as criangas e as
entidades presentes, manifestadas por meio de sociabilidades e trocas ocorrendo em um
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ambiente seguro. Esse enfoque se revelou crucial, compreendendo o fazer como um

elemento comunicativo de relevincia no processo investigativo'’".

Nesse contexto, as pesquisadoras empregaram atividades de natureza dramatica,
pldstica e ladica, cujos objetivos foram alinhados as concep¢des de cidadania, direitos/
deveres e participagio democrdtica®, agbes realizadas em conjunto com o técnico de
referéncia do servigo. Elas constituem uma das técnicas e metodologias de trabalho
desenvolvidas pela terapia ocupacional social, voltadas 4 intervengio e 4 atuagio no
campo social.

No que concerne ao didrio de campo, ele constitui um instrumento de natureza
etnogrifica, distinguindo-se do texto convencional por possibilitar a documentagio das
experiéncias vivenciadas na prdtica, ainda que se configurando como um documento
cientifico?’.

No intervalo compreendido entre 7 de agosto e 4 de setembro, durante o segundo
periodo letivo de 2023, foram implementadas cinco oficinas, realizadas semanalmente,

no periodo matutino, com uma média de duas horas e meia de duragio.

Como na presente metodologia os dados sio construidos e nio colhidos, eles
foram retratados sob a perspectiva das pesquisadoras e da relagio que estabeleceram
com as criangas. Nesse sentido, foram priorizadas atividades e brincadeiras nas quais
elas pudessem construir, individual ou coletivamente, materiais contendo suas
opinides e afirmagdes em relagio as temdticas dos direitos e de como elas os acessavam
cotidianamente. Além dessas, também foi dado lugar para discussdes conduzidas pelas
pesquisadoras, nas quais as criangas participaram dando suas opinides, elaborando
criticas e discutindo as temdticas abordadas.

Foram seguidas as diretrizes e as normas regulamentadoras para as pesquisas que @0 termo, escrito em
envolvem seres humanos estabelecidas na Resolugio n. 466/12 do Conselho Nacional linguagem acessivel para
os participantes, foi lido
em grupo com as criancas.
Durante a leitura, termos

de Sadde. As pessoas participantes do estudo e suas respectivas responsdveis foram
esclarecidas sobre o estudo e assinaram o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

(TALE)® e o TCLE; consentindo na publicagio dos resultados obtidos. Assim, como como “pesquisa’ e “dados”
forma de preservar a identidade dos participantes da pesquisa, foram utilizados nomes foram explicados para
fantasia na apresentagio e na discussio dos resultados, conforme foi acordado no garantir a compreensao

.. . . . . . . de todos. No momento
primeiro contato com os sujeitos da pesquisa. O projeto foi submetido e aprovado pelo ‘ '
da assinatura, as criangas

Comité de Etica do Centro de Ciéncias da Sadde (CCS) da Universidade Federal da que ainda no eram
Paraiba SOb (e} paI‘CCCI‘ n. 614‘9816 alfabetizadas registraram
seu consentimento e

assentimento por meio da
Resultados impresséo digital.

Considerando a natureza participativa do estudo, foram planejadas Oficinas
de Atividades, Dinimicas e Projetos'” com o intuito de viabilizar a autonomia
e a participagdo ativa das criangas. Esse delineamento demandou flexibilidade e
inventividade por parte das pesquisadoras que, de maneira reflexiva, avaliaram
quais atividades e formatos melhor se adequavam ao grupo em questio, levando em
consideragio a diversidade etdria, a dinimica de entrada e saida das criangas, bem
COmo as caracteristicas territoriais especiﬁcas. O vinculo entre as pesquisadoras e

os participantes se estabeleceu de forma gradual, sendo evidente o crescimento da
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confianga dessas criangas ao lidar com as temdticas abordadas. Contudo, também
foram frequentes os momentos nos quais as criangas realizaram adaptagdes de forma
autdnoma, sugerindo ajustes nas “regras” estabelecidas ou na maneira pela qual cada
uma participaria do processo. A Figura 1 ilustra uma das agdes conduzidas no 4mbito

deste estudo.

Figura 1. Criangas realizando atividade com a pesquisadora na primeira oficina.

Fonte: Dados do estudo.

Na primeira oficina, que teve como objetivo a aproximagio e o vinculo das
pesquisadoras com as criangas e quais as percepgdes delas sobre a infincia, foi realizada
adinimica da “batata quente” para apresentagio dos nomes, idade e brincadeiras
favoritas. Posteriormente, uma atividade de desenho, na qual elas se dividiram em
subgrupos para responder a0 que uma crianga gosta ou nio gosta de fazer, assim como
a0 que ela pode e ndo pode fazer. Durante a proposta, as participantes compartilharam
suas opinides sobre quais atividades consideram apropriadas ou inadequadas para uma
crianga realizar, oferecendo uma breve imersio em seus cotidianos.

[...] fui perguntando o que as criangas gostavam de fazer e elas falaram “brincar”,
“sair com a mie” e “passear” [...] perguntei se todas elas iam para a escola e
Jasmin disse que ndo ia. [...] Perguntei, entdo, se crianga podia trabalhar, o que
algumas disseram que nio, mas outras disseram “eu trabalho”; perguntei quem
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delas trabalhava e Jasmin [menina, 7 anos] disse que trabalha no sinal, e Nicole
[menina, 12 anos] disse que vendia pudim e mousse na rua [...]. (Didrio de
campo, 7 de agosto de 2023)

Na segunda oficina, foi elaborado um acordo de convivéncia com as criangas,
a fim de que o espago se tornasse mais seguro e respeitoso. Apds, deu-se lugar a
brincadeira do ‘pega balio”. O objetivo da dinimica era entender as relagdes familiares
das participantes e suas percepgdes sobre o direito 4 educagio. Para isso, foi realizada
uma atividade com baldes que continham perguntas dentro. Durante a dindmica, se
alguém deixasse um balio cair, essa pessoa deveria estourd-lo, ler a pergunta em voz
alta e responder com as outras criangas. As perguntas abordavam temas relacionados
a frequéncia escolar e a0 ambiente familiar. A maioria das participantes afirmou
frequentar a escola regularmente e gostar das aulas, enquanto outras disseram ir
por obrigagio e faltar com frequéncia. No que diz respeito a dinimica familiar, as
participantes relataram morar em casas com muitas pessoas, mas, apesar das brigas e

desentendimentos ocasionais, afirmaram manter boas rela¢des com os familiares.

A terceira oficina teve como objetivo promover a reflexio sobre participagio
social, acesso a equipamentos de lazer e a espagos pablicos. Na primeira atividade,
as pesquisadoras distribuiram plaquinhas contendo preferéncias e identificagoes
(brincadeira, religido, género musical). As criangas escolhiam as plaquinhas com as
quais se identificavam e se reuniam ao redor delas. Em seguida, eram conduzidas
discussdes sobre os temas escolhidos. Depois, foram utilizados fantoches para contar
histérias relacionadas a participagio em atividades de lazer e cultura, baseadas no
cotidiano das criangas. Essa abordagem ludica facilitou a compreensio e o engajamento
delas nos tépicos discutidos, incentivando a participagio ativa e a reflexdo sobre suas
proprias experiéncias.

[...] perguntamos, entdo, se elas gostavam de ler, a0 que a maioria disse que nio,
e Helena (menina, 10 anos) disse ‘nem tem biblioteca aqui’. (Didrio de campo,
21 de agosto de 2023)

A quarta oficina teve como objetivo aprofundar a discussio sobre o acesso a
alimentagdo e as percepg¢des das criangas sobre o trabalho infantil. Para explorar o
tema do trabalho infantil, foram apresentadas diversas imagens de atividades laborais
e outras tarefas. Uma a uma, as criangas discutiam quais atividades consideravam
trabalho compartilhando suas perspectivas e compreensoes.

Em relagdo ao acesso a alimentagio, as pesquisadoras distribuiram figuras de
diversos alimentos e ldpis de cor para desenhos. As criangas receberam uma folha
dividida em duas partes: “O que eu como no dia a dia” e “O que eu gostaria de comer”.
Elas desenharam e colaram as figuras expressando suas experiéncias e possibilitando um
didlogo acerca do direito a alimentagio.

Na andlise das representagdes imagéticas envolvendo criangas realizando tarefas
domésticas, as criangas identificaram virias dessas como trabalho infantil — tais
como serem responséveis pelo cuidado de criangas menores e limpar e arrumar a casa
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sem o auxilio de um adulto - e refletiram que deixavam de fazer outras atividades
significativas (como brincar, estudar e ficar com amigos), pois tinham de executar tais
tarefas, e reconheceram atividades como lavar a louga e dobrar as roupas como ajuda ou

apoio as mies, nio considerando trabalho infantil.

[...] outra crianga disse que trabalhava em casa, arrumando a casa, o que algumas
disseram que nio era trabalho, e Nicole [menina, 12 anos] disse “se for pra
ajudar a mie em casa tudo bem”, outra disse que arrumava a casa para que a mie
deixasse ela brincar na rua; perguntei quem gostava de arrumar a casa e uma disse
que nio gostava, ¢ algumas a chamaram de preguicosa por isso. [...] as criangas
mais velhas serviam e se responsabilizavam pelo lanche das menores, uma
cuidando da outra com muita cautela. No final, ainda organizaram o espago,
juntaram os lpis, as cadeiras, o lixo, Nicole até quis varrer o chdo. (Didrio de
Campo, 7 de agosto de 2023)

O trabalho infantil, especialmente o trabalho doméstico, mostrou-se presente no
cotidiano das meninas. Muitas vezes, elas eram responséveis por cuidar dos irmios mais
novos em casa e durante as Oficinas de Atividades, jd4 que ndo tinham com quem deixd-
los. Durante as atividades, frequentemente precisavam interromper o que estavam
fazendo para dar suporte as tarefas que os irmios estavam desenvolvendo.

Na dltima oficina, os objetivos foram compreender como as criangas percebiam
seu acesso a saide e avaliar as contribui¢des das oficinas para entender os direitos
das participantes. Foram exibidas imagens relacionadas a equipamentos de satde
e atividades cotidianas, como tomar banho e escovar os dentes, e para discutir o
acesso ao saneamento bdsico. Para encerrar, realizamos novamente a dinimica do
desenho, em que cada crianga respondeu individualmente a perguntas sobre o
que uma crianga pode ou nio fazer e quais sio seus direitos. Essa atividade final
proporcionou uma reflexio pessoal, permitindo que as criangas expressassem suas
percepgdes de maneira autdnoma.

Durante a produgio, Jasmin, uma menina de 7 anos que disse trabalhar no
sinal na primeira oficina e estava sem frequentar a escola, pediu que uma das
pesquisadoras escrevesse para ela em seu desenho, pois ainda nio estd alfabetizada:
“crianga ndo pode trabalhar” e “crian¢a ndo pode ir pro sinal”, agdo na qual
demonstrou estar ciente de que aquele era um direito que lhe foi negado.

Compreendendo os inumeros desafios presentes no cotidiano das criangas
participantes da pesquisa, tornou-se necessirio aprofundar a problemdtica mais
evidente durante as oficinas: o trabalho infantil. Desde o primeiro encontro,
ficou claro como essa violagdo permeia a vida das criangas, ressurgindo em
diversas dinimicas subsequentes. As atividades laborais limitavam ou impediam
a participagio, especialmente das meninas, em brincadeiras, atividades culturais,
transi¢do entre espagos e até no acesso a outros direitos fundamentais, como
educacio e satde.
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Figura 2. Producéo de uma das criangas.

Fonte: Dados do estudo.

Discussao

Entende-se que as tarefas domésticas, como a gestdo da casa, o cuidado dos filhos e
dos adultos, sio classificadas como trabalho, atividade fundamental para a manutengio
das estruturas nas sociedades capitalistas. Nesse contexto, a familia é vista como
o espago de reprodugio da forga de trabalho®. Majoritariamente desempenhada
por mulheres, essa forma de trabalho também ¢ destinada s criangas mulheres®,
caracterizando uma das formas mais perigosas de trabalho segundo o atual relatério da
Organizagio Internacional do Trabalho (OIT), mesmo que seja praticado dentro das

suas residéncias?*?.

Historicamente, sobretudo nas sociedades capitalistas ocidentais, a esfera do
cuidado foi associada predominantemente ao feminino. Influenciada também por
preceitos cristdos, essa responsabilidade foi subestimada em comparagio s atividades
voltadas para a geragio de renda ou aquelas que ocupam o espago ptiblico como centro
— que geralmente sdo atribuidas ao género masculino. Essa configuragio contribui para
a sobrecarga e a desvalorizag¢io do trabalho de muitas mulheres, especialmente as mais
economicamente desfavorecidas e as de origem negra. No caso das mulheres pobres
que necessitam trabalhar fora, as substitutas costumam ser as filhas criangas®.
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Tal forma de trabalho também possui implicagoes raciais, jd que, como aponta
Rizzini”, as criangas negras sempre trabalharam, desde o Brasil colonial, para seus
“donos” escravocratas, e até nas ruas, atualmente, buscando sustento para si e suas
tamilias. Barreto®® aponta que os anos de escravidio impuseram sobre mulheres
negras certas formas de trabalho, precarizados e subalternos, se estendendo também as
meninas, que desde cedo sio expostas 3 exploragio em ambientes domésticos (também
de terceiros), tendo suas atividades escolares negligenciadas. Além disso, mulheres
negras e/ou pobres muitas vezes exercem fungdes monoparentais, sendo impelidas
a assumir dupla jornada de trabalho para que suas familias tenham o minimo de
sustento, resultando em suas filhas mais velhas assumindo os papéis de “donas de casa”
e cuidadoras dos irmios mais novos.

Diante desse contexto histdrico de trabalho racializado e infantil, ¢ possivel
analisar que as criangas, ao serem inseridas nessas atividades, j4 compreendem que
nio deveriam trabalhar. No entanto, elas possuem suas préprias concepgdes sobre o
que € considerado trabalhar. Ainda assim, devido a papéis de género impostos desde
cedo, interseccionado com a classe social, as meninas refor¢am que tém atribuicoes
relacionadas ao cuidado da casa e das criangas mais novas, chegando a cobrar essa
norma social umas das outras.

Dessa forma, torna-se evidente como as desigualdades de género, raga e classe
moldam a percep¢io e a vivéncia do trabalho doméstico desde a infincia, perpetuando
ciclos de exploragﬁo que comprometem o exercicio pleno da cidadania e o acesso aos

direitos fundamentais das criangas.

Quintela® afirma que as meninas sdo silenciosamente educadas a realizar os afazeres
domésticos, crescendo em um espago limitado (a casa), pois ainda que, no Brasil, o
numero de meninos inseridos no trabalho infantil (65,1% dos trabalhadores infantis
em 2020) seja maior que o de meninas, quando hd o recorte do trabalho doméstico esse
numero ¢ invertido, demonstrando atravessamentos entre género e classe®.

O peso das tarefas domésticas indica uma restri¢io na liberdade de circulagio
cotidiana das meninas, pois elas alocam uma parte significativa do seu tempo para
essas obriga¢des, mesmo quando desejariam realizar outras atividades. A circulagio
nio é uma questdo que ocorre automaticamente, “depende de fatores técnicos,
organizacionais, sociais, culturais, econdmicos e poh’ticos”, e, no caso das meninas,
também estd condicionado ao género, “marginalizando o desejo, a emancipagio e a
busca de participagio social significativa”™ (p. 8).

Porém, ainda que o trabalho doméstico tenha sido mais aparente no decorrer
das agdes, essa ndo foi a Gnica forma de trabalho infantil que as criangas trouxeram
para as discussoes. Em virtude das condigbes de pobreza e vulnerabilidade social
que permeiam a referida comunidade, associadas a ineficdcia das politicas publicas e
sociais em alcangar efetivamente o contexto local, diversas criangas compartilharam
experiéncias relacionadas ao exercicio, presente ou passado, de atividades laborais nas
vias publicas. Algumas relataram o comércio ambulante de produtos alimenticios,
como pudins € musses, enquanto outras mencionaram a realizagio ou o envolvimento
passado em atividades laborais em semdforos, na tentativa de colaborar com a

subsisténcia de suas familias.
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Toda forma de trabalho infantil, no entanto, tem consequéncias na vida das
criangas. As perdas se expressam por meio do desenvolvimento fisico e mental,
restri¢des no convivio familiar e comunitério, além de serem impedidas de acessar
direitos fundamentais, como o brincar. Adicionalmente, as meninas enfrentam
obstdculos que prejudicam seu processo educacional, limitando suas oportunidades
de ascensio académica e no mercado de trabalho. Isso perpetua um ciclo de pobreza,
mantendo-as em condi¢des de exploragio®. Ainda assim, mesmo tendo seus direitos
violados, essas criangas possuem dimensio daquilo que lhes ¢ negado, como a protegio
contra o trabalho infantil.

Dessa forma, durante as atividades propostas, as criangas puderam expressar
suas opinides sobre o acesso aos seus direitos, incluindo o direito ao brincar, a
educagio, aos equipamentos de esporte, lazer e cultura e 4 alimentagio. No entanto,
o trabalho infantil, especialmente o trabalho doméstico, emergiu como uma temdtica
recorrente durante as oficinas, pois estd presente em seus cotidianos. Elas discutiram
coletivamente o que consideravam como trabalho, dialogando entre si para chegar a
uma conclusio. As criangas trouxeram conceitos e exemplos de suas vidas para embasar
suas afirmag¢des, demonstrando uma compreensio profunda e contextualizada do
tema.

Essas discussdes corroboram a anilise de Tomds® sobre a importincia da
participagio social na luta por direitos. Quando dada a oportunidade, as criangas
podem discutir e afirmar suas demandas de acordo com suas necessidades e dentro de
seu contexto. A oportunidade de dialogar sobre essas questdes permite que as criangas
nio apenas expressem suas preocupagdes e andlises, mas também fortalegam sua
compreensio e sua articulagio sobre seus direitos.

Importante destacar que o fenémeno do trabalho infantil se manifesta de maneira
heterogénea, refletindo as disparidades existentes nas realidades socioeconémicas no
Brasil. O trabalho infantil, independentemente de sua natureza doméstica ou nio,
emerge como uma decorréncia direta da desigualdade social. Esse fendmeno persiste
mesmo diante de dispositivos legais como o ECA, uma vez que criangas, como as
participantes da pesquisa, nio conseguem efetivar o pleno acesso a esses direitos.

E crucial compreender que a presenga do trabalho infantil ndo resulta de escolhas
individuais das familias ou de negligéncia parental, mas sim de uma problemitica
sistémica e multifatorial. Tal complexidade demanda, por exemplo, a articulagdo de
politicas ptblicas efetivas em territérios e bairros economicamente desfavorecidos,
com um aparato estatal e ages que garantam acesso a creches, escolas publicas,
equipamentos de lazer, transporte ptblico eficiente e programas sociais de qualidade.
E, para que isso ocorra, é preciso superar agoes focalizadas e fragmentadas presentes
ainda em diversas politicas, nas quais sio refor¢ados os papéis que tradicionalmente sio
ocupados pelas mulheres™.

Diante da complexa tessitura que envolve o fenémeno do trabalho infantil,
delineado pelas perspectivas apresentadas pelas préprias criangas, é imperativo
considerar a urgéncia de a¢des que transcendam as abordagens simplistas. O
engajamento ativo das criangas na construgio de reflexdes sobre suas realidades sugere
um potencial transformador que pode ser explorado em iniciativas de intervengio.

A heterogeneidade das condiges socioecondmicas no Brasil destaca a necessidade
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de abordagens contextualizadas e sensiveis a diversidade de experiéncias vividas pelas
familias brasileiras. Assim, o enfrentamento do trabalho infantil deve transcender a
responsabilidade individual das familias, contemplando uma abordagem intersetorial
e de corresponsabilidades, que reconheca e atenue as multiplas facetas dessa
problematica na sociedade contemporinea.

Consideracgoes finais

Como consideragdes finais, destacamos que esta pesquisa revelou que as criangas
tém um olhar critico e complexo sobre seus direitos, especialmente em relagdo ao
trabalho infantil. No contexto especifico da comunidade em que vivem, a auséncia do
Estado e a fragilidade relacional foram ressaltadas como fatores contribuintes para as

violagdes de direitos, tais como o trabalho infantil.

Apesar das violagdes de direitos identificadas, as Oficinas de Atividades,
Dinémicas e Projetos, metodologia de intervengio coletiva da terapia ocupacional
social, proporcionaram considerdvel aproximagio com as criangas e suas realidades,
permitindo sua participagio e sua autonomia em todas as etapas da produgio dos
dados. Com as oficinas, foi possivel a imersio das pesquisadoras nas problemdticas
sociais, aquelas que se fazem, apesar dos impedimentos, de diferentes infincias e tudo

aquilo quc as constroem.

A combinagio da perspectiva da Sociologia da Infincia com a metodologia de
intervengio da terapia ocupacional social possibilitou a participagio ativa das criangas,
valorizando seus saberes e experiéncias. Esse método proporcionou um espago de
trocas e sociabilidades fundamentado no exercicio da democracia, permitindo que as
criangas discutissem e afirmassem suas demandas dentro de um contexto de respeito e
reconhecimento.

Este estudo destaca a potencialidade de realizar pesquisas com criangas, partindo de
suas perspectivas e colaboragio, ampliando o debate sobre a necessidade de incorporar
os discursos da infincia na construgio de estudos cientificos e politicas sociais. £
essencial que novos estudos e pesquisas sejam realizados, em que as criangas sejam
as interlocutoras principais, permitindo-lhes refletir sobre seus direitos e participar
ativamente da construg¢do de suas préprias vidas sociais, das vidas daqueles ao seu redor
e das sociedades em que vivem.

Ao reconhecer que o trabalho infantil ¢ fruto da desigualdade social, este
estudo reforga a necessidade do fortalecimento das politicas sociais. Essas politicas
devem garantir a prote¢io social, assegurando também o acesso efetivo a direitos
fundamentais, como educagio de qualidade, cuidados adequados e oportunidades de
acesso a equipamentos de esporte, cultura e lazer. E essencial que o enfrentamento do
trabalho infantil transcenda a responsabilidade individual das familias, adotando uma
abordagem intersetorial e de corresponsabilidade. Isso significa que diferentes setores
da sociedade devem trabalhar de maneira integrada para abordar as diversas facetas
dessa complexa questio.

Além disso, as politicas devem reconhecer as especificidades locais e culturais,
considerando as diversas realidades vividas pelas infincias em diferentes contextos.
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Devem incluir medidas que combatam a pobreza estrutural e promovam a inclusio
social. A participagdo ativa das comunidades, especialmente das préprias criangas, ¢
fundamental para a elaboragio e a implementagio dessas politicas, assegurando que

suas vozes e experiéncias sejam levadas em conta.
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This study presents the perceptions of children living in a peripheral community about their rights.
The data were collected using group activity and project workshops in a peripheral community

in the northeast of Brazil in partnership with a Social Assistance Referral Center and field diaries.
The results prompt crucial reflections about child labor and the social dynamics involved in this
phenomenon, revealing that children have a complex and critical perspective of their rights, the
resources they have access to and the violations they face. The absence of the state and fragility of
relations were factors that contributed to rights violations, notably child labor. These actions reveal
the social problems faced by the children, enabling their participation and autonomy in all stages of
the study.

Keywords: Children. Rights. Child labor. Occupational therapy.

El objetivo de este estudio es presentar la percepcion de los nifios de una comunidad periférica
sobre sus derechos. La metodologfa comprendié la realizacion de Talleres de Actividades,
Dindmicas y Proyectos en una comunidad periférica del nordeste brasilefio en alianza con un
Centro de Referencia de la Asistencia Social y el uso de diarios de campo como forma de registro.
Los resultados apuntan reflexiones cruciales sobre el fenémeno del trabajo infantil y las dindmicas
sociales envueltas. Se revel$ que los nifios tienen una visién critica y compleja sobre sus derechos,
los recursos a los cuales tienen acceso y las violaciones que enfrentan. La ausencia del Estado y

la fragilidad en las relaciones se identificaron como factores que contribuyen para violaciones

de derechos, especialmente el trabajo infantil. Tales acciones revelaron las problemadticas sociales
enfrentadas por los nifios, permitiendo su participacién y autonomfa en todas las etapas de la

investigacién.

Palabras clave: Nifios. Derechos. Trabajo infantil. Terapia ocupacional.
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