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No artigo "Agenciamentos de mulheres que amamentam: refletindo sobre amamentagao,
maternidade e internet no Brasil", buscamos demonstrar, a partir da andlise de contetdos
disponiveis on-line e de entrevistas realizadas com mulheres que amamentam; e
compartilham e buscam informagoes na internet, a importincia de uma pesquisa critica e
socioantropoldgica sobre préticas e discursos em torno da amamentagio - o que parece ter
sido bem compreendido pelos artigos que debatem a proposta apresentada'”. Entretanto,
ao longo do tempo em que a pesquisa em debate foi realizada, sobretudo nas ocasiées em
que foi publicamente apresentada para ptblicos de outras dreas fora das Ciéncias Sociais
e Humanas, deparamo-nos com questionamentos - sutis ou explicitos - sobre, afinal, qual
seria 0 nosso posicionamento sobre amamentagao. Se estdvamos criticando o modelo
comunicacional a partir do qual a amamentagao ¢ promovida como prética de satde,
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serfamos contra as prescri¢oes oficiais sobre aleitamento materno? A favor da

industria do leite ou de outras praticas de alimenta¢do infantil?

Tais questionamentos nos remetem a célebre introdugao do livro "A esperanga de
Pandora" de Bruno Latour®, no qual ele relata que foi indagado sobre sua crenca na
ciéncia durante uma apresentagio, ji que questionava, em sua fala, assim como em
seu trabalho, seus modos de "produgao de verdade" descontextualizados de contextos
histéricos e politicos. Ironicamente, Latour responde que alegar que um pesquisador
do campo dos estudos sociais da ciéncia nao acreditaria na ciéncia seria como afirmar
que um astrdnomo nio acredita nas estrelas. Do mesmo modo, situamo-nos aqui
com relagdo A importancia da amamentagio: construir uma perspectiva critica nio é
0 mesmo que nio acreditar.

Dito isso, vale explicitar nossas “posicionalidades”, bem como nossos
posicionamentos politicos acerca do tema discutido. Somos duas mulheres do
sudeste brasileiro, brancas, de classe média, mies e que amamentaram. Acreditamos
indubitavelmente na importincia da amamentagio e em seus intimeros beneficios
para a satide (em seu sentido ampliado) de lactantes e lactentes. E vilido dizer ainda
que nos afastamos de uma perspectiva que aposte na experiéncia da maternidade
apenas enquanto espago de opressdo, como defendido outrora, sobretudo pelo
feminismo branco europeu. Apostamos com hooks?, Collins’ e outras feministas
negras que o lar, a maternidade e o cuidado podem se constituir como espacos de
resisténcia e emancipagio para muitas mulheres.

Porém, acreditamos, sobretudo, que a ciéncia e as politicas de sadde nio
devem seguir veiculando um modelo comunicacional que aposte em discursos
universalizantes sobre a maternidade e a amamenta¢io (como resultantes de um
amor natural e inquestiondvel)'?, reforcando posturas e priticas homogeneizantes,
por um lado, e discriminatérias e tutelares, por outro, sem atencao as diferengas
no que se refere as experiéncias de maternagem e aos marcadores sociais da
diferenca. Como lembram Fonseca, Marre e Rifiottis'' sobre a no¢io de

'governanca reprodutiva", é preciso ter e ente que:
' rnanca reproduti reciso ter em ment

[...] muito além de ser um fendmeno biolégico bem delimitado, a reprodugio
humana estd inevitavelmente entrelacada com interesses de coletividades
e forcas politicas que perpassam o tecido social. Representa um problema
tanto material quanto politico perpassado por questées nao sé de género
e sexualidade, mas também de Estado, raga e mercado que, via corpos e afetos,
interconectam o microlégico com processos transnacionais''. (p. 9)

No mesmo texto em que escrevem o pardgrafo acima, as autoras relembram
o caso de Andrielli, uma jovem negra de 21 anos, impedida de amamentar e
de ter contato com sua filha trés horas apds o parto pelo Conselho Tutelar,
por um suposto histérico de uso de drogas e situacio de rua. A histéria nao ¢é
um caso isolado e faz parte de um conjunto de relatos em contextos diversos
(como hospitalares e prisionais), mas especialmente dirigido a mulheres negras
e pobres, cuja amamentagio foi interditada propositalmente com alegacio de que
promoveria um vinculo entre um bebé e uma mulher cuja capacidade de tornar-se
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mae estaria sob suspeita. De forma totalmente oposta aos discursos analisados por
nés, a situagio mostra que as politicas de satide operam por meio de uma légica de
hierarquias reprodutivas'?, estabelecendo quem pode ou nio pode ser mie e aquelas
que sdo ou nio estimuladas a serem uma "boa mae"'* dentro dos padrées esperados
em cada sociedade.

Como refor¢a o comentdrio de Danila Cal neste debate, tal processo s6
pode ser analisado a luz dos marcadores sociais da diferenca e das relagoes de
poder - tais como raga, classe, sexualidade, género, condicées de satde mental,
deficiéncia, territério. Por meio deles, evidencia-se que politicas de satde
sexual e reprodutiva sao operacionalizadas cotidianamente em diferentes regimes
e contextos biopoliticos, também como ferramenta de controle dos corpos que sao
estimulados ou interditados a reproducio e ao cuidado. Assim, as mulheres também
respondem de distintos modos a tais processos, de acordo com seus lugares
e possibilidades. Os processos de violéncia obstétrica, sobretudo no campo que tem

se denominado "racismo obstétrico", por exemplo, iluminam bem esse aspecto’®°.

Por outro lado, sobretudo quando buscam promover as "boas prdticas" da
maternagem, tais condutas se ddo muitas vezes atreladas a discursos que reivindicam
uma "verdade" cientifica, ou "baseada em evidéncias", como discutido em nosso
trabalho e outros publicados nesta se¢io® e que podem incorrer em essencializagdes
e naturalizagoes sobre o papel materno, sendo essas ideias fortemente moralizantes.
Assim, observamos que veiculados de forma indiscriminada e descolada
dos cotidianos das pessoas, tais abordagens "cientificas” - tao bem explicitadas em
slogans de campanhas de amamentagdo, como "o melhor para vocé e seu bebé" -
parecem operar sem qualquer escuta as limitagoes materiais e simbélicas dos
individuos, a seus desejos e a suas subjetividades. Talvez isso explique um dos
elementos mais comentados pelas debatedoras sobre o artigo: o distanciamento e
questionamentos das mulheres aqui pesquisadas sobre as prescri¢oes, orientagoes e
atendimentos recebidos em servigos de satde’?. A questao dos siléncios em torno
do processo de desmame, j4 analisada por Irene Kalil em outro lugar'®, também ¢

bastante reveladora nesse sentido.

Assim, a internet torna-se um espago privilegiado no qual a maior parte dessas
mulheres busca informagées e didlogo e encontra, muitas vezes, algo na linha

"17 baseada em

daquilo que Annemarie Mol intitulou uma "légica do cuidado
interdependéncia e reciprocidade, em solidariedade e escolhas que se fazem de
forma apoiada, contrdria a uma "légica da escolha", baseada em uma ilusao da
individualidade moderna, que tende a reforgar desigualdades de género, classe, raga
e outras, tio comum no campo biomédico e nos atendimentos que estas mesmas
mulheres recebem em servicos de satide. Soma-se a isso o fato de que dentro de casa
e em seus cotidianos, estao muitas vezes sozinhas e sobrecarregadas, seja por uma
distribui¢ao desigual do cuidado por meio dos papéis de género hegemonicos, seja
pela auséncia ou insuficiéncia de politicas de Estado que caminhem no sentido de

"democratizar o cuidado"'®.

Assim, torna-se evidente que a internet nao "resolve” o problema da
desigualdade e da sobrecarga materna, assim como nao deixa de reproduzir l6gicas

discriminatérias e excludentes. Apesar de uma leitura tecnolibertdria ter em algum

Interface (Botucatu) 2024; 28: 240208 https://doi.org/10.1590/interface 240208 3/7


https://doi.org/10.1590/interface.240208

Mudando a conversa e 'ficando com o problema" ... Fazzioni NH, Lerner K

@

momento apostado nessa possibilidade para o ambiente virtual, supostamente
andnimo e mais democrdtico, hoje ji sabemos que hd mais continuidades entre o
on e o off do que entre o céu e a terra'*. Assim, seja pela dinAmica da vigilancia
e dos algoritmos ou pelos discursos de 6dio tao comumente ali propagados e nao
ausentes neste contexto de pesquisa, para tudo que vivemos fora das telas pode-
se, feliz ou infelizmente, adicionar o sufixo digital: exclusio, violéncia, racismo,
sexismo, desigualdade, misoginia*' . Tal cendrio, nos reforga, que seja no online
ou offline, nao hd respostas simples do tipo "bala mégica", como muitos esperam
para as questdes aqui colocadas. Mas a andlise do digital permite atentar para
um questionamento cada vez mais frequente sobre padroes e estereStipos sobre a
maternidade, para a sobrecarga materna e para a insatisfagdo com discursos e préticas
de satde sobre o tema.

Assim, acreditamos que, do ponto de vista dos discursos oficiais de saide, como
escrevemos no projeto de pesquisa que originou o artigo aqui debatido: é preciso
mudar a conversa. Em outro sentido, como bem lembra Marina Nucci ao final
de seu texto nesta se¢ao’, cabe 4 ciéncia e a nds, pesquisadoras e pesquisadores
de diferentes dreas que se interessam pelo tema da amamentagdo, nao oferecer

e seguir problematizando, de forma

respostas, mas "ficar com o problema"
ética e responsdvel, os fendmenos que se referem a satide sexual e reprodutiva,
em prol de uma justiga reprodutiva mais atenta as diferencas e comprometida

com o combate as iniquidades.
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