ARTIGO ORIGINAL | Pégina 1 de 23

Ambiéncia e saiide mental na privagio
de liberdade infanto-juvenil

Cassiano Robert' (Orcid: 0000-0003-0312-6066) (cassianorobert@hotmail.com)
Sabrina Stefanello' (Orcid: 0000-0002-9299-0405) (binastefanello@gmail.com)
Rafael Gomes Ditterich? (Orcid: 0000-0001-8940-1836) (prof.rafaelgd@gmail.com)

Deivisson Vianna Dantas dos Santos? (Orcid: 0000-0002-1198-1890) (deivianna@gmail.com)

" Departamento de Medicina Forense e Psiquiatria, Universidade Federal do Parana. Curitiba-PR, Brasil.
2 Departamento de Saude Coletiva, Universidade Federal do Parana. Curitiba-PR, Brasil.

Resumo: Este artigo descreve as percepgoes dos(as) trabalhadores(as) quanto as possiveis influéncias
da localizacio, distribuicio e estrutura fisica de sete unidades socioeducativas de internagio paranaenses
(Censes) destinadas a adolescentes em conflito com a lei, oferta de atividades e sua relagio com os
processos de trabalho e o cotidiano institucional. Trata-se de um estudo qualitativo, transversal e de
cunho exploratdrio-descritivo. As metodologias envolveram entrevistas semiestruturadas, grupos focais
e observagdo participante. Participaram dos grupos focais 79 trabalhadores(as), sendo outros(as) 08
entrevistados(as), em unidades de grande e pequeno porte, destinadas ao putblico feminino e masculino.
Sobressaiu-se nesta pesquisa a relevincia da andlise da ambiéncia nos Censes, sendo a limita¢do no
engajamento dos(as) adolescentes em ocupagées influenciada por questoes estruturais e de maior distincia
as unidades dos centros urbanos resultam em uma conformacio de cuidado mais préxima da légica
segregadora. A organizacio do espaco e do sentido das atividades ofertadas influenciam também a satdde

mental dos adolescentes.
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Introducao

No Brasil, o atendimento a crianga e ao adolescente em conflito com a lei
tem uma longa tradicio assistencial-repressiva, tornando o objetivo da medida
socioeducativa um desafio. O paradigma punitivista herdado do Cédigo de
Menores de 1979 fomentou a percep¢io de criangas e adolescentes pretos, pobres
e periféricos, todos renegados pelo Estado quanto aos seus direitos bdsicos, como
em “situacio irregular”. Esta heranca influencia fortemente a visio mididtica
do(a) adolescente delinquente e da criminalizacao da pobreza atualmente vigente
(BONATTO; FONSECA, 2020). As condi¢oes de violéncia, desigualdade e
vulnerabilidade prejudicam o enfrentamento das adversidades da vida cotidiana,
sendo o ato infracional uma expressao dessas situagdes de desvantagem, geradas
por situacoes aquém do controle de adolescentes e de suas familias (ORTH;
BOURGUIGNON, 2021).

Apés décadas de legislagoes punitivas, a Constituicdo Federal de 1988, o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e o Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo (Sinase) apresentaram-se como um “Marco Situacional”. Tais
legislacdes propéem a ampliacio do compromisso e da responsabilidade estatal e
da sociedade civil quanto a construgao do sistema socioeducativo, fomentando o
desenvolvimento e a reconstrucio de projetos de vida de adolescentes em conflito
com alei (BRASIL, 20006, p. 17). Desta forma, considera-se tal publico como pessoas
em desenvolvimento, oportunizando tratamento diferenciado para a reeducagao e
inclusio social (KOBAYASHI; ZANE, 2010). Além de focar em direitos, o ECA
criou um mecanismo de responsabilizagao quando um ato infracional é cometido
por um(a) adolescente, nomeado como medida socioeducativa, visando reparar o
dano social, responsabilizar e emancipar tal adolescente. A medida socioeducativa
varia desde uma adverténcia até uma internagao, quando nos casos mais graves a
privacio de liberdade é imposta (BRASIL, 2006, p. 32).

Apesar de a privagao de liberdade de criancas e adolescentes apresentar-se
como uma medida necessdria para o alcance de objetivos juridicos e pedagégicos,
ela pode gerar fenémenos que prejudicam a satide deste pablico (ONU, 2019, p.
8). Em locais de privagio de liberdade, a pessoa pode perder o direito de escolher
como ocupar o tempo (BRADBURY, 2015), sendo obrigada a executar uma rotina
didria de vida considerada estranha a si (GOFFMAN, 2001, p. 31), descrita por
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adolescentes internados como repetitiva e monétona (COSTA; ALBERTO; SILVA,
2019). Esta situag¢ao pode ser danosa, considerando-se que as ocupagdes fornecem
oportunidades para o crescimento e desenvolvimento do ser humano (FOX, 2015).
Como resultado, a satide e o bem-estar podem ser negativamente influenciados,
favorecendo a privagio ocupacional (BRADBURY, 2015). Este termo ¢ definido
como um estado de exclusio duradoura de ocupacoes significativas devido as
circunstincias fora do controle do individuo, sendo uma caracteristica implicita de
institui¢des correcionais (WILCOCK, 1998, p. 257).

Embora o SINASE tenha avancado como legislagio referencial para a
operacionaliza¢io do atendimento ao(3d) adolescente autor(a) de ato infracional,
observam-se dificuldades na transposi¢io da natureza sancionatéria da medida
socioeducativa, ao serem evidenciados os déficits das politicas ptblicas que acolhem
as necessidades integrais desses jovens. Como consequéncia, observa-se a manutengao
de individuos e suas familias num ciclo de desigualdade, exclusio social e violéncia.
Intentou-se discorrer neste estudo sobre tais dificuldades, correlacionando-as com
fatores como a distribuicio e estrutura fisica de algumas unidades socioeducativas
paranaenses, aproveitamento do terreno, compartilhamento do terreno com outros
equipamentos, oferta de atividades, normativas, processos de trabalho e recursos

humanos e o cotidiano institucional.

Metodologia

Este artigo ¢ um recorte do projeto intitulado “Manejos e priticas relacionadas as
crises e ao sofrimento em saide mental nos Centros de Socioeducacao (Censes) e Casas
de Semiliberdade da Secretaria de Estado da Justica, Cidadania e Direitos Humanos
do Parand”, originando a pesquisa de mestrado do autor principal. Os participantes
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), sendo o projeto
aprovado por Comité de FEtica em Pesquisa (CAAE 02353018.3.0000.0102).
Trata-se de um estudo qualitativo de natureza observacional, transversal e de
cunho exploratério-descritivo com preceitos da Triangulagio de Métodos. Foram
selecionados Censes de grande e pequeno porte destinados ao publico feminino
e masculino. Os Censes referem-se as unidades de atendimento que executam as

medidas socioeducativas privativas de liberdade e integram a rede de atengio ao

adolescente em conflito com a lei do Estado do Parand (PARANA, 2021).
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A coleta de dados ocorreu entre maio e dezembro de 2019. Foram realizadas
oito entrevistas semiestruturadas com trabalhadores(as) da drea de Medicina e
Enfermagem, indicados(as) pelos(as) coordenadores(as) das unidades. Alguns
(Algumas) trabalhadores(as) entrevistados(as) também participaram dos grupos
focais. Todavia, salienta-se que, apesar de algumas perguntas serem semelhantes em
sua temdtica em ambos os roteiros, nio se observou prejuizos no material coletado
e sim complementariedade as informacoes prestadas. As perguntas das entrevistas
e grupos focais relacionaram-se a descrigao, por parte dos(as) trabalhadores(as), da
rotina dos(as) adolescentes, das oficinas ofertadas e possiveis efeitos destas na saide
dos(as) adolescentes, bem como repercussoes caso estes(as) se recusassem a delas
participar, uso de medicacoes e sofrimento mental de adolescentes e das equipes.
O tempo médio para a realizagdo das entrevistas foi de 30 a 60 minutos, sendo elas
dudio-gravadas e, posteriormente, transcritas integralmente.

Foram realizados sete grupos focais em sete diferentes Censes do Estado,
contemplando unidades de grande e pequeno porte, 06 destinadas ao publico
masculino e 01 feminino, possibilitando, assim, uma coleta de dados mais
diversa. Tanto nas entrevistas quanto nos grupos focais foram acrescentadas
perguntas conforme o andamento das atividades, visando explorar temdticas de
interesse, evitando, todavia, direcionamentos. Participaram dos grupos focais 79
trabalhadores(as), havendo participagio minima de 6 e mdxima de 17 pessoas,
gerando a média de 11 trabalhadores(as) por grupo focal. As categorias profissionais
dos grupos focais por Cense sao demonstradas na Tabela 1, com destaque ao niimero

expressivo de agentes de seguranca socioeducativo.

Tabela 1. Categorias profissionais dos grupos focais por Cense

CATEGORIA CENSE CENSE CENSE CENSE CENSE CENSE CENSE TOTAL
PROFISSIONAL 1 2 3 4 5 6 7
AGENTE DE 0 9 9 4 2 3 2 29
SOCIEDUCACAO
TECNICO(A) 2 0 0 0 0 0 0 2
ADMINISTRATIVO
AUXILIAR EM 0 1 0 0 1 0 0 2
ENFERMAGEM

continua...
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CATEGORIA CENSE CENSE CENSE CENSE CENSE CENSE CENSE TOTAL
PROFISSIONAL 1 2 3 4 5 6 7
TECNICO(A) EM 1 0 0 1 0 2 0 4
ENFERMAGEM

ASSISTENTE 1 0 0 0 0 1 1 3
SOCIAL

PSICOLOGO(A) 3 6 1 2 4 1 1 18
PEDAGOGO(A) 0 0 0 3 2 2 1 8
PROFESSOR(A) 1 0 2 1 1 1 0 6
NIVEL SUPERIOR

ENFERMEIRO(A) 0 1 1 0 1 0 1 4
TERAPEUTA 1 0 0 1 1 0 0 3
OCUPACIONAL

TOTAL 9 17 13 12 12 10 6 79

Fonte: Os autores (2021)

O tamanho da amostra foi definido por saturagio, quando hd a suspensio de
inclusio de novos(as) participantes uma vez que os dados apresentam, na visio dos(as)
pesquisadores(as), redundancia ou repeticao (BARCELLOS; MAGDALENO, 2012). A
partir desse material foram construidas narrativas baseadas na abordagem hermenéutica
de Ricoeur (1990), buscando o significado a partir dos fenémenos emanados dos
discursos, favorecendo uma maior coeréncia e profundidade de interpretagio.
Consequentemente, tal material foi transformado em narrativa, mantendo o sentido
dos discursos e a sintetizacio de ideias. Ademais, foi utilizado o método de andlise do
conteddo a partir do agrupamento em categorias semanticas proposto por Minayo
(2004). A transcri¢ao dos trechos foi preservada e aqueles similares em sua temdtica
lidos exaustivamente visando construir categorias para a apreensao e aglutinagio dos
resultados, permitindo, assim, a constru¢do de nidcleos argumentais.

A caracterizagao dos Censes, suas capacidades instaladas, suas dimensoes
e as distAncias até o centro dos municipios sao apresentadas na Tabela 2. Foram
utilizadas imagens de satélite proveniente do Google Maps intentando ilustrar
alguns dos argumentos referentes 2 ambiéncia dos Censes, tal como suas diferencas
estruturais. As medicoes utilizadas provieram de descrigoes encaminhadas via e-mail

pela Secretaria de Estado da Justi¢a, Cidadania e Direitos Humanos do Parand. O
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distanciamento dos Censes dos centros urbanos foi mensurado a partir do que foi
considerado como “Centro” pelo Google Maps, numa distincia percorrida de carro
em um percurso preferencialmente de ruas asfaltadas. Optou-se pela mensuragio
até o centro dos municipios por se tratar do local onde geralmente se concentram
os servigos de educagao, lazer, esportes, dentre outros primordiais para alguns dos

objetivos da socioeducagio.

Tabela 2. Caracterizacao, distancias até o centro das cidades e dreas de cada CENSE

Capacidade Distincia aprox. Divisao

CENSE Sexo adole(::entes e:t;ec:n(t:r}::)ljliE ir:::::: cox:::zl'da :::::r.ut: ;:)ar
instalada municipio adolescente

CENSE 6 M 18 800 m 2.150m? 471,74m? 26,1m?
CENSE 3 F 30 4,1 km 9.152,65m?  1.518,08m? 50,6m?
CENSE 7 M 30 2,3 km 2.666,07m*  1.319,85m? 44m?
CENSE 4 M 60 14,2 km 1.1200m? 2.315,55m? 38,5m?
CENSE 1 M 78 9,9 km 2.3936m? 4.273,27m? 54,7m?
CENSE 5 M 86 14,1 km 21.993,95m>  4.814,14m?> 55,9m?
CENSE 2 M 88 3,5 km 28.864,3m?  4.814,14m? 54,7m?

Fonte: O autor (2022)

Foram realizados quatro momentos de observagao participante (CARLOS e
al., 2019) que possibilitaram a aproximacdo da realidade das equipes por meio
do acompanhamento de capacitacoes a estas direcionadas e visitas aos Censes.
As capacitagdes foram conduzidas pela equipe da pesquisa, objetivando discorrer
sobre 0 manejo de crises em satide mental nos Censes. Foram utilizadas notas
de campo nas observagdes participantes e nas visitas as unidades objetivando o
registro descritivo de comentdrios, posturas, relato de experiéncias das equipes,
reflexdes, bem como as instalacées dos Censes visitados. Foram incluidos na
pesquisa trabalhadores(as) maiores de 18 anos de idade, sem nenhum déficit
cognitivo aparente e que aceitassem dela participar. Os critérios de exclusao
envolveram trabalhadores(as) incapazes de participar das entrevistas e grupos
focais especialmente por déficit cognitivo evidente, que nio aceitassem fazer parte

da pesquisa e/ou aqueles que se recusarem a assinar o TCLE.
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Resultados e Discussao

A Alienagao Ocupacional

Baseados nos relatos das equipes foram destacadas temdticas de interesse deste
estudo, correlacionando-as com possiveis paralelos na literatura. A primeira delas
diz respeito 2 restri¢ao para que os(as) adolescentes internados(as) desempenhassem
de forma independente e autdbnoma atividades que provavelmente fariam em um

contexto de liberdade:

[...] eles ndo lavam roupa, nao lavam louga, nao fazem comida. Ficam tao protegidas e
servidas aqui que quando elas saem daqui se perdem. (Trabalhadora 5, Cense 2)

Suponhamos que tem feriado sexta-feira: ele ficard sexta, sdbado e domingo sem sair do

alojamento para nenhum tipo de atividade [...] (Trabalhadora 4, Cense 1, Grupo focal 1)

As atividades discorridas pelas equipes e que compunham o cotidiano dos(as)
adolescentes podem ser divididas sob duas dticas: 1) consequéncias imediatas (efeitos
de curto prazo) e ou 2) significAncia e relagio com os objetivos da socioeducagio
(efeitos de médio e longo prazo). Quanto & primeira, algumas atividades foram
apontadas como geradoras de desgaste energético, favorecendo, por exemplo, o sono e
reduzindo o atrito entre os(as) adolescentes. Em contrapartida, as equipes discorreram
que, sem tais atividades, os(as) adolescentes apresentavam-se mais agitados(as),
exaltando também comportamentos mais agressivos. Em relagao a segunda, as equipes
pontuaram a necessidade e dificuldade das atividades, tais como cursos ofertados,
terem significado e sentido para os objetivos da internacio e pds-internagao:

Nio ¢ o curso que ela sonhou fazer, tem uma dificuldade em dar um sentido. A gente sen-
te muita falta de ofertar um leque maior de atividades justamente para que elas pudessem
se identificar com aquilo que ela td escolhendo. (Trabalhadora 4, Cense 3, Grupo focal 3)

Tal trecho remete ao conceito de alienag¢io ocupacional, uma forma de exclusao
social resultante da restri¢ao de acesso de uma populagao as ocupacoes consideradas
para si como significativas e enriquecedoras (HAMMELL, 2020). A alienagao
ocupacional pode se manifestar como sentimentos profundos incompativeis com
a ocupagio associada a um local ou situacio (WILCOCK; HOCKING, 2015, p.
258), tais como desconexio ou sensagdo de falta de sentido. Apesar de mencionar

sentimentos e sensagoes, hd que se destacar que este conceito representa uma condigao
de injustiga, nao de um estado psicoldgico (TOWNSEND; WILCOCK, 2004).
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Costa, Alberto e Silva (2019) apontam que a auséncia de um projeto pedagdgico
e a realizagdo de atividades de cardter genérico com a fungao de ocupar o tempo
dos jovens se traduz em uma unidade envolta por atividades técnico-burocriticas,
resumida a encaminhamentos a outros servicos e elabora¢io de relatérios técnicos.
Neste sentido, observou-se que certas atividades ofertadas nos Censes podem estar
aquém das necessidades e anseios dos(as) adolescentes, contrariando a indicagao
legal do Plano de Atendimento Individual (PIA) que orienta a execu¢io da medida
socioeducativa (PARANA, 2018).

Apesar de algumas equipes terem assegurado a existéncia de tempo livre para
os(as) adolescentes, a maioria delas alegou inexistir a possibilidade da escolha de qual
atividade estes(as) poderiam desempenhar nesse hordrio:

A participagio dos adolescentes na assisténcia religiosa é voluntdria. Eles nio sio retirados
do alojamento, sendo feita dentro das casas mesmo, nas galerias. (Trabalhadora 4, Cense

5, Grupo focal 5)

Questiona-se como poderia ser voluntdria a participagao de um(a) adolescente em
uma atividade como a supracitada. Em razao dos(as) adolescentes terem sua restrigao
de movimenta¢io, permanecendo obrigatoriamente nos alojamentos juntamente
com aqueles(as) que escolhem se engajar ativamente na atividade religiosa, todos(as)
acabavam dela participando de forma ativa ou passiva.

Apesar das atividades durante a internagio em uma medida socioeducativa serem
reconhecidas como um determinante de sadde (BRASIL, 1990), infere-se que estas
atividades pareceram ter pouco sentido para este pablico, de acordo com o relato
das equipes. Tal dado rememora a perspectiva de Costa, Alberto e Silva (2019), a
qual trata que atividades em muitas unidades socioeducativas eram interpretadas
mais como uma atenuagio do sofrimento causado pela privacio de liberdade do que
como um direito assegurado pelo ECA. Refor¢a-se assim o conceito de alienagao
ocupacional, que pela auséncia de sentido em si, pode ser um forte fator de aumento

de sofrimento mental (BRASIL, 2017, p. 252).

Ocupagao e Satide Mental
Os relatos das equipes trouxeram que as atividades expressivas e corporais
pareceram gerar efeitos benéficos na saide mental dos(as) adolescentes, repercutindo

nos processos de trabalho das equipes:
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As atividades sio benéficas para satide mental do adolescente e também do agente que
trabalha com ele: um adolescente mais tranquilo torna o ambiente mais fécil de vocé
conviver. (Trabalhadora 2, Cense 5, Entrevista 5)

O que nos diferencia prioritariamente do sistema penal é que nele eles ficam trancafiados e
na socioeducagio tem atividades, possibilidades e oportunidades. A gente fica muito angus-
tiado quando percebe que os meninos estdo trancados, porque isso nao ¢ socioeducagao. Se
ele ficar sem atividade, isso nio ¢ socioeducagao. (Trabalhadora 7, Cense 5, Grupo focal 5)

Assim sendo, as equipes pareceram reconhecer as atividades que compée a rotina
dos Censes como eixo central da socioeducagio, sinalizando que a falta destas
reverberava também na satide mental dos(as) trabalhadores(as). Descricio similar
foi apontada por Souza e Costa (2012) ao discorrerem que a auséncia de liberdade
e a ociosidade foram pontos considerados pelos adolescentes entrevistados como
fatores que tornaram a avaliagio da medida socioeducativa negativa. A necessidade
de uma maior frequéncia em atividades foi identificada também no estudo de
Santos e Menandro (2017), sendo as atividades possibilitadoras de maior interagio e
aproximagio das equipes com os(as) adolescentes.

Apesar da aparente necessidade da ampliagao de oferta de atividade nos Censes,
uma importante considera¢io apontada por uma trabalhadora diz respeito 2a
incompletude institucional, na qual o adolescente:

[...] ndo é obrigado a ter todo o atendimento dentro do Cense, senio a unidade se fecha e
nao se abre para a comunidade. (Trabalhadora 9, Cense 5, Entrevista 5)

A incompletude institucional refere-se a um conjunto articulado de agbes que
visa a utilizagdo do médximo possivel de servicos na comunidade, responsabilizando
as politicas setoriais no atendimento aos(as) adolescentes. Assim, objetiva-se atender
aos direitos dos adolescentes em esferas como sadde, escolarizago, profissionalizagio,
dentre outras, contribuindo efetivamente no processo de inclusio social deste pablico
(BRASIL, 2006, p. 29). Apesar de sua reconhecida importincia pelas equipes, a
efetivacio deste principio foi tida como dificil, resultado das precdrias estruturas de
transporte e contingéncias de recursos humanos necessdrios paraa garantia de seguranga
aos(as) adolescentes e equipes. A dificuldade na oferta de atividades coletivas também
foi identificada por Santos e Menandro (2017), sendo resultado da priorizagao das
equipes na elaboragao de relatérios judiciais e realiza¢ao de atendimentos individuais.

[...] hoje a gente é uma instituicdo total. A gente nio usa muito o recurso 14 de fora por
N motivos, até por uma dificuldade logistica e de recursos humanos. (Trabalhadora 5,
Cense 1, Grupo focal 1)
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[...] esse menino pra ser reinserido numa sociedade ele tem que ter momentos coletivos.
E contraditério ele ficar o tempo todo fechado para depois ser ressocializado. Vocé fecha
pra depois ressocializar, mas nio ressocializa dentro do regime fechado. (Trabalhadora 1,
Cense 1, Grupo focal 1)

O termo “Institui¢do Total” apareceu de forma reiterada em diversas entrevistas
e grupos focais. Relataram processos similarmente presentes em institui¢oes totais
como, por exemplo, padroniza¢io das atividades, proeminéncia dos protocolos de
segurancga sobre os demais e os sistemas de premiacio de adolescentes. Nos grupos
focais, este tltimo foi um tema de intenso debate. As equipes suscitaram possiveis
ddvidas quanto ao limite entre o controle do adolescente, o seu direito e as suas
necessidades: ora elas sinalizaram como uma premiagio o fato de o(a) adolescente
receber um atendimento ou poder acessar um local com mais opg¢oes de atividade,
ora como um direito socioeducativo em ser atendido(a) em decorréncia de demandas
de ordem de satde mental, por exemplo. O estudo do Férum Permanente das ONGs
de Defesa dos Direitos da Crianga e do Adolescente do Ceard (FDCA, 2011, p. 29)
apresentou situacio similar, no qual produtos de higiene e mesmo alimentos eram
entregues como forma de prémios, iniciativa esta que descaracterizava o sentido do que
seria um direito, transformando-o um elemento de troca por “bom comportamento”.

O foco dado por alguns participantes em um ajustamento do comportamento
dos(as) adolescentes poderia sinalizar a maior tendéncia correcional das unidades
a despeito das necessidades individualizadas de cada jovem. Este item reforca a
dimensiao do controle sobre as atividades ofertadas nas unidades socioeducativas,
aproximando as rotinas construidas as existentes nas instituigoes totais de Goffman
(GOFFMAN, 2001, p. 11).

Alguns deles querem simplesmente ficar aqui o dia inteiro dormindo, anestesiados, pra
nao ter que sofrer nada, pra nio ter que fazer nada. S6 querem cumprir o tempo, ir embo-
ra. (Trabalhador 1, Cense 1, Entrevista 1)

Sobre essa questdo, Souza e Costa (2012) reconhecem que as atividades, sua
frequéncia e objetivos estao aquém de possibilitar a responsabilizagio e a reflexao
por parte dos(as) adolescentes. Tal descri¢ao se assemelha aos resultados do estudo
de Malvasi (2011), nos quais o autor descreveu as ambiguidades das medidas
socioeducativas. Para ele quanto menos autonomia e mais submissao as expectativas

institucionais o(a) adolescente tiver, af sim, serd visto como apto(a) ao retorno a vida

em liberdade.
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A literatura presente aponta, entretanto, para outra dire¢ao. A satide mental pode
ser negativamente influenciada pela constri¢io nasescolhas, refor¢ando o fendmeno de
privacio ocupacional (Bradbury, 2015). A organizagao da ambiéncia dos adolescentes
sob esta l6gica é um fator de risco para, por exemplo, tentativas de suicidio, elemento
mencionado nos grupos focais. Diversas pesquisas demonstram que hd uma relagio
entre suicidio com o contexto de privagio de liberdade de adolescentes em diversos

paises (RADELOFF, 2017, PUTNINS, 2005, MOZAFFAR]I, 2019).

As estruturas fisicas e a Socioeducagao

Outro aspecto que apresentou relagao com a rotina de atividades dos Censes
envolveu as estruturas fisicas dos Censes, as quais variaram de, aproximadamente,
28.864,3m? a 2.150m? (Figura 1). Ao se dividir a metragem de cada uma destas
unidades pela sua capacidade maxima instalada (88 e 18 vagas) (PARANA, 2017),
seria possivel anunciar uma drea aproximada por adolescente de 54,7m? (Cense 1) e
26,1m? (Cense 6) (Tabela 2), respectivamente.

Figura 1. Exemplos da dimensao dos Censes
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r
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Cense 2 de maior metragem quadrada Cense 6 de menor metragem quadrada

Fonte: Adaptado de Google Maps (2021)
Este dado sinaliza as diferengas espaciais e suas distribui¢oes em cada unidade,

contendo a maior dentre elas aproximadamente 13,4 vezes mais metragem construida

do que a menor, além de mais que o dobro de drea construida por adolescente.
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Um exemplo da possivel consequéncia do espaco disponibilizado foi a descri¢io,
por parte de um agente de seguranca, de uma atividade de corrida que realizava
junto a um adolescente num espago que circundava um dos Censes, possuindo
aproximadamente 360 metros. Tal atividade foi sinalizada como sendo de extrema
importincia para o adolescente, sua satide e composicio de sua rotina. A iniciativa
desta proposta de atividade e seu efeito benéfico sinaliza a importincia de se
favorecer o engajamento dos(as) adolescentes em privagao e liberdade em desportos
e exercicios fisicos (ONU, 1990).

Ainda quanto as estruturas dos Censes, alguns discursos das equipes sinalizaram
que o tamanho dessas impactava nas organizacoes do processo de trabalho:

A dinimica do Cense é muito complexa porque ele é muito grande, entio os desloca-
mentos s3o muito longos. Diferente de um Cense de pequeno porte, que ¢ mais ficil vocé
operacionalizar isso. (Trabalhadora 1, Cense 1, Grupo focal 1).

Esse deveria ser o padrao ideal: uma unidade pequena, bem estruturada, pois seria mais
facil fazer esse vinculo, ao invés uma unidade grande, imitando uma penitencidria,
onde a equipe ndo tem tanta afinidade com os adolescentes. (Trabalhador 4, Cense 6,

Grupo focal 6)

A gente percebe que em Cense como o nosso, que ¢ maior, é mais dificil fazer atividade.
Em Cense pequeno parece que é tudo mais perto, mais raipido, mais facil e o adolescente

faz mais atividades. (Trabalhador 3, Cense 5, Grupo focal 5).

As equipes discorreram que as unidades menores e com menos vagas pareceram
ser mais favordveis ao alcance dos objetivos socioeducativos, resultado de uma
maior proximidade fisica com os(as) adolescentes, bem como intimidade criada.
Contrariamente, as unidades maiores foram assinaladas como prejudiciais para a
criagao de vinculo com o piblico atendido.

Apesar da estrutura nio ser um fator unico e determinante para o sucesso da
medida socioeducativa, nao hd como desconsiderar sua influéncia na organizacio do
espago sobre o ser humano (ILANUD, 2004). Isso ocorre visto que ela desempenha
um relevante papel no funcionamento das atividades ofertadas, regulando os fluxos
e o ordenamento do controle e seguranca de diversos espagos (PIZZATO, 2016, p.
71). Um exemplo disso, diz respeito ao fato de um dos Censes nao possuir banheiro
junto aos alojamentos, impactando no processo de trabalho das equipes:

O mais grave é nio ter banheiro nos alojamentos, pois vocé tem que criar uma rotina
de hora em hora: levar e trazer 17 adolescentes para ir ao banheiro. (Trabalhadora 5,

Cense 3, Grupo focal 3)
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Tal fato possui relagao direta com a perda de autonomia dos(as) adolescentes,
como identificado por um trabalhador, ao descrever que o(a) adolescente necessita
pedir autoriza¢io para desempenhar atividades cotidianas, pois, em suas palavras,
“até o tempo de usar o banheiro a gente determina” (Trabalhador 4, Cense 3). Dados
equivalentes também foram descritos por Cunha, Oliveira ¢ Uchoa (2020) ao
identificarem que o(a) adolescente perde sua capacidade de decidir por si num
ambiente de controle de todas suas atividades.

Além do déficit de certas estruturas fisicas, sua subutilizacio também foi
identificada. Locais como campo de futebol, espago ecuménico, espago para receber
visitas, refeitérios internos e coletivos foram exemplos mencionados pelas equipes
como subutilizados em razao do déficit de recursos humanos. Foi sinalizado por uma
das equipes que os adolescentes nao tinham acesso ao banho de sol por nao haver
trabalhadores(as) em nimero suficiente para garantir o desempenho desta atividade
em seguranca. Consequentemente, o inico momento no qual tais adolescentes
pegavam sol era no trajeto do local onde se realizavam as atividades escolares para
o gindsio, e vice-versa, ¢ quando estavam, uma vez ao més, na escala de limpeza do
local destinado ao banho de sol. Assim, a escassez de recursos humanos pareceu
afetar o engajamento dos(as) adolescentes em atividades individuais e coletivas:

Tem uma espécie de refeitdério que eles poderiam sentar e fazer uma atividade coletiva,
mas em virtude da logistica, do nimero de servidores, é muito dificil oportunizar isso.

(Trabalhadora 1, Cense 1, Grupo Focal 1)

De acordo com o Plano Nacional de Atendimento Socioeducativo (BRASIL,
2013, p. 18) apesar de serem relevantes para os objetivos de socioeducacio,
hd falta da utilizagdo de espacos para a execucio de atividades de escolarizagao,
lazer, profissionalizagdo e satide em intimeras unidades de socioeduca¢io do pais.
(BRASIL, 2019b, p. 106).

Ainda em relagdo as atividades ofertadas pelos Censes, averiguou-se que
as unidades pareceram favorecer o conceito de Goffman de arregimentagao
(GOFFMAN, 2001, p. 44), quando hd o condicionamento para o engajamento
ocupacional coletivo em unissono:

Finalizadas as atividades é passada a janta, o banho; tem o perfodo para assistir TV e
depois tem a hora de dormir as 10 horas. (Trabalhador 4, Cense 5, Grupo focal 5)

Os resultados supracitados sinalizam que as unidades nio sio construidas para

favorecer a medida socioeducativa. Neste sentido, pondera-se que, provavelmente,
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o envolvimento e consulta aos(as) trabalhadores(as) em algum momento do projeto
de constru¢io de unidades socioeducativas seria relevante, ji que serd este também
o puablico que delas se servird diariamente. Isto é sugerido pelo fato de que se supoe
que as melhores pessoas para opinarem sobre as melhorias em seus locais e processos
de trabalho sio os(as) préprios(as) trabalhadores(as), conforme trecho extraido de
um grupo focal:

O engenheiro nao conversa com as pessoas que trabalham aqui. Ele vem, faz as coisas,
mas elas ficam subutilizadas. Entdo, o ambiente ¢ mau feito, nio ¢ feito para essa realida-

de. (Trabalhador 4, Cense 1, Grupo focal 4)

Eu acho péssima a estrutura, ela deprime por si s6. (Trabalhadora 1, Cense 1, Grupo focal 1)

O trecho acima resume como as estruturas dos Censes tem um impacto
significativo na satide mental daqueles(as) neles inseridos(as), sendo apontadas como
locais geradores de sofrimento. As limitacoes de desenvolvimento, movimentagio,
criatividade, enfim, o desenrolar da vida num Cense, corrobora com a acepgio de
Bonatto e Fonseca (2020) quanto a légica punitivista da medida socioeducativa,
carente de valor educativo. Entretanto, hd que se rememorar que, conforme pontua
Souza (2018, p. 39), o sofrimento de adolescentes em liberdade advém do préprio
cotidiano de miséria donde este publico provém. Assim, este vivencia a continuidade

deste sofrimento por sua similitude com o contexto socioeducativo.

O lugar (distante) da Socioeducagao

Quanto a proximidade e inclusive compartilhamento do terreno com outros
equipamentos, ilustra-se que um dos Censes, representado pelo niimero 1 da Figura
2, foi construido ao lado de uma Casa de Custédia (representado pelo nimero 2
da mesma figura), estabelecimento penal de seguranca mdxima. Similarmente,
o Cense da Figura 2 (sinalizado com o nimero 1) dividia o mesmo terreno com
uma Subdivisio Policial, assinalado pelo nimero 2 da mesma figura. De acordo
com dados do Google Maps, a distincia deste Cense com a Subdivisao Policial era
de aproximadamente doze metros, sendo motivo de queixas por parte da equipe
daquela unidade, tendo em vista j4 ter sido necessdrio evacuar o Cense durante uma

rebelido ocorrida naquela delegacia.
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Figura 2. Exemplos de organizagio espacial dos Censes

Proximidade do Cense 4 (ntimero 1) com um Compartilhamento do terreno do Cense

estabelecimento penal de seguranga madxima 6 (ntimero 1) com uma subdivisao policial
(ntimero 2). (ntimero 2)

Fonte: Adaptado de Google Maps (2021)

Tal dado corrobora a reflexao de que o(a) adolescente que cometeu um ato
infracional equivale para o Estado & pessoa presa. O afastamento geogrifico e, por
outro lado, a aglutinagio de equipamentos num mesmo local denota a manutengao
do ritual burocritico da racionalidade punitiva, dissociada dos objetivos de
reinsergao social. Talvez por este fato que a palavra “cela” tenha sido por vezes
utilizada pelas equipes para descricao dos alojamentos de adolescentes, refor¢ando
o aspecto dicotdmico do sistema socioeducativo, qual se propée a socioeducacio,
porém num ambiente com caracteristicas correcionais (PIZZATO, 2016, p. 118).
Trés recentes estudos brasileiros apresentaram resultados andlogos, apesar de estes
resultados advirem da dtica de adolescentes, os quais nomeavam as unidades de
socioeducagido como “cadeias”, seus alojamentos como “celas”, reconhecendo-se
como “presos” (CUNHA; OLIVEIRA; UCHOA 2020; OLIVEIRA; MIRANDA,
2019; SANTOS; PERALTA, 2021). Ora, se o Estado aloca um Cense ao lado de
uma prisdo, se a equipe assemelha um alojamento a uma cela, se um adolescente se
identifica como preso, como esperar que o restante da sociedade diferencie o sistema
socioeducativo do sistema penal? Esta aproximacio das unidades socioeducativas
com o ambiente prisional torna pertinente citar uma importante questio, a redugao

da maioridade penal.
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A Proposta de Emenda a Constituigao (PEC) n° 32 de 2019 (BRASIL, 2019a)
versa sobre a alteragdo da redagdo do art. 228 da Constitui¢ao Federal, objetivando
reduzir a maioridade penal para dezesseis anos. De acordo com o Fundo das
Nagoes Unidas para a Infancia (UNICEF, 2021a) apenas 0,013% dos 21 milhées
de adolescentes brasileiros cometeram atos contra a vida, como homicidio ou
latrocinio. Desta forma, mesmo sabendo a estreita relagio entre a desigualdade
social, sua consequente pobreza e a auséncia de politicas ptblicas para a prote¢ao do
publico infanto-juvenil (VILARINS, 2014), tais aspectos sdo negligenciados pela
PEC, favorecendo a visao limitada de escolha individual e incompeténcia familiar
que geram o ato infracional. A justificativa da redu¢io da maioridade penal advém
da falsa ideia de que diminuiria os indices de criminalidade, embora nio tenha
ocorrido redu¢io da violéncia nos paises onde esta pratica foi adotada (MPF, 2021);
a0 contrdrio, quanto menor o patamar de maioridade penal, maior o nivel de
violéncia (ARORA, 2019). Tais simbologias e predominéncia de légicas punitivistas
faz com que a socieducagao conviva com o que Cunha e Oliveira (2017) nomeiam
como légicas contraditérias da punicao ante ao espirito democritico do ECA.

Para além dessa discussio de funcionamento dos Censes semelhante as unidades
prisionais e sua localizagao adjacente a elas, o distanciamento dos Censes dos centros
urbanos (Tabela 2), também foi um dado que mereceu destaque. A distdncia média
dos sete Censes até o centro dos municipios foi de 6,7 km, sendo a menor distincia
de 800 metros e a maior de 14,2 km, aproximadamente. O distanciamento de alguns
dos Censes dos centros urbanos e as narrativas analisadas acerca da dificuldade das
equipes em acessarem o territdrio pareceu nao favorecer o alcance dos objetivos para
os quais as unidades foram construidas. Estes dados se aproximam da descrigao
de Mallart e Cunha (2019) quanto “as extensoes do cdrcere”, ao descreverem os
impactos das relagées entre o mundo intramuros e o extramuros. Este distanciamento
pareceu dificultar, como descrito por inimeras equipes, participantes do estudo,
a execugdo de atendimentos voltados a formagao profissional, inclusio familiar
e comunitdria e preparo para o convivio social. Tais atendimentos tornaram-se
fragilizados, sendo impossibilitados, mediante distanciamentos fisicos das unidades
com os equipamentos do entorno. Mais relevante que isso, este resultado evidencia

o que Cunha nomeou como “marginalizagio estrutural e simbdlica” do sistema

socioeducativo (CUNHA, 2019).
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Ademais, os efeitos deste afastamento pareceram criam condigdes tnicas de
sofrimento, sendo aquele produzido pelos Censes andlogo aos dos ambientes
prisionais, local no qual se “multiplicam dores e sofrimento” (GODOI ez 4l., 2020).
Uma das entrevistadas resumiu que o CENSE “[...] era um universo a parte... os
adolescentes entram em sofrimento psiquico pela prépria priva¢io.” (Entrevistada
1, Cense 5). Similarmente, MacDonald, Rabiee e Weilandt (2013) trazem o relato
de um adulto que resume a vida na prisao: “E simplesmente outro mundo. Estamos
isolados em nosso préprio universo... Aqui, em vez de ficar bom, nés mudamos de
uma maneira ruim.”. A constru¢ao de unidades em 4reas suficientemente distantes,
propagando a ideia da prisao como “um mundo a parte”, também ¢ descrito no
estudo de Godoi, Aradjo, Mallart (2019).

Quanto as limitagdes deste estudo citam-se a impossibilidade de realizagao de mais
de uma viagem aos municipios onde se localizavam os Censes. Como consequéncia,
houve um tinico encontro para a execugio dos grupos focais, observagao participante
e entrevistas, todos realizados no mesmo dia em cada um dos campos estudados.
Ademais, a rotina dos Censes dificultou uma maior diversificagdo nas categorias
profissionais participantes da coleta de dados em razio da logistica das unidades.
Alguns limites inerentes & metodologia de pesquisa escolhida também merecem
destaque. Dentre eles cita-se que os dados foram baseados nas percepgoes das
pessoas, sendo que o que foi mencionado nao foi averiguado de outras formas e nio

deve ser generalizado.

Consideracoes finais

A restrigao de acesso a atividades no ambiente da socioeducacio, assim como a
impossibilidade de engajamento espontineo nas diversas atividades do cotidiano,
podem ser fatores determinantes na geracio e intensificagio do sofrimento mental
dos(as) adolescentes. Por outro lado, quando as atividades foram asseguradas, desde
que providas de significado ao publico atendido, as equipes descreveram-nas como
geradoras de efeitos positivos na satide mental dos(as) adolescentes. Assim sendo, seria
importante considerar a periodicidade e inser¢io de uma pluralidade de atividades
na grade ofertada, perpassando a ideia de complementariedade institucional.

Entretanto, o afastamento das unidades socioeducativas de equipamentos

variados do territério pareceu dificultar a execugdo do principio de incompletude
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institucional. Ao nao se relacionar de forma mais orginica com o territério, criam-
se elementos para construgao de cotidianos que se assemelham a uma instituigao
total. Além disso, ndo apenas a localizagio afastada, mas a proximidade as prisoes
e delegacia evidenciam a manutengao do status punitivo de toda a mdquina estatal.
A vista disso, o sistema socioeducativo carrega ainda diversas contradicoes, que ora
pune, ora visa socioeducar o(a) adolescente.

Assim, estes fatores pareceram favorecer a génese do sofrimento dos(as)
adolescentes. Quando a estruturagio de um cotidiano é esvaziada de sentido, o
risco de adoecimento parece ser a consequéncia. Como resultado, o(a) adolescente
parece desempenhar o que lhe ¢ solicitado visando & mais rdpida liberdade, sem
parecer aproveitar das oportunidades de reconstrucio de seus projetos de vida.
Por esta razao, devemos atentar na formulagio das politicas publicas no campo da
socioeducagdo para a estruturacdo de uma ambiéncia com significados, promotora

de sentidos e de sadde.!

Referéncias
AREAS NETO, N. T.; CONSTANTINGO, P.; ASSIS, S. G. Anélise bibliogréfica da produgio

em satide sobre adolescentes cumprindo medidas socioeducativas de privagio de liberdade.

Physis, Rio de Janeiro, v. 27, n. 3, p. 511-540, jul-set., 2017.

ARORA, A. Juvenile Crime and Anticipated Punishment. SSRN Electronic Journal, Chicago,
54 p., 2019.

BARCELLOS, F. B. J.; MAGDALENO, ]. R. Satura¢ao tedrica em pesquisas qualitativas:
contribuicoes psicanaliticas. Psicol. Estud., v. 17, p. 63-71, mar., 2012.

BONATTO, V. P.; FONSECA, D. C. Socioeducacio: entre a san¢io e a protegio. Educ. Rev.,
Belo Horizonte, v. 36, €228986, 2020.

BRADBURY, R. The role of occupational therapy in corrections settings. 2015. 153 f. Tese,
(Mestrado em Terapia Ocupacional) - Occupational Therapy Ithaca College, Ithaca, 2015.

BRASIL. Lei n° 8080, de 19 de setembro de 1990. Dispoe sobre as condi¢des para a promogio,
protecio e recuperagio da saide, a organizagio e o funcionamento dos servigos correspondentes
e dd outras providéncias. Didrio Oficial da Uniao: Brasilia, DF, v. 128, n. 182, 20 set., p. 18055-
18059, 1990.

BRASIL. Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo. Brasilia: (SINASE). Secretaria
Especial dos Direitos Humanos. Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente

(CONANDA), 2006.

Physis: Revista de Satide Coletiva, Rio de Janeiro, v. 33, €33032, 2023



| Pégina 19 de 23

BRASIL. Lei n° 12.594, de 18 de janeiro de 2012. Institui o Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo (SINASE), regulamenta a execugio das medidas socioeducativas destinadas a

adolescente que pratique ato infracional. Didrio Oficial da Unido, Brasilia, DF, 19 jan. 2012.

BRASIL. Presidéncia da Republica. Secretaria de Direitos Humanos (SDH). Plano Nacional de
Atendimento Socioeducativo: Diretrizes e eixos operativos para o SINASE. Brasilia: Secretaria de

Direitos Humanos da Presidéncia da Republica, 39 p., 2013.

BRASIL. Relatdrio nacional sobre a situacio de unidades socioeducativas de privacio de liberdade.
Palmas: Rede Nacional de Defesa do Adolescente em Conflito com a Lei (RENADE), 2017.

BRASIL. Projeto de Emenda & Constituicio PEC 32/2019: altera a redagio do art. 228 da
Constituigao Federal, a fim de reduzir a maioridade penal para dezesseis anos. Brasilia, DF,
2019a. Disponivel em: https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/135977.
Acesso em: 10/01/2021.

BRASIL. Levantamento Anual SINASE 2017. Brasilia: Ministério da Mulher, da Familia e
dos Direitos Humanos (MMFDH). Brasilia: Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos
Humanos, 2019b.

CARLOS, F. et al. O método qualitativo norteando a pesquisa social. HOLOS, Mossor, v. 5,
e4752, p. 1-6, 2019.

COSTA,C.S.S;ALBERTO, M. E.P;; SILVA, E. B. F. L. Vivéncias nas medidas socioeducativas:
possibilidades para o projeto de vida dos jovens. Psicol., Ciénc. Prof., v. 39, 186311, 1-16., 2019.

CUNHA, G. G.; OLIVEIRA, M. C. S. L.; UCHOA, A. Universo afetivo semidtico de
adolescentes em medida socioeducativa de internagao. Educ. Pesqui., Sao Paulo, v. 46,
€220197, ago., 2020.

CUNHA, M. I. Fronteiras corpdreas e incorporagdes prisionais. Zempo soc, v. 31, n. 3, p. 17-36, 2019.

CUNHA, K. R. M. G,; OLIVEIRA, M. C. S. L. Adolescéncias e judicializagao da conduta
juvenil. Barbardi, Santa Cruz do Sul, v. 2, n. 50, p. 107-130, jul/dez, 2017.

FDCA. Monitoramento do sistema socioeducativo: diagndstico da privagio da liberdade de
adolescentes no Ceard. Férum Permanente das ONGs de Defesa dos Direitos da Crianca e do
Adolescente do Ceard, 96 p., dez. 2011.

FOX, V. Water: A Useful Metaphor for Occupation. /. Occup. Sci., Chapel Hill, v. 22, n. 3, p.
371-381, 2015.
GARCIA, A. M.; GONCALVES, H. S. Sexualidade na medida socioeducativa de internagao:

tragando pistas por uma revisio da literatura. Psicol. Ciénc. Prof’, v. 39, p. 1-16, 2019.

GODOI, R; ARAU]O, F; MALLART, F. Espacializando a prisao: a conformagao dos parques
penitencidrios em Sao Paulo e Rio de Janeiro. Novos estud. CEBRAP, v. 38, n. 03, p. 591-611,
Sao Paulo, set.-dez., 2019.

Physis: Revista de Satide Coletiva, Rio de Janeiro, v. 33, €33032, 2023



| Pégina 20 de 23

GODOI, R. ez al. Epistemopoliticas do dispositivo carcerdrio paulista: refletindo sobre
experiéncias de pesquisa-intervengao junto a Pastoral Carcerdria. Rev. Est. Em. Direito, v. 7, n.
1, 143-158, 2020.

GOFFMAN, E. Manicémios, prises e conventos. 7. ed. Sao Paulo: Editora Perspectiva, 2001.
HAMMELL, K. W. A¢ées nos determinantes sociais de sadde: avangando na equidade

ocupacional e nos direitos ocupacionais. Cad. Bras. Ter. Ocup., Sao Carlos, v. 28, n. 1, p. 378-
400, jan-mar., 2020.

INSTITUTO LATINO-AMERICANO DAS NACOES UNIDAS PARA PREVENCAO
DO DELITO E TRATAMENTO DO DELINQUENTE (ILANUD). Brasil. Guia Tedrico e
Prdtico de Medidas Socioeducativas. 266 p., 2004.

KOBAYASHI, M.; ZANE, V. Adolescente em conflito com a lei e sua nogio de regras no jogo
de futsal. Rev. bras. educ. fis. esporte, Bauru, v. 24, n. 2, p. 195-204, jun., 2010.

MACDONALD, M.; RABIEE, F.; WEILANDT, C. Health promotion and young prisoners:
a European perspective. Int. J. Prison. Health, v. 9, n. 3, p. 151-164, 2013.

MALLART, F; CUNHA, M. L. Introdugao: as dobras entre o dentro e o fora. Tempo Social, v.
31, n. 3, p. 7-15, 2019.

MALVASI, P. A. Entre a frieza, o cdlculo e a "vida loka™: violéncia e sofrimento no trajeto de
um adolescente em cumprimento de medida socioeducativa. Sao Paulo, Saude soc., v. 20, n.1,
p.156-170, mar., 2011.

MATTAR, L. D. Exercicio da sexualidade por adolescentes em ambientes de privagio de
liberdade. Cad. Pesqui., Sao Paulo, v. 38, n. 133, p. 61-95, abr., 2008.

MINAYO, M. C. de S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saide. 8. ed. Sio
Paulo: Hucitec, 2004.

MOZAFFARI F, Hejazi M. The role of spiritual and psychological well-being in predicting
high-risk behaviors of young prisoners in zanjan. J Res Relig Health, v. 5, n. 3, p. 32-44, 2019.

MPF. Ministério Puablico Federal. Procuradoria Geral da Republica. A reducio da maioridade
penal  diminui a  criminalidade? Disponivel em: <http://pfdc.pgr.mpf.mp.br/atuacao-e-
conteudos-de-apoio/publicacoes/crianca-e-adolescente/a-reducao-da-maioridade-penal-

diminui-a-criminalidade >. Acesso em: 06 jan. 2021.

OLIVEIRA, T. F. K.;; MIRANDA, L. Um estudo sobre sentidos da medida socioeducativa
de internacdo na vida de adolescentes institucionalizados. Psicol. Soc., Belo Horizonte, v. 31,
e188517, 2019.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS (ONU). Independent Expert for the Global Study
on Children Deprived of Liberty. New York, 2019.

Physis: Revista de Satide Coletiva, Rio de Janeiro, v. 33, €33032, 2023



| Pégina 21 de 23

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS (ONU). Regras das Nagies Unidas para a Protegio
dos Menores Privados de Liberdade. Adotada pela Assembleia Geral das Nagoes Unidas em
14 de dezembro de 1990. Disponivel em: https://www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/
comissoes/comissoes-permanentes/cdhm/comite-brasileiro-de-direitos-humanos-e-politica-

externa/RegNacUniProtMenPrivLib.html. Acesso em: 23 mar. 2020.
ORTH, G. M.N.,BOURGUIGNON, J. A. O ato infracional como expressao davulnerabilidade

social no atendimento da justica restaurativa. Dilemas, Rev. Estud. Conflito Controle Soc., v. 14,
n. 3, Sep-Dec, 2021.

PARANA. Manual de Fluxo, Manejo, Protecio e Prevencio: Covid-19 e Socioeducagio.

Disponivel em: http://www.justica.pr.gov.br/Socioeducacao. Acesso em: 12 jan. 2021.

PARANA. Cadernos de Socioeducacio. Cadernos de socioeducagio: bases teérico-metodolégicas

da socioeducagio. Secretaria da Justica, Trabalho e Direitos Humanos. 198 p., 2018.

PARANA. Relatério de Agées do Departamento de Atendimento Socioeducativo — 2017. Curitiba:
Secretaria de Estado da Justica, Trabalho e Direitos Humanos. Governo do Estado do Parand.

87 p., 2017.

PIZZATO, C. Arquitetura socioeducativa: o espaco ressocializando pessoas, curando a sociedade.
Porto Alegre: Corag/CAU-RS, 2016. 162 p.

PUTNINS, A. L. Correlates and predictors of self-reported suicide attempts among incarcerated
youths. Int | Offender Ther Comp Criminol., v. 49, n. 2, p. 143-57, 2005.

RADELOFF D, Lempp T, Kettner M, Rauf A, Bennefeld-Kersten K, Freitag CM. Male suicide
rates in German prisons and the role of citizenship. PLoS ONE, v. 12, n. 6, p. 1-11, 2017.

RICOEUR, P. Interpretagio e ideologias. 4 Ed. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1990, 172 p.
SANTOS, M. N.; MENANDRO, M. C. S. Atuagao profissional junto aos adolescentes em

medida socioeducativa de internagio: Um estudo com psicélogos. Int. Psic., v. 21, n. 2, p.
107-117, 2017.

SANTOS, P. S.; PERALTA, N. Socioeducacio e direito 4 fabulagao: Dos sentidos sociais do rap.
Dilemas, Rev. Estud. Conflito Controle Soc., Rio de Janeiro, v.14, n.2, p. 557-578, aug., 2021.

SANTOS, L. P.; SANTOS, A. ]. Sexualidade de adolescentes na unidade socioeducativa de
internacdo: pulsoes e interse¢oes. Revista Polis ¢ Psique, v. 12, n. 1, p. 188-210. 2022.

SILVA, E. R. A; GUERESI, S. Adolescentes em conflito com a lei: situagio do atendimento
institucional no Brasil. 2003. 111 p. Brasilia, DF: Instituto de Pesquisa Econdémica Aplicada —
IPEA, 111 p., 2003.

SOUZA, T. A. A Rede de Protegio Integral Para os Jovens em Conflito com a Lei no Municipio de
Cabedelo/PB. 2018. 140 f. Dissertacao (Mestrado em Direitos Humanos, Cidadania e Politicas
Pdblicas). - Universidade Federal da Paraiba - Jodo Pessoa, 2018.

Physis: Revista de Satide Coletiva, Rio de Janeiro, v. 33, €33032, 2023



| Pégina 22 de 23

SOUZA, L. A.;; COSTA, L. F. A significagio das medidas socioeducativas para as familias de
adolescentes privados de liberdade. Psico USF, Brasilia, v. 18, n. 2, p.277-287, maio-ago, 2012.

TOWNSEND, E.; WILCOCK, A. Occupational justice and client-centered practice: A
dialogue in progress. Can. J. Occup. Ther., Halifax, v. 71, n. 2, p. 75-87, 2004.

UNICEEF. United Nations Children's Fund. Nag¢des Unidas no Brasil se posicionam contra
a redugio da maioridade penal. 2021a. Disponivel em: <https://www.unodc.org/lpo-brazil/
pt/frontpage/2015/05/11-nacoes-unidas-no-brasil-se-posicionam-contra-a-reducao-da-

maioridade-penal.html>. Acesso em: 03 jan. 2021.

VILARINS, N. P. G. Meninas de Santa Maria: a precarizagio da vida na medida socioeducativa
de internacdo. 2016. 110 f., Tese (Doutorado em Politica Social) - Universidade de Brasilia,
Brasilia, 2014.

WILCOCK, A. An occupational perspective of health. Thorofare: Slack Inc., 1998.

Nota

' D. V. D. dos Santos, S. Stefanello, C. Robert e R. G. Ditterich: concepgao, execugio, anilise e interpre-
tacdo dos dados e redacio. Nao houve conflitos de interesse nesta pesquisa.

Physis: Revista de Satide Coletiva, Rio de Janeiro, v. 33, €33032, 2023



| Pdgina 23 de 23

Abstract

Ambience and mental health in juvenile
deprivation of liberty

This article describes the perceptions of the workers regarding
the possible influences of the location, distribution and
physical structure of seven socio-educational detention units
in Parand state, Brazil (Censes), destined to adolescents in
conflict with the law, offer of activities and their relationship
with the work processes and the institutional routine. This

is a qualitative, cross-sectional, exploratory-descriptive study.
The methodologies involved semi-structured interviews,
focus groups and participant observation. Seventy-nine
workers participated in the focus groups, with another eight
interviewed, in large and small units, aimed at the female and
male public. In this research, the relevance of the analysis of
the ambience in the Censes stood out, with the limitation

in the engagement of adolescents in occupations influenced
by structural issues and greater distance from the units of
urban centers resulting in a conformation of care closer to the
segregating logic. The organization of space and the meaning
of the activities offered also influence the mental health of

adolescents.

» Keywords: Everyday activities. Institutionalized teenager.
Mental health
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