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Resumo: O tema do Aleitamento Materno (AM) ¢ pouco abordado nos cursos técnicos e de
graduagio em Odontologia. O objetivo desta revisdo foi pesquisar contetidos odontolégicos relacionados
2 amamentagdo para promog¢io do AM desde o pré ao pds-natal. O método adotado foi a estratégia PICO,
com os descritores: “amamentagdo” e “odontologia”. A busca foi realizada dos tltimos 10 anos até outubro
de 2023 em cinco bases de dados e outros estudos incluidos. Dos 209 artigos, 101 foram selecionados
sob critérios de inclusdo e exclusio de acordo com o tipo de estudo e contetido abordado. Os resultados
obtidos foram: promogao de politicas ptblicas em AM; sua importincia e beneficios para a sadde oral
e geral; alimentacdo; respiragio; distirbios do sono; atendimento odontolégico pré e pds-natal; uso de
medicamentos e drogas durante a amamentagdo; aconselhamento materno; manejo e técnica adequada
de amamentagio; trabalho multidisciplinar; treinamento profissional; fatores sociodemogrficos, risco
de cérie e méd oclusao; desenvolvimento craniofacial; funcoes orais; microbiota oral; casos especiais:
anquiloglossia; fenda palatina; dentes neonatais, hipomineralizagao, autismo, transmissio vertical;
habitos prejudiciais e sucgao nio nutritiva. Conclui-se que existem evidéncias na perspectiva odontolégica
para orientar maes ¢ familiares sobre o Aleitamento Materno. Esse contetido deverd fazer parte de cursos

de formagio na 4rea da satde.
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Introducao

A assisténcia pré-natal adequada, com a detec¢io e a intervengio precoce das
situagoes de risco (Brasil, 2013), representa um grande determinante dos indicadores
de sadde materno-infantil para diminui¢io das principais causas de mortalidade
materna e neonatal: as doencas cronicas nio transmissiveis (DCNT) (WHO, 2015).
A cérie, a doenga periodontal e o cincer bucal sio as doengas reconhecidas como
DCNT bucais pela Organizagio Mundial da Sadde (WHO 2019). Nesse contexto,
uma atuagio multidisciplinar pode ser determinante para prevencao dos fatores de
risco das DCNT, com o cuidado odontolégico sendo realizado desde a concepgao
até os dois anos de idade — os primeiros 1000 dias de vida — perfodo critico de
crescimento e desenvolvimento do bebé (Karakochuk ez a/., 2018).

O cuidado odontolégico na gestacio é conhecido como Pré-Natal Odontolégico
(PNO) e faz parte do cuidado pré-natal. O Pré-Natal Odontolégico (PNO) abrange
consultas que avaliam a satde bucal e saide geral da gestante e orientam de
forma educativa a prevencdo de agravos bucais e esclarecem quais procedimentos
odontolégicos nao causam maleficios ao bebé durante a gestagao (Carmo, 2020).
Recomenda-se pelo menos uma consulta odontolégica durante todo o periodo
gestacional (Riggs ez al., 2019). Espera-se, no minimo, uma avalia¢do odontolégica
a cada trimestre de gestagdo (Brasil, 2020).

A atuagao dos profissionais da odontologia podera ser determinante no processo
saude/doenca através do acompanhamento das gestantes com maior risco de cdrie e
doengca periodontal. Porém, as consultas odontoldgicas nio se restringem a redugao
de cédrie e doenga periodontal. Em relagio as doengas gengivais, quando nao
tratadas, pode-se ter o agravamento da gengivite para a periodontite, resultando em
efeitos adversos na gravidez, como o parto prematuro, pré-eclimpsia e baixo peso ao
nascer (Escobar-Arregoces e al., 2018). Quanto a saude geral, o cirurgiao-dentista
deverd relacionar as alteragdes fisiologicas (Soma-Pillay ez al., 2016) da mulher,
fatores dietéticos e ambientais (Karakochuk ez 4/., 2018), e se houver, as alteracoes
patolégicas (Williams, 2003) que podem causar complicagoes obstétricas, como
diabetes gestacional, hipertensdo, pré-eclimpsia, eclampsia, depressao. Para isso, o
profissional da satide precisa acompanhar a gestante, identificando sua classificacao
de risco ao longo deste periodo e o estado emocional em que se encontra, o que

torna o aconselhamento materno imprescindivel. O aconselhamento ¢ uma forma
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de atuagao do profissional com a familia e a mae, em que ele a escuta e procura
compreendé-la, oferecendo, com seus conhecimentos, ajuda para que a mae possa
desenvolver sua autoconfianga e autoestima (WHO, 1993).

Quanto aos cuidados do bebé no pés-parto, as orientagoes odontoldgicas para
as mies tém sido cada vez mais voltadas para a crianca de baixa idade, havendo
também orientagdes para vida intrauterina, visando denti¢des futuras sadias, tais
como: o inicio da higienizac¢io bucal, a primeira consulta ao dentista, o tempo de
amamentagao e o conhecimento sobre cdrie dentdria (Rigo; Dalazen; Garbin, 2016).
E imprescindivel orientar a mie que aleitamento materno ¢ fator protetor para a carie
(WHO, 2019). Por isso, se faz necessdrio ter conhecimento sobre o desenvolvimento
estomatogndtico do bebé, hdbitos nocivos como o uso de chupeta e mamadeira e
promocio da alimentagdo sauddvel, incluindo estimulo & amamentagio e efeitos
deletérios do actcar (Brasil, 2022).

O desenvolvimento craniofacial do bebé envolve estimulos funcionais, tais como
respiracdo, suc¢do, degluticio e ordenha. A amamenta¢do requer sincronizagio
de todas essas funcoes, gerando agdo de mdsculos especificos que, ao serem
mobilizados, levario ao correto desenvolvimento das estruturas craniofaciais. O
aprimoramento da prdtica da amamentac¢io orientada pelos profissionais da saude
¢ de extrema importincia para que as mies amamentem seus filhos com sucesso. E
de responsabilidade social que institui¢des de ensino em satide oferecam capacitagio
adequada aos profissionais, bem como subsidio para politicas da satide puiblica que
incentivem o AM (Valerio et al., 2018). Entre esses esforcos, estd a formacao do
profissional de satide bucal (Brockveld; Venéncio, 2022).

Em relacio a atuacio dos profissionais da equipe de satide bucal, as orienta¢oes
odontolégicas para amamentagao podem ocorrer por meio de atividades em grupos;
interconsultas; consulta programada; planejamento de agoes; registro das consultas
na Caderneta da Crianga, entre outros. Deve-se avaliar o aleitamento materno
através da observagiao da mamada, a fim de identificar problemas como uma pega
inadequada e, ainda, refor¢ar os beneficios da amamentagio para o desenvolvimento
adequado da cavidade bucal do bebé, além de oferecer apoio para a continuidade do
AM (Estado de SC, 2022).

A Caderneta da Gestante, elaborada pelo Ministério da Satde (edigoes de 2014 a
2020), ¢ um importante instrumento de acompanhamento da gestagao, parto e pds-

parto para qualificar a aten¢do e o cuidado pré-natal. E um instrumento interativo,
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que contém espagos para a gestante registrar impressoes sobre o momento que estd
vivendo, além de ajudar a esclarecer as duvidas mais frequentes. O documento
tem como objetivo apoiar o profissional de sadde no didlogo e continuidade do
atendimento a gestante e nas a¢oes de educacio em saide. Inclui os registros das
consultas clinicas e odontolégicas, classificagio de risco gestacional, os resultados
dos exames e vacinas, entre outras informacoes. Ressalta a necessidade de consultas
periddicas ao dentista durante o pré-natal, além de ser um material educativo que
orienta as gestantes em relacio 4 amamentagdo e no incentivo as boas praticas para
uma vida sauddvel.

Em relacio as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) dos Cursos de
Graduacio, falta um curriculo formal de educa¢io em aleitamento materno em
todas as dreas - Enfermagem, Fonoaudiologia, Medicina, Nutri¢ao ¢ Odontologia
(Pinton, 2021; Portal MEC, 2023). Faz-se necessdrio desenvolver habilidades e
competéncias preconizadas pelas DCN em temas que ampliem a promogao da satde
e a prevengdo de doengas, contemplando os interesses do SUS (Sistema Unico de
Sadde), compatibilizando e valorizando as necessidades sentidas pela populagio e
pelos profissionais de satide (Brockveld; Venincio, 2020). No Brasil, a formula¢io
das Politicas Publicas sobre Aleitamento Materno envolve o apoio a atualizagao
periédica em institui¢des formadoras dos curriculos dos profissionais da saiude
quanto ao AM por parte da esfera federal e, nas esferas estaduais e municipais, a
de capacitar profissionais de sadde e difundir conhecimento sobre 0 AM para a
populagdo em geral (Brasil, 2017).

Todos os profissionais de satde engajados no incentivo ao aleitamento materno
(AM) podem conscientizar as gestantes sobre o desenvolvimento das estruturas do
sistema estomatogndtico durante a primeira infincia. E necessario que eles fornecam
as orientagdes sobre 0 AM, direcionando as ddvidas e dificuldades surgidas durante
a gravidez, para que a mulher chegue ao periodo puerperal mais preparada, segura,
conscientizada e incentivada a iniciar e manter o aleitamento materno exclusivo até
os seis primeiros meses pds-parto (Castelli; Maahs; Almeida, 2014).

Este artigo teve como objetivo realizar um levantamento da literatura cientifica
que envolve contetidos odontolégicos sobre amamentagio e que devem ser abordados
pelos profissionais de Odontologia durante o pré-natal e o pés-natal odontolégico
para promover o aleitamento materno nas capacitagdes de profissionais, pacientes,

familias e sociedade.
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M¢étodos

Esta revisao integrativa foi desenvolvida nas seguintes etapas: defini¢ao do tema e
aporte tedrico sobre a questao norteadora do estudo; realizagio de buscas na literatura
cientifica; estabelecimento de critérios de inclusio e exclusao de estudos; avaliaciao dos
estudos selecionados para a revisao em tabela e quadros; identificagao dos assuntos
abordados; discussio das evidéncias cientificas coletadas; conclusoes. O protocolo
foi registrado na plataforma Open Science Framework (OSF) — Identificador: DOI
10.17605/0OSE.IO/HUPRN, link de acesso em: https://ost.io/yjfuv/

Para a defini¢do do tema, a questao norteadora do estudo foi: “Quais sio os
contetidos a serem abordados pela equipe de sadde bucal durante o pré-natal e o
p6s-natal odontoldgico sobre aleitamento materno/amamentagao?” A partir disso,
os descritores foram elaborados conforme a estratégia PICO: Problema/Intervengao/
Controle/Objetivo (Santos; Pimenta; Nobre, 2007) para a busca das questoes clinicas

estabelecidas:

Quadro 1. Estratégia PICO para este estudo

P: fatores como pré-natal, perinatal e pés-natal podem interferir na amamentacio e no desenvolvimento
dos bebés como o das estruturas craniofaciais, da dentigao, da respiragio, entre outros

I: orientagdes para aleitamento materno devem contemplar orientagdes odontoldgicas

C: a auséncia de orientagdes sobre amamentagdo no pré-natal e no pés-natal pode comprometer a satide
bucal do bebé

O: aumento da adesao as consultas pré-natal odontolégicas;

aumento da adesio continuada da amamentacao;

aumento da prevaléncia de aleitamento materno exclusivo e continuado para um desenvolvimento de

estimulos funcionais, tais como: respiragao; sucgao; degluticao do bebeé.

Fonte: elaboragao prépria.

Os Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS) e Medical Subject Headings
(MeSH) empregados foram: “aleitamento materno”, “breastfeeding”, “odontologia”,
“dentistry”. J4 as buscas de pesquisa foram realizadas nas bases de dados Cochrane,
Pubmed, Lilacs, Portal CAPES, SciFElo e estudos incluidos, até 30 de outubro de
2023, considerando artigos com textos completos dos tltimos 10 anos.

No total, as pesquisas nos bancos de dados selecionaram 196 artigos: Cochrane
(14), SciElo (4), Pubmed (119), Lilacs (39), Portal CAPES (20). Foram incluidos 13

artigos que se enquadravam na temdtica, embora nio mapeados na base de dados,
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conforme os descritores pré-selecionados. Todas as referéncias duplicadas (14) foram
excluidas e realizou-se a aplica¢io dos critérios de inclusdo /exclusio, o que resultou
no quantitativo de 101 artigos vélidos.

Para este estudo, os critérios de inclusio e exclusio foram construidos da seguinte
forma: Critérios de Inclusio - artigos com texto completo dos dltimos 10 anos;
artigos que envolvem a temadtica aleitamento materno/amamentagio, odontologia;
artigos e teses de estudos primdrios e secunddrios. Critérios de Exclusao - artigos
duplicados; livros e documentos e, por fim, artigos que fugiram do tema proposto.

A avalia¢io dos estudos selecionados estd descrita no Apéndice (Tabela 1), de
acordo com autores ¢ ano de publicacio, tipo de estudo e quais os assuntos abordados
quanto ao Aleitamento Materno e Odontologia. Foi criada uma versao adaptada do
Fluxograma PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-

analyses) e a forma de anilise foi subjetiva conforme o tipo de estudo encontrado.

Resultados
Dos 101 estudos selecionados (Quadro 2 - PRISMA), 48 sdo estudos primdrios e

53 secunddrios. Em relagdo aos estudos primdrios: 7 eram casos clinicos; 23 estudos
transversais; 2 longitudinais; 4 de coorte; 1 coorte e transversal; 1 caso-controle e
10 experimentais randomizados. Quanto aos estudos secunddrios, foram obtidas:
5 revisoes; 3 revisoes de literatura; 8 narrativas; 5 integrativas; 19 sistematicas e 13
sistemdticas e metandlises. Dos 107 estudos excluidos: 14 eram duplicados; 1 livro;

15 informativos e 77 fugiram do tema.
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Quadro 2. Distribuicao das referéncias encontradas e selecionadas de acordo com as
bases de dados e os descritores utilizados

Artigos Cientificos identificados nas Bases de dados
Cochrane (14), SciElo (&), PubMed (119), Lilacs (38) & Portal Capes (20)
{n=196)

l |

Critérios de Inclus3o Critérios de Excluso
(n=88) (n=107)

el

Duplicados Fugiram do tema
{n=14) (n=77)

i Boletins Informativos
Artigos de Outras Fontes (n=15)

(n=13) e1livro

43 Estudos Primarics:
7 casos dinicos
23 estudos transversais
2 longitudinais

4 coortes
1 coorte e transversal
1 caso-controle

» 10 randomizados

| [ seleconados | [ critérios deSelegio| | Identificagio |

53 Estudos Secundarios:

I S revisdes
\ 3 revisdes de literatura
8 narrativas
5 integrativas
19 sistematicas
13 metanalises

Fonte: elaboragao prépria.

Para anilise e identifica¢do dos assuntos abordados para AM e Odontologia,
elaborou-se um quadro sindptico para o registro das informagées obtidas nos artigos
(Quadro 2). Os contetidos abordados foram definidos de acordo com as informacées
detalhadas por artigo e comparados entre si.

Com os assuntos definidos, foi possivel identificar os contetidos sobre aleitamento
materno para serem abordados pelos profissionais da satide bucal e que se enquadram

dentro da satde bucal e geral da mae e do bebé.
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Quadro 3. Identificaciao dos assuntos abordados

ORIENTACAO ABORDADA

AUTORES

Politicas publicas em aleitamento materno

Implementar politicas publicas em AM e Saude
Bucal

Chrisostomo e Cunha, 2021; Feldens ez a/., 2023;
Peres et al., 2018; Lemos, 2013; Valerio ez al., 2018;

Uso de aplicativo mével no smartphone

Wang ez al., 2020;

Website Portal dos Bebés

Corréa et al., 2013; Rizatto et al., 2020;

Educagio 2 distancia por telemonitoramento

Galvan ez al., 2021; Gavine et al., 2022;

Intervengio telefonica educativa pés-parto

Chaves et al., 2019;

Aleitamento materno e introducio adequada de
alimenta¢do complementar

Brockveld, Venancio, 2022;

IHAC

Kimani-Murage ¢z al., 2021; Samburu ez al., 2020;

Promogao de AM para pacientes com fissuras
palatinas

Saikia ez al., 2022.

Importancia e beneficios do AM para a satde geral e bucal da mae e do bebé / Alimentacao saud4vel
/ Respiracio infantil/ Respiragio bucal / Disttrbios do sono

Importincia da Amamentagdo em Odontologia

Zini-Carbone ez al., 2021; Thomaz et al., 2018;

Sistema estomatogndtico e amamentagio

Aratjo et al., 2020; Almahrul, Alsulaimani e
Alghamdi, 2021;

Beneficios do AM para a Satde Bucal

Anyanechi et al., 2017;

Alimentagao Sauddvel e prevencio de cdrie dental

Carminatti ez al., 2019; Moynihan ez al., 2019;
Avila et al., 2015; Riggs et al., 2019;

Satide Geral da mie e do bebé: beneficios a curto
e longo prazo

Victora et al., 2016;

Parto Prematuro e prematuridade

Rosa ez al., 2020;

Respiragao Infantil

Park et al., 2018;

Fator protetor para respiragio bucal

Savian ez al., 2021;

Fator protetor contra Sono

Storari et al., 2021; Vinha e Melo-Filho, 2017.

continua...
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ORIENTACAO ABORDADA

AUTORES

Acompanhamento pré-natal e pés-natal odontolégico/ Uso de medicamentos e drogas durante a

amamentagao

Pré-Natal odontolégico e medicamentos, uso
de antibiéticos, tratamento endodontico, uso de
antidepressivos, HIV, coronavirus, exposicio a
produto odontoldgico, Cannabis

Carmo, 2020; Nardi ez al., 2021; Aliabadi et al.,
2022;

Sharma, Sharma, Sharma, 2020; Samburu ez
al., 20205 Lackey et al., 2020; Lin et al., 2021;
Escobar-Arregoces et al., 2018; Panday et al.,
2022; Zini-Carbone et al., 2021;

Pés-Natal Odontoldgico, risco de cdrie e
amamentagao

Lira et al., 2016; Castelli, Maahs, Almeida,
2014; Peres ez al., 2018; Costa ez al., 2021; Rigo,
Dalazen, Garbin, 2016; Valério et al., 2018;

Defeitos do Esmalte

Butera ez a/.,2021; Lima, Ramos-Jorge, Soares,
2021;

Prematuridade e erupgao do 1° molar deciduo

Dadalto ez al., 2014.

Aconselhamento materno em amamentacio / Manejo e técnica adequada da amamentagao

Perfodo Pés-Natal Odontolégico e dificuldades na

amamentagao

Castelli, Maahs, Almeida, 2014; Costa ez al.,
2021; Panday et al., 2022;

Impacto do dente neonatal na amamentagio

Jamani, Ardini e Harun, 2018;

Alternativas para pacientes fissurados

Goyal ez al., 2014;

Alimentagio por copo

McKinney ez al., 2016; Mc Kinney ez al., 2019.

Trabalho multidisciplinar / Capacitagio profissional em AM

Atuagio entre profissionais de satide geral e bucal,
colaboragio interprofissional e aten¢io integral

Anyanechi ez al., 2017; Peres ez al., 2018; Feldens
et al., 2023; Wang ez al., 2020; Yamakami ez al.,
2014;

Avaliagao interdisciplinar

Nogueira, Gongalves e Roda, 2021; Gonzalez
Garrido ez al., 2022;

Formacio para o profissional ter conhecimentos
em AM

Brockveld, 2020; Brockveld e Venancio, 2020;
Brockveld, Venancio, 2022; Castelli, Maahs,
Almeida, 2014; Costa et al., 2021; Valerio et al.,
2018.

continua...
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ORIENTACAO ABORDADA

AUTORES

Fatores sociodemogréficos / Risco de cérie / Risco de m4 oclusao

Determinantes sociais de satide

Kimmie-Dhansay ez al., 2022; Santos et al., 2023;
Rigo, Dalazen, Garbin, 2016; Maia et al., 2022;
Cruvinel et al., 2016; Wang et al., 2020; Frota,
Gavido, Aguiar, 2015;

Amamentacio e sadde bucal

Peres et al., 2018;

Risco de cdrie e amamentacio

Avila et al., 2015; Birungi et al., 2015; Branger
et al., 2019; Lira et al., 2016; Maia et al., 2022;
Moynihan ez al., 2019; Panchanadikar ez al.,
2022; Pereira et al., 2022; Riggs et al., 2019;
Somavilla et al., 2021; Tham ez al., 2015;

Risco de m4 oclusio

Abate et al., 2020; Abreu et al., 2016; Almahrul,
Alsulaimani, Alghamdi, 2021; Boronat-Catald

et al., 2017; Carminatti ez al., 2019; Rosa et al.,
2021; Feldens ez al., 2023; Hermont ez al., 2015;
Moimaz et al., 2013; Peres et al., 2015; Thomaz et
al., 2018; Dogramaci, Rossi-Fedele, Dreyer, 2017;
D’Onofrio, 2019.

Desenvolvimento craniofacial / Fungoes orais/ Microbiota oral

Desenvolvimento craniofacial e funcées
orais, avaliagdo das fungdes orais por equipe
multidisciplinar

Abaté ez al., 2020; Zini-Carbone et al., 2021;
Nogueira, Gongalves, Roda, 2021; Corréa et al.,
2013; Rizatto ez al., 2020;

Microbiota oral e transmissibilidade bacteriana

Azevedo et al., 2020; Kaan, Kahharova, Zaura,
2021; Catarf et al., 2021.

Casos especiais: anquiloglossia / fissuras palatinas / dentes neonatais/ hipomineralizagao / autismo
/ transmissao vertical: fungos e tlceras orais / HIV / coronavirus/ variola dos macacos

Alteragdes anatémicas e funcionais: anquiloglossia
¢ outros freios orais

Silva et al., 2021; Walsh, McKenna-Benoit, 2019;
Auychai, Neff, Pitak-Amnop, 2022; Colombari ez
al., 2021; Manipon, 2016; Nogueira, Gongalves,
Roda, 2021; Gonzalez-Garrido ez al., 2021;
Ingram et al., 2015; Arena ez al., 2022; Almeida ez
al., 2018; Simao, 2016; Oliveira ez al., 2019

Fissuras palatinas

Goyal et al., 2014; Murthy, Deshmuk, Murthy,
2020

continua...
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ORIENTACAO ABORDADA

AUTORES

Presenca de dentes neonatais

Delgado ez al., 2021; Rocha et al., 2017; Triches
etal., 2018

Hipomineralizagao Butera ez a/., 2021; Lima, Ramos-Jorge, Soares,
2021; Taylor ez al., 2017
Autismo Ghozy et al., 2020

Transmissio vertical:

Fungos € Ulceras Orais

Azevedo et al., 2020; Jamani, Ardini, Harun,
2018

HIV

Samburu et al., 2020

Coronavirus

Carbone ez al., 2022; Costa et al., 2021; Fu et al.,
2022; Gavine et al., 2022; Lackey et al., 2020

Variola dos macacos

Gaeta et al., 2022

Hdbitos nocivos em criancas / Suc¢io nio nutritiva

Amamentagio artificial com mamadeira e hdbitos
deletérios

Abreu et al., 2016; Cruvinel et al., 2016; Freire,
Ferrari, Percinoto, 2015

Manutengio dos hébitos orais

Rocha ez al., 2013; Cardoso et al., 2014;
Chrisostomo, 2020; Carminatti ez /., 2019; Rosa
et al., 2020; Feldens et al., 2023; Moimaz et al.,
2013; Pegoraro et al., 2022

Abordagem preventiva de hdbitos deletérios

Alencar et al., 2021; Maia et al., 2022; Corréa et
al., 2013.

Fonte: elaboragao prépria.

Discussao

Os assuntos abordados sobre Aleitamento Materno e Odontologia foram

identificados e demonstraram a importincia de construir uma formagio em

aleitamento materno do ponto de vista odontoldgico, conforme descrito a seguir.
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Figura 1. Assuntos abordados quanto aos contetidos sobre aleitamento materno
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Fonte: elaboragao prépria.

Politicas puiblicas em aleitamento materno

Dentre osartigos encontrados, muitos esfor¢os estao sendo feitos para implementar
politicas de apoio 2 amamentagao em programa odontolégico educativo e preventivo
(Chrisostomo; Cunha, 2021). O desafio consiste em aprimorar estratégias
como mudancas nos sistemas de servico de saide, promovendo colaboragéoes
interprofissionais e programas educacionais inovadores. Profissionais da satide bucal
e geral devem colaborar para apoiar as diretrizes de amamentagao da Organizagao
Mundial da Sadde (OMS) durante o aconselhamento e acompanhamento clinico
individual do paciente (Peres er al., 2018; Moynihan ez al., 2019; Feldens ez al.,
2023). Foram encontrados estudos utilizando os aplicativos dos smartphones que

tém o potencial de ser um ponto de entrada inovador para promover a utilizagio
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de cuidados bucais durante o pré-natal odontolégico em nivel individual (Wang ez
al., 2020). Outras alternativas de instrumentos de comunicacao estudadas foram:
websites (Corréa et al., 2013; Rizatto et al., 2020) e telemonitoramento (Galvan et
al., 2021; Gavine ez al., 2022). Deve-se considerar, também, o acompanhamento
pds-parto por paciente (Chaves ez al., 2019); a introdugdo adequada de alimentagao
complementar (Brockveld; Venancio, 2022); a Iniciativa Hospital Amigo da Crianga
— IHAC (Kimani-Murage et al., 2021; Samburu ez al., 2020); programas sobre
tempo de amamenta¢do (Lemos, 2013) e politicas publicas de AM especificas para
pacientes com fissura palatina (Saikia ez al., 2022).

S4o necessdrias mais pesquisas sobre as implicagoes clinicas da promogio do AM
na prética profissional do cirurgido-dentista (Valerio ez a/., 2018). Além disso, toda
a equipe de saide bucal deve estar envolvida em promover ag¢oes sobre aleitamento
materno através de vdrias estratégias educativas encontradas na literatura. Sugere-se a
inclusdo de texto educativo sobre a importincia do aleitamento materno sob o ponto de

vista odontolégico nas Cadernetas da Gestante e da Crianga do Ministério da Sadde.

Importancia e beneficios do AM para a satde geral e bucal da mae e
do bebé

A importincia do AM materno (Zini-Carbone et al., 2021) tem comprovagao
cientifica em estudo de metanilises para a sadde geral da mae e do bebé (Victora
et al., 2016). A evidéncia do AM como fator de protecio para respiracio normal é
moderada (Park ez al., 2018), como efeito preventivo na respiragao bucal (Savian
et al., 2021) e distirbios respiratérios do sono (Storari ez al., 2021; Vinha; Melo-
Filho, 2017). Em rela¢o a satide bucal, a melhor evidéncia encontrada foi que a
amamentagdo deve ser praticada por pelo menos 6 meses para o desenvolvimento
da oclusao primdria (Thomaz ez al., 2018). Sua prdtica favorece e fortalece o apego
entre a mie e o bebé, gerando multiplos beneficios para a satide mental da mae
(Zini-Carbone et al., 2021).

Existem comprovagoes relevantes quanto aos conhecimentos sobre os beneficios
especificos da amamentagdo para o desenvolvimento do sistema estomatogndtico
(Aradjo et al., 2020), prevengio de doengas dentdrias (Anyanechi ez al., 2017),
prevencdo de hdbitos orais (Carminatti ez al., 2019) e prevengao de mds oclusoes

esqueléticas e dentdrias (Almahrul; Asulaimani; Alghamdi, 2021).
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Acompanhamento pré e pds-natal odontolégico / Uso de medicamentos
e drogas

O pré-natal odontolégico (PNO) desmistifica crencas e resgata a confianga da
gestante, promovendo uma gravidez mais confortével e sauddvel (Carmo, 2020).
Compete ao cirurgido-dentista informar sobre o uso de medicamentos; uso de
drogas como Cannabis; sobre tratamentos odontolégicos especificos; sobre doencas
como coronavirus; auxiliar maes portadoras de HIV, bem como orientar sobre a
higiene bucal da gestante e do bebé (Nardi ez a/., 2021; Aiabadi ez a/., 2022; Sharma;
Sharma; Sharma, 2020; Samburu ez al., 2020; Costa et al., 2021; Lackey ez al.,
2020; Gavine et al., 2022; Lin et al., 2021; Escobar-Arregoces ez al., 2018; Zini-
Carbone ez al., 2021; Panday ez al., 2022). Em se tratando de pés-natal odontoldgico,
estudos demonstraram a falta de conhecimento das maes sobre amamentacio e suas
dificuldades, o desconhecimento do risco de cdrie durante a mamada prolongada,
além do risco de o bebé desenvolver hdbitos bucais e a instalagao de m4 oclusio (Lira
et al., 2016; Castelli; Maahs; Almeida, 2014; Peres ez a/., 2018). Neste contexto, o
cirurgiao-dentista deve estar capacitado para acolher e dar apoio desde o pré-natal
até o tempo que for preciso (Costa ez al., 2021), através das orientagdes odontolégicas
voltadas para amamentagao (Rigo; Dalazen; Garbin, 2016; Valerio ez al., 2018).
Fatores pré-natais, perinatais e pds-natais podem interferir na formagao dos dentes
dos bebés (Butera er al., 2021; Lima; Ramos-Jorge; Soares, 2021). Os dentistas
também devem estar cientes de que a prematuridade pode ser um fator de risco para

o atraso na erup¢io dental (Dadalto ez al., 2014).

Aconselhamento materno / Manejo e técnica da amamentagao

E papel dos profissionais de satide desmistificar a ideia de que a mulher ¢ a
principal responsivel pelo cuidado com seu filho pelo fato de ser quem pode
engravidar e amamentar, visto que a rede familiar de apoio a mulher ¢ essencial na
assisténcia a puérpera. O aconselhamento pode ser melhorado através de habilidades
de comunicagdo, o que facilitaria as conversas para mitigar os danos potenciais
adquiridos pela familia assistida, reconhecendo, a0 mesmo tempo, os beneficios
percebidos pelos pacientes (Castelli; Maahs; Almeida, 2014; Costa et al., 2021;
Panday ez al., 2022).

Existem complicacoes que podem impactar no AM, por exemplo: doenga Riga-

Fede e dentes neonatais (Jamani; Ardini; Harun, 2018), onde o manejo pode ser
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considerado um desafio. Assim como em recém-nascidos com fenda palatina (Goyal
et al., 2014), que necessitam de um uso combinado de diferentes intervengoes
alimentares. Alternativas como alimentagio por copo sio recomendadas pela OMS
e pela UNICEF (Fundo das Nagoes Unidas para a Infincia). Abordagens inovadoras
de alimentagio com copo sio necessdrias para otimizar a adesio e aumentar a

duragio da amamentagao (McKinney ez 4l., 2016; McKinney ez al., 2019).

Trabalho multidisciplinar

Qualquer profissional engajado no incentivo a0 AM (fonoaudidlogo, odontélogo,
médico, enfermeiro, nutricionista, entre outros) pode ser o responsdvel em
conscientizar a mulher sobre o desenvolvimento do sistema estomatogndtico durante
a primeira infincia, atuando de forma integral a satide do individuo (Anyanechi ez
al., 2017; Peres et al., 2018; Feldens ez al., 2023; Wang et al., 2020; Yamakami ez al.,
2014). Uma avaliacdo multidisciplinar pode identificar a anquiloglossia (situagao
que pode interferir na amamentagao) e, portanto, deve ser feita o mais precocemente

possivel para que a sua intervencao seja resolutiva e eficiente (Nogueira; Gongalves;

Roda, 2021; Gonzalez-Garrido et al., 2022).

Capacitagao profissional em AM

As informagbes corretas repassadas pelo profissional da odontologia sobre
amamentagdo esclarecem duvidas e dificuldades que envolvem a prdtica da
amamentago para que a futura mamae se conscientize sobre aamamentagio natural
e tenha boas condigdes para amamentar (Brockveld, 2020; Brockveld; Venancio,
2020; Brockveld; Venancio, 2022; Castelli; Maahs; Almeida, 2014). E necessria
a formagao académica e capacitagoes/atualizagbes para que o dentista possa,
efetivamente, atuar na promogio e apoio a0 AM e 2 alimentagiao complementar
sauddvel, ajudando mulheres e familiares quanto aos desafios que 0 AM traz (Valerio

et al., 2018) desde o pré-natal até o tempo que for preciso (Costa ez al., 2021).

Fatores sociodemogrificos / Risco de cdrie / Risco de m4 oclusao

Os determinantes sociais de satde sao fatores que influenciam, fortemente, na
sadde oral, bem como o pré-natal e o aleitamento materno (Kimmie-Dhansay ez
al., 2022). Envolvem idade; condi¢des socioecondmicas; variagoes demograficas;

escolaridade; atitudes dos pais e responsdveis; renda familiar; acesso ao atendimento
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integral; uso de smartphone; satde fisica e mental da crianca, entre outros (Cruvinel
et al., 2016; Frota; Gaviao; Aguiar, 2015; Santos ez al., 2023; Rigo; Dalazen; Garbin,
2016; Maia et al., 2022; Wang et al., 2020). Sobre as evidéncias e os desafios
metodoldgicos sobre amamentagao e satide bucal (Peres er al., 2018), os resultados
envolveram o risco de cérie (Avila ez /., 2015; Branger ez al., 2019; Maia ez al., 2022;
Movyhinan ez al., 2019; Panchanadikar e al., 2022; Pereira ez al., 2022; Riggs ez al.,
2019; Somavilla ez al., 2021) e o risco de m4 oclusao (Abate ez al., 2020; Abreu et al.,
2016; Amahrul; Asulamani; Alghamdi, 2021; Boronat-Catald ez al., 2017; Carminatti
et al., 2019; Rosa et al., 2021; Feldens et al., 2023; Peres et al., 2015; Thomaz ez al.,
2018). Embora os profissionais de saide tenham o dever de promover a amamentag3o,
devido 2 etiologia multifatorial das mds oclusoes, as pacientes devem estar cientes de
que as criancas ainda podem desenvolvé-las, mesmo tendo recebido a amamentagao
ideal (Dogramaci; Rossi-Fedele; Dreyer, 2017. Os dentistas e ortodontistas devem
desempenhar um papel proativo na prevencio de disttrbios craniofaciais adquiridos e
no apoio ao crescimento craniofacial ideal. Todos os profissionais médicos e dentistas
tém a responsabilidade de rastrear disfungio bucal no inicio da vida e, também,
distarbios respiratérios em pacientes de todas as idades (D’Onofrio, 2019).

Em relagdo a preven¢do de cdrie, dd-se através do acesso a dgua fluoretada
(Moynihan et al., 2019) e da limitagdo do uso de acticar na dieta (Avila et al., 2015;
Riggs ez al., 2019). Notou-se um aumento na cérie dentdria com periodos mais longos

de amamentag¢do quando nio houve uma higiene bucal adequada (Victora ez al., 2016).

Desenvolvimento craniofacial e fungoes orais / Microbiota oral

Para a criancga obter o leite materno, é necessdrio um grande estimulo da lingua
e musculos periorais, o que contribui para a formacio do complexo craniofacial,
através da execugao de atividades funcionais ritmicas e coordenadas, tais como sugar,
engolir e respirar. E importante avaliar a cavidade bucal, hébitos nio nutritivos e
higiene oral durante o primeiro ano de vida (Abate ez a/., 2020; Zini-Carbone ez al.,
2021). E preciso aprimorar os estudos sobre metodologias e protocolos de avaliagio
das funcoes orais por parte da equipe multiprofissional (Nogueira; Gongalves;
Roda, 2021) em associacao aos fatores de alimentacio infantil, aleitamento materno,
hdbitos orais (uso de mamadeira e dedo) e respiragio (Corréa ez al., 2013; Rizatto
et al., 2020) para assegurar que a crianga esteja exercendo a atividade fisiolégica

muscular das estruturas craniofaciais de forma eficaz.

Physis: Revista de Saiide Coletiva, Rio de Janeiro, v. 34, €34089, 2024



| Pigina 17 de 36

O risco de transmissibilidade bacteriana entre mae e filho também deve ser
considerado pelos profissionais da odontologia (Azevedo ez al., 2020). Fatores
ambientais e hereditdrios podem afetar as trajetérias de desenvolvimento da
microbiota oral de lactentes e criancas (Kaan; Kahhrova; Zaura, 2021). Fazem-se
necessdrios mais estudos sobre a transmissibilidade bacteriana no binémio mae/
filho com a divulgagao e uso de guias educativos para o publico em geral, pediatras

e odontopediatras com as recomendagdes de prevengio e o impacto na atitude das
maes (Cararf et al., 2021).

Casos especiais

Alteragdes anatdémicas e funcionais do bebé podem afetar a amamentacio, tais
como: anquiloglossia (Silva ez al., 2021; Walsh; McKenna-Benoit, 2019; AUuychai;
Neff; Pitak-Annop, 2022; Colombari ez al., 2021; Manipon, 2016; Nogueira;
Gongalves; Roda, 2021; Gonzalez-Garrido ez al., 2021; Ingram ez al., 2015; Arena et
al., 2022; Almeida ez al., 2018; Simao, 2016; Oliveira et al., 2019); fissuras palatinas
(Goyal ez al., 2014; Murthy; Deshmukh; Murthy, 2020) e o surgimento de dentes
neonatais (Delgado ez al., 2021; Rocha ez al., 2017; Triches ez al., 2018) ou ocorréncia
de hipomineralizagao (Butera ez a/., 2021; Lima; Ramos-Jorge; Soares, 2021; Taylor,
2017). Em relagao ao aspecto comportamental da crian¢a, a amamentagio reduz o
risco de transtorno do espectro do autismo (Ghozy ezal., 2020). Quanto a transmissao
vertical, encontramos relacio entre fungos orais e parto vaginal (Azevedo ez al.,
2020). E, no pés-parto, a ocorréncia de fungos, tlceras orais e a presenga de dente
neonatal que podem interferir na amamenta¢io (Jamani; Ardini; Harun, 2018).
Em rela¢do a transmissao vertical por virus, foram encontrados estudos de mies
portadoras do virus da imunodeficiéncia humana (HIV) (Samburu ez 4/, 2020),
coronavirus (Carbone et al., 2022; Costa et al., 2021; Fu et al., 2022; Gavine et al.,
2022; Lackey ez al., 2020) e variola dos macacos (Gaeta ez al., 2022).

H4bitos nocivos em criangas / Suc¢io nao nutritiva

E crescente o ntimero de criangas alimentadas por bicos artificiais, por intimeras
razdes. A falta de uma succio eficiente proporcionada pela amamentagao pode levar
a crianca a hdbitos nocivos, como sugar ldbios, dedos, chupetas, entre outros objetos
(Abreu et al., 2015; Cruvinel et al., 2016; Freire; Ferrari; Percinoto, 2015). A manutengao

desses hébitos orais pode afetar diretamente a satide bucal e a qualidade de vida da
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crianga (Rocha ez al., 2013; Cardoso ez al., 2014; Carminatti ez a/., 2019; Chrisostomo,
2020; Rosa et al., 2020; Feldens et al., 2023; Moimaz et al., 2013; Pegoraro ez al.,
2022). E imprescindivel que o cirurgido-dentista perceba e adote medidas terapéuticas
e preventivas (Alencar ez al., 2021) sobre habitos deletérios (Corréa ez al., 2013; Maia
et al., 2022), e principalmente, considerar a falta de apoio da mulher para amamentar.

A proposta desta revisao integrativa foi identificar os conteidos abordados nas
pesquisas cientificas sob um contexto geral, limitando-se a responder a pergunta
elaborada através da estratégia PICO. Nio foi feita a avaliagao da qualidade do estudo
quanto ao rigor cientifico. Essas constituem limitagoes deste estudo. A expectativa
deste estudo ¢ que cada tema identificado inspire e incentive novas pesquisas com

outras metodologias.

Conclusoes

De um modo geral, existem evidéncias, sob o ponto de vista odontoldgico, para
orientar as maes e familias sobre AM. Os contetddos encontrados foram: promogio
de politicas publicas em AM; sua importincia e beneficios para a satide oral e geral;
alimentagao; respiracio; distirbios do sono; atendimento odontoldgico pré e pés-
natal; uso de medicamentos e drogas durante a amamentagdo; aconselhamento
materno; manejo e técnica adequada de amamentagao; trabalho multidisciplinar;
treinamento profissional; fatores sociodemogréficos, risco de cdrie e md oclusio;
desenvolvimento craniofacial; fungées orais; microbiota oral; casos especiais:
anquiloglossia; fenda palatina; dentes neonatais, hipomineralizacio, autismo,
transmissao vertical; hébitos prejudiciais e suc¢do nao nutritiva. Esses contetidos
devem fazer parte dos cursos de formacio na drea da satde, conforme vdrias
estratégias educativas apontadas na literatura, valorizando a atuagio da equipe de
satide bucal no incentivo a0 AM.

As equipes de saide bucal devem incentivar as consultas de acompanhamento
odontolégico da gestante e promover a pratica do aleitamento materno para garantir
uma vida sauddvel para a mae e o bebé. Sugere-se o registro do nimero de consultas
de acompanhamento odontolégico por trimestre no prontudrio ou nas Cadernetas
da Gestante e da Crianga do Ministério da Satde, situagao e controle de risco
em satde bucal da gestante, e a inclusio de texto educativo sobre a importincia
do planejamento e aconselhamento da pritica da amamenta¢do, levando em

considerago a satide mental da mie.!
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Tabela 1. Identificagao dos assuntos abordados sobre amamentacio e odontologia

BASE DE AUTORES E ANO TIPO DO ASSUNTO ABORDADO
DADOS DE PUBLICACAO |ESTUDO
COCHRANE | Murthy, Deshmukh, | Randomizado Amamentagio e fissura palatina
Murthy, 2020
Pereira et al., 2022 Randomizado Amamentagio, cdrie e md oclusio
Castelli, Maahs, Transversal Perfodo pré e pés-natal, beneficios para o
SCIELO Almeida, 2014 crescimento facial, fala da crianca, audicao, tipos
de mamilos para se alimentar, odontologia, equipe
multidisciplinar, fonoaudiologia, dificuldades e
duvidas sobre aleitamento materno.
Delgado ez al., 2021 Caso Clinico Amamentagio e dentes neonatais
Rocha et al., 2017 Caso Clinico Amamentagio e dentes neonatais
Triches et al., 2018 Caso Clinico Amamentagio e dentes neonatais
PUBMED Abate et al., 2020 Revisiao Amamentagio, desenvolvimento orofacial e m4
Sistemdtica oclusio
Abreu et al., 2016 Revisao Amamentagio, mamadeira e md oclusio
Sistemdtica

Aliabadi ez al., 2022

Revisdo narrativa

aconselhamento, uso de antibidticos, gravidez

Almahrul, Revisao Duragio da amamentagao, hibitos de sucgio nao

Alsulaimani, Integrativa nutritiva, m4 oclusio, desenvolvimento orofacial

Alghamdi, 2021 O impacto da amamentagio e dos comportamentos
de sucgido nio nutritiva em dentes deciduos e mistos
em diferentes formas de mds oclusées.

Arena et al., 2022 Revisao Amamentagio e anquiloglossia, cirurgia, melhora

Sistemdtica e

metanilise
Auychai, Neff, Pitak- | Revisao Amamentagio, anquiloglossia, cirurgia frenectomia
Amnop, 2022 Metanarrativa
Avila et al., 2015 Revisao Amamentacio carie dentdria, beneficios do AM,

Sistemdtica e

protegao contra as caries

Metandlise
Azevedo et al., 2020 Revisao Amamentacio, influéncia do parto, tipo de
Sistematica amamentacio, uso de mamadeira, microbioma

oral, colonizagio oral, fungos

continua...
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BASE DE AUTORES EANO TIPO DO ASSUNTO ABORDADO
DADOS DE PUBLICACAO ESTUDO
PUBMED Birungi ez al., 2015 Estudo amamentagio e cdrie dentdria. Amamentagao nao
randomizado teve impacto nas caries. Elevado indice de carie aos
5 anos.
Boronat-Catald ez 2/, | Revisio Amamentagio e mé oclusio. O aleitamento

2017

Sistemdtica e

Metandlise

materno ¢ fator de protegdo contra mordida
cruzada posterior e mé oclusdo de classe II na
denti¢ao decidua e mista. O efeito protetor

aumenta conforme os meses de amamcntagéo.

Butera et al., 2021

Revisao Narrativa

Amamentagio, periodo pré e pés-natal, dentes

hipomineralizados

Carbone et al., 2022

Revisiao

sistemdtica

Vacina covid 19 na gravidez, melhores prdticas para

extracao do leite

Colombari et al., 2021

Revisao de

Literatura

Amamentagio e anquiloglossia

Dogramaci, Rossi-
Fedele, Dreyer, 2017

Revisao
Sistemdtica e

Metanalise

Amamentagio e md oclusio. Mesmo amamentando,

a crianga pode desenvolver a m4 oclusao.

D'Onofrio, 2019

Revisao Narrativa

Amamentagio, disfungao oral e m4 oclusao

Feldens et al., 2023

Estudo de Coorte

Amamentagao, uso de chupeta, m4 oclusao.
Amamentagio protege contra md oclusio de
sobressaliéncia. Aconselhamento, trabalho
interdisciplinar. Promogao de satde. Politicas

publicas. Informagao publica sobre saide geral e oral.

Fuetal., 2022

Revisao

Sistemdtica

Amamentagio e covid 19

Gaeta et al., 2022

Revisiao Narrativa

Atualizagao variola dos macacos, amamentagio,

aconselhamento

Gavine et al., 2022

Revisao
Sistemdtica e

Metandlise

Amamentagio, aconselhamento materno, apoio a

dist4ncia, covid 19

Ghozy et al., 2020

Revisao
Sistemdtica e

Metandlise

Amamentagio, autismo, duragio da amamentagao,
risco. Amamenta¢io diminui o risco de transtorno

do espectro do autismo.

Gonzalez Garrido ez
al., 2022

Revisao Narrativa

Amamentagio, trabalho interdisciplinar,

anquiloglossia

Goyal ez al., 2014

Revisao

Amamentagio e fissura palatina, dificuldades de

alimentacio, interven¢oes alimentares

continua...
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BASE DE AUTORES E ANO TIPO DO ASSUNTO ABORDADO
DADOS DE PUBLICACAO ESTUDO
PUBMED Hermont ez al., 2015 | Revisao Amamentagio e mé oclusio
Sistemdtica
Ingram ez al., 2015 Revisio Frenotomia, avaliagdo lingual, metodo Bristol,
Sistemdtica amamentagao

Kaan, Kahharova,

Revisao Narrativa

Amamentagio, satide bucal, periodo pre e pos

Zaura 2021 natal, microbiota oral

Kimani-Murage ¢t al., | Estudo Estratégia IHAC Quénia, amamentagio exclusiva,

2021 Randomizado alimentacio infantil

Kimmie-Dhansay ez | Revisdo Amamentagio, carie dentaria, necessidade de

al., 2022 Sistemdtica associagdo com determinantes sociais da saude

Lackey et al., 2020 Revisio Amamentagio, transmissao vertical,
aconselhamento, covid 19

Lima, Ramos-Jorge, Revisio Acompanhamento pre e pos natal odontologico,

Soares 2021

Sistemdtica e

dentes hipomineralizados, amamentacio

Metandlise

Lin ez al., 2021 Revisao Gravidez, exposi¢do de produto odontolégico,
Sistemdtica cuidados bucais, toxicidade, satidde materno fetal

Manipon 2016 Revisao Amamentagio e anquiloglossia
Sistemdtica

McKinney et al., 2016 | Revisio Dificuldade de amamentar, alimentagao por copo,
Sistematica amamentagao a longo prazo

McKinney et al., 2019 | Estudo Dificuldade de amamentar, alimentagao por copo,
Randomizado bebés prematuros

Moynihan ez al., 2019 | Revisio Amamentagio, promogio de satde bucal, politicas
Sistemdtica publicas, cdrie dental, alimentacao sauddvel.

Amamentacio até os dois anos nao aumenta o risco
de cérie precoce

Nardi ez al., 2021 Revisao Acompanhamento pré-natal, sadde bucal,
Sistematica amamentacio, uso de antibidticos

Panchanadikar ez a/., | Revisio Amamentagio e cdrie dentdria

2022 Sistemdtica

Panday ez al., 2022 Revisio Cannabis, drogas durante a amamentagio,
Sistemdtica aconselhamento materno

Park et al., 2018 Revisao Amamentagio e respiragao infantil

Sistemdtica e

Metanilise

continua...
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BASE DE AUTORES E ANO TIPO DO ASSUNTO ABORDADO
DADOS DE PUBLICACAO ESTUDO
PUBMED Peres et al., 2015 Revisao Amamentagao e md oclusio. Conclusao:
Sistemdtica e amamentagio diminui o risco de md oclusao
Metanélise
Peres et al., 2018 Revisao Narrativa | Satde bucal, amamentacio, carie, md oclusio,
politicas publicas, formagao profissional da
odontologia
Riggs ez al., 2019 Revisao Cirie dentaria, promogo de satide bucal, periodo pré
Sistemdtica e pés-natal, aconselhamento, alimentagao sauddvel
Saikia ez al., 2022 Revisao Promogao de satide bucal para criangas com fissura
sistemdtica labiopalatina, amamentac¢do de bebés com fissuras
Samburu ez 4l., 2020 | Estudo Promogio de aleitamento materno, IHAC, maes
randomizado e HIV, aconselhamento materno
controlado
Savian et al., 2021 Revisio Amamentagio e respiragio bucal. A amamentagao
Sistemdtica e pode ser considerado um fator protetor na redugio
Metanilise da respiragdo bucal
Sharma, Sharma e Revisao Gravidez e pés-parto, uso de medicamentos
Sharma 2020 antidepressivos, aconselhamento
Storari et al., 2021 Revisao Amamentacio e disttrbios respiratérios do sono e
Sistemdtica ronco. Amamentagio ¢ fator protetor eficaz contra
o0 ronco e apnéia
Taylor, 2017 Revisao Periodo pré e pés-natal, dentes hipomineralizados,
Integrativa etiologia multifatorial, medicamentos, amamentagio
Thomaz et al., 2018 Revisao Amamentagio, desenvolvimento orofacial, md
Sistemdtica e oclusao. Beneficio da prdtica da amamentacio por
Metandlise pelo menos 6 meses para o desenvolvimento da
oclusao primdria
Tham et al., 2015 Revisao Amamentagio e cdrie dentdria
Sistemdtica e
Metandlise
Walsh, McKenna- Revisio Amamentagio e anquiloglossia
Benoit, 2019
LILACS Alencar ez al., 2021 Revisao Hibitos causados por mordida aberta anterior,
Integrativa comportamento da suc¢io, hdbitos nocivos, m4

oclusio, duragao da amamentagio

Almeida ez al., 2018

Caso clinico

Acompanhamento pds-natal 6 meses, dificuldades

de amamentagio, freio lingual, cirurgia

continua...
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BASE DE AUTORES EANO | TIPO DO ASSUNTO ABORDADO
DADOS DE PUBLICACAO |ESTUDO
LILACS Aratjo et al., 2020 Estudo Amamentacio, desenvolvimento do sistema
Transversal estomatogndtico, odontologia, satide bucal.
Importincia do AM
Rocha et al., 2013 Estudo de Coorte | Amamentacio, hdbitos de suc¢ao nao nutritiva,

e Prevaléncia

desmame

Brockveld, 2020 Estudo Amamentagio, saide bucal, educagiao em
Transversal odontologia, promogio da satide
Brockveld, Venancio, |Estudo Amamentagdo, capacitagdo profissional, educagao
2020 Transversal em odontologia, diretrizes curriculares
Brockveld, Venancio | Estudo Potencialidades do CD no apoio ao aleitamento
2022 Transversal materno, beneficios do AM, formacio do sistema
estomatogndtico, respiragao bucal, hébitos nocivos
em criangas, aconselhamento materno, trabalho
interdisciplinar indicadores de satide
Cardoso et al., 2014 Transversal amamentacio, hdbitos de sucgdo nutritiva e nio
Prevaléncia nutritiva, mordida aberta anterior
Catari et al., 2021 Transversal Aleitamento materno, conhecimento de prdticas,
educacio em sadde, lactentes, cdrie dental, maes
Chrisostomo, 2020 Estudo Aleitamento materno, md oclusio, hdbitos de
Transversal sucgdo nio nutritiva
Chrisostomo et al., Transversal Amamentagio, odontologia, programa de
2021 prevengio em aleitamento materno e odontologia
Corréa et al., 2013 Randomizado 5 temas: Amamentagao, fungoes orais, respiragio,
alimentacio, hdbitos nocivos: uso de chupeta e
mamadeiras, sucgio digital. Educagio e promogio
de aleitamento por web site.
Cruvinel ez al., 2016 Coorte Amamentagio, carie dentaria, beneficios do
aleitamento materno, educagio em satde bucal
Freire, Ferrari, Transversal Aleitamento materno, tempo de amamentagao,
Percinoto, 2015 Prevaléncia hébito de suc¢io nao nutritiva, duragio do hébito

Lemos, 2013 Estudo Coorte Acompanhamento pés-natal, cdrie dentdria

Lira et al., 2016 Transversal Aleitamento materno, higiene bucal, satide bucal,
carie

Maia et al., 2022 Transversal Condigoes sociodemogrificas, satide bucal,

aleitamento materno, carie dental

continua...
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BASE DE AUTORES E ANO TIPO DO ASSUNTO ABORDADO
DADOS DE PUBLICACAO ESTUDO
LILACS Oliveira et al., 2019 Caso Clinico Aleitamento materno, anquiloglossia, freio lingual
Pegoraro et al., 2022 | Transversal Amamenta¢io, m4 oclusio, prevaléncia, uso de
chupetas, hdbitos comportamentais
Rizatto et al., 2020 Transversal Amamentagdo, respiragdo, fungoes orofaciais,
fonoaudiologia, freio lingual, alimentagio artificial,
educagio a distdncia, promogio da satide com uso
de tecnologia em site na internet
Santos et al., 2023 Transversal condigbes socioecondmicas, satide publica, satide
bucal, prevaléncia de cdrie, pré-natal e amamentagao
Simao, 2016 Transversal Anquiloglossia, cirurgia lingual, observacio da
Prevaléncia mamada, exame neonatal, teste da linguinha
Yamakami ez a/., 2014 | Longitudinal Aleitamento materno, odontologia, equipe
multiprofissional, cuidado e humanizagao da
assisténcia
Zini Carbone et al., Revisao Amamentagio, importincia da amamentagao na
2021 odontologia, fungées a nivel orofacial, suc¢io
PORTAL Carminatti et al., 2019 | Transversal Aleitamento materno, alimentacio, hibitos orais,
CAPES Prevaléncia m4 oclusio, respira¢io bucal.
AM fator de protegao pra instalagio dos hdbitos orais.
Chaves et al., 2019 Randomizado Aleitamento materno, acompanhamento pds-
Controlado natal, educagio e promogio de satde, intervencio
educativa por telefone, apoio profissional
Dadalto ez al., 2018 Longitudinal Consultas de acompanhamento pés-natal, erupgao
prospectivo do primeiro dente deciduo, fatores natais e pés-
natais, prematuridade
Frota, Gavido, Aguiar, |Transversal Aleitamento materno, tempo de amamentagio,
2015 Prevaléncia criangas com deficiéncia e fenotipicamente
normais, fatores demogréficos
Galvan et al., 2021 Estudo Satide bucal materno-infantil, educacio em satde
Randomizado bucal, aleitamento materno, acompanhamento, equipe
multiprofissional, covid 19, telemonitoramento,
intervencio educativa por telefone
Nogueira, Gongalves, | Estudo Aleitamento materno, freio lingual, cirurgia,
Roda 2021 Randomizado avalicdo interdisciplinar, equipe multiprofissional

Silva et al., 2016

Caso Clinico

Amamentagdo, freio lingual, anormalidade,

anquiloglossia

Somavilla ez al., 2021

Transversal

Prevaléncia

Aleitamento materno, cérie, higiene bucal. AM e a

idade foram fatores de protegao para cérie

continua...
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BASE DE AUTORES EANO | TIPO DO ASSUNTO ABORDADO

DADOS DE PUBLICACAO |ESTUDO

OUTRAS Anyanechi ez al., 2017 | Estudo Amamentagio, beneficios do aleitamento materno,
FONTES Transversal capacitagdo para os profissionais dentistas, doengas

bucais

Branger ez al., 2019

Revisio de

Amamentacio, saide bucal, cdrie na primeira

Literatura infancia, fator de protecio contra as cdries
Costa et al., 2021 Revisio Tipos de AM, importincia do AM, amamentagio
Sistemdtica e desenvolvimento craniofacial, técnica de

amamentagio e manejo, covid 19.

Rosa et al., 2020

Estudo de Coorte

Amamentacio, beneficios daamamentagio, formagio

AM para o dentista, md oclusio, uso de chupeta

Do Carmo, 2020 Revisao Importancia do cirurgido-dentista no atendimento
Integrativa do pré-natal, orientagoes sobre satide bucal,
acompanhamento odontoldgico, uso de medicagées,
prevengio de cdrie, falta de integragao do
profissional da odontologia com demais profissionais
nos cuidados para melhor atendimento integral
Escobar-Arregoces ez | Estudo Gravidez, sadde periodontal, periodontite cronica,
al., 2018 Observacional nascimento prematuro

Caso-controle

Jamani, Ardini,

Caso Clinico

Dente neonatal, dificuldades de amamentacio,

Harun, 2018 ulceragdo sublingual, 3doenca de Riga-Fede
Moimaz et al., 2013 Transversal Amamentagio, md oclusao, hibito de sucgio nio
nutritiva
Rigo, Dalazen, Estudo Fatores demogréficos, promogio em satde bucal,
Garbin, 2016 Transversal orientagao odontoldgica A gestante, higiene bucal,
tempo de amamentagio, cdrie dental
Valerio et al., 2018 Revisao Aleitamento materno, orienta¢oes odontoldgicas
Sistemadtica para os pacientes, apego materno, capacitagio em
AM, promocio de satide bucal em AM
Victora ez al., 2016 Metandlise Beneficios da amamentagio a curto e longo prazo,
epidemiologia, protecao ao beb¢ e & mae, cérie dental
Vinha, De Melo, 2017 | Revisio de Amamentagio, beneficio da amamentagao, uso
Literatura de mamadeira, modificagbes anatdmicas, apneia
obstrutiva do sono. Amam. Fator de prevencio de
distarbios respiratérios do sono
Wang et al., 2020 Estudo Satde bucal pré-natal, fatores socioecondmicos,
Transversal trabalho multiprofissional, uso de aplicativo para

promogio do aleitamento materno

Fonte: elaboragao prépria.
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Abstract

The importance of pre- and post-natal
dental care for encouraging and supporting

breastfeeding

Breastfeeding (BF) is rarely covered in technical and
undergraduate Dentistry courses. This review aimed to
research dental issues regarding breastfeeding to promote

BF from pre- to post-natal dental care. The method adopted
was the PICO strategy with the descriptors: “breastfeeding”
and “dentistry”, and the search was carried out over the last
10 years until October 2023 in five databases and included
studies. Of 209 articles, 101 were selected under inclusion and
exclusion criteria according to the type of study and subject
covered. The results show the promotion of public policies in
BE; its importance and benefits for oral and general health;
food; breathing; sleep disorders; pre- and post-natal dental
care; use of medications and drugs during breastfeeding;
maternal counseling; adequate breastfeeding management
and technique; multidisciplinary work; professional training;
sociodemographic factors, risk of caries and malocclusion;
craniofacial development; oral functions; oral microbiota;
special cases: ankyloglossia; cleft palate; neonatal teeth, hypo-
mineralization, autism, vertical transmission; harmful habits
and non-nutritive sucking. We conclude that there is evidence
from a dental perspective to guide mothers and families about
BEF. This content should be part of training courses in the

health area.

» Keywords: Breastfeeding. Dentistry. Oral health care. Dental
pre and post-care.
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