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Precisamos falar sobre os atentados nas escolas, precisamos aprofundar as
discussoes sobre as violéncias nas escolas...

Segundo Rezende (2021), a violéncia e a agressividade constituem abuso de for¢a
e poder de um individuo mais forte sobre outro em situagao de inferioridade com
desejo de destruicdo. No contexto escolar, a violéncia possui cardter multifacetdrio,
que vai desde palavroes até o surgimento de armas nas escolas.

E preciso também fazer a distingdo entre violéncia contra a escola, violéncia
da escola e violéncia na escola, que, segundo Ritsum (2023), correspondem,
respectivamente, a violéncia cometida contra a escola como instituicao e estrutura;
a violéncia simbdlica cometida pela escola contra professores e alunos; e por fim, a
violéncia interna- fisica, verbal, psicolégica, cometida entre alunos, ou entre eles e
professores, e com funciondrios.

Ferreira, Santos e Oriente (2023) definem violéncia na escola como atos diversos,
violéncia fisica, psicolégica, ameacas, brigas, bullying e outros, que sio praticados e
sofridos por alunos, professores e funciondrios da escola. Nesse contexto, encontramos
diferentes termos sendo utilizados, como violéncia extremista, school shooting, massacres

e atentados armados (Camine; Neitzel, 2023; Guimaries ez al., 2022; Ritsum, 2023).
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Quanto a defini¢io, ela é um pouco dificil de ser encontrada, mas, segundo
Langman (2015), quando se trata de tiroteios nas escolas, geralmente a literatura se
restringe aos casos em que um aluno, atual ou recente, da escola ou universidade,
pratica o ato violento com o intuito especifico de perpetrar um massacre.

A partir disso, com foco nos acontecimentos recentes que tém atemorizado a
populagdo brasileira, o presente texto ird considerar como atentados de violéncia
nas escolas os ataques de maior gravidade, que resultam em ataque no contexto
coletivo, com tentativa de homicidio, mortes e/ou feridos. Podem ter sido praticados
por estudantes, outro sujeito da comunidade escolar ou agente externo; e que tenha
como vitima tanto estudantes, quanto funciondrios e professores.

Ferreira, Santos e Oriente (2023) destacam que, nos ultimos anos, os atos
violentos tém se tornado mais graves e mais frequentes. Os autores chamam aten¢io
para o fato de que, entre os anos 2022 e 2023, os ataques violentos em escolas no
Brasil superaram o nimero de ataques desse tipo dos tltimos 20 anos anteriores,
com invasoes, ataques com uso de armas de fogo e outros artefatos, praticados tanto
por estudantes como agentes externos.

Esses recentes ataques e ameagas de agoes violentas no Brasil atingiram creches,
escolas de ensino fundamental, ensino médio, universidades e institutos federais;
causaram O6bitos de bebés, criangas, adolescentes e professores. Além dos 6bitos e
feridos, o panico e medo se estenderam por toda a sociedade, com ameagas de novos
ataques violentos em escolas de todo o pais (Heck, 2023).

Destaca-se, ainda, que os ataques as escolas sio altamente rentdveis para
a midia, pois sua exposicio causa como¢io e grande audiéncia; desta forma,
esses acontecimentos sdo usados também pelo comércio de games, musica e
o cinematogréfico (Silva; Coelho; Pirozi, 2019). A reprodu¢io mididtica foca
demasiadamente nos autores do crime, nos detalhes do acontecido, com objetivo da
audiéncia e atengdo do publico. Tal posicionamento acaba endeusando os atiradores,
trazendo reconhecimento mididtico, que é muitas vezes o objetivo desses ataques, e
influenciando outros jovens a repetirem esses atos (Guimaraes et al., 2022).

Em relacdo a causa dos massacres, apds andlise de diversos ataques as escolas
dentro e fora do pais e da reflexdo de diversos autores, Silva, Coelho e Pirozi (2019)
afirmam que existem motivos diversos, entre eles: violéncias anteriormente sofridas
por esses agressores, transtornos mentais, ideologias sociais e a influéncia que os

préprios massacres anteriores exercem sobre a ocorréncia dos novos.
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A exclusao social e o bullying costumam ser indicados como as causas dos atos
violentos cometidos pelos jovens, porém, segundo Camine e Neitzel (2023), essa
afirmagao ¢é superficial. Os autores acreditam que problemas estruturais contribuem
para as essas agoes de autoafirmagio violenta. Gomide (2023) refere que o aumento
da violéncia nas escolas estd associado as posturas extremistas, de direita, que
disferem 6dio as minorias; e as publicacoes neonazistas em redes sociais. Cita, ainda,
a retirada das disciplinas de humanas do curriculo escolar e 0 modelo competitivo
adotado pelo ensino.

Além de todas as causas acima discutidas, é preciso atentar também a satide
mental desses jovens que praticam os ataques, muitos dos quais sofrem de depressio,
ansiedade e outros transtornos psicoldgicos (Ferraz, 2023).

Haeney, Ash e Galletly (2018) apontam que os jovens que cometem essas
violéncias podem sofrer com bullying, ataques de panico, ansiedade social, depressao,
ideacdo suicida. Psiquiatras, psicélogos e a comunidade préxima devem estar
atentos a possiveis sinais de alerta, comportamentos violentos, ameacas e outros. Os
autores relatam também que o ambiente escolar que contribui para o isolamento,
anonimato, privagdo, marginalizaco e repressio pode promover ou intensificar
comportamentos violentos.

Da mesma forma, a sadde mental das vitimas deve ser considerada, na medida
em que hd referéncia de que tanto a participa¢io ou testemunho de atos violentos
nas escolas, quanto a percepgdo de seguranga na escola prejudicam o psicolégico
dos adolescentes. Apontam para uma maior incidéncia de sintomas de ansiedade
generalizada e transtorno do pénico entre os estudantes que apresentaram niveis
mais elevados de preocupacio com os tiroteios e com a violéncia escolar, além da
associagdo com o transtorno depressivo, maior entre os adolescentes negros do que
em outras racas (Riehm et /., 2021).

Qualquer tipo de violéncia sofrida no ambiente escolar pode desencadear
sofrimento psicolégico e impactos para a saide mental no longo prazo, além de criar
insegurancga, medo e prejudicar o rendimento escolar (Ferrara e a/., 2019). Duru e
Balkis (2018) também trazem como consequéncia para as vitimas de violéncia na
escola prejuizos para a saude fisica e mental, como: sintomas psicossomadticos, dor
de cabega, dor nas costas, stress, ansiedade e depressio. Enfatizam a importancia do
apoio familiar, da escola, dos pares e colegas, que minimizam os efeitos negativos da

violéncia e funcionam como fator de protecio para a satide mental.
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Diante do exposto, é necessdrio pensar medidas de prevengao e combate aos
atentados. Segundo Cézar (2019), nossas atitudes e decisdes sao motivados pelos
sentimentos e emogoes; a falta de autoconhecimento e a repressao desses acabam
causando os atos de violéncia, intolerAncia ao outro, bullying e resultando nos
ataques mais extremos. Com isso, a adogdo da educagio para a paz e de espagos
para expressar e trabalhar sentimentos e emogdes no ambiente escolar possibilitam
o combate desses atos violentos.

As escolas devem também introduzir o debate sobre a violéncia e os préprios
massacres, a fim de desenvolver empatia, respeito ao outro e gerar conhecimento
para toda comunidade escolar de como agir diante de uma situagao como essa
(Guimaries et al., 2022).

O Ministério da Educagao (Brasil, 2023) propds medidas para prevenir e
combater ataques nas escolas, que incluem: enfrentamento dos grupos de édio e
extremistas; controle do porte e venda de armas; responsabilizar redes sociais, midia
e pessoas pela divulgacio de contetidos de édio e informagoes dos ataques; combater
crimes de 6dio, bullying e violéncia nas escolas; promover espagos de socializacio,
inclusao, politicas de saide mental e melhoria da condigées de trabalho nas escolas;
aperfeicoar setor de inteligéncia e elaborar orientagoes para atuagao pds-ataques.

As medidas apresentadas devem ser consideradas também pelos estados e
municipios, no sentido de mitigar causas relacionadas com ataques extremistas.
Chama-se aten¢io também para a gestao escolar e professores, para que envolvam as

comunidades de maneira efetiva em uma cultura de paz.’
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