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Los misterios del Sistema Nacional de
Salud en Espafia son del alma, pero la
Atencion Primaria es el libro en el que se
leen. Cuando la componente sanitaria del
Estado de Bienestar, y particularmente su
Atencion Primaria, parece estar enferma,
al igual que ocurre con un paciente, tanto o
mas que un diagnodstico se precisa un pro-
nostico. Este libro pretende contribuir a
ambos. La poblacion, los profesionales, la
industria suministradora necesita tener un
cuadro de como se mantendran unos servi-
cios sanitarios resolutivos financiados
publicamente. A todos los actores implica-
dos va dirigido el libro.

La obra se enfrenta a dos problemas cla-
ve: la huida de los médicos de la Medicina
de familia y el que la carga de enfermedad
asociada al uso y abuso de medicamentos
quede tan solo por detras de las enferme-
dades cardiovasculares y del cancer. Se
realizan propuestas tan detalladas como
viables para tratar de solucionar ambos
problemas.
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El analisis de casos, como la insuficien-
cia cardiaca y el aborto voluntario, ayuda a
entender como conseguir que un sistema
de salud cumpla con sus objetivos de pro-
longar la vida, evitar el sufrimiento y ayu-
dar a orir con dignidad.

Los siete capitulos identifican vias de
avance de facil y necesaria implementa-
cion para la muy conveniente refundacion
de la Atencion Primaria.



