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RESUMO

Objetivo: Descrever o perfil sociodemografico e de acesso aos servicos socioassistenciais e de
salde entre pessoas trans e travestis em situagcao de rua em Salvador. Métodos: Trata-se de
estudo transversal com 24 (4,5%) participantes que se autoidentificaram como pessoas trans ou
travestis do total de 529 pessoas, com idade igual ou superior a 18 anos, presentes em logradouros
publicos ou unidades de acolhimento institucional incluidas no inquérito. Os dados foram coletados
entre 2021 e 2022, por meio de questionarios estruturados. Resultados: Chegou-se a amostra
majoritariamente composta por mulheres trans e travestis (n=18), jovens (n=13), negras (n=22),
solteiras (n=18) e com ocupagdes informais (N=23), nas quais relataram sofrer violéncia (n=17).
Foram encontradas dificuldades de acesso aos servigcos de salde e socioassistenciais frequente
(n=15), devido a auséncia de documentacdo, demora no atendimento e discriminacao social/racial.
Conclusao: Observa-se a vulnerabilizagcao acentuada de pessoas trans e travestis em situacao de
rua, submetidas a multiplas formas de discriminacdo e exclusao social.

Palavras-chave: Populacao em Situacao de Rua; Pessoas Transgénero; Travestis; Vulnerabilidade
Social; Inquérito Epidemiolégico.
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Inquérito com pessoas trans e travestis em situacao de rua em Salvador

INTRODUCAO

A populagdo em situagao de rua é definida
como grupo heterogéneo que compartilha a
interseccao de fatores estruturais e pessoais,
como exclusao econémica, racismo e rompi-
mento de vinculos familiares, e a inexisténcia
de moradia convencional regular, tendo a rua
como espaco principal de reproducgdo social.'?
A existéncia e o aumento da populacao em
situacdo de rua nao sao ocorréncias recentes.
Isso é reflexo das desigualdades histéricas e
guestdes macroecondmicas que persistem
como consequéncia desses fatores no sistema
capitalista.®>®

No Brasil, em 2023, estimou-se que mais de
236 mil pessoas ndo tinham residéncia fixa
e viviam nas ruas ou em unidades de acolhi-
mento para a populagao em situacao de rua.
O perfil da populacao foi predominantemente
composto por adultos com idades entre 30 e
49 anos (55%), do sexo masculino (87%), negros
(68%) e com experiéncia pregressa de trabalho
formal com carteira assinada (68%).°

O rompimento com o padrao cisheteronor-
mativo contribui significativamente para a
desfiliacao social e aumenta a possibilidade de
ida para asruas para a populagao LGBTQIAPN+,
sobretudo para as pessoas trans e travestis.”®
Conflitos familiares relacionados ao incon-
formismo ao sistema binario de sexo-género
sao apontados como a principal razao do
afastamento. Isso reforca a discriminacao por
orientagao sexual e identidade de género como
determinante social de saude.'0 2

Pessoas nao cisgénero, tanto no ambiente
familiar quanto nas ruas, enfrentam vulnerabi-
lidades que resultam em exclusdes e negacodes
ao longo de suas vidas. Tais pessoas sao sujei-
tadas a contextos de desumanizagao e abje-
¢ao, bem como a maior propensao a violéncia
fisica e sexual.®2°3 Em 2023, no Brasil, foram
registrados 136 casos de assassinato de traves-
tis e mulheres trans, destacando-se mulheres
negras, na faixa etaria de 18 a 29 anos, muitas

Contribuicées do estudo

O perfil da amostra foi composto
por mulheres trans, jovens,
pretas, solteiras e com ocupacao
informal. A dificuldade de
acesso aos servicos de saude/
socioassistenciais teve como
principais causas a auséncia de
documentos e a discriminagdo
social/racial.

Principais
resultados

O estudo abordou o afastamento
e as barreiras que pessoas

trans e travestis enfrentam no
acesso aos servicos de salde e
socioassistenciais. Ressaltou-se a
importancia do fortalecimento de
estratégias que ampliem a rede
de atengdo e cuidado adequado.

Implicacdes
para os
servigos

Recomendam-se novos estudos
que investiguem a possivel maior
susceptibilidade das pessoas
trans e travestis a situacao de

rua e suas necessidades em
saude. A implementagao de
politicas publicas que atendam
as demandas dessa populagao é
urgente.

Perspectivas

delas trabalhadoras do sexo, principalmente
no Nordeste e no Sudeste do pais.* A falta de
habitacao segura foi agravante nessa exposicao
a violéncia.®"®

No campo da saude, persistem desafios
significativos que comprometem o acesso
aos servigcos e a qualidade da atengao a sau-
de ofertada. A insuficiente qualificacao dos
profissionais sobre as necessidades em saude
da populagdo LGBTQIAPN+ e a permanéncia
do preconceito social contra a populagdo em
situacgao de rua, além do estigma relacionado
aovirus daimunodeficiéncia humana (HIV), sdo
algumas das razdes que podem contribuir para
oaumento da vulnerabilidade dessa populagao
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a agravos, doencas e desfechos desfavoraveis
em saude ™87 S3o escassas as pesquisas rela-
cionadas as condi¢cdes de salde e as limitacdes
de acesso enfrentadas por pessoas trans e tra-
vestis, especialmente em contextos de maior
vulnerabilidade como em situacao de rua,
visando promover o bem-estar fisico e mental
dessa populagao.’or”

Este estudo objetivou colaborar na cons-
trucao de conhecimento sobre a tematica.
Buscou-se descrever o perfil sociodemogra-
fico e de acesso a servigos socioassistenciais
e de salde entre pessoas trans e travestis em
situacao de rua em Salvador entre 2021 e 2022.

METODOS

Delineamento

Este trabalho originou-se do inquérito epide-
mioldgico Condigdes de Saude da Populacao
em Situacdo de Rua de Salvador — Bahia, 2021,
estudo transversal que incluiu amostra de pes-
soas em situacao de rua em Salvador, Bahia.

Contexto

A coleta de dados do inquérito ocorreu entre
setembro de 2021 e fevereiro de 2022. Os locais
onde foi realizada a inclusdo dos participantes
foram definidos apds a identificacao das uni-
dades de acolhimento institucionais vinculadas
a Secretaria de Promocao Social, Combate
a Pobreza, Esporte e Lazer da Prefeitura
Municipal de Salvador (17 unidades de acolhi-
mento institucionais) e o mapeamento dos
logradouros publicos (40 logradouros) onde
se concentram pessoas em situacdo de rua e
onde atuam as cinco equipes de consultorio
na rua do municipio: Centro Histérico-Gamboa,
Centro Histdrico-Pelourinho, Itapug, Itapagipe
e Brotas (Figura1).

As unidades de acolhimento institucionais
de Salvador foram divididas por tipologias
(femininas, masculinas, mistas, casal, idosos e
familia). Com o intuito de garantir a diversidade

da populacao em situacao de rua entrevistada,
sobretudo por tratar-se de grupo heterogéneo,
garantiu-se que, pelo menos, uma unidade de
acolhimento institucional de cada tipo fosse
incluida no estudo, sendo realizado sorteio por
subtipo. Foram definidas de duas a trés unida-
des de acolhimento institucionais para cada
consultério na rua,em ordem pré-determinada.

Na rua, os pontos de concentracao da po-
pulagcdo em situagdo de rua foram sorteados
aleatoriamente para cada consultério na rua,
sendo definida ordem de prioridade para a
realizagcao do inquérito. Todos os pontos foram
visitados em todas as areas dos consultérios na
rua. Como o numero minimo de participantes
nao foi atingido com apenas uma visita por
local, houve visitas repetidas a esses territorios,
seguindo ainda o sorteio de priorizagao. Por tra-
tar-se de populacado de dificil acesso, a inclusao
foi oportunizada a todos interessados presentes
nos locais, desde que atendessem aos critérios
de elegibilidade previamente estabelecidos.

Participantes

A populagao de referéncia alvo para inclusao
no inquérito consistiu em pessoas identificadas
como em situacao de rua. As caracteristicas
destes foram correspondentes as descritas na
Politica Nacional para a Populagdao em Situagao
de Rua: grupo populacional heterogéneo, em
pobreza extrema, com os vinculos familiares
interrompidos ou fragilizados, cuja moradia
inexistia e “que utiliza os logradouros publicos
e as areas degradadas como espago de moradia
e de sustento, de forma temporaria ou perma-
nente, bem como as unidades de acolhimento
para pernoite temporario ou como moradia
provisoria”!

Os critérios de elegibilidade para participar
do estudo foram: autodeclarar-se pessoa em
situacao derua, a partir da definicao ja referida,
ndo apresentar deficiéncia intelectual, perma-
nente ou transitdria, associada ou Ndo ao uso
de substancias psicoativas, que a impedisse de
responder ao questionario, e nao apresentar
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Figura 1- Cobertura dos distritos sanitdrios, pontos de concentra¢ao da populagdo em situagao
de rua e unidades de acolhimento institucional, Salvador, 2021-2022

sintomas respiratérios ha menos de 10 dias, pelo
risco de transmissao de covid-19 a equipe de
pesquisa. Os sintomaticos respiratérios foram
encaminhados para atendimento, conforme o
protocolo municipal vigente a época.

Varigveis
Para analises, foram utilizadas varidveis

agrupadas em trés grandes blocos, conforme

a seguir.

1) Sociodemograficas e econémicas: género
(mulher trans, travesti, homem trans, pessoa
nao binaria, homem cis, mulher cis), faixa
etaria (18-29 anos, 30-39 anos, 40-49 anos,
>50 anos), raca/cor da pele (preta, branca,
parda, amarela, indigena), orientagcao sexual

RESS 20 ANOS DA VISIBILIDADE
TRANS NO BRASII

(heterossexual, gay, Iésbica, bissexual, asse-
xual, pansexual), escolaridade (ensino su-
perior completo/incompleto, ensino médio
completo/incompleto, ensino fundamental
completo/incompleto, sem escolaridade),
sabe ler (nao; sim, sem dificuldades; sim,
com dificuldades), sabe escrever (nao; sim,
sem dificuldades; sim, com dificuldades),
estado civil (solteira/o, casada/o legalmente,
unido estavel, separada/o ou divorciada/o,
vilva/o), naturalidade (Salvador e Regido
Metropolitana de Salvador, outras localida-
des), tempo em situacgao de rua (<1 ano, 1-4
anos, 5-9 anos, 210 anos), renda mensal (<¥
de salario minimo, Y4-Y2 de salario minimo,
15-3/4 de salario minimo, >3/4 de salario mi-
nimo), possui alguma deficiéncia (ndo, sim)
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e distrito sanitario (Centro Histdrico, Itapua,
Iltapagipe, Brotas).

2) Ocupacionais: trabalha atualmente (nao,
sim), realiza algum tipo de trabalho informal
(ndo, sim), trabalhos informais simultaneos
(1, 2, 23), carteira de trabalho assinada (sim,
atualmente; sim, no passado; nunca), ja foi
impedido de trabalhar (nao, sim) e ja sofreu
violéncia durante o trabalho (ndo, sim).

3) Acesso aos servigcos socioassistenciais e de
saude: historico de acolhimento institucional
(ndo, sim), registro no Cadastro Unico (nao,
sim), recebe Bolsa Familia (nao, sim), dificul-
dade de acesso aos postos de sadde (nao,
sim), onde costuma buscar atendimento
(variavel politdmica), barreiras de acesso aos
servicos de saude (variavel politdmica), ser-
vicos de assisténcia social frequentados no
dltimo ano (variavel politdmica),acompanha-
mento em servicos de saude mental (variavel
politdmica) e atendimentos de sadde narua
(variavel politdmica).

Fontes de dados e mensuragdo

A coleta de dados foi realizada por equipe
composta por profissionais dos consultorios
na rua, trabalhadores dos equipamentos de
salde mental, direitos humanos e assisténcia
social, estudantes universitarios e voluntarios.
Apds o consentimento dos participantes, os
guestionarios foram aplicados utilizando apa-
relhos eletrénicos (celulares e tablets), por meio
do software Research Electronic Data Capture
(RedCap).

Tamanho do estudo

A amostra final deste estudo foi constituida
por 24 participantes (4,5%) que se autoidenti-
ficaram como pessoas trans ou travestis, de
um total de 529 incluidas no inquérito sobre
pessoas em situacao de rua. Para inclusdao na
amostra, foi realizado o questionamento “Como
VOCé se reconhece em relagdo ao seu género?
(Qual a sua identidade de género?)”. Foram

consideradasvalidas as respostas: mulher trans,
travesti, homem trans, pessoas nao binarias e
outros.

A amostra minima do inquérito sobre pes-
soas em situagao de rua foi calculada em 560
participantes, com base na estimativa de pre-
valéncia de 50% para multiplos desfechos de
saude, nivel de confianca de 95% e erro amos-
tral de 4%, sem ajustes para efeito do desenho.

Andlise de dados

Realizou-se analise descritiva do perfil dos
participantes por meio de frequéncias absolu-
tas, por categorias. A organizacao e a limpeza
do banco de dados, bem como a conducao das
analises estatisticas, foram realizadas utilizando
o software R, versao 4.2.3 (x64). A construcao
das ilustracdes foi elaborada pelos autores,
fundamentando-se nos dados do inquérito
Condic¢des de Saude da Populacdo em Situacao
de Rua de Salvador — Bahia, 2021.

Aspectos éticos

A pesquisa foi conduzida conforme as
recomendacdes da Resolucdo n° 466/2012,
do Conselho Nacional de Saude, aprova-
da pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Instituto Goncalo Moniz/Fiocruz (CAAE:
42517021.0.0000.0040), e do Parecer n®5.138.407,
aprovado em 1°de dezembro de 2021. Cada par-
ticipante foi informado sobre objetivos, proce-
dimentos e riscos. Ao aceitarem a participagao
no inquérito, assinaram e receberam uma coépia
do termo de consentimento livre e esclarecido
da pesquisa.

RESULTADOS

Entre as 529 pessoas em situacao de rua en-
trevistadas, 24 identificaram-se como pessoas
trans e travestis, correspondendo a 4,5% do
total da amostra. A populacao trans e travesti
em situacdo de rua entrevistada foi composta
por maioria de mulheres trans (n=15), jovens
entre 18 e 29 anos (N=13), heterossexuais (N=12),
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autodeclaradas pretas e pardas (n=22), solteiras
(n=18), com renda média mensal até ¥z salario-
-minimo (Nn=9), naturais de Salvador ou regido
metropolitana (N=20) e sem deficiéncia fisica
ou mental (n=21). A maioria possuia até o nivel
fundamental completo ou incompleto (n=14).
Muitas estavam em situagao de rua ha menos
de um ano (n=14). O distrito sanitario Centro
Histérico concentrou o maior numero de en-
trevistados (n=11) (Tabela 1).

Mais da metade (n=14) da populagao trans
e travestis em situacao de rua afirmou ja ter
sido abrigada em unidades de acolhimento
institucionais. Quinze pessoas informaram ter
registro no Cadastro Unico para Programas
Sociais. A maior parte nao recebia Bolsa Familia
(n=15). Considerando os ultimos 12 meses pré-
Vios a realizagdo do inquérito, os servicos mais
frequentados foram o Centro de Referéncia
Especializado para Populacao em Situacao de
Rua (n=13), seguido pelo Centro de Referéncia
da Assisténcia Social (n=10), pelo Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social
(n=2) e pelo Centro de Convivéncia (n=2).

Dezoito pessoas declararam nao estar traba-
Ihando, mas a alta participacao em atividades
informais (n=23) foi notada. Observou-se a rea-
lizacdao de uma Unica atividade por vez (n=18)
quanto a frequéncia de realizacao de trabalho
informal. A maioria nunca teve a carteira assi-
nada (n=20). Grande parte (n=17) das pessoas
trans e travestis relataram ter sofrido algum
tipo de agressao, ameaca ou violéncia durante a
execucgao de suas atividades laborais (Tabela 2).

Os resultados relacionados ao acesso aos
servicos de saude por pessoas trans e travestis
em situacao de rua indicam que a unidade de
pronto atendimento foi o principal local de bus-
ca por atendimento (n=19), seguido pelo con-
sultério na rua (n=9) e pelas unidades basicas
de saude e saude da familia (n=8), sendo hos-
pitais os espacos menos frequentados (N=4).
Nao houve relatos de busca por atendimento
em policlinicas ou unidades especializadas. A
maioria relatou alguma dificuldade de acesso

a unidades de saude (n=12). Identificaram-se
como motivos da dificuldade de acesso a au-
séncia de documento de identificagcao (n=3),
a falta do cartdao nacional de saude (n=5) e a
demora no atendimento (nN=6). As discrimina-
¢des sociais (n=4) e raciais (n=1) também foram
apontadas pelas respondentes (Tabela 3).
Muitos dos participantes nunca realizaram
acompanhamento em servicos de saude
mental (n=7). A mesma quantidade (n=7) indi-
cou ter feito acompanhamento no centro de
atencao psicossocial alcool e outras drogas.
Comunidades terapéuticas ou centros de re-
cuperacao relacionados ao abuso de alcool e
outras drogas (n=5) também foram utilizados.

As consultas médicas ou de enfermagem fo-
ram as mais frequentes (n=12) nos atendimen-
tos de saude realizados na rua. Destacou-se
também o atendimento com outras categorias
de profissionais de saude. A vacinagao (n=7), os
testes rapidos de infecgOes sexualmente trans-
missiveis (N=7) e a aplicagcdao de medicamentos
(n=3) foram os procedimentos realizados mais
frequentes.

DISCUSSAO

Os resultados desta pesquisa indicaram a
maior vulnerabilidade de mulheres trans e tra-
vestis a violéncias e desfechos sociais desfavo-
raveis, mesmo quando comparadas aos demais
subgrupos da populacdao LGBTQIAPN+78m14

Estimou-se que 1,9% da populacdo brasileira
adulta se reconheceu como pessoa trans ou tra-
vestis.® A proporcao de 4,5% encontrada neste
estudo reforcou o efeito da exclusao social en-
frentada por pessoas trans e travestis em situa-
caoderua, fruto do processo de marginalizagao
social vivenciado por essa populacao pelo rom-
pimento com a norma cisheterossexual.”2M217

Desde a gestacao até o momento em que
expressam sua identidade a qual questiona
O sistema sexo-género e as conseguintes ex-
pectativas de comportamentos desejaveis, a
invisibilidade sobre a existéncia e a luta das
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ARTIGO ORIGINAL

Tabela 1 - Descricdo de pessoas trans e travestis em situacao de rua segundo caracteristicas
socioecondomicas e demograficas, Salvador, 2021-2022 (n=24)

Variaveis n
Género autorreferido
Mulher trans 15
Travesti 3
Homem trans 4
Pessoa nao binaria 2
Faixa etaria (anos)
18-29 13
30-39 6
40-49 4
>50 1
Raca/cor de pele
Preta 14
Branca 2
Parda 8
Orientacgdo sexual autorreferida
Heterossexual 12
Gay 6
Lésbica 2
Bissexual 2
Assexual 1
Pansexual 1
Escolaridade
Sem escolaridade -
Fundamental completo ou incompleto 14
Ensino médio completo ou incompleto 8
Superior completo ou incompleto 2
Sabe ler
Nao 3
Sim, com dificuldades 5
Sim, sem dificuldades 16
Sabe escrever
Nao 1
Sim, com dificuldades 9
Sim, sem dificuldades 14
Estado civil
Solteiro(a) 18
Casado(a) legalmente -
Unido estavel 4
Separado(a) ou divorciado(a) 1
Viuavo(a) 1
Naturalidade
Salvador e regiao metropolitana de Salvador 20
Outra localidade 4

RESS 20 ANOS DA VISIBILIDADI
TRANS NO BRASII

Continua
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Continuagao

Tabela 1 - Descrigcdo de pessoas trans e travestis em situacdo de rua segundo caracteristicas
socioecondmicas e demograficas, Salvador, 2021-2022 (n=24)

Variaveis n
Tempo em situacgédo de rua (anos)
<] 14
1-4 3
5-9 3
>10 4
Renda mensal? (salario minimo)
<, 2
V-V 7
Yo-%4 1
>3/, 4
Possui alguma deficiéncia®
Nao 21
Sim 2
Distrito sanitario
Centro Histérico n
[tapua 5
Itapagipe 4
Brotas 4

a) Com base no salario-minimo de 2021; b) Valor absoluto de respostas alterou-se em fungao da perda de informagdes (respostas em branco)

na varidvel analisada (n=23).

pessoas trans e travestis torna-se um mecanis-
Mo, associando-as a “o outro”, “o estranho”, “o
abjeto”, que passa a existir apenas para que seja
eliminado.®“E um processo de dar vida, através

do discurso, para imediatamente mata-lo”."®

A maior parte das pessoas trans e travestis
se autodeclarou negra, com predominancia
de pessoas pretas. Esse dado refletiu a propria
formacgao histdrica da populagao em situagao
de rua, remetendo aos ex-escravizados. Estes,
apos a abolicdo da escravatura, nao tiveram
apoio juridico-legal ou reparagao e encontra-
ram nos espacos publicos, sobretudo urbanos,
sua residéncia.*®* Embora pertencer a popu-
lagdo negra tenha sido fator de iniquidade
comum a toda populagdao em situacao de
rua, a identidade de género nao conforme
configurou-se como elemento de intersecgao
relevante, expondo pessoas trans e travestis
negras a situacdes de violéncia e exclusao so-
cial motivadas por fatores raciais, mas também
pelo género.®

A maioria das pessoas trans e travestis afir-
mou nao trabalhar, embora tenha relatado
estar envolvida em alguma forma de atividade
informal remunerada. Grande parte nunca
teve emprego formal. Observou-se o contexto
laboral predominantemente caracterizado pelo
autoemprego, subemprego e trabalho informal
ou a exclusao total do mercado de trabalho.8°

As atividades informais mais comuns foram
a prostituicao e a venda e catacao de mate-
riais reciclaveis, por vezes desempenhadas de
forma simultanea. Isso refletiu as dificuldades
enfrentadas na busca por empregos formais,
gue acabam direcionando as pessoas trans e
travestis a setores mais receptivos, como pros-
tituicao compulsodria, beleza, entretenimento
e arte.®?° O cenario da rua, tanto na dimen-
sao da prostituicdo como na dimensao das
apresentacdes artisticas, foi um espac¢o social
presente na trajetdria desse grupo, inclusive
para sua organizagao politica na luta pelo fim
da violéncia.®?
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Tabela 2 - Descrigdo das pessoas trans e travestis em situacao de rua, segundo variaveis
ocupacionais e de acesso aos servicos socioassistenciais, Salvador, 2021-2022 (n=24)

Variaveis [
Trabalha atualmente

Néo 18

Sim 6
Realiza algum tipo de trabalho informal

Nao 1

Sim 23
Numero de trabalhos informais simultaneos?®

1 18

2 4

=3 1
Trabalha ou ja trabalhou com registro em carteira de trabalho

N&o (nunca) 20

Sim (no passado) 4

Sim (no presente) -
Ja foi impedido de trabalhar

Néo 15

Sim 9
Ja sofreu violéncia durante o trabalho

Nao 7

Sim 17
Tipos de trabalhos informais realizados®

Catador(a) 5

Profissional do sexo 10

Guardador(a)/limpador(a) de carro

Vendedor(a)

Servigos gerais 1

Manicure e pedicure 2
Servicos de assisténcia social frequentados no ultimo ano®

CRAS 10

CREAS 2

Centro POP 13

Centro de convivéncia e fortalecimento de vinculos 2

Nenhum 2
Histérico de acolhimento institucional

Nao 10

Sim 14
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Continuagao

Tabela 2 - Descrigdo das pessoas trans e travestis em situacao de rua, segundo variaveis
ocupacionais e de acesso aos servigos socioassistenciais, Salvador, 2021-2022 (n=24)

Variaveis

n

Registro no Cadastro Unico
Nao

Sim

15

Recebe Bolsa Familia
Nao

Sim

15
9

a) Valor absoluto de respostas alterou-se em fungao da perda de informagdes (respostas em branco) na varidvel analisada (n=23); b) O N total
reflete a possibilidade de multiplas opgdes de resposta; c) CRAS - centro de referéncia da assisténcia social; CREAS - centro de referéncia
especializado da assisténcia social; e Centro POP — centro de referéncia especializado para populagao em situagéo de rua.

A maioria da populacao trans e travestis em
situacao derua afirmou ja ter sido abrigada em
unidades de acolhimento institucionais, locais
gue atuam como moradia provisoéria. Apesar da
alta presenca de registro no Cadastro Unico, a
maior parte dessa populacdo nao recebia Bolsa
Familia, principal programa federal de transfe-
réncia de renda. De acordo com as informacdes
sobre renda mensal fornecidas pelas pessoas
trans e travestis participantes, duas delas esta-
vam aptas para receber o Bolsa Familia (até V4
de salario minimo).Z As razdes para auséncia do
beneficio nao foram especificadas, mas falta de
documentacao, discriminagao social e falta de
conhecimento sobre os direitos sao situagoes
gue podem ser incluidas. Barreiras burocrati-
cas, como a falta de adequacao da identidade
de género nos documentos e a de capacitagao
dos profissionais, contribuiram para a exclusao
e marginalizacao desse grupo no acesso a ser-
Vicos socioassistenciais.t®

A populacgao trans e travesti em situacao de
rua enfrentou dificuldades de acesso a servicos
de saude, recorrendo majoritariamente a uni-
dades de urgéncia e emergéncia (n=19), como
as unidades de pronto atendimento. Esse pa-
drao refletiu a busca por cuidados apenas em
situacdes agudas ou de risco iminente de mor-
te.®?425 Evidenciou-se o possivel desconheci-
mento da atengao primaria a salde como parte
da rede de atencdo a urgéncia e emergéncia,
resultado da desestruturagcao no acolhimento

nas unidades basicas de salde e saude da fa-
milia e do equivoco de que a atengao primaria
se limitava a consultas agendadas.'®”

Esse afastamento também foi intensificado
pela transfobia institucional, reproduzida por
profissionais de saude. Isso aconteceu desde
a falta de reconhecimento da identidade de
género até o desrespeito ao nome social, com-
prometendo a qualidade do atendimento as
necessidades especificas de saude de pessoas
trans e travestis.'®"7.26-28

A utilizacdao de servicos especializados em
salde mental por pessoas trans e travestis foi
observada, com destaque para o centro de
atencao psicossocial alcool e outras drogas.
Este resultado corroborou as altas taxas de
desfechos negativos em saldde mental, in-
cluindo o uso de substancias.?® Reforcou-se o
afastamento das agdes de promogdo da saude
e prevencdo de doencas ofertadas pela atencao
primaria.3°

Ainda que o estar em situacao de rua seja
condicao suficiente para vivenciar situacoes
inumeras de violagdes de direitos, ser uma
pessoa trans em situagao de rua lhe acrescenta
uma camada de vulnerabilidade, que é defla-
grada desde antes da ida para as ruas, sendo
agravada com essa hova condicdo. E essencial
assumir o compromisso politico em reconhecer
aresiliéncia das pessoas trans e travestis diante
de suas experiéncias marginalizadas, expressa
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Tabela 3 - Descricdao das pessoas trans e travestis em situacao de rua segundo acesso aos

servicos de saude, Salvador, 2021-2022 (n=24)

Variaveis I
Ja enfrentou dificuldade de acesso a unidades de satde?*
Nao m
Sim 12
Onde costuma buscar atendimento de satude
UBS/USF 8
CnaR 9
Unidade de pronto atendimento 19
Policlinicas ou centro de especialidades -
Hospitais 4
N&o costuma ir a servicos de salde -
Outros®© 1
Barreiras de acesso aos servicos de satide ®
Auséncia de documento de identificagao 3
Auséncia de cartéo do Sistema Unico de Salude 5
N&o ter agendado consulta previamente 1
Discriminagéao racial 1
Discriminagao social 4
Demora no atendimento 6
Ja fez acompanhamento em servicos de satide mental®
Nunca 7
CAPSad ou CAPSad Il 7
CAPSIia/CAPS II/CAPS IlI 1
Comunidade terapéutica ou centro de recuperacao 5
Internagao em hospitais ou Cata 1
Ambulatério ou Cetad 2
Outros® 1
Tipo de atendimentos de satde na rua recebido®
Consulta médica ou de enfermagem 12
Vacinagao 7
Aplicagao de medicamentos 3
Curativo 4
Teste rapido de ISTs 7
Coleta de escarro para investigag¢ao de tuberculose 2
Atendimento por profissionais de salde 9

(exceto médicas(os) ou enfermeiras(os))

a) Variadvel dicotdmica. Valor absoluto de respostas alterou-se em funcao da perda de informagdes (respostas em branco) na varidvel analisada
(n=23); b) O N total reflete a possibilidade de multiplas opg¢des de resposta; c) Faculdade de medicina; d) Redutores de danos, psicélogos,
terapeutas ocupacionais, assistentes sociais e educadores fisicos; ) UBS/USF - unidade basica de saude ou unidade de saude da familia;
CnaR - consultério na rua; CAPSad - centro de atengdo psicossocial alcool e drogas; CAPsia — centro de atengdo psicossocial infancia e
adolescéncia; Cata — centro de acolhimento e tratamento de alcoolistas; Cetad — centro de estudos e terapia do abuso de drogas; e ISTs —

infecgdes sexualmente transmissiveis.

pela afirmacgao de suas identidades, organiza-
¢ao e participacgao social nas lutas por direitos.

O viés de selecao foi fator limitante deste
estudo. A amostra foi selecionada por conve-
niéncia, pratica comum em estudos similares,
em razao da dificuldade em alcangar o seg-
mento populacional em situacao de rua. Apesar
desta limitacao, o estudo se destaca por seu

20 ANOS DA VISIBILIDADE
ITRANS NO BRASII

RESS

foco singular na populagao trans e travestis no
contexto da situacao de rua, explorando um
amplo conjunto de variaveis relacionadas ao
perfil sociodemografico e de acesso aos servi-
cos socioassistenciais e de salde. Aamostra de
pessoas trans e travestis (n=24) ndo permitiu a
realizacao de analises estatisticas de associa-
¢cao. A descricdao do perfil sociodemografico
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e de acesso a servicos socioassistenciais e de
saude auxiliaram na compreensao das necessi-
dades em salde e demonstraram a relevancia
de novos estudos, em nivel nacional ou regional,
com essa populacao.

Este estudo visa contribuir para o conheci-
mento sobre a populacao trans e travesti em
situagao de rua, preenchendo a lacuna pouco
explorada na literatura internacional e nacional.
Os resultados indicam a necessidade de apri-
morar politicas publicas especificas de cida-
dania para populacao trans e travesti, a fim de
antecipar a saida das ruas, a partir da garantia
de direitos basicos, como salde, moradia e
emprego. Espera-se que os dados apresenta-
dos possam estimular o debate sobre o tema
e sugerir direcdes para pesquisas futuras, que
fornecam informacdes mais detalhadas e ana-
lises de dados mais robustas sobre fatores as-
sociados a morbimortalidade nessa populagao.

Cabe ressaltar a importancia de combinar
abordagens quantitativas e qualitativas vi-
sando compreender as experiéncias pessoais,
sociais e contextuais que contribuem para as

vulnerabilidades enfrentadas pela populacao
trans e travesti em situacao de rua. Destaca-se
a importancia da educagdo permanente para
profissionais de salde e assisténcia social, com
base na producao cientifica e nas diretrizes dos
movimentos sociais. A reducao das violéncias
institucionais, sobretudo as barreiras de acesso,
e a melhoria do cuidado prestado a essa popu-
lagcao sao as finalidades visadas.

Em conclusao, os resultados deste estudo
evidenciam a profunda vulnerabilidade de
pessoas trans e travestis em situagao de rua,
submetidas a multiplas formas de discrimina-
¢ao e exclusao social. A interseccao entre clas-
se social, género e raca agrava essa situacao,
limitando o acesso a servigos essenciais como
saude e trabalho. Os achados destacam a ur-
géncia de politicas publicas especificas para
essa populagao, que garantam direitos basicos,
promovam a inclusao social e combatam a
transfobia. Futuras pesquisas devem aprofun-
daracompreensao das experiéncias vividas por
essas pessoas, com o objetivo de desenvolver
intervencdes mais eficazes.
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