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Resumo

A justificativa para a implementacédo de
megaempreendimentos no Brasil perpassa discursos
de interesse politico, econdmico, social e ambiental,
a fim de promover o desenvolvimento do pais. Neste
levantamento, busca-se compreender como s&o
contadas as historias sobre a implementacdo dessas
iniciativas em territorios onde povos camponeses
habitam cotidianamente, bem como lancar um olhar
para ainterface entre megaempreendimentos e satde
mental, a fim de provocar reflexdes que possibilitem
a criacdo de acdes interventivas de cuidado em satde
mental com os povos camponeses. Trata-se de uma
revisdo integrativa que consultou quatro bases de dados
e analisou 36 escritos, que apontaram importantes
consideracgdes como o fato de a implementacdo de
megaempreendimentos impactar diversos d&mbitos
da vida daqueles que residem no percurso das obras,
ocasionando um processo de vulnerabilizacdo desses
povos. Quanto a satide mental da populacéo rural,
sua compreensdo na literatura ainda se focaliza na
presenca de transtornos. Ancorada no bindmio satde-
doenca, verifica-se a invisibilizacdo da pluralidade
de sentidos que a satide mental tem para povos
camponeses, bem como o desinteresse em conhecer
os caminhos trilhados no préprio territério para o
encaminhamento do cuidado em satilde mental, através
de seus saberes, cosmologias e tradicdes.
Palavras-chave: Satide Mental; Populacdo Rural;
Impactos Ambientais.
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Abstract

The justification for mega-project implementation

in Brazil permeates discourses of political,
economic, social and environmental interest aimed
at promoting its development. This survey aims to
understand how stories about the implementation
of mega-projects in territories in which peasant
people live on a daily basis have been told, as well as
to look at the interface between mental health and
mega-projects to provoke reflections that enables
the creation of interventional actions for the mental
health care of people in rural areas. This integrative
review uses four databases. A total of 36 writings
were integrated for analysis, which pointed out
the

of mega-projects impacts several different areas,

important considerations: implementation
leading to a process of vulnerability experienced by
the people who live at the site of these construction
As for the mental health of the

population, its understanding in the literature is

works. rural
still shown from the focus on the presence of the
disorder. Anchored in the health-disease binomial,
it makes the plurality of meanings mental health
has for rural people invisible and shows a lack of
interest in knowing the paths taken in their own
territory for mental health care referrals by their
knowledge, cosmologies, and traditions.

Mental health; Rural
Environmental Impacts.

Keywords: Population;

Introdugao

A exploracdo da natureza e a atencdo aos
fatores climaticos das regides brasileiras sempre
estiveram em voga, com fins de possibilitar o
desenvolvimento de atividades extrativistas. Nessa
direcdo, as regides que apresentavam facilidade para
o encaminhamento dessas atividades passaram a
ser contempladas com megaempreendimentos de
infraestrutura, tais como ferrovias, portos, hidrovias,
usinas, aeroportos e integracdo de rodovias.
A partir de 2007, um importante viabilizador da
implementac&o dessas estruturas foi o Programa de
Aceleracdo do Crescimento (PAC) (Brasil, 2007), que
encaminhourecursos para megaempreendimentos de
infraestrutura em todo o Brasil. Naregido Nordeste,
algumas dessas obras ganharam destaque namidiae
constantemente sdo pautas de campanhas politicas
eleitorais, tais como: a ferrovia Transnordestina,
iniciada em 2006 e ainda ndo concluida; o Complexo
Industrial Portuario Governador Eraldo Gueiros, ou
Porto de Suape, cuja construcédo teve inicioem 1978
e suas obras estdo atualmente ainda em andamento;
e a transposicéo do rio Sdo Francisco, iniciada em
2007 e também ainda n&o concluida, sobre a qual
iremos nos inclinar nesta discusséo.

As justificativas para a implantacéo de
megaempreendimentos se amparam no discurso
sobre o desenvolvimento no &mbito econdmico, social
e ambiental. Pela observacgdo dos fatores climéaticos
como estratégia para selecionar as areas passiveis
de exploracdo de seus recursos naturais, solucionar
oproblema da secano Nordeste brasileiro se mostra
como parte da justificativa de transposicdo das
aguas do rio S&o Francisco, mais especificamente
naregido do semiarido.

E caracteristico do discurso sobre a implantacéo
de megaempreendimentos o apelo a resolucdo de
problemas de interesse da sociedade por capturarem
comocdo da populacdo, propondo, através da logica
do desenvolvimento, o alcance da modernizacéo
e o afastamento dessas regides da condicdo de
“atrasadas”, com fins de viabilizar o progresso. Para
a burguesia, se para alcancar o progresso é preciso
sempre dar mais um passo a frente, deve-se entédo
“passar a boiada”. Essa foi a expressédo utilizada
em 2020 pelo entdo Ministro do Meio Ambiente,
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Ricardo Salles, para justificar que “o emaranhado
de regras irracionais atrapalha investimentos, a
geracdo de empregos e, portanto, o desenvolvimento
sustentavel no Brasil” (G1, 2020), necessitando-se
entdo a flexibilizac&o de leis ambientais. Sdo essas
mesmas leis ambientais que ddo a possibilidade de
fiscalizacdo do que se propde na implementacédo
de megaempreendimentos, e que solicitaram a
construcdo do Relatério de Impacto Ambiental
(RIMA) (Brasil, 2004) da transposicdo do rio S&o
Francisco, no qual ja se previam as repercussoes
no territorio de povos camponeses, indigenas e
quilombolas em diferentes &mbitos.

Tendo em vista esse cendrio, interessa-nos lancar
um olhar para a interface entre satde mental e
megaempreendimentos, a fim de provocar reflexdes
que possibilitem a criacdo de acdes interventivas
de cuidado na satde mental de povos camponeses.
Para tanto, iremos nos debrucar sobre o que as
producdes académicas tém compreendido acerca
desse fenémeno que, diante da sua complexidade,
chama atencdo da midia e da populacéo, suscitando
interesses diversos.

Caminho metodologico para
investigacao

Este estudo é uma analise compreensiva, que
investiga as publicacdes académicas cientificas
sobre a implementac&do de megaempreendimentos
em territorios onde povos camponeses habitam
cotidianamente. Aqui, o sentido de compreenséo
se mostra como
jamais produz resultados inequivocos. Trata-se de
uma atividade interminavel, por meio da qual, em
constante mudanca e variacdo, aprendemos a lidar
com nossa realidade, reconciliamo-nos com ela”
(Arendt, 1993, p. 39), ou seja, parte do olhar singular
das autoras.

Ointeresse derealizar esta analise compreensiva
surge no Programa de Extens&do Universitaria
“transVERgente”, que desde 2018 acompanha o povo

um processo complexo, que

camponés que vive um processo de vulnerabilizac&o
em decorréncia das obras da transposicdo do rio
S&o Franciscona zonarural de Sertania (PE). Essas
experiéncias despertaram o interesse em pesquisar
a interface entre satide mental do povo camponés

e a implementacdo de megaempreendimentos no
Programa de P6s-Graduagéo em Psicologia Préaticas
e Inovacdo em Satde Mental (PRISMAL/UPE),
originando essa revisdo bibliografica integrativa,
compreendida como “uma estratégia em que o
pesquisador tem o interesse de sumarizar resultados
de um conjunto de pesquisas sobre um mesmo tema”
(Sonaglio et al., 2019, p. 3).

Tratando-se de uma pesquisa bibliografica, esse
estudo foi realizado exclusivamente a partir de
producdes cientificas ja elaboradas e publicadas
em repositorios institucionais publicos onde estéo
disponiveis dissertacdes de mestrado e teses de
doutorado, bem como em periédicos cientificos de
artigos publicados.

A pesquisa bibliografica permite “a cobertura
de uma gama de fendmenos muito mais ampla do
que aquela que poderia pesquisar diretamente. [...]
torna-se particularmente importante quando o
problema de pesquisa requer dados muito dispersos
pelo espago” (Gil, 2002, p. 45), como € o caso deste
estudo, cujo levantamento foi realizado através de
um “jogo de palavras” de juncdo entre palavras-chave
para possibilitar maior amplitude de resultados.

Para realizar o levantamento do material de
interesse desta pesquisa, foram escolhidas as
seguintes palavras-chave: Megaempreendimentos;
Transposicdo do rio S8o Francisco; Satide Mental;
Cuidado; e Ruralidades. Além destas, “Populacdo
Rural” foi utilizada como descritor indexado. A
busca foi realizada no Portal de Peri6dicos CAPES,
na Scientific Electronic Library Online Brail (SciELO
- Brasil), na Biblioteca Virtual em Satde Brasil (BVS
- Brasil) e na Biblioteca Digital Brasileira de Teses
e Dissertacdes (BDTD).

Diante disso, foram elaboradas as seguintes
equacdes de busca: MEGAEMPREENDIMENTOS
+ “SAUDE MENTAL”; “TRANSPOSICAO DO RIO
SAO FRANCISCO” + “SAUDE MENTAL”; “SAUDE
MENTAL” + CUIDADO + RURALIDADES; “SAUDE
MENTAL” + “POPULACAO RURAL”.

Tendo em vista os critérios de inclusédo, foram
considerados os materiais caracterizados como
artigo cientifico de acesso livre, dissertacdo e tese,
escritos em portugués brasileiro e publicados
nos Gltimos dez anos, em referéncia ao periodo
de agosto/2012 a agosto/2022. Sobre os critérios
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de excluséo, foram dispensados resultados que
se tratavam de informe cientifico, relatorio, livro,
capitulo de livro, resenha, fichamento, trabalho
publicado em anais de congressos/eventos
cientificos, materiais em lingua estrangeira e os
de acesso restrito. Para a analise, as producdes
foram escolhidas a partir da leitura de seu titulo e
seu resumo, de modo que foram incluidas aquelas
que tinham aproximacdo com os objetivos desta
pesquisa, relacionando-se aos desdobramentos
da implementacdo de megaempreendimentos
brasileiros nos modos de vida de populacdes
residentes em areas rurais e a como tem sido
encaminhado o cuidado em satde mental de povos
camponeses no territorio.

Comrelacdo as producdes encontradas nas bases
de dados, os resultados revelaram o total de 202
escritos, distribuidos do seguinte modo: no Portal de
Periodicos CAPES foram encontradas 49 produgdes;
na Scientific SciELO - Brasil, 17 producdes; na BVS
- Brasil, g producdes; e na BDTD, 127 producdes.

Quanto a analise dos 202 escritos encontrados, foi
identificado que 116 produgdes ndo tinham relacéo
com os objetivos desta pesquisa e que 50 resultados
estavam repetidos. Por fim, foram integrados para
os fins de analise dessa revisdo integrativa o total
de 36 escritos.

Alguns recortes sobre o que foi encontrado
na revisao integrativa

Apesar da identificacdo de 202 resultados nas
bases de dados pesquisadas, chama atencdo que
foram incorporadas apenas 36 producdes para fins
de inclusdo dessa busca, localizadas nas palavras-
chave “megaempreendimentos” e “transposigdo
do rio S&o Francisco”, e nas equacdes de busca:
“SAUDE MENTAL” + CUIDADO + RURALIDADES e
“SAUDE MENTAL” + “POPULACAO RURAL”. Houve
dificuldade para encontrar trabalhos relacionados
as tematicas de interesse deste estudo a partir das
equacdes de busca: “MEGAEMPREENDIMENTOS”
+ “SAUDE MENTAL” e “TRANSPOSICAO DO RIO
SAO FRANCISCO” + “SAUDE MENTAL”, que néo
apresentaram resultados em nenhuma das bases
de dados pesquisadas. Ainda, importa apontar que,
quando encontradas, as produ¢des relacionadas

a tematica deste estudo estdo majoritariamente
nas bases de dados da BDTD, totalizando 24 das
36 producdes, sendo 14 dissertacdes e 10 teses.
Isso aponta que é na Pds-graduacdo que sdo
mais difundidas as discussdes acerca da logica
desenvolvimentista, dos impactos da implementacdo
de megaempreendimentos no Brasil, e sobre a
compreensdo das producdes a respeito da satde
mental de povos tradicionais que residem na zona
rural. Além disso, as pesquisas realizadas parecem
néo se desdobrar na publicacdo de artigos cientificos.

Entretanto, apesar desta lacuna apontada acima,
destacamos alguns temas de anélise relevantes para
o debate, trazendo as visdes reveladas nos estudos
a partir dos trés topicos encontrados na literatura
académica a seguir:

Impactos da l6gica desenvolvimentista
no cotidiano de povos tradicionais

O projeto desenvolvimentista brasileiro foi
ampliado em 2007 através da criacdo do Programa de
Aceleracéo do Crescimento (PAC) (Brasil, 2007), com
0 objetivo de promover o crescimento acelerado no
que diz respeito ao cenério socioeconémico do pais
peloincentivo aos investimentos publicos e privados
em projetos de infraestrutura logistica, energética,
social e urbana. Nesse contexto, houve a expanséo
da implementagdo nacional de obras hidroviarias,
ferroviarias, portudrias, rodovidrias, e de geragéo e
transmissdo de energia elétrica, petréleo, gas natural
e energias renovaveis.

Assim, o modelo de desenvolvimento no Brasil
esta direcionado por uma légica que é também
global, cuja estratégia se ampara na extracdo e
na exploracdo sobretudo da natureza, visualizada
como um recurso a ser utilizado com fins de
armazenamento e subserviente aos interesses do
Estado (Borges, 2012). Diante disso, megaprojetos
de infraestrutura tém sido implementados em
todo o Brasil com desdobramentos de varios niveis
nos modos de vida de populacdes tradicionais,
como pescadores, indigenas, quilombolas, povos
camponeses e agricultores.

Na revisdo integrativa, revelou-se ainda que
a populacdo afetada tem vivenciado um processo
de vulnerabilizacdo decorrente da implementacédo
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desses megaempreendimentos. Compreendemos
aqui o sentido de vulnerabilizacdo como um processo
decorrente do desencadeamento de mudancas de
ambitos material e imaterial nos modos de vida
de populacdes, promovidas pelo Estado e/ou por
empresas privadas, sem que haja o resgate histérico
e oreconhecimento dos conflitos que emergem nos
territérios (Porto, 2011). Além disso, esse processo
também é atravessado por questdes de género,
raca e classe. Ainterseccdo entre esses marcadores
alimenta uma interacdo de movimentos de opresséao
que tém repercussdes politicas, econdmicas e
sociais (Akotirene, 2019), contribuindo para a
manutencdo da légica desenvolvimentista. Pensar
avulnerabilizacdo por essa via interseccional realca
como esses povos tradicionais, tomados como
minoria e subalternizados, precisam continuar
lutando para re-existir.

Tal processo de vulnerabilizacéo se acentua:
na expropriacdo de terras (Costa, 2018) e nos
remanejamentos de territério (Borges, 2015); na
liberacdo indevida de poluentes industriais no meio
ambiente, que tem causado doencas e a perda da fonte
de subsisténcia diante da degradacéo da agua e do
solo e da dizimac&o da fauna e da flora (Nascimento
etal., 2020); na anulacdo da presenca indigena nos
territorios (Santos, 2016) e negac¢do a demarcacéo
e/ou a regularizacdo de suas terras tradicionais
(Murua, 2020); no aumento da especulacéo
imobilidria, que tem afetado a agricultura diante
da transformacédo de areas agricolas em &reas
comerciais, residenciais e de complexos logisticos
(Costa, 2016); e nas transformacgdes na qualidade
de vida, em todas as suas dimensdes (Lira, 2013).

Nessa perspectiva, o cenario de implementacéo de
obras de infraestrutura no Brasil se faz acompanhado
pela violacéo de direitos, e ndo apenas dos direitos
humanos pois se mostra como uma violéncia a
natureza para além da cisdo homem e ambiente que
ampara a légica desenvolvimentista, ao passo que
também afeta a terra, o ar, a fauna, a flora e a agua.

Aimplementacdodomegaempreendimento
da transposicao do Velho Chico

O Projeto de Integracdo do rio S&do Francisco
(PISF) se situa como um dos maiores projetos

de infraestrutura nacional, estando sob
responsabilidade do Ministério da Integracédo
Nacional (MI) que, entre 2019 e 2022, passou a se
chamar Ministério do Desenvolvimento Regional
(MDR).J4 em 2023, apés mudanca de Governo, veio a
se tornar Ministério da Integracdo e Desenvolvimento
Regional e Ministério das Cidades. O inicio das obras
data de 2007, mesmo ano em que foi instituido o
PAC, do qual o PISF faz parte, com a promessa de
garantir seguranca hidrica ao semiarido nordestino.
Essa promessa busca se tornar legitima através da
disseminacdo da ideia de que a transposicéo é a
solucdo para o fenémeno da seca no Nordeste, que,
através do discurso desenvolvimentista, é reduzida
aum fenémeno climatico. Amparada nessanogéo, a
implementacdo da transposicdo é encaminhada pela
via do desenvolvimento econémico, e nada (ou quase
nada) pela busca do desenvolvimento sustentavel
(Henkes, 2014).

Por conseguinte, apontando para a complexidade
da implementacdo de um megaempreendimento
como esse, 0 Relatério de Impacto Ambiental (Brasil,
2004) da transposicdo identificou 44 possiveis
impactos, de modo que 23 foram considerados de
maior relevancia, com 11 positivos e 12 negativos.
No entanto, o que se tem visto na literatura sobre
os impactos desse megaempreendimento se refere
a um cenario de violacdes de direitos (Santos;
Marques, 2021) cujos impactos negativos sédo
significativamente mais frequentes e expressivos em
relacdo aos beneficios da implementacéo a populacéo
residente nas regides por onde as obras passam.

Nesse viés, a implementacdo da transposicédo
do Velho Chico também se mostra como mais um
megaempreendimento viabilizado pela légica de
extracdo e de exploracdo danatureza. O que aparece
no percurso por onde as obras passam sdo perdas de
dmbito material e simbélico, que afetam os modos de
vida de povos camponeses, originarios e quilombolas
diante das exigéncias impostas pelo MI.

Foi possivel perceber segundo levantamento
realizado para este estudo que, apesar da necessidade
de acesso a agua, na narrativa de agricultores(as)
familiares havia pouca ou nenhuma expectativa
positiva acerca da transposi¢do. O modo como a
obra estava sendo implementada, violando direitos
diante o descaso e a falta de cuidado com relagéo
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as demandas das comunidades, contribuiu para
consolidar as formas como a populacdo percebia
a presenca desse megaempreendimento em seu
territorio (Assis, 2015). Além disso, outros fendmenos
foram desvelados em decorréncia do andamento das
obras, como as desapropriacdes e o desterro frente ao
remanejamento de algumas familias de agricultores
para as Vilas Produtivas Rurais (Domingues, 2016;
Silva; Santos, 2020; Santos, 2020) que contribuiram
para o processo de desterritorializacdo dessas
pessoas, uma vez que elas foram radicalmente
retiradas do seu territorio, estabelecido como lugar
de sentidos singulares na experiéncia cotidiana e
como onde habitavam e encaminhavam atividades
de subsisténcia hé anos.

Em se tratando dos povos indigenas, a auséncia
de convite para participacdo no planejamento do
PISF € uma dentre as varias violacdes de direitos
(Mendonca et al., 2013). O corte que a construcdo
do canal do Eixo Leste ocasionou no territorio foi
considerado um estupro pelo povo Pipip4, que vive no
Sertdo pernambucano, visto que separou as familias,
desconsiderou as singularidades do modo como esse
povo serelaciona com a natureza, bem como afetou
os rituais do Aricuri e da Jurema e os encontros do
Toré (Goncalves, 2019). Ademais, de acordo com a
literatura, até 2019 o acesso as aguas do canal da
transposicdo pelo povo Pipipd ainda se mostrava
apenas como uma “promessa’”.

Algumas comunidades quilombolas do semiérido
de Pernambuco também experienciaram a auséncia
de convite para participacdo no planejamento do
PISF e tiveram seus direitos violados diante a falta
de informac&o, sendo essa uma estratégia assumida
pelo MI anteriormente ao inicio das obras que
perdurou nos momentos de criacdo e direcionamento
de projetos de reparacdo aos quilombolas residentes
nas comunidades afetadas (Baracho, 2014).

O sentido de “reparacdo” é compreendido aqui
como um conjunto de medidas direcionadas a um
povo que foi vitima de violéncias com o intuito
de promoverem a restituicdo de seus direitos e de
construir politicas publicas que colaborem para a
ndo repeticdo de viola¢des (Beristain, 2009). Nesse
sentido, pertence ao Estado a responsabilidade de
assegurar tais medidas em d&mbito moral e legal,
levando em consideracdo as demandas das pessoas

impactadas. Apesar disso, a literatura aponta que
os povos tém revelado um cenario de impactos
negativos cujas medidas de reparacdo propostas
pelo Ml estdo descontextualizadas com o territério,
uma vez que ndo representam suas demandas e que
s8o encaminhadas por uma perspectiva paliativa.

Diante desse panorama, compreendemos que a
implementacdo desse megaempreendimento ndo se
resume apenas a transposicdo das dguas do rio Séo
Francisco e a democratizacdo de seu acesso, como
previsto em projeto, mas se refere a complexidade
de uma grande obra de infraestrutura que impacta
diretamente populacdes que vivem no seu percurso.
Nessa direcdo, embora o PISF preconize o sentido da
“agua” na vida das pessoas, o cotidiano dos povos
afetados por ele esta para além disso, pois perpassa
os ambitos da sadde, da educacéo, da moradia, do
trabalho, da economia, da cultura, do lazer e da
religido.

Como a literatura esta olhando para a
saude mental de povos tradicionais?

Tendo em vista a complexidade dessa obra
e de seus impactos, torna-se necessario lancar
um olhar para a satde desses povos pois, apesar
de ter sido afetada, ndo € compreendida em sua
integralidade e tampouco ha participacéo popular
no processo de criacdo e proposicéo de acdes de
cuidado contextualizadas com os territérios.
A respeito disso, apesar de o RIMA (Brasil, 2004)
indicar a criacdo do Programa de Controle da
Satdde Publica, chama atencéo o fato dos objetivos
especificos desse programa estarem voltados apenas
ao periodo de duracdo das obras, com enfoque:
no indice de acidentes de transito e de violéncia
nos municipios; no incremento das doencas
sexualmente transmissiveis nas pessoas vinculadas
ao megaempreendimento e na populacgdo local;
no controle de acidentes causados por animais
peconhentos; e nas doencas de veicula¢éo hidrica
(Brasil, 2004). Compreendemos, assim, que o PISF
ndo esteve preocupado com as ressonancias a saude
mental da populacio durante o andamento das obras
da transposicédo, tampouco com os desdobramentos
ap6s a sua passagem. Frente a isso, importa
questionar: de que modo tem sido encaminhado o
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cuidado em satde mental das populacdes afetadas
pela transposic¢do do rio Sdo Francisco?

De acordo com Silva (2017), os indicadores
presentes nos Estudos de Impactos Ambientais
(EIA) do PISF né&o levam em consideracdo o tema
da satde, ndo indicam as equipes responsaveis e/
ou a metodologia das ac¢des de cuidado, tampouco
problematizam aspectos fundamentais no campo
da ética e do direitono processo de vulnerabilizacdo
diante da desterritorializacdo. Ou seja, sem que haja
ointeresse notema da saude, também se inviabiliza
a proposicdo de acdes de cuidado, e em especial de
cuidado a satde mental.

Nesse contexto de falta de interesse do PISF em
relacdo a satide mental, a literatura tem desvelado
narrativas de sofrimento diante do adoecimento da
populacdo, com destaque para a depressdo e para
outros processos como ansiedade, tensdo, tristeza,
cotidiano de inseguranca e de medo, estresse e crises
hipertensivas. Destaca-se ainda a ocorréncia de um
caso de acidente vascular cerebral que culminou
no 6bito de um morador residente na area por onde
o canal da transposicéo passou (Gongalves et al,,
2018). De acordo com estes autores, a partir do
inicio das obras da transposicdo, “houve aumento
significativo do uso de medicamentos ansioliticos e
antidepressivos, particularmente entre os moradores
mais idosos, nas aldeias cortadas pelo canal, onde
a farméacia natural foi destruida pela megaobra”
(Goncalves et al., 2018, p. 917-918).

Esse cendrio aponta para o processo de
vulnerabilizacdo da satide dessas pessoas diante
da desterritorializacdo e das situacgdes de injustica
ambiental (Porto, 2011) e para a vulnerabilidade do
cuidado a satide mental promovido no ambito da
Satde Pablica, umavez que o megaempreendimento
contribuiu para a destruicdo do espaco de cuidado
tradicional desse povo, como a farméacia natural.
Isso pode ser compreendido como um movimento
de ndo reconhecimento das praticas tradicionais e
da medicina tradicional em detrimento do cuidado
especializado e institucionalizado, que n&o tem
conseguido atender aos pedidos demandados.

Chama atencéo a falta de sensibilidade do
Estado com a demolicdo do espaco da farméacia
natural indigena, usando isso como um modo de
invisibilizar as praticas e os saberes desse povo. Em

contrapartida, o mesmo Estado que destréi espacos
de cuidado tradicionais também n&o constréi na
frequéncia necessaria outros espagos de saade
mental, tampouco se preocupa com a manuteng¢édo
dos espacos ja existentes como Unidades Basicas de
Satde (UBS) e Centros de Atenc&o Psicossocial (CAPS).
E uma violéncia o fato de esse megaempreendimento
ter desconsiderado a farmacia natural como um
espaco de cuidado para esse povo, e que o Estado
ndo a tenha incluido ao dmbito do Sistema tnico
de Satde (SUS), como preconiza a Politica Nacional
de Satde Integral das Populag¢des do Campo, da
Floresta e das Aguas (PNSIPCFA) (Brasil, 2014). A
respeito desse panorama, questionamos: tendo em
vista a destruic&o da farmacia natural indigena, se
ela fosse um servigo/instituicdo publica de satdde,
sera que também seria demolida para a passagem
da obra, ou s6 foi demolida porque o Estado nédo a
reconheceu como um espaco de cuidado tradicional?
Se ali houvesse uma UBS, um CAPS ou algum outro
dispositivo convencional, sera que a obra teria
tomado essarota?

Neste levantamento foi visto que o modo como
a Atencdo Psicossocial esta organizada no Brasil
obstaculiza o acesso da populacdo camponesa
aos servicos de sadde e de assisténcia social, uma
vez que a maioria deles estdo localizados nos
centros urbanos. Além disso, quando a populacéo
consegue 0 acesso a esses servicos ela é assistida
de modo descontextualizado, sem que o territério
seja o orientador das acdes de cuidado, havendo
negligéncia as necessidades de satde (Costa Neto;
Dimenstein, 2017a, 2017b).

Embora a Atencdo Psicossocial priorize a
integralidade do cuidado, através do levantamento
edatomada de conhecimento sobre as demandas do
territério, as produgdes cientificas revelaram que as
acdes de cuidado ainda tém sido institucionalizadas,
uma vez que acontecem, na maior parte das vezes, nos
servicos que integram a Rede de Atencéo Psicossocial
(RAPS) (Guilherme, 2016; Castelo Branco, 2017). Além
disso, a proprialiteratura cientifica encontrada neste
levantamento aponta que as pesquisas acerca da
satde mental da populacdorural tém estado voltadas
para investigacdes sobre as estratégias de cuidado
de pessoas portadoras de transtornos mentais (Silva,
2013; Pastorio, 2020; Ferreira, 2020) somados ao uso
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problematico de alcool (Costa Neto, 2016), bem como
sobre a prevaléncia do Transtorno Mental Comum
(TMC) especificamente em mulheres (Costa, 2014;
Furtado, 2016; Parreira et al., 2017; Soares; Meucci,
2020; Sganzerla et al., 2021; Souza, 2021).

Diante dessas consideracdes, algumas reflexdes
vém a tona no que se refere ao cuidado em satde
mental do povo camponés. Ao realizar a leitura do
que institui a politica pablica de satde direcionada
aos povos tradicionais (PNSIPCFA), percebe-se que
ndo ha nenhum tipo de mencéo especifica a “satde
mental” em todo o texto. Quanto a Politica Nacional
de Saude Mental (Brasil, 2001), ndo existe referéncia
aos contextos rurais, aos povos tradicionais ou
a populag¢des camponesas. Entéo, se as politicas
publicas ndo apontam caminhos possiveis de pro-
ducdo de satide mental de povos camponeses, quem
€ que pode apontar sendo o proprio povo? E, além
disso, olhar para a satide mental é olhar para a
doenca ou transtorno?

Esses questionamentos dialogam com o que
Santos (2019) discute em seu texto “Satde mental é
saude vivida na coexisténcia” como uma inquietacéo
langadano “Encontro de fenomenologias do Vale do
S&o Francisco”, onde a autora reflete acerca do que
€ considerado um problema de satide mental tendo
em vista o bindmio satide-doenca recorrentemente
realcado nas préaticas em satde, como foi possivel
visualizar ao longo desta investigacéo.

Existem especificidades e singularidades nos
modos de vida desse povo em suas cosmologias,
cosmovisoes, saberes, tradicdes e modos de se
relacionar com a terra, tendo em vista a diversidade
dasruralidades e dos acontecimentos que modificam
radicalmente seus territérios, como € o caso da
transposi¢do do rio Sdo Francisco. Nesse sentido,
a producdo de satide mental para eles ndo apenas
se relaciona diretamente com o territério, mas é
o territério mesmo e as construcdes que nele se
artesonam cotidianamente. Revirar o solo, ver a
plantagdo crescer e ter acesso a agua em abundancia
ndo possibilitam, entdo, a pro-ducéo de satide mental
para povos camponeses? O sofrimento diante da
impossibilidade da vida produtiva ndo seria também
uma questdo de satde mental?

Os povos camponeses, indigenas e quilombolas
d3o sentidos a satde pela perspectiva da qualidade

de vida, que leva em conta: os modos possiveis de
relacdo com a terra; o solo fértil para exercerem
o trabalho da agricultura e para o plantio da
subsisténcia e das medicinas naturais; arealizacéo
de seus rituais; o acesso a agua para o consumo
préprio, para a irrigacdo e para os animais; a
existéncia de espagos compartilhados nos terreiros
e em outros locais de encontros para contacdo de
histérias ou para tomarem um “cafezinho”; os
espacos de criacdo de animais; os terrenos férteis
para que a vida se desvele através do brotar das
plantas e das méos de quem as cultiva; as mulheres
que “ddo aluz” e as parteiras que as acompanham,;
e 0s espag¢os também para morrerem ou para se
tornarem “encantados”. Nessa perspectiva, satude
ndo se dissocia do territério e da natureza e, desse
modo, as estratégias de reparacdo precisam ser
integrais e comunitarias (Costa; Diniz, 2021).

Consideragoes finais

A partir da bibliografia encontrada, foi
possivel compreender que a implementacédo de
megaempreendimentos proporciona impactos de
diversos ambitos, ocasionando um processo de
vulnerabilizacdo experienciado pelos povos que
residem no percurso das obras. Em face disso,
torna-se possivel compreender como as diretrizes
previstas no PISF favorecem um cenéario de
politicas reparatérias ineficazes e/ou que sequer
tém condicdes de serem implementadas, uma vez
que ndo estdo interessadas em tomar conhecimento
acerca das demandas do territério e de suas
especificidades e tampouco se preocupam com a
tematica da satde mental. Ainda, chama atencé&o
a falta de dialogo entre as acGes de reparagéo e as
politicas publicas existentes como uma possivel
estratégia de articulacdo para o encaminhamento
de alternativas reparatérias contextualizadas, a
exemplo da Politica Nacional de Satade Integral
das Populacdes do Campo, da Floresta e das Aguas
(Brasil, 2014).

No que se refere a saide mental da populagéo
rural, a producdo académica dos Gltimos dez anos
tem se interessado em investigar a satde desses
povos na perspectiva domodelo assistencial proposto
pelo SUS, que apesar de apontar para o cuidado
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integral no territério, ainda tem sido encaminhado
de modo fragmentado e institucionalizado em
seus dispositivos, sobretudo na zona rural. Além
disso, também tem se voltado ao acometimento dos
transtornos mentais, com foco especial em mulheres.

Em vista disso, a compreens&o de satde mental
na literatura ainda se mostra a partir do enfoque
na presenca de transtornos. Tal destaque, além de
comumente institucionalizar o cuidado, reforca o
carater tecnicista das acdes de promocdo de cuidado
em satide mental, uma vez que se ancora no dualismo
salde x doenca e invisibiliza a pluralidade de sentidos
que a satde mental possui para povos camponeses,
bem como néo se interessa em conhecer os caminhos
trilhados por essas pessoas no préprio territorio para
o encaminhamento do cuidado em satde mental
através dos seus saberes, cosmologias e tradicdes.

Tendo em vista a complexidade das ressonéncias
desse megaempreendimento, o cuidado em satde
mental solicita, nesse cenario, o dialogo com
os saberes tradicionais e uma articulacéo entre
diferentes areas da satde e assisténcia social
para garantia do cuidado pela perspectiva da
integralidade da satde. Nessa direcdo, faz-se
necessario o fortalecimento dos servigos do SUS para
a promocédo de acdes de cuidado contextualizadas
com a realidade desses territérios, bem como para
o incremento de equipes multiprofissionais e
interdisciplinares.

Diante disso, além de conhecer os servicos
ofertados pelo poder piblico municipal, faz-se
necessario compreender o percurso para o cuidado
em satde mental do povo camponés afetado pelas
obras da transposic&o dorio Sdo Francisco enquanto
um megaempreendimento de grandes impactos no
territério, acompanhando as narrativas sobre seus
saberes, cosmologias, tradi¢des e modos de cuidado,
em especial no viver cotidiano com a invas&o das
grandes obras.
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