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Q BIBLIOMETRIA

D esde los afnos 80, la adolescen-
cia ha adquirido cierta relevan-
cia debido especialmente al esfuerzo
hecho por la Organizacion Mundial
de la Salud y la Organizacién Pana-
mericana de la Salud para que los
paises comprendieran la necesi-
dad de dirigir acciones hacia ese
grupo de edad, esfuerzos que han
ido desde separarlos de las estadis-
ticas de los nifios y de los adultos,
hasta la realizacién de programas y
servicios especificos y la promulga-
cion de leyes que les protegen. El
espacio de las publicaciones cienti-
ficas, que debieran nutrir el conoci-
miento para llevar los programas de
una manera cientifica, puede ser cau-
sa o resultado de este creciente inte-
rés y, su analisis, mostrar los avances
y el déficit en los estudios de la ado-
lescencia relacionados con las nece-
sidades sociales emergentes.
Podemos acercarnos a este es-
pacio mediante la bibliometria,
disciplina que busca mostrar cuan-
titativamente la actividad investi-
gativa mediante la descripcién y
analisis de publicaciones en un cam-
po determinado,'? acumuladas en

bases de datos en CDROM o en In-
ternet.?

El objetivo de este trabajo es des-
cribir las caracteristicas de los articu-
los sobre adolescencia publicados en
revistas médicas mexicanas, entre los
anos de 1995 a 2000, incluidas en la
base de datos Articulos Editados en
Meéxico sobre Informacion en Salud
(Artemisa).*

Se hizo la biisqueda de articulos
sobre adolescencia a través de las pa-
labras clave: adolescencia, adoles-
cente(s), estudiante(s) y escolar(es)
validando que consideraran las eda-
des de 10 a 19 afios para los sujetos
de estudio.

Las variables en estudio fueron:
revista, aflo, publicaciones totales,
publicaciones de adolescencia, pais
y estado del autor principal, tipo de
articulos, disefio metodolégico, tema
de publicacién y area cientifica.

La clasificacion de tipo y disefio
de articulos se adapt6 de Varkevisser
C Pathmanathan-Brownlee.’

Los datos fueron capturados en
una base de datos de Excel.

Resultados
La base de datos Artemisa incluyé

la produccién de 35 revistas cienti-
ficas mexicanas; en el lapso mencio-

nado se publicaron 5 365 articulos,
de los cuales sdlo 125 (2.3%) tenian
su foco de atencién en la adoles-
cencia (cuadro I). No hubo una
tendencia en la frecuencia y valores
absolutos de estas publicaciones en
los seis aflos de estudio y si una fluc-
tuacién importante entre 0.8 y 4.1%
(cuadro I).

En cuanto a la distribucién de
los articulos en las revistas, dos ter-
cios de ellas publicaron en el periodo
cuando menos un articulo sobre el
tema y hubo seis que editaron a su
vez dos tercios de los articulos publi-
cados (cuadro II).

Cuadro |
ARTICULOS SOBRE ADOLESCENCIA
POR ANO.ARTEMISA 1995-2000

Publicaciones
adolescencia
Nlmero %

Publicaciones
totales
Nimero %

No.Artemisa y afio

Artemisa 4, 1995 813 100 35 43
Artemisa 5, 1996 764 100 14 18
Artemisa 6, 1997 551 100 9 16
Artemisa 7, 1998 626 100 26 41
Artemisa 8, 1999 675 100 25 37
Artemisa 9,2000 1936 100 16 08
Total 5365 100 125 23

(1)  Unidad de Investigacion Epidemiolégica y en Servicios de Salud del Adolescente. Instituto Mexicano del Seguro Social, Jalisco.
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Cuadro Il
NUMERO DE REVISTAS SEGUN NUMERO DE ARTICULOS SOBRE ADOLESCENCIA.
ARTEMISA 1995-2000

5 711 4 12-15 4 16-19 5 20-24

Ndmero de revistas 35 1! 12 1% 14 15 16 1159
125 26 22 11 8 7 6 4 3 2 1 0

NUmero de articulos

1 Salud Mental,
2 Boletin Médico del Hospital Infantil de México,
3 Revista Médica del IMSS,
4 Salud Publica de México,
5 Revista Mexicana de Ortopedia y Traumatologia,
6 Perinatologia y Reproduccion Humana,
7 Cirugia y Cirujanos,
8 Gaceta Médica de México,
9 Ginecologia y Obstetricia de México,
10 Revista Médica del Hospital General de México,
11 Revista Mexicana de Reumatologia,
12 Archivos del Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia,
13 Revista de Investigacién Clinica,
14 Revista ADM,
15 Revista Biomédica,
16 Revista Alergia México,
17 Revista de Sanidad Militar,
18 Revista Mexicana de Anestesiologia,
19 Revista Mexicana de Patologfa Clinica,
20 Nefrologia Mexicana,
21 Revista de Enfermedades Infecciosas en Pediatria,
22 Revista de Gastroenterologia de México,
23 Revista de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de México,
24 Revista del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias,
25 Anales de Otorrinolaringologia Mexicana,
26 Anales Médicos del Hospital ABC,
27 Archivos del Instituto de Cardiologia de México,
28 Endoscopia,
29 Revista de la Asociacion de Medicina Interna de México,
30 Revista del Instituto Nacional de Cancerologia,
31 Revista Mexicana de Angiologfa,
32 Revista Mexicana de Oftalmologia,
33 Revista Mexicana de Puericultura y Pediatria,
34 Revista Mexicana de Radiologa,
35 Veterinaria de México

La proporcion de trabajos sobre
adolescentes por autores principales
de instituciones con ubicacién en el
Distrito Federal es alta (més de 2/3),

aunque esta relacion estd basada en
la gran diferencia en 1995, 1998 y
1999; en los tres afios restantes es de
alrededor de 50%, no evidenciando

Cuadro Il

un fenémeno de avance sistematico
en publicaciones de otros estados.
(cuadro II).

Tres cuartas partes de las publi-
caciones correspondieron a reportes
de investigacion, y en éstos predomi-
naron los estudios observacionales
sobre los de intervencion. Los pri-
meros estan encabezados por los
estudios analiticos, transversales
comparativos y constituyen 1/3 de
todos los articulos, seguidos por los
estudios descriptivos tipo encuestas.
Es valioso considerar que alrededor
de 40% son estudios de un nivel
analitico y que los estudios cualita-
tivos son casi inexistentes (cuadro
Iv).

En cuanto al tipo y disefio de las
investigaciones, con excepcion de
los estudios analiticos transversa-
les comparativos, que presentaron
una frecuencia mayor cada afio,
excepto en 1995, en el resto fluctud
su peso en el total (cuadro V).

En los temas de las publicacio-
nes hubo una alta proporciéon de
trabajos sobre enfermedades y trau-
matismos, seguidos a distancia de
los de servicios de salud, y muy es-
casos los dedicados a salud y a in-
vestigacién-metodologias. Dentro de
enfermedades, las relacionadas con
la sexualidad-reproduccién y dro-
gas fueron las mds frecuentes.
(cuadro VI).

Con relacion al area cientifica de
las publicaciones podemos observar
que las publicaciones epidemio-
légicas y clinicas ocuparon 2/3 del

PUBLICACIONES SEGUN ESTADO O PA[S DEL AUTOR PRINCIPAL. ARTEMISA 1995-2000

1995 1996 1997 1998 1999 2000 Total
Lugar N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° %
Distrito Federal 25 86 1 579 5 56 23 793 15 652 7 44 86 688
Otros estados 4 14 7 368 4 44 6 207 7 304 8 50 36 288
Otros paises 1 5.2 1 43 1 6 3 24
Total 29 100 19 100 9 100 29 100 22100 16 100 125 100
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Cuadro IV
PUBLICACIONES POR TIPO
Y DISENO DE INVESTIGACION.
ARTEMISA 1995-2000

Tipo de articulo N %
Reportes de investigacion 89 75
Observacional
Descriptivo, casos 22 176
Descriptivo, encuestas 18 144

Analitico, transversal comparativo 38 30.4
Analitico, casos y controles 4 32
Analitico, cohorte 4 32
Estudios cualitativos descriptivos 1 0.8
Estudios cualitativos analiticos 2 16
Articulos de revision 6 48
Articulos tedricos (ensayos,
editoriales) 12 96
Otros 17 136
Total 125 100

total y las de servicios y educativas
fueron maés escasas (cuadro VII).

Resumen

Podemos caracterizar la produccion
cientifica de articulos relacionados
con la adolescencia en las revistas
médicas de México entre 1995 y 2000
de la siguiente manera: aparecieron
en dos tercios de las revistas, su pro-
porcién fluctud sin rebasar 5%, la
distribucién por estados se concen-
tr6 algunos afios en el Distrito Fede-
ral y en otros fue proporcional con
los estados; en su mayoria eran
reportes de investigacion de tipo
analitico; la tematica enfermedad
predominé y en especial la sobre se-
xualidad-reproduccion y abuso de
drogas, con enfoques preferente-
mente epidemioldgico y clinico.

Conclusiones

Debido a la importancia de la salud
de este grupo y sus consecuencias

Cuadro V
TiPo Y DISENO DE LAS INVESTIGACIONES POR ANO. ARTEMISA 1995-2000

95 96 97 98 99 00
Reportes de investigacion Ne % N° % N° % N° % N° % N° %
Observacional
Descriptivo, casos 6 50 3 176 3 375 5 217 3 187 2 133
Descriptivo, encuestas 1 833176 1 125 5 21.7 1 62 7 466
Analitico, transversal comparativo 3 25 9 529 4 50 9 391 9 56 4 266
Analitico, casos y controles 1 43 2 125 1 66
Analitico, cohorte 1 83 1 43 1 62
Estudios cualitativos descriptivos 1 43
Estudios cualitativos analiticos 1 83 1 43
De intervencion
Cuasi experimental 2 118 1 66
Cuadro VI Cuadro VII
TEMAS DE LAS PUBLICACIONES. AREA CIENTIFICA
ARrRTEMISA 1995-2000 DE LAS PUBLICACIONES.
ARrRTEMISA 1995-2000
Temas Ne %
Area Ne %
Salud 3 24
Epidemioldgica 47 37.6
Enfermedades y traumatismos 97 Clinica 37 29.6
Embarazo 15 12 Psicoldgica 11 8.8
Uso de sustancias 14 112 Social 8 6.6
Depresion-suicidio 11 89 Servicios de salud 7 5.6
Abuso sexual 9 72 Educativa 4 33
Enfermedades sexuales 8 64 Otros 11 8.8
Infecciones sexuales 5 4 Total 125 100
Otras infecciones 4 32
Tumores-CA 4 32
Dermatolégicas 3 24
Estrés 2 16
Otras 27 216 este suplemento; ademas, favorecer
en posgrado la ensefianza de la salud
Servicios de salud 11 89 | en la adolescencia para incremen-
Investigacién-metodologia 4 32 | tar la masa de cientificos y promo-
Otros 5 4 ver en las instituciones del sector
Total 125 100 salud la herramienta de investiga-

para la vida adulta, el porcentaje de
publicaciones deberia incremen-
tarse, entre otras estrategias, con
propuestas especiales, como la de
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